
 

 

   

 

 

  Календарный учебный план-график    

Муниципального бюджетного учреждения  дополнительного образования города Костромы 

«Центр творческого развития «Академия»  

на 2024– 2025 учебный год  

 

  Принят на педсовете  

29 августа 2024 года 

протокол № 3,  

приказ № 30-д от 30 августа 

2024 года. 

 

 

 

 

 

 

 

Кострома, 2024



 

2 
 

1.   Продолжительность учебного года в МБУ ДО города Костромы «Центр творческого развития «Академия» 

 Начало учебного года – 02.09. 2024 г.  

 Начало учебных занятий – 09.09.2024 г. 

 Продолжительность учебного года – 39 недель, из них 3 недели- каникулы. 

  

1 полугодие Образовательный 

процесс 

Зимние 

каникулы, 

весенние 

каникулы 

2 полугодие Образовательный 

процесс 

Аттестация Летние 

каникулы 

Всего  в 

год 

2.09-30.12, 

занятия с 

09.09. 

17 недель, 

включая неделю 

комплектования 

и осенние 

каникулы  

28.10-4.11  

Учебные 

занятия – 15 

недель, с 

осенними 

каникулами 16 

30.12.2024 – 

12.01.2025 

24.03.2025 – 

30.03.2025 

 

 

13.01-31.05 22 недель, 

включая 

каникулы и 

майские 

праздники 

Учебные 

занятия – 21 

неделя 

(включая 

Детский 

научный 

конвент в 

весенние 

каникулы), 20 

без весенних 

каникул 

19.05-31.05 01.06-31.08 39 недель, 

из них 36- 

учебные 

занятия. 
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Календарный учебный график 
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2. Количество учащихся 

Направленность Количество учащихся по учебному плану 2024-2025 уч.г  
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Социально-гуманитарная 503 

Техническая 374 

Естественнонаучная 229 

Художественная 101 

Итого 1207 

 

 

3. Регламент образовательного процесса: 

 Продолжительность учебной  недели – 7 дней. 

4. Режим  занятий  

  Занятия проводятся по расписанию,  утвержденному директором МБУ ДО города Костромы «Центр творческого развития «Академия» 

1. Продолжительность работы  - 40 минут  занятие,  перерыв 10 минут  для   отдыха детей между каждым занятием; 

продолжительность  занятий: 6-7лет: 30 мин., 7-18 лет: 40 мин. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (с изменениями на 30 декабря 2022 

года) 

Продолжительность занятий 

 

Показатель Организация, возраст Норматив 

1 2 3 

Начало занятий, не ранее все возрастные группы 8:00 

 детский санаторий 9:00 

Окончание занятий, не 

позднее 

при реализации образовательных программ 

дошкольного образования 

17:00 

 при реализации программ начального, общего 

основного и среднего общего образования и программ 

профессионального обучения (ПОО 1, 2 курс) 

19:00 

 при реализации дополнительных 

образовательных программ, 

деятельности кружков (студий), 

спортивных секций 

до 7 лет 19:30 

  7-10 лет 20:00 

  10-18 лет 21:00 
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 детские санатории 18:00 

Перерыв между последним уроком (занятием) и началом 

внеурочных/дополнительных занятий следующей смены, не менее 

20 мин 

Продолжительность от 1,5 до 3 лет 10 мин 

занятия для детей от 3 до 4 лет 15 мин 

дошкольного возраста, от 4 до 5 лет 20 мин 

не более от 5 до 6 лет 25 мин 

 от 6 до 7 лет 30 мин 

Продолжительность 1 класс (сентябрь-декабрь) 35 мин 

учебного занятия для 1 класс (январь-май) 40 мин 

обучающихся, не более   

 классы, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья 

40 мин 

 2-11 классы 45 мин 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 мин 

Продолжительность 1-4 классы 5-7 

одного вида учебной 5-9 классы 7-10 

деятельности на занятии, 

мин 

10-11 классы 7-10 

 

 

Класс Количество 

занятий в 

неделю  

Продолжительность занятий Примечания 

1-2 2 2 х 30 минут техн., соц-гум. при использовании комп. техники 

3-4 2 2 х 30 минут 

2 х 40 минут 

техн., худ. направленность при использовании комп. техники 

соц-гум. направленность 

5-8 2-3 2 х 40 минут 

 

3 х 40 минут 

техн., худ.  направленность 

 

соц-гум. направленность, 

 группы повышенного мастерства 

9-11 2-3 2,3 х 40 минут  
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5. Количество учебных смен - 2 

1 смена   09.00 – 12.00    2 смена    13.00- 19.40 

 

6. Режим работы учреждения в период школьных каникул. 

  Мероприятия для детей в учебных группах и объединениях проводятся: 

 - по временному утвержденному расписанию,  составленному на период каникул. 

7.   Родительские собрания проводятся в учебных объединениях ЦТР по усмотрению педагогов не реже двух раз в год. 

8.  Регламент административных совещаний: 

 Педагогический совет- 3 раза в год 

 Совещание при директоре – 1 раз в две недели (вторник) 

 

9. Участие в конкурсных мероприятиях различного уровня 

Участие в конкурсных мероприятиях различного уровня. 

2024 год 

Городской уровень 

№ Наименование конкурсного мероприятия участники дата 

1 Предметные олимпиады Учащиеся по программе 

сопровождения 

Декабрь-январь 

2 «Наряжаем городскую елку»  Учащиеся «Академии 

мастерства» 

Декабрь 

3 Конкурс, посвященный символу года Учащиеся «Академии 

мастерства» 

Декабрь 

4 Городской турнир «Технодром» Учащиеся «Архимеды» Ноябрь 

  

2025 год 

Городской уровень 

№ Наименование конкурсного мероприятия участники дата 

1 Городской конкурс моделей военной техники «Арсенал» Учащиеся февраль 

2 Муниципальный этап регионального конкурса-выставки 

«Удивительные ремесла Костромской земли» 

Учащиеся «Академии 

мастерства» 

Март 
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3 Конкурсные мероприятия в рамках Детского научного конвента Учащиеся Март 

5 Городской турнир по робототехнике Учащиеся «Архимеды» Май 

 

Региональный уровень 

№ Наименование конкурсного мероприятия участники дата 

1 Областной конкурс-выставка «Подарок своими руками»  Учащиеся  Март 

2 Региональный конкурс-выставка «Удивительные ремесла 

Костромской земли» 

Учащиеся  Март 

3 Областной конкурс технических проектов «Дети. Техника. 

Творчество» 

Учащиеся Апрель 

Межрегиональный и всероссийский уровень 

№ Наименование конкурсного мероприятия участники дата 

1. Предметные олимпиады Победители городских олимпиад Апрель, май 

 

План мероприятий 

2024 

№ Наименование мероприятия Категория участников и 

планируемое количество 

Дата проведения 

1 Дистанционный интернет-конкурс «Искатель» Учащиеся, 100 Сентябрь-декабрь 

2 Старт программы сопровождения детей с особыми 

образовательными потребностями 

Учащиеся, 500 сентябрь 

3 Акция «От всей души» поздравления с Днем пожилых людей и с 

Днем учителя. 

Учащиеся, 30 1, 5 октября 

4 Городской командный турнир юных конструкторов «Технодром» 40 участников УМКП 

«Архимеды» 

Ноябрь 

5 Осенняя сессия «Нобелевская неделя» Учащиеся, 300 ноябрь 

 

2025 
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№ Наименование мероприятия Категория участников и 

планируемое количество 

Дата проведения 

1 Зимние олимпийские игры Учащиеся, 100 январь 

2 Родительские собрания для родителей одаренных детей Родители, 250 Май, сентябрь 

3 Городской конкурс моделей военной и авиакосмической техники  

«Арсенал» 

учащиеся ОУ города от 6 до 18 

лет, 100 

февраль -   март 

4 Детский научный конвент  

 

учащиеся, коллективы и педагоги 

ОУ города, 500 

 март 

6 Городской конкурс первых проектов «Кулибин-шоу» Участники УМКП «Архимеды», 

50 

март 

7 Городская олимпиада по программированию Учащиеся, 40 май 

8 Городской командный турнир по робототехнике «Формула R2D2» Участники УМКП «Архимеды», 

30 

июнь 

 


