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1. Общие положения 

 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа 

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) разработана, утверждена и реализуется областным 

государственным бюджетным профессиональным образовательным учреждением 

«Костромской колледж бытового сервиса» на базе основного общего образования. 

ОПОП представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную 

колледжем с учетом требований регионального рынка труда на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образованияпо 

специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления 

изделий легкой промышленности (по видам), утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 14 июня 2022 г. № 443    

ОПОП регламентирует цель, ожидаемые результаты, содержание, условия и 

технологии организации образовательного процесса, оценку качества подготовки 

выпускника по данной специальности и включает в себя учебный план, рабочие программы 

дисциплин, профессиональных модулей, производственной практики и другие 

методические материалы, обеспечивающие качественную подготовку обучающихся. 

ОПОП ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания учебных 

планов, состава содержания рабочих программ дисциплин, рабочих программ 

профессиональных модулей, программы производственной практики, методических 

материалов, обеспечивающих качество подготовки обучающихся. 

1.2. Нормативные документы для разработки ОПОП 

Нормативная основа разработки ОПОП по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам): 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15 мая 2014 г. № 534   зарегистрированный Министерством юстиции 

(рег. №  32869 от 26 июня 2014 г.) 

- Рекомендации по реализации образовательной программы среднего (полного) общего 

образования в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования в соответствии с Федеральным базисным учебным планом 



и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, письмо Минобрнауки РФ от 

29.05.2007 г. № 03-1180; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам СПО» от 14 июня 2013 г 

№464; 

− Приказ Минобрнауки России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»  

− Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения 

РФ от 05 августа 2020 г. № 885/390 «Положение о практической подготовке 

обучающихся 

- Устав ОГБПОУ «Костромской колледж бытового сервиса». 

2.Общая характеристика образовательной программы 

 

2.1 Цель ППССЗ 

Целью разработки основной образовательной программы  является методическое 

обеспечение реализации ФГОС СПО по данной специальности. 

2.2Срок освоения ППССЗ по специальности 

Реализация Федерального образовательного стандарта среднего  общего образования 

впределах основных профессиональных образовательных программ среднего 

профессионального образования осуществляется по техническому  профилю в объеме 4428 

часов. 

Структура и объем образовательной программы 

 

Структура образовательной программы Объем образовательной программы, в 

академических часах 

Дисциплины (модули) Не менее 1260 

Практика Не менее 360 

Государственная итоговая аттестация 216 

Общий объем образовательной программы: 

на базе среднего общего образования 2952 

на базе основного общего образования, 

включая получение среднего общего 

образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного 

4428 



образовательного стандарта среднего 

общего образования 

 

 Срок освоения 2года 10 месяцев 

 2.3 Требования к абитуриентам, поступающим на ППССЗ 

Прием на ППССЗ по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) осуществляется при 

наличии документа об образовании (аттестат об основном общем образовании) в 

соответствии с Правилами приема на обучение по образовательным программам СПО в 

ОГБПОУ «Костромской колледж бытового сервиса». 

2.4 Участие работодателей в разработке и реализации ППССЗ  

В реализации ППССЗ представители работодателя участвуют: 

- в обсуждении и согласовании перечня дисциплин вариативного цикла и их содержания; 

- в руководстве производственной практикой на базах практик; 

- в работе в составе государственной экзаменационной комиссии; 

- в работе в составе экзаменационной комиссии по профессиональным модулям 

междисциплинарным курсам; 

- в творческих мероприятиях, научно-практических конференциях,   круглых столах, 

мастер-классах и др. 

3.Характеристика профессиональной деятельности выпускников 

3.1 Область профессиональной деятельности выпускников: 

моделирование и конструирование и организация производства швейных изделий. 

3.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

- потребительские и эстетические характеристики модели швейного изделия; 

- эскизы, технические рисунки, чертежи конструкций моделей швейных изделий; 

- основные и вспомогательные материалы, трикотажное полотно, фурнитура для 

изготовления швейных изделий; 

- процессы моделирования и конструирования; 

- оборудование и технологические процессы швейного производства; 

- коллекция моделей (или опытный образец); 

- первичные трудовые коллективы. 

3.3. Обучающийся по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) готовится к 

следующим видам деятельности: 

художественное проектирование швейных изделий; 



конструирование и моделирование швейных изделий; 

разработка технологических процессов производства швейных изделий. 

 

4.Требования к результатам освоения ОПОП 

 

4.1. Общие компетенции  

Выпускник, освоивший  ОПОП, должен  обладать  общими компетенциями, 

включающими  всебя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

4.2 Профессиональные компетенции 

Выпускник, освоивший ППССЗ, должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими видам деятельности:  

художественное 

проектирование швейных 

изделий (по выбору) 

 

ПК 1.1. Создавать технические рисунки и эскизы изделий, 

модельных рядов, коллекций, с применением различных 

источников с учетом свойств материалов и особенностей 

целевого рынка. 

ПК 1.2. Использовать элементы и принципы дизайна при 

проектировании швейных изделий с учетом модных 



направлений, стилей, тенденций и культурных традиций. 

ПК 1.3. Сочетать цвета, стили, мотивы, материалы и 

аксессуары для создания гармоничных моделей. 

ПК 1.4. Создавать мудборды, трендборды с использованием 

актуальных дизайнерских решений и доносить идеи до 

клиента, в том числе с применением компьютерной 

графики. 

ПК 1.5. Создавать прототипы и образцы изделий методом 

макетирования. 

ПК 1.6. Осуществлять авторский надзор за реализацией 

художественного решения модели на всех этапах 

производства изделий. 

конструирование и 

моделирование швейных 

изделий (по выбору) 

ПК 2.1. Выполнять чертежи базовых конструкций изделий. 

ПК 2.2. Моделировать изделия различных видов на базовой 

основе. 

ПК 2.3. Изготавливать лекала и выполнять их градацию. 

ПК 2.4. Разрабатывать конструкторскую документацию к 

внедрению на проектируемое изделие. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль за реализацией 

конструкторских решений модели. 

разработка 

технологических 

процессов производства 

швейных изделий (по 

выбору) 

ПК 3.1. Выбирать рациональные способы технологии и 

технологические режимы производства швейных изделий. 

ПК 3.2. Составлять технологические карты 

(последовательности) выполняемых операций на новые 

модели швейных изделий в соответствии с нормативной 

документацией. 

ПК 3.3. Осуществлять подбор оборудования при разработке 

технологических процессов. 

ПК 3.4. Выполнять экономичные раскладки лекал. 
 

5.Структура образовательной программы  
5.1. Учебный план 

Учебный план определяет следующие характеристики ППССЗ по 

специальности: 

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам;  

- перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных 

элементов(междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик);   

- последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей;  

- распределение по годам обучения и семестрам различных форм промежуточной 

аттестации по учебным дисциплинам, профессиональным модулям (и их составляющим 

междисциплинарным курсам, учебной и производственной практике); 

- объемы учебной нагрузки по видам учебных занятий, по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и их составляющим;   

- сроки прохождения и продолжительность практики;  



- формы государственной (итоговой) аттестации, объемы времени, отведенные на 

подготовку и защиту выпускной квалификационной работы в рамках ГИА;   

- объем каникул по годам обучения.   

Максимальный объем учебной нагрузки составляет 54 академических часа в неделю, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной работы. 

Максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при 

очной форме обучения составляет 36 академических часов в неделю. 

Обязательная аудиторная нагрузка предполагает лекции, практические занятия, семинары.  

ППССЗ по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология 

изготовления изделий легкой промышленности (по видам) предполагает изучение 

следующих учебных циклов: 

- общеобразовательного; 

- социально-гуманитарного; 

- общепрофессионального и профессионального цикла; 

разделов: 

- учебная практика; 

- производственная практика (по профилю специальности); 

- производственная практика (преддипломная); 

- промежуточная аттестация; 

- государственная итоговая аттестация. 

5.2. Календарный учебный график 

В календарном учебном графике указывается последовательность реализации ППССЗ по 

специальности: теоретическое обучение, практика, промежуточная  и итоговая  

аттестации, каникулы. 

5.3. Рабочие программы дисциплин, профессиональных модулей, практики 

Рабочие программы дисциплин, профессиональных модулей, практики 

разработаны иутверждены соответствующими цикловыми методическими комиссиями. 

6.Контроль и оценка результатов освоения ППССЗ 

6.1. Контроль и оценка освоения знаний, основных видов профессиональной 

деятельности, профессиональных и общих компетенций 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего специального образования по специальности 229.02.10 Конструирование, 

моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам)   

оценка результатов освоения ППССЗ включает текущую, промежуточную, 

государственную итоговую аттестации. 



Данные виды контроля традиционно служат основным средством обеспечения в 

учебном процессе обратной связи между преподавателем и студентом, необходимой для 

стимулирования работы обучающихся и совершенствования методики преподавания 

учебных дисциплин. 

Для   осуществления   контроля   сформированности   знаний,   умений,   общих   и 

профессиональных компетенций обучающихся по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям ППССЗ создан фонд оценочных средств, который является 

составной частью нормативно-методического обеспечения системы оценки качества 

освоения обучающимися ППССЗ. При помощи фонда оценочных средств осуществляется 

контроль и управление процессом приобретения обучающимися необходимых знаний, 

умений, практического опыта и компетенций, определенных СПО по соответствующему 

направлению подготовки в качестве результатов освоения профессиональных модулей, 

либо отдельных учебных дисциплин. 

Комплекты контрольно-оценочных средств по каждой учебной дисциплине, 

профессиональному модулю включают в себя контрольно-оценочные материалы, 

позволяющие оценить знания, умения и уровень приобретенных компетенций. Эти 

материалы оформляются в виде приложений с заданиями для оценки освоения 

междисциплинарного курса, учебной и производственной практики, экзамена 

(квалификационного). Каждый оценочный материал (задания) обеспечивает проверку 

освоения конкретных компетенций и (или) их элементов: знаний, умений. 

Текущий контроль позволяет регулярно осуществлять проверку усвоения учебного 

материала. Основными формами текущего контроля являются: устный опрос, 

тестирование, контрольные и самостоятельные работы, творческие показы и т.д. Формы и 

методы осуществления текущего контроля выбираются преподавателями, исходя из 

специфики дисциплины, модуля. 

Промежуточный контроль обеспечивает оперативное управление учебной 

деятельностью студента, ее корректировку. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации, сроки проведения определяются рабочим учебным планом, календарным 

графиком учебного процесса в соответствии с ФГОС СПО. 

Промежуточный  контроль  оценивает  результаты  учебной  деятельности  студента  

засеместр.Основнымиформамипромежуточной аттестации 

являются:зачет,дифференцированный зачет, экзамен, квалификационный экзамен. По 

итогам практики выставляется дифференцированный зачет. 

В связи с ограничением количества зачетов и экзаменов по отдельным дисциплинам 

и МДК в семестре проводится рубежный контроль в форме тестирования, письменных 



работ, семинаров и т.д. Результаты фиксируются в учебной документации и учитываются 

при проведении итогового контроля. 

Обучение по профессиональному модулю завершается квалификационным 

экзаменом. Экзамен проверяет готовность обучающегося к выполнению указанного вида 

профессиональной деятельности и сформированности у него компетенций, определенных 

в разделе «Требования к результатам освоения ОПОП» ФГОС СПО. Итогом проверки 

является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности «освоен/неосвоен». 

Промежуточная аттестация по профессиональному модулю (экзамен) проводится 

как процедура внешнего оценивания с участием представителей работодателя.Экзамен по 

профессиональному модулю проводится в соответствии с локальными актами ОГБПОУ 

«Костромской колледж бытового сервиса» 

6.2. Государственная итоговая аттестация. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты  выпускной  

квалификационной работы и демонстрационного экзамена по оценочным материалам 

разработанным ИРПО . 

Государственная итоговая аттестация проводится государственной 

экзаменационной комиссией, которая создается по образовательной программе среднего 

профессионального образования на календарный год. Состав государственной 

экзаменационной комиссии утверждается приказом руководителя колледжа. 

Основными функциями ГЭК являются: 

- комплексная оценка уровня подготовки выпускника и соответствия его подготовки 

требованиям ФГОС СПО;   

- комплексная оценка сформированности профессиональных и общих компетенций;   

-решение вопроса о присвоении квалификации по результатам государственной 

(итоговой) аттестации и о выдаче выпускнику диплома о среднем профессиональном 

образовании;   

 - разработка рекомендаций по совершенствованию подготовки выпускников. 

6.3. Требования к выпускным квалификационным работам 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы . Обязательное требование - соответствие тематики выпускной 

квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных 

модулей. 

Темы ВКР разрабатываются ведущими преподавателями курса, обсуждаются на 

заседании ЦМК и утверждаются приказом директора колледжа не менее чем за две недели 

до начала прохождения производственной (преддипломной) практики. 



Задания для выпускной квалификационной работы рассматриваются цикловой 

методической комиссией, подписываются руководителем работы и утверждаются 

заместителем директора по учебной работе. 

6.4. Порядок перезачета результатов освоения образовательных программ 

В соответствии с ч. 2 ст. 68 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в РФ» к освоению образовательных программ среднего профессионального 

образования допускаются лица, имеющие образование не ниже основного общего или 

среднего общего образования, если иное не установлено указанным Федеральным законом. 

Обучающимся предоставляется право, установленное п.7 ч.1 ст. 34 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в РФ», на зачет организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

Обучающиеся в колледже, имеющие высшее образование, среднее 

профессиональное образование (в том числе незаконченное высшее или среднее 

профессиональное образование) или среднее (полное) общее образование, имеют право на 

перезачет учебных дисциплин, изученных в процессе предшествующего обучения, и этапов 

производственной (профессиональной) практики, пройденных в процессе 

предшествующего обучения. 

7.Условия реализации образовательной программы 

7.1. Материально-техническое обеспечение учебного процесса 

Образовательное учреждение располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов занятий, практической  работы обучающихся. 

Материально-техническая база образовательного учреждения соответствует санитарным и 

противопожарным правилам и нормам. 

Лаборатории: 

- конструирования изделий и раскроя ткани; 

- макетирования швейных изделий; 

- компьютерной графики; 

- испытания материалов; 

- художественно-конструкторского проектирования; 

- автоматизированного проектирования швейных изделий. 

Мастерские: 



- Технологии моды 

-Цифровой модельер 

 

Аудитории для теоретических занятий оснащены мультимедийным оборудованием 

(персональный компьютер или ноутбук, мультимедийный проектор, экран). 

Наличие средств телекоммуникаций (Internet, сайт образовательного учреждения, 

электронная почта): 

− сайт колледжа: http://www.eduportal44.ru/npo/kbs/default.aspx; 

− E-mail: kkbs@list.ru; 

 

7.2. Кадровое обеспечение учебного процесса 
  

Реализация программы подготовки специалистов среднего звена обеспечивается 

педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины (модуля).Преподаватели получают дополнительное 

профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в 

форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

7.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного 

процесса 

  ППССЗ  обеспечивается учебно-методической документацией по всем дисциплинам, 

междисциплинарным курсам и профессиональным модулям ППССЗ. Реализация ППССЗ 

обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, 

формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) ППССЗ. Во время 

самостоятельной подготовки обучающиеся  обеспечены доступом к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) в читальном зале 

библиотеки. 

7.4. Организация образовательного процесса 

  
В колледже установлена шестидневная учебная неделя. Занятия начинаются с 8.30, 

при этом ежедневная нагрузка студента не должна превышать обоснованные медико-

санитарные нормы.Для всех видов аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут.Формы и процедуры текущего контроля знаний. Текущий 

контроль знаний проводится преподавателем на любом из видов учебных занятий. Методы 

текущего контроля (контрольная работа, тестирование, опрос и др.) выбираются 

преподавателем исходя из специфики учебной дисциплины или МДК. Преподаватель 

обеспечивает разработку и формирование блока заданий, используемых для проведения 



текущего контроля качества обучения студентов и их аттестации.  Контроль знаний, 

умений, навыков проводятся по отдельным предметам.  

Консультации для обучающихся по очной и заочной формам обучения 

предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период реализации образовательной 

программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего 

образования. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, 

устные) определяются образовательной организацией. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной 

образовательной программы. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения 

образования составляет 36 академических часов в неделю. 

Общий объем каникулярного времени в учебном году в соответствии с ФГОС по 

данной специальности составляет на 1 и 2 курсах 11 недель, на 3 курсе – 10 недель, в том 

числе не менее двух недель в зимний период. 

Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной 

деятельности по дисциплине (дисциплинам) профессионального учебного цикла или 

междисциплинарному курсу и реализуется в пределах времени, отведенного на их 

изучение.В период обучения с юношами проводятся учебные сборы. 

7.5 Организация практики 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид 

учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 

специальности и преддипломной практики. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 

проводятся образовательной организацией при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут 

реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, 

чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 



Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной 

организацией по каждому виду практики. 

Руководство практикой и контроль за ней возлагается на преподавателей 

профессиональных модулей или мастеров производственного обучения, по данной 

специальности. 

С целью проверки выполнения студентами программы практики, а также созданных 

для этого базовыми учреждениями условий, осуществляется постоянный контроль за 

организацией и проведением практики 

Базами практик выступают ООО ППО «Орбита», ООО ШПП «Росспорт», ООО 

«ФЭСТ»,ООО « ПАЗЛ» и др. с которыми заключены договоры об организации и 

проведении практики студентов колледжа. 

Имеющиеся базы практики студентов обеспечивают возможность прохождения 

практики всеми студентами в соответствии с учебным планом. 
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