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1.1. Нормативная база реализации ППКРС
Настоящий учебный план образовательной программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее ППКРС) областного государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения «Галичский аграрно
технологический колледж Костромской области» разработан на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 
среднего профессионального образования (далее -  СПО) по профессии 29.01.33 «Мастер 
по изготовлению швейных изделий» (утвержден приказом Минпросвещения России от 
26.09.2023 № 720; зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2023 № 75814).

с учетом:
- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 года № 371
(зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023г. № 74228);
- Рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах освоения 
образовательной программы среднего профессионального образования (утв.
Министерством просвещения Российской Федерации 01 марта 2023 г. № 05-592).

Итогом реализации программы подготовки специалистов среднего звена
является присвоение квалификации «Мастер по изготовлению швейных изделий».

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий
Нормативный срок освоения ППКРС по профессии 29.01.33 «Мастер по 

изготовлению швейных изделий» на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования составляет 1 год 10 месяцев. Форма освоения ППКРС по 
профессии - очная.

Недельная нагрузка обучающихся составляет 36 часов в неделю, включая все 
виды аудиторной и самостоятельной работы.
-  продолжительность учебной недели -  шестидневная;
-  продолжительность занятий - 45 мин.
-  Общая продолжительность каникул составляет 2 недели в зимний период.

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих
предусматривает изучение социально-гуманитарного цикла, общепрофессионального 
и профессионального циклов, государственную итоговую аттестацию.

Учебные занятия по дисциплинам и междисциплинарным курсам проводятся 
параллельно.

Объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», составляет 68 часаов; 
из них на освоение основ военной службы (для юношей) отводится 35 часов, (для 
девушек это время отводится на изучение оказания первой помощи.

Освоение обучающимися общеобразовательного цикла осуществляется 
одновременно с профессиональной подготовкой с 1 курса.

На 1 курсе изучается общепрофессиональная дисциплина «Материаловедение» и 
ПМ.01 Изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам в объеме 146 часов, 
72 из которых отведено на учебную практику.

При реализации ППКРС предусматриваются следующие виды практик: учебная 
практика и производственная практика. Учебная и производственная практики
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проводятся при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 
профессиональных модулей и выполняются рассредоточено или концентрированно. 
УП.01. в объеме 144 часов проводится в учебной мастерской на 1 и 2 курсе: во 2-м 
семестре (1 курс) в объеме 72 часов и в 3 -м  семестре (2 курс) в объеме 72 часов. ПП.01. 
проводится в 3-м семестре (2 курс) в объеме 144 часа.

УП.02. проводится в 3-м семестре (2 курс) в учебной мастерской в объеме 36
часов.

УП.03. проводится в 3-м семестре (2 курс) в учебной мастерской в объеме 36
часов.

УП.04. проводится в 4-м семестре (2 курс) в учебной мастерской в объеме 36
часов.

ПП.01 -  ПП.04 проводится концетрировано в конце 4-го семестра (2 курс) 
общим объемом 216 часов.

Руководство производственной практикой осуществляет мастер 
производственного обучения или преподаватель спецдисциплин, ведущий модуль.

1.3. Общеобразовательный цикл
Общеобразовательный цикл ППКРС сформирован в соответствии с учетом 

Рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах освоения 
образовательной программы среднего профессионального образования (утв. Министерством 
просвещения Российской Федерации 01 марта 2023 г. № 05-592)

Общеобразовательная подготовка осуществляется на 1-м курсе и 2 курсе (3 
семестр) в объеме 1476 часов обязательной аудиторной нагрузки. Реализация 
общеобразовательной подготовки предусматривает изучение 13 обязательных 
дисциплин, а также дополнительных учебных дисциплин: «Основы проектной 
деятельности», «Россия -  моя история» По общеобразовательной подготовке 
предусмотрено выполнение студентами индивидуального проекта. Порядок 
выполнения проекта, требования к структуре и содержанию определяются 
«Положением об индивидуальном проекте обучающихся ОГБПОУ «Галичский аграрно
технологический колледж Костромской области».

Занятия по дисциплине «Иностранный язык» осуществляются по подгруппам, 
если количество обучающихся в подгруппе составляет не менее 12 человек.

Завершающим этапом промежуточной аттестации за курс среднего общего 
образования являются итоговые экзамены: два экзамена -  «Математика» и «Русский 
язык» проводятся в виде письменной экзаменационной работы, экзамен по 
дисциплине «Обществознание» (устно) по выбору колледжа с учетом профиля 
получаемого профессионального образования, экзамен по дисциплине «Информатика» 
проводится комплексно с общепрофессиональной дисциплиной «Информационная 
технология в профессиональной деятельности» в виде практической работы на 
компьютере.

1.4. Формирование вариативной части ППКРС
Вариативная часть дает возможность дальнейшего развития общих и 

профессиональных компетенций, в том числе за счет расширения видов деятельности, 
введения дополнительных видов деятельности, а также профессиональных 
компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в 
соответствии с потребностями регионального рынка труда.

За счёт вариативной части:
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1. Увеличено количество часов на учебную и производственную практику в 
объеме 72 часов.

2. В общепрофессиональный цикл с целью формирования общих компетенций 
введены новые дисциплины:

- ОП.04. Информационные технологии в профессиональной деятельности—44
часа;

- ОП.05. Основы предпринимательской деятельности -  36 часов;
- ОП.06. Экологические основы природопользования -  36 часов 
Всего общепрофессиональные дисциплины использовано 116 часов.

Кроме того, с целью углубления практических знаний и умений по 
согласованию с работодателями увеличен объём профессиональных модулей ПМ.01 -  
ПМ.04 общим объемом 100 часов.

Таким образом, 288 часов вариативной части, предусмотренные учебным 
планом, использованы полностью.

1.5. Порядок аттестации студентов
Оценка качества освоения программы подготовки специалистов среднего звена 

включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную итоговую 
аттестацию.
-  формы и процедуры текущего контроля знаний: тестирование, наблюдение, 

экспертная оценка и др.;
-  формы промежуточной аттестации: зачет, дифференцированный зачет, 

экзамен, в том числе экзамен (квалификационный);
- форма государственной итоговой аттестации -  демонстрационный экзамен.
Для аттестации студентов на соответствие их персональных достижений поэтапным 
требованиям соответствующей ППКРС (текущая и промежуточная аттестация) 
образовательным учреждением разрабатываются и утверждаются фонды оценочных 
средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные компетенции.

Для создания условий максимального приближения программ текущей и 
промежуточной аттестации студентов по дисциплинам и междисциплинарным курсам 
профессионального цикла к условиям их будущей профессиональной деятельности 
кроме преподавателей конкретной дисциплины или МДК в качестве внешних 
экспертов активно привлекаются работодатели, преподаватели, читающие смежные 
дисциплины.

В рамках изучения профессионального цикла предусмотрены следующие 
экзамены, в том числе комплексные:

№ Вид
контроля

Наименование 
вида контроля Семестр [Семестр проведения вида контроля] 

Наименование дисциплины/МДК

1 Экз Экзамен 2 [2] Основы материаловедения
2 Экз Экзамен 3 [3] Спецрисунок

3 Экз Экзамен 3 [3]
МДК.01.01 Технология пошива швейных 
изделий по индивидуальным заказам

4 Экз Экзамен по 
модулю 3 [3]

ПМ.01 Изготовление швейных изделий по 
индивидуальным заказам

5 Экз Мод Комплексный 4 [4] ПМ.02 Дефектация швейных изделий
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экзамен по 
модулю [4]

ПМ.03 Выполнение ремонта и обновление 
швейных изделий по индивидуальным 
заказам

6 Экз Комплексный
экзамен 3

[3]
МДК.02.01 Устранение дефектов с учетом 
свойств ткани

[3]
МДК.03.01 Технология ремонта и 
обновления швейных изделий по 
индивидуальным заказам

7 Экз Комплексный
экзамен 3

[3] ОУД(У).05 Информатика

[3]

ОП.04 Информационные технологии в 
профессиональной 
деятельности/Адаптивные 
информационные и коммуникационные 
технологии

8 Экз Экзамен 4 [4]
МДК.04.01 Технология разработки лекал и 
раскроя швейных изделий по 
индивидуальным заказам

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного 
экзамена.

1.6. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений. 
Кабинеты:

Русского языка и литературы;
Истории;
Социально-экономических дисциплин;
Иностранного языка;
Химии и биологии;
Математики;
Физики;
Информатики;
Безопасности жизнедеятельности и охраны труда;
Информационных технологий в профессиональной деятельности; 
Материаловедения;
Экологических основ природопользования;
Безопасности жизнедеятельности и охраны труда.

Мастерские:
Швейная мастерская

Спортивный комплекс:
спортивный зал;
спортивная площадка с элементами полосы препятствий;

Залы:
библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 
актовый зал.
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2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения

Курсы

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам, включая 
промежуточную 

аттестацию

Учебная
практика

Производственная
практика

Г осударственная 
итоговая 

аттестация
Каникулы Всего 

(по курсам

I
курс 39 2 11 52

II
курс

25 5 10 1 2 43

Всего: 64 7 10 1 13 95
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План учебного процесса по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий (срок 
_________________________освоения - 1 год 10 месяцев) на 2025 - 2027 гг._________________________

Индекс
Наименование циклов, разделов, □  
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы
промежуточной
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ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 4 1 11 1476 16 8 1436 606 830 16 596 656 184 0

ОУД Обязательные учебные дисциплины 4 10 1412 16 8 1372 570 802 16 596 624 152 0

ОУДб.01 Русский язык 2 78 2 72 29 43 4 0 72 0 0

ОУДб.02 Литература 2 108 108 92 16 34 74 0 0

ОУД(У).03 Математика 2 316 10 2 300 28 272 4 140 160 0 0

ОУДб.04 Иностранный язык 2 72 72 0 72 72 0 0 0

ОУД(У).05 Информатика 3 150 2 144 16 96 4 0 64 80 0

ОУДб.06 Физика 2 76 76 52 24 0 76 0 0

ОУДб.07 Химия 1 72 72 28 44 72 0 0 0

ОУДб.08 Биология 2 72 72 41 31 0 72 0 0

ОУДб.09 История 1 136 136 104 32 68 68 0 0

ОУД(У).10 Обществознание 1 120 6 2 108 45 63 4 108 0 0 0

ОУДб.11 География 3 72 72 48 24 0 0 72 0

ОУДб.12 Физическая культура 12 72 72 4 68 34 38 0 0

БД.13 Основы безопасности и защиты Родины 1 68 68 51 17 68 0 0 0

ДУД Дополнительные дисциплины 1 1 64 0 0 64 36 28 0 32 32 0



ДУД.01 Основы проектной деятельности 2 32 32 4 28 0 32 0 0

ДУД.02 Россия - моя история 3 32 32 32 0 0 0 32 0

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 2 16 1440 60 22 1312 333 367 46 0 182 606 524

СГ Социально-гуманитарный цикл 1 6 271 23 0 248 112 136 0 0 88 160

СГ.01 История Россия 3 36 4 32 28 4 0 0 32 0

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

4 36 4 32 8 24 0 0 20 12

СГ.03
Безопасность жизнедеятельности/ Социальная 
адаптация и безопасность жизнедеятельности 4 72 4 68 17 51 0 0 0 68

СГ.04 Физическая культура 14 55 7 48 2 46 0 0 0 48

СГ.05 Основы финансовой грамотности 3 36 36 28 8 0 0 36 0

СГ.06 Основы бережливого производства 4 36 4 32 29 3 0 0 0 32

ОП Общепрофессиональный цикл 3 1 2 238 20 6 202 115 87 10 0 36 102 64

ОП.01 Материаловедение 2 44 2 36 30 6 6 0 36 0 0

ОП.02 Спецрисунок 3 42 4 2 34 16 18 2 0 0 34 0

ОП.03 Психология общения 4 36 4 32 6 26 0 0 0 32

ОП.04

Информационные технологии в 
профессиональной деятельности/Адаптивные 
информационные и коммуникационные 
технологии

3 44 4 2 36 19 17 2 0 0 36 0

ОП.05 Основы предпринимательской деятельности 3 36 4 32 18 14 0 0 32 0

ОП.06 Экологические основы природопользования 4 36 4 32 26 6 0 0 0 32

ПЦ Профессиональный цикл 8 8 931 17 16 862 106 144 36 0 146 416 300

ПМ.01
Изготовление швейных изделий по 
индивидуальным заказам

2 2 444 4 4 424 64 72 12 0 146 278 0

МДК.01.01
Технология пошива швейных изделий по 
индивидуальным заказам

3 150 4 4 136 64 72 6 0 74 62 0

УП.01 Учебная практика по ПМ.01 3 144 144 нед 4 0 72 72 0

ПП.01.01 Производственная практика по ПМ.01 3 144 144 нед 4 0 0 144 0



Э (К) Экзамен квалификационный 3 6 6

ПМ.02 Дефектация швейных изделий 2 2 154 4 4 140 14 18 6 0 0 68 72

МДК.02.01 Устранение дефектов с учетом свойств ткани 3 43 4 4 32 14 18 3 0 0 32 0

УП.02 Учебная практика по ПМ.02 3 36 36 нед 1 0 0 36 0

ПП.02.01 Производственная практика по ПМ.02 4 72 72 нед 2 0 0 0 72

Э (К) Экзамен квалификационный 4 3 3

ПМ.03
Выполнение ремонта и обновление швейных 
изделий по индивидуальным заказам

2 2 156 4 4 142 12 22 6 0 0 70 72

МДК.03.01
Технология ремонта и обновления швейных 
изделий по индивидуальным заказам

3 45 4 4 34 12 22 3 0 0 34 0

УП.03.01 Учебная практика по ПМ.03 3 36 36 нед 1 0 0 36 0

ПП.03 Производственная практика по ПМ.03 4 72 72 нед 2 0 0 0 72

Э (К) Экзамен квалификационный 4 3 3

ПМ.04
Разработка лекал и раскрой швейных изделий 
по индивидуальным заказам (по выбору)

2 2 177 5 4 156 16 32 12 0 0 0 156

МДК.04.01
Технология разработки лекал и раскроя 
швейных изделий по индивидуальным заказам

4 63 5 4 48 16 32 6 0 0 0 48

УП.04 Учебная практика по ПМ.04 4 36 36 нед 1 0 0 0 36

ПП.04.01 Производственная практика по ПМ.04 4 72 72 нед 2 0 0 0 72

Э (К) Экзамен квалификационный 4 6 6

Учебная и производственная (по 
профилю специальности) практики

612 612 нед 17 0 72 288 252

Учебная практика 252 252 нед 7 0 72 144 36

Производственная (по профилю специальности) 
практика

360 360 нед 10 0 0 144 216

Государственная итоговая аттестация 36 36 нед 1 36



Демонстрационный экзамен 36 36 нед 1 36

КОНСУЛЬТАЦИИ по ОУД 8

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 22

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
В АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

15 3 27 2952 76 30 2784 939 1197 62 596 838 790 560

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 3 5 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 0 1 0 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 4 6 4



Комплексные формы промежуточной аттестации

№
Вид

контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1 Диф. зач
Комплексный диф. 
зачет

3
[3] СГ.05 Основы финансовой грамотности

[3] ОП.05 Основы предпринимательской деятельности

2 Диф. зач
Комплексный диф. 
зачет

4
[4] ОП.06 Экологические основы природопользования

[4] СГ.06 Основы бережливого производства

3 ЭкзМод
Комплексный экзамен 
по модулю

4
[4] ПМ.02 Дефектация швейных изделий

[4]
ПМ.03 Выполнение ремонта и обновление швейных изделий по 
индивидуальным заказам

4 Диф. зач
Комплексный диф. 
зачет

4

[4] ПП.02.01 Производственная практика по ПМ.02

[4] ПП.03 Производственная практика по ПМ.03

[4] ПП.04.01 Производственная практика по ПМ.04

5 Экз Комплексный экзамен 3
[3] МДК.02.01 Устранение дефектов с учетом свойств ткани

[3]
МДК.03.01 Технология ремонта и обновления швейных изделий по 
индивидуальным заказам

6 Диф. зач
Комплексный диф. 
зачет

3
[3] СГ.01 История Россия

[3] ДУД.02 Россия - моя история

7 Диф. зач
Комплексный диф. 
зачет

3
[3] УП.02 Учебная практика по ПМ.02

[3] УП.03.01 Учебная практика по ПМ.03

8 Экз Комплексный экзамен 3

[3] ОУД(У).05 Информатика

[3]
ОП.04 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности/Адаптивные информационные и коммуникационные 
технологии

9 Зач Комплексный зачет 4
[4] СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

[4] ОП.03 Психология общения


		2025-05-18T21:08:27+0400
	Евгений Владимирович Заглодин




