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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «Основы финансовой грамотности» 

 

1.1. Область применения программы 

«Основы финансовой грамотности» представляет собой интегративную 

учебную дисциплину, ориентированную на систематизацию знаний в области 

финансов. 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы финансовой 

грамотности» рассчитана на формирование базовых навыков финансовой 

грамотности и принятия финансовых решений в области управления личными 

финансами обучающихся.  

Рабочая программа направлена на развитие личности студентов, 

способствует формированию личности социально развитого, критически 

мыслящего, конкурентоспособного студента, обладающего экономическим 

мышлением, способного взять на себя ответственность за свое будущее, за 

будущее своих близких по специальности:  23.02.06. «Техническая эксплуатация 

подвижного состава железных дорог» 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дис-

циплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- анализировать состояние финансовых рынков, используя различные ис-

точники информации; 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практи-

ческой деятельности и повседневной жизни; 

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 

свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных эконо-

мических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, 

члена семьи и гражданина; 

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 

из источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

- оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 

- использовать приобретенные знания для выполнения практических зада-

ний, основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты; 

- определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 

- применять полученные теоретические и практические знания для опреде-

ления экономически рационального поведения; 
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- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; ис-

пользовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом; 

- применять  полученные  знания о страховании в повседневной жизни; вы-

бор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия 

личного страхования, страхования имущества и ответственности; 

- применять  знания  о  депозите, управления рисками при депозите; о кре-

дите, сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом 

плане, уменьшении стоимости кредита; 

- определять назначение видов налогов, характеризовать права и обязанно-

сти налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые вычеты, 

заполнять налоговую декларацию; 

- оценивать и принимать ответственность за рациональные решения их воз-

можные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- экономические явления и процессы общественной жизни. 

- структуру семейного бюджета и экономику семьи. 

- депозит и кредит. Накопления и инфляция, роль депозита в личном финан-

совом плане, понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, 

роль кредита в личном финансовом плане. 

- расчетно–кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег, раз-

личные виды платежных средств, формы дистанционного банковского обслужи-

вания. 

- пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формиро-

вание личных пенсионных накоплений. 

- виды ценных бумаг. 

- сферы применения различных форм денег. 

- основные элементы банковской системы. 

- виды платежных средств. 

-  страхование и его виды. 

- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация). 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

- признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических 

лиц. 

 

В результате освоения учебной дисциплины студент, освоивший ППКРС, 

должен овладевать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.   Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые ме-

тоды и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффектив-

ность и качество. 

ОК 3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 
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ОК 4.  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5.  Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6.  Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с колле-

гами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-

ных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностно-

го развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-

нальной деятельности. 

ОК 10. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (все-

го)  

8 

в том числе:  

 практические занятия 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 46 

в том числе:  

Работа с информационными источниками 6 

Составление тезисов 6 

Реферативная работа 10 

Исследовательская работа 4 

Подготовка презентационных материалов 10 

Составление схем, таблиц 10 

Итоговая аттестация в форме Зачет  
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2.2.  Тематический план учебной дисциплины ОП.12   «Основы финансовой грамотности» 
 

Наименование разделов и тем 

Макс. учеб. 

нагрузка 

студента 

(час) 

Самостоя-

тельная ра-

бота студента 

(час) 

Количество аудиторных часов 

Все-

го 

Теоретиче-

ское обу-

чение 

Практиче-

ские (семи-

нарские) и 

лаборатор-

ные занятия 

Курсовое 

проекти-

рование 

Тема1. Личное финансовое планирование 8 7 1 1 -  

Тема 2.  Депозит  3 2 1 1 -  

Тема 3. Кредит 8 7 1 - 1  

Тема 4. Расчетно-кассовые операции. Стра-

хование 
8 7 1 1 - 

 

Тема 5. Инвестиции. Пенсии 9 8 1 - 1  

Тема 6. Налоги 8 7 1 - 1  

Тема 7. Защита от мошеннических действий 

на финансовом рынке 
4 3 1 1 - 

 

Тема 8. Собственный  бизнес 6 5 1 - 1  

Всего по дисциплине 54 46  8 4 4  
 

     

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

2.3 Содержание учебной дисциплины ОП.12 «Основы финансовой грамотности»    
Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа  

обучающихся 

Объ-

ем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема1. Личное фи-

нансовое планиро-

вание 

Содержание учебного материала 8  

2 1 Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. 

Домашняя бухгалтерия.  Личный бюджет 

1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений  
Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения Структура, 

способы составления и планирования личного бюджета SWOT–анализ как один из способов 

принятия решений 

7 3 

Тема 2.  Депозит Содержание учебного материала 3  

2 1 Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов 1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений  
Виды договоров с банками Как собирать и анализировать информацию о банке и банковских 

продуктах 

2 3 

Тема 3. Кредит Содержание учебного материала  8  

2 Практическое занятие № 1 Составляем кредитный договор на личные цели  1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений  
Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, 

Плата за кредит: из чего складывается. Как собирать и анализировать информацию о кредитных 

7 3 
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продуктах срочность, возвратность) Кредитная история. Коллекторские агентства, их права и 

обязанности Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при использова-

нии кредита. 

Тема 4. Расчетно-

кассовые операции. 

Страхование 

Содержание учебного материала 8  

2 1 Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Правила 

безопасного поведения при пользовании банкоматов. Страховые услуги, страховые риски, 

участники договора страхования. Учимся понимать договор страхования 

1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений  
Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги – инст-

рументы денежного рынка. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безо-

пасного поведения при пользовании интернет-банкингом Виды страхования в России. Страхо-

вые компании, услуги для физических лиц Использование страхование в повседневной жизни 

7 3 

Тема 5. Инвести-

ции. Пенсии 

Содержание учебного материала 9  

2 Практическое занятие № 2 Определение инвестиций в личном финансовом плане  1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений  

Что такое инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки и доход-

ность инвестиций. Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как выбрать 

финансовый продукт в зависимости от доходности, ликвидности и риска. Как управлять инве-

стиционными рисками. Диверсификация активов как способ снижения рисков Фондовый рынок 

и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об инвестировании 

денежных средств, предоставляемую различными информационными источниками и структура-

ми финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и пр.) Как сфор-

мировать инвестиционный портфель.  

Что такое пенсия. Как работает государственная пенсионная система в РФ. Накопительная и 

страховая пенсия. Что такое пенсионные фонды и как они работают. Как сформировать индиви-

дуальный пенсионный капитал. Место пенсионных накоплений в личном бюджете и личном фи-

8 3 
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нансовом плане 

Тема 6. Налоги Содержание учебного материала 8 2 

Практическое занятие № 3 Как определить наличие и право на налоговые льготы Определение 

налоговых вычетов 

1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений 

Понятие налогов, их виды. Налоговая система РФ. Для чего платят налоги. Как работает налого-

вая система в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Как 

использовать налоговые льготы и налоговые вычеты 

7 3 

Тема 7. Защита от 

мошеннических 

действий на финан-

совом рынке 

Содержание учебного материала 4 2 

1 Махинации с кредитами. Мошенничества с инвестиционными инструментами. Финансо-

вые пирамиды 

1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений 

Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой безопасности, 

виды финансового мошенничества. Мошенничества с банковскими картами 

3 3 

Тема 8. Собствен-

ный  бизнес 

Содержание учебного материала 6 2 

Практическое занятие № 4 Составление собственного бизнес-плана 1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Проработка конспектов занятий, работа по индивидуальным заданиям, подготовка сообщений 

или презентаций с использованием дополнительной литературы и Интернет-ресурсов. 

Примерная тематика сообщений 

Понятие бизнес-плана, идеи и цели, желаемый результат. Основные понятия: стартап, венчурист 

5 3 

Всего 54  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 1. – ознакомительный (узнавание ранее 

изученных объектов, свойств);  2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины осуществляется в учебном ка-

бинете «Социально-экономических дисциплин».  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

- учебники; 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект нормативной документации. 

Технические средства обучения:  

- видеопроектор;  

- мультимедийное оборудование; 

- компьютеры. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Для студентов 

1. В.В. Чумаченко, А.П. Горяев «Основы финансовой грамотности», М. «Просвещение», 

2016 [Электронный ресурс]  

Для преподавателя 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 

02.07.2013 №170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 

11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 

04.06.2014 №148-ФЗ, с изменениями, внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 

№ 145-ФЗ). 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального го-

сударственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

3. Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 

4. В.В. Чумаченко, А.П. Горяев «Основы финансовой грамотности», М. «Просвещение», 

2016 [Электронный ресурс]  

5. Брехова Ю.В., Завьялов Д.Ю., Алмосов А.П. Финансовая грамотность.— М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2016 (материалы для учащихся, Учебная программа, Методические указания 

для  учителя) 

Дополнительная литература 

1. А.П. Горяев, В.В. Чумаченко «Финансовая грамота для школьников», Российская эко-

номическая школа, 2010 

2. А.В. Паранич «Путеводитель по финансовому рынку», М. И-трейд, 2010 

3. Н.Н. Думная, О.В. Карамова, О.А. Рябова «Как вести семейный бюджет: учебное посо-

бие», М. Интеллект-центр, 2010 

4. Н.Н. Думная, М.Б. Медведева, О.А. Рябова «Выбирая свой банк: учебное пособие», М. 

Интеллект-центр, 2010 

5. Н.Н. Думная, С.И. Рыбаков, А.Ю. Лайков «Зачем нам нужны страховые компании и 

страховые услуги?», М. Интеллект-центр, 2010 

6. Н.Н. Думная, Б.А. Ланин, Н.П. Мельникова «Заплати налоги и спи спокойно», М. Ин-

теллект-центр, 2011 

7. Н.Н. Думная, О.А. Абелев, И.П. Николаева «Я – инвестор», М. Интеллект-центр, 2011 

8. Н.И.Берзон «Основы финансовой экономики», М. Вита-пресс, 2011 
 

Интернет-ресурсы: 

fingramota@cbr.ru- Финансовая грамотность 

www.cbr.ru/reception- Банк России 

 

mailto:fingramota@cbr.ru-
http://www.cbr.ru/reception-
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь: 

- анализировать состояние финансовых 

рынков, используя различные источники ин-

формации; 

- применять теоретические знания по фи-

нансовой грамотности для практической дея-

тельности и повседневной жизни; 

- сопоставлять свои потребности и воз-

можности, оптимально распределять свои мате-

риальные и трудовые ресурсы, составлять се-

мейный бюджет и личный финансовый план; 

- грамотно применять полученные знания 

для оценки собственных экономических дейст-

вий в качестве потребителя, налогоплательщи-

ка, страхователя, члена семьи и гражданина; 

- анализировать и извлекать информацию, 

касающуюся личных финансов, из источников 

различного типа и источников, созданных в 

различных знаковых системах (текст, таблица, 

график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

- оценивать влияние инфляции на доход-

ность финансовых активов; 

- использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с покупкой и продажей 

валюты; 

- определять влияние факторов, воздейст-

вующих на валютный курс; 

- применять полученные теоретические и 

практические знания для определения экономи-

чески рационального поведения; 

- применять полученные знания о хране-

нии, обмене и переводе денег; использовать 

банковские карты, электронные деньги; пользо-

ваться банкоматом, мобильным банкингом, он-

лайн-банкингом; 

- применять  полученные  знания о стра-

ховании в повседневной жизни; выбор страхо-

вой компании, сравнивать и выбирать наиболее 

выгодные условия личного страхования, стра-

хования имущества и ответственности; 

- применять  знания  о  депозите, управле-

ния рисками при депозите; о кредите, сравнение 

кредитных предложений, учет кредита в личном 

Формы контроля обучения: 

компьютерное тестирование на знание 

терминологии по теме, устный опрос, 

наблюдение за выполнением 

практических работ (отчеты) 

Зачет 

 

 

 

Методы оценки результатов обуче-

ния: 

Письменная работа, оценка 

выполнения практических занятий 

Подготовка и защита творческих 

(самостоятельных) работ: докладов, 

сообщений, презентаций, решение 

ситуационной задачи. 
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финансовом плане, уменьшении стоимости кре-

дита; 

- определять назначение видов налогов, 

характеризовать права и обязанности налого-

плательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять налоговую декла-

рацию; 

- оценивать и принимать ответственность 

за рациональные решения их возможные по-

следствия для себя, своего окружения и обще-

ства в целом. 

Знать: 

- экономические явления и процессы об-

щественной жизни. 

- структуру семейного бюджета и эконо-

мику семьи. 

- депозит и кредит. Накопления и инфля-

ция, роль депозита в личном финансовом плане, 

понятия о кредите, его виды, основные характе-

ристики кредита, роль кредита в личном финан-

совом плане. 

- расчетно–кассовые операции. Хранение, 

обмен и перевод денег, раз-личные виды пла-

тежных средств, формы дистанционного бан-

ковского обслуживания. 

- пенсионное обеспечение: государствен-

ная пенсионная система, формирование личных 

пенсионных накоплений. 

- виды ценных бумаг. 

- сферы применения различных форм де-

нег. 

- основные элементы банковской системы. 

- виды платежных средств. 

-  страхование и его виды. 

- налоги (понятие, виды налогов, налого-

вые вычеты, налоговая декларация). 

- правовые нормы для защиты прав потре-

бителей финансовых услуг. 

- признаки мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических лиц. 
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