
 Перечень профессий, не рекомендуемых при различных видах заболеваний и расстройств 

Профессии 

Виды заболеваний и расстройств 
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Агент коммерческий - - - - -  - - -  -   -  -     - 

Акушер - - - - - - - - - - -  - - - -     - 

Воспитатель - - - - -  - - -  -  - -  -     - 

Горничная - - - - -  - - - -   - - -      - 

Кондуктор - - - - -  - - - - -  - -  -  -   - 

Контролер - - - - -  - - -  -   -       - 

Косметичка  - - - - - - - - - -   - - -     - 

Крупье - - - - - - - - - - -  - -  -     - 

Маникюрша  - - - - - - - - - -   - - -     - 

Массажист - - - -   - - - - -  - - - - -  -  - 

Медсестра - - - - - - - - - - -  - - - -     - 

Официант - - - - - - - - - - -  - - - - -  -  - 

Охранник - - - - - - - - - - - - - -  - -  -  - 

Проводник пассажирского 

вагона 
- - - - -  - - - - -  - - - - - - -  - 

Продавец - - - - - - - - - - -  - -  -     - 

Санитар - - - - - - - - - - -  - -  -     - 

Фельдшер - - - - - - - - - - -   -  -     - 

Врач - - - - - - - - - - -   -  -     - 

Гувернер - - - - -  - - - - -   -  -     - 

Дефектолог - - - - -  - - -  -   -  -      

Логопед - - - - -  - - -  -   -  -      

Менеджер - - - - -  - - - - -   -  -     - 

Преподаватель 

физкультуры 
- - - - - - - - - - - - - -  - - - -  - 

Психолог  - - - -  - - -  -   -  -      



Секретарь-референт - - - - -  - - - - -   -  -     - 

Социальный педагог - - - - -  - - -  -   -  -     - 

Социальный работник - - - - -  - - - - -  - -  -     - 

Учитель - - - - -  - - -  -   -  - -    - 

Экскурсовод - - - - -  - - -  -  - -  - -    - 

Юрисконсульт  -  - -  - - -  -   -        

Аппаратчик - - - - - - - - - - -    -      - 

Арматурщик -  -  - -  - - -  - -    -  -  - 

Бетонщик -  -  -   - -   - -    -  -  - 

Водитель - - - - - - - - - - - - -     -  - - 

Вязальщица трикотажных 

изделий 
  -  - -  - - -   -  -      - 

Газоэлектросварщик - - - - - - - - - -  - -  - - -    - 

Гальваник  - - - - -  - - -     - - -    - 

Гравер   - - - -  - - -     - - -    - 

Жестянщик -    - -  - -    -        - 

Каменщик - - - - - -  - - -  - -    -  -  - 

Кондитер  - - - - -  - - -    - - -  - -  - 

Контролер деталей и 

приборов 
 -  - - - - - - -            

Кровельщик - - - - - - - - - - - - -    -  -  - 

Лифтер  - - - -  - - -  - -  -       - 

Маляр -  -  - -  - - -  - -  - - -    - 

Машинист - - - - - - - - - - - - -       - - 

Механик     - -  - - -   -        - 

Монтажник стальных и ЖБ 

конструкций 
- - - - - - - - - - - - -    -  -  - 

Наладчик  -   - -  - - -           - 

Облицовщик-плиточник -  -  - -  - - -  - -  - - -    - 

Оператор котельной - - - - - - - - - - -    -      - 

Паркетчик -    - -  - -    -        - 

Пекарь - - - - -   - - -   - - - - - - -  - 

Печник - - - - -   - - -  - -        - 

Плавильщик - - - - - - - - - - -  -    -  -  - 

Плотник -    -   - - -   -        - 

Пожарный - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - 

Прокатчик горячего 

металла 
- - - - - - - - - - -  -   - -  -  - 

Слесарь -    -   - - -   -        - 

Станочник   -  - -  - - -   -        - 

Стекольщик   -  -   - - -           - 

Столяр -    - -  - - -   -        - 

Стропальщик  - - - - - - - - - - - -    -    - 



Такелажник - - - - - - - - - - - - -        - 

Ткач - - -  - - - - - -   -  -      - 

Токарь  - -  - -  - - -   -        - 

Фрезеровщик  - -  - -  - - -   -        - 

Швея   - - - -  - - -   -  -     - - 

Шлифовщик  - -  -   - - -   -        - 

Штукатур -  -  - -  - -   - -  - - -    - 

Электромонтер  - - - - -  - - -  -         - 

Бортинженер - - - - - - - - - - - - - -  -     - 

Инженер-конструктор  -   -   - -  -           

Инженер-механик  -   - - - - -  -          - 

Инженер-строитель  -   - - - - -  -          - 

Инженер-технолог  -   - - - - -  -          - 

Пилот гражданской 

авиации 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Техник по эксплуатации 

железных дорог 
- - - - - - - - - - -          - 

Делопроизводитель     -  -  - - -           

Кассир - - - - -  - - - - -  - -  -    - - 

Корректор    - -                 

Лоцман - - - - - - - - -  - -  -       - 

Налоговый инспектор - - - - -  - - - - -   -  -     - 

Оператор ПК     -  -               

Оператор почтовой связи  - - - -  - - - - -  - -  -    - - 

Операционист - - - - -  - - - - -  - -  -    - - 

Почтальон - - - - -  - - - - -  - -  - -    - 

Телефонист  -   -  -    -           

Аудитор  - - - -  - - - - -   -  -     - 

Банковский служащий - - - - -  - - - - -   -  -     - 

Библиотекарь   -  - - - - - - -   - - -     - 

Биржевой маклер - - - - -  - - -  -   -  -     - 

Брокер - - - - -  - - -  -   -  -     - 

Бухгалтер  - - - -  - - - - -   -  -     - 

Геодезист - - - - - - - - - - - - -        - 

Диспетчер управления 

воздушным движением 
- - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - 

Логистик - - - - -  - - -  -   -  -     - 

Маркетолог  -   -  - - -  -   -       - 

Переводчик  - -  -  - - -  -   -  -      

Программист  -   - - -  -  -           

Редактор  -   - - -    -   -        

Штурман - - - - - - - - - - - -  -       - 



Экономист     -  -    -           

Вышивальщица     - -  - - -   -  - -      

Демонстратор одежды - - - - -  - - - - -  - - - - -    - 

Закройщик  - -  - - - - - - -  - - - -     - 

Парикмахер - - - - - - - - - - -  - - - - -    - 

Повар - - - - - - - - - - -  - - - - - - -  - 

Портной  - -  - - - - - - -  - - - -     - 

Реставратор   -  - -  - - -  - -        - 

Фотограф   -  - - - - - - -   - - -     - 

Ювелир  -  - - -  - - -   -         

Актер - - - - -  - - - - -  - - - - -    - 

Архитектор  -  - - - - - -  -           

Дизайнер     - - - - - - -           

Журналист  - - - -  - - - - -   -  -     - 

Модельер  -   - - - - -  -   -       - 

Музыкант  - -    - - - - -   -  -     - 

Художник     - -  - - -            

Животновод - - -  -   - -    - - - - -    - 

Кинолог  - - - -  - - -  -  - - - -     - 

Коневод - - - - -  - - -   - - - - -    - - 

Лаборант  - - - - - - - - -    - -       

Оператор машинного 

доения 
- - - - -   - - -   - - - - -  -  - 

Плодоовощевод     -   - -    - -   -    - 

Птицевод  - -  -   - -    - - - - -    - 

Пчеловод  - -  -  - - -     - - -   -  - 

Фермер - - - - -  - - - - -  - -       - 

Агроном  -   - - - - -  -  -        - 

Ветеринарный врач  - - - - - - - - - -  - - - - -    - 

Геолог - - - - - - - - - - - - -     - -  - 

Зоотехник  - -  -  - - -  -   - - -     - 

Инженер лесного хозяйства  -   - - - - -  -  -        - 

Метеоролог  -   - - - - -  -          - 

Фармацевт  - - - - - - - - - -    - -      

Физик  -   -   - -  -           

Химик  -   - -  - -  -           

Эколог  -   - - - - -  -          - 

Примечание: «-» обозначает, что при данном заболевании или расстройстве выбор данной профессии может быть не рекомендован. 

 

 

 


