
План-сетка мероприятий в осеннем лагере с дневным пребыванием «Осенний калейдоскоп» 

1 день (30.10.2023) 

День открытия 

осеннего лагеря 

2 день (31.10.2023) 

День знаек и 

почемучек 

3 день (01.11.2023) 

День дорожной 

безопасности 

4 день (02.11.2023) 

День народного 

единства  

5 день (03.11.2023) 

День закрытия 

осеннего лагеря  

10:00 – Зарядка «С 

добрым утром, 

друзья!» 

10:00 – Зарядка «С 

добрым утром, 

друзья!» 

10:00 – Зарядка «С 

добрым утром, 

друзья!» 

10:00 – Зарядка «С 

добрым утром, друзья!» 

10:00 – Зарядка «С 

добрым утром, 

друзья!» 

10:45 - Инструктажи 

по ТБ, правилам 

противопожарной 

безопасности, 

правилам дорожного 

движения (под 

роспись в журнале 

инструктажей) 

- Беседа по правилах 

жизни лагерной 

смены 

10:45 - Минутки 

здоровья: 

- «Как правильно 

питаться» 

- «Вкусно, а полезно 

ли …?» 

 

10:45 – Минутка 

безопасности:  

Правила поведения на 

дороге 

10:45 - Минутки здоровья: 

- «Свежий воздух – 

лучший друг» 

- «Полезные витамины» 

- «Вредные привычки» 

10:45 - Минутка 

здоровья: «Мой рост и 

вес в конце лагерной 

смены» 

11:00 – Минутка 

здоровья:  

«Мой рост и вес в 

начале лагерной 

смены» (измерение 

роста, веса, давления 

медицинским 

работником) 

11:00 - Работа в 

отрядах 

(оформление 

альбомов, уголков, 

подготовка к 

мероприятиям, 

репетиции) 

11:00 - Работа в 

отрядах (оформление 

альбомов, уголков, 

подготовка к 

мероприятиям, 

репетиции) 

11:00 - Работа в отрядах 

(оформление альбомов, 

уголков, подготовка к 

мероприятиям, 

репетиции) 

11:00 - Работа в 

отрядах (оформление 

альбомов, уголков, 

подведение итогов) 



11:30 - КТД «Детство 

– сказочная страна!» 

- Игровая программа: 

«Детство – это мы!» 

- Весёлая эстафета: 

«Дружно, весело и 

интересно» 

11:30- КТД «Что? 

Где? Когда?» 

- Интеллектуальный 

марафон: «Что? Где? 

Когда?» 

- Развиваем 

логическое 

мышление: 

логические игры: 

«Сбежавшие 

головоломки» 

11:30- КТД «Правила 

дорожного движения 

мы знаем, и всегда их 

соблюдаем!» 

- Игра по станциям: 

«Путешествие зелёного 

огонька» 

- Работа по 

информационному 

стенду и островку 

безопасности 

 

11:30 - КТД «Дружба 

народов» 

- Игра-квест «Единство в 

нас!» 

- Патриотический час «В 

ответе за прошлое, 

настоящее и будущее» 

- Выставка рисунков «Мы 

- вместе!» 

11:30 - КТД 

«Счастливого пути!» 

- Квест-игра: «До 

новых встреч!» 

- Приобщение к 

полезному труду: 

«Отряд мой дом – 

наведу порядок в нём» 

14.30 – Разучивание 

подвижных игр 

14:30 - Подвижные 

игры с мячом, 

скакалкой, обручем 

14:30 – Разучивание 

песен, речевок 

14:30 - Спортивные 

состязания: «Достижение 

цели!» 

14:30 – Подвижные 

игры «Только вперед!» 

15:30 - Линейка 

«Пора итоги 

подвести» + 

рефлексия настроения 

+ «Мудрый совет» на 

следующий день 

15:30 - Линейка 

«Пора итоги 

подвести» + 

рефлексия 

настроения + 

«Мудрый совет» на 

следующий день 

15:30 - Линейка «Пора 

итоги подвести» + 

рефлексия настроения 

+ «Мудрый совет» на 

следующий день 

15:30 - Линейка «Пора 

итоги подвести» + 

рефлексия настроения + 

«Мудрый совет» на 

следующий день 

15:30 - Линейка «Пора 

итоги подвести» + 

рефлексия настроения  

последнего дня работы 

осеннего лагеря 

 


