МБДОУ Чухломский детский сад «Родничок»
Чухломского муниципального района Костромской области

Консультация для педагогов и родителей

«Как помочь ребёнку, если он забывает, путает, неправильно пишет буквы»

Как помочь ребёнку:

1. Научите ребёнка чётко различать право-лево.
 Ребенок должен уметь правильно выполнять задания: 
· покажи свое правое ухо, левую ногу, и т. д;
· расскажи, что ты видишь справа от себя, что слева.
Если ребенок пишет буквы не в ту сторону - чаще всего это следствие
несформированных понятий «слева» и «справа».

2. Чтобы помочь ребенку легче запоминать буквы рекомендуются
следующие приемы:
· Взрослый пишет «трудную» букву большого размера (5-6 см), ребенок раскрашивает ее.
· Лепка ребенком буквы из пластилина.
· Вырезание ребенком буквы по контору.
· Выкладывание буквы из палочек, спичек, веревочек, мозаики.
· Отгадывание букв с закрытыми глазами (взрослый пишет на ладони ребенка).
· Узнавание буквы на ощупь.
· Письмо букв на снегу, песке.
· Рисование буквы в воздухе (ребенок указкой или пальчиком пишет, а взрослый отгадывает и наоборот).
· Сравнение буквы и ее элементов со знакомыми предметами, другими буквами. Пусть такие сравнения придумывает сам ребенок. Это запоминается им лучше, чем какие -то сравнение взрослых, да еще в стихотворной форме.
· Конструирование (складывание) букв из элементов, вырезанных из
картона.
· Реконструирование букв, то есть как бы есть «переделка» одной буквы в другую.
· Достраивание букв путем добавления к ним недостающих элементов.
· Нахождение «спрятавшихся» букв в так называемых «совмещенных буквах». Ребенку предлагается определить, сколько и каких букв «спряталось» в каждой фигуре.
· Вычёркивание заданной буквы из текста.
· Письмо буквы по опорным точкам, поставленным взрослым.
· Обводка буквы, изготовленной из наждачной бумаги.
