Конспект НОД по познавательному развитию для старшего возраста «Масленица»
Цель: Приобщение детей к русской традиционной народной культуре; знакомство с обрядами и традициями, праздника «Масленица».
Задачи:
[bookmark: _GoBack]1. Образовательные:
- познакомить с историей возникновения праздника, традициями, обрядами празднования Масленицы, какое значение имело чучело Масленицы и блины. Учить понимать народные потешки и заклички.
2. Развивающие:
- развитие монологической и диалогической сторон речи детей;
- прививать интерес к русской народной культуре;
- развивать любознательность, память и мышление детей;
- развивать зрительное восприятие;
3. Воспитательные:
- воспитывать бережное и уважительное отношение к родителям, родственникам, окружающим людям;
- способствовать освоению культуры общения со взрослыми и сверстниками, проявлению эмоциональной отзывчивости;
Предварительная работа:  Рассматривание иллюстраций, книг, чтение пословиц, поговорок, отгадывание загадок, беседа с детьми.
Материал: Обучающая презентация «Масленица».
Демонстрационный: Иллюстрации по теме «Масленица», иллюстрации с изображением народных гуляний, репродукции картин художников - И. Суриков «Взятие снежного городка».
Ход занятия:
Здравствуйте, ребята! Сегодня, я вам принесла угощение. Отгадайте загадку и узнаете, что за угощение.
Круглый, а не кольцо, горячий, а не солнце? (Блин) Слайд №2
А почему у нас сегодня на угощение блины?
Празднуем праздник Масленицы. Слайд №3
Я вам расскажу об истории праздника.
Масленица самый радостный и светлый праздник, пришедший к нам из языческой Руси. Масленица- это проводы длинной Зимы, это ожидание весеннего тепла, это обновление природы. Само название праздника Масленица произошло от того, что в этот день ели много масленой пищи. Главным атрибутом праздника являются, конечно же, блины. Сама по себе масленичная неделя не однородна: если в первые три дня крестьяне еще занимались хозяйственными работами, то с четверга работать запрещалось, так как начиналась Широкая Масленица. На Масленицу часто ходят в гости к друг к другу. Каждый день масленичной недели имеет своё название и требует определенных ритуалов.
Первый день. Понедельник- встреча. Слайд №4
Первый день Масленицы получил название- встреча. В этот день начинали печь блины. В этот день из соломы делали чучело Масленицы. Его обряжали в женскую одежду, насаживали на шест, катались с ним, а затем ставили на горку или возвышенное место. После обеда дети шли кататься со снежных гор и петь заклички:
Масленица, Масленица!
Мы тобою хвалимся,
На горах катаемся,
Блинами объедаемся.
Второй день- Заигрыш. Слайд №5
На второй день Масленицы устраивали различные игры. Люди катались на санях, коньках, ледянках. Закрывали лица смешными масками, верили, что в ином обличье и жизнь начнется другая – радостная и благополучная.
Третий день- Лакомка. Слайд №6
В тот день люди лакомились блинами, пирогами, сырниками. Люди шутили, рассказывали разные небылицы друг другу.
Четвертый день- Разгуляй. Слайд №7
В этот день возили чучело зимы, устраивали соревнования в силе и ловкости. Строили ледяные крепости, устраивали кулачные бои.
Давайте с вами тоже посоревнуемся в ловкости.
Физкультминутка
«Малечена-калечина»
Выбирается ведущий. Каждый игрок берет в руки небольшую палочку. Все произносят такие слова и одновременно катают между ладошек палочку.
Малечена-калечина, сколько часов осталось до вечера, до зимнего?
После слов "До зимнего?" ставят палочку на ладонь. Как только поставят палочки, ведущий считает: "Раз, два, три, … десять". Выигрывает тот, кто дольше продержал предмет
Пятый день- Тёщины посиделки. Слайд №8
Масленица – это еще и семейный праздник. Весна всегда связывалась с началом новой жизни, с продолжением рода.
Шестой день- Золовкины посиделки. Слайд №9
Родственники собирались на чаепитие с блинами, пели песни, озорные частушки, танцевали.
Мы сейчас поводим хоровод.
Весна, весна красная
Приди весна с радостью.
С радостью, радою
С великой милостью!
Со льном высоким
С корнем глубоким,
С хлебом обильным!
Седьмой день- Прощенное воскресенье. Слайд №10, 11
Последний день Масленицы - последний и самый важный день на всей масленичной неделе. Все, от мала до велика, просят друг у друга прощения, чтобы встретить весну с чистой совестью. Дарили сделанные из белых и красных ниток мартенички, куколки мальчика и девочки, - символ дружбы. Ими взмахивали и приговаривали:
- Ты прости меня, прости.
Все обиды отпусти.
Вот мы и узнали историю и ритуалы Масленицы. Спасибо, что вы внимательно слушали. Слайд №12.
А сейчас давайте попробуем понять и объяснить смысл пословиц и поговорок о Масленице.
1.«Без блина не Масленица»
2. «Не житьё, а Масленица!».
Понравилось вам наше занятие? Что нового вы сегодня узнали о Масленице? Что интересного вы запомнили?






















