[bookmark: _GoBack]План мероприятий поэтапного 
внедрения комплекса ГТО в МКДОУ Чухломский детский сад «Колосок»

	№ п/п
	Мероприятие 
	Дата проведения
	Ответственный 

	1.
	Проведение разъяснительной работы с воспитанниками и родителями (законными представителями) о порядке организации и проведения тестирования по видам испытаний (тестов) комплекса ГТО (консультация).
	В течение учебного года
	Заведующий
Старший воспитатель
Воспитатели старшей и подготовительной групп

	2.
	Регистрация детей на сайте gto. Ru/
	В течение учебного года
	Воспитатели старшей и подготовительной групп
Родители (законные представители)

	3.
	Занятия в спортивном зале МКОУ Чухломская средняя общеобразовательная школа им.А.А.Яковлева с целью подготовки детей к сдаче нормативов
	В течение учебного года
	Старший воспитатель,
воспитатели старшей, подготовительной групп

	4.
	Принятие нормативов ГТО у воспитанников ДОУ.
(Допускать к выполнению нормативов комплекса ГТО воспитанников, относящихся к основной медицинской группе, на основании данных медицинского осмотра врачами - педиатрами в порядке, установленном приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 21.12.2012 № 134-н «О порядке прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и в период обучения в них»)
	В течение учебного года
	Учитель физкультуры МКОУ Чухломская  средняя общеобразовательная школа им.А.А.Яковлева И.А.Лебедева

	5.
	Мониторинг физической подготовки воспитанников
	В течение учебного года
	Старший воспитатель
Воспитатели групп

	6.
	Спортивные развлечения (по отдельному плану)
	В течение учебного года
	Старший воспитатель
Воспитатели групп

	7.
	Консультации для педагогов и родителей «Требования к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурного спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 1 ступень, возрастная группа от 6 до 8 лет»
	Сентябрь-октябрь 
	Старший воспитатель
Воспитатели групп

	9.
	Педагогический час «Готовность ДОУ к реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
	Февраль 
	Старший воспитатель




