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Одним из направлений Программы развития физической культуры и 

спорта  является создание и развитие школьных спортивных клубов 

в общеобразовательных учреждениях -  как первичное звено 

физкультурно-спортивной и  оздоровительной работы в организации 

образовательного процесса и внешкольной деятельности детей и 

взрослых. 

Основной задачей ШСК является повышение массовости занятий 

школьниками физической культурой и спортом, привлечение 

большего числа детей и подростков к регулярным занятиям 

физкультурой и спортом. 

 



Основными задачами создания и деятельности ШСК 

являются: 

2.1. Цели: 

- организация и проведение спортивно-массовой работы в 

образовательном учреждении во внеурочное время; 

 - формирование у обучающихся ценностного отношения к своему 

здоровью, привычки к активному и здоровому образу жизни. 

2.2.Задачи:  

Привлечь учащихся школы, педагогов и родителей к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом для 

укрепления их здоровья и формирования здорового стиля жизни; 

2.3. Обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска»; 

2.4. Развивать у школьников общественную активность и 

трудолюбие, творчество и организаторские способности; 

2.5. Привлекать к спортивно-массовой работе в клубе известных 

спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы, 

общественные организации. 



Функции ШСК 

• Организация постоянно действующих 

спортивных секций и групп ОФП для учащихся; 

• Проведение внутришкольных соревнований, 

товарищеских спортивных встреч, спортивных 

праздников, показательных выступлений; 

• Организация участия в районных соревнованиях; 

• Проведение широкой пропаганды физической 

культуры и спорта в школе; 

• Формирование сборных команд образовательного 

учреждения для участия в соревнованиях более 

высокого уровня 



Наша материально- техническая база 

Обновлённый  

            спортивный  зал 
Спортивная площадка 



Спортивное оборудование  



Школьный спортивный 

клуб «Олимп"  

Девиз клуба: 

Максимум спорта, 

Максимум смеха! 

Так мы быстрее 

Добьёмся успеха! 



Система физкультурно — оздоровительной работы  
 

 

Школьный спортивный клуб « Олимп » 

Актив  
ШСК 

Работа спортивных 

секций 

 - футбол 

 - волейбол 

- гимнастика  

-ОФП  

Дни здоровья 

Спортивные конкурсы  

и праздники 

Спартакиада 

школы 

Внутришкольные  

соревнования 

Спартакиада  

Районные  

соревнования 

Районные   

соревнования 



 ШСК значительно облегчил работу учителю физкультуры.  

Стало легче осуществлять   

отбор в команды для участия в районной 

  Спартакиаде школьников, организовывать учащихся для 

участия в  районных  соревнованиях. 



Проведение  спортивных соревнований и праздников, сюжетно-

ролевых занятий и мероприятий способствует более широкому 

развитию различных форм деятельности по физическому 

воспитанию, удовлетворяют возможности и желание детей 

заниматься физическими упражнениями, спортом, сдаче норм 

комплекса ГТО. 

сдача норм комплекса ГТО учащимися школы 

 

2015-2016 15 человек 

2016-2017 18  человек 

2017-2018 20 человек 



Всероссийские игры 

  Участвуем в соревнованиях, проходящих 

в рамках Всероссийских игр школьников 

"Президентские спортивные игры" и 

"Президентские состязания". Ставим новые 

рекорды школы и ведем подготовку к сдаче 

комплекса норм ГТО.  



Наши успехи  



В  школе ежегодно проводится 

военно- спортивная игра 

 «Зарница - Победа» 



Неделя здоровья  



Дни здоровья  



Все на лыжи! 



Спортивные праздники 



Зимние забавы 



Шашечный турнир 



Спортивный клуб « Олимп»  

привлекает учащихся школы, педагогов и 

родителей, сельскую  молодежь  к 

систематическим занятиям физической культурой 

и спортом для укрепления их здоровья и 

формирования здорового образа  жизни 


