
 

Сценарий спортивного праздника 

«Юные защитники», посвященный 75 годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 годов. 

 

Цель: Пропаганда здорового, активного образа жизни. 

Задачи:   

1. Привлекать ребят к систематическим занятиям физической культурой. 

2. Укреплять здоровье учащихся.  

3. Воспитывать      чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, 

     «здоровый дух соперничества». 

 

Ход мероприятия: 

Это мероприятие мы проведем, когда соберемся в спортивном зале. А 

пока у нас есть время к нему подготовиться. 

Я предлагаю вам название  спортивных эстафет. А вас прошу 

продумать спортивные движения к этим эстафетам. Не забывайте о 

названии мероприятия. 

 1 конкурс  «Бег с эстафетными палочками за буквой».    

 Ведущий: Начинаем спортивный этап второй, 

                  «Веселые старты» зовут нас в бой. 

                  Мячик всем снаряд известный, 

                  И красивый, и полезный, 

                  Много есть с мячом соревнований 

                  Мы их для вас подбираем заранее. 

 

2 конкурс.  «Большой спорт» 

    

 Ведущий: 



            Чтоб проворным стать атлетом, 

                  Проведем мы эстафету. 

                  Будем бегать быстро, дружно, 

                  Победить всем очень нужно!  

3 конкурс. «Меткий стрелок»  

4 конкурс  «Собираем друга в поход» 

 

 5 конкурс  «Полёт самолета» 

 

6 конкурс  «Словесная перестрелка» 

7 конкурс  «Не урони шарик». 

 

  8 конкурс   «Бег в одной связке с другом». 

 

9 конкурс «Колесница»  

 

Подведение итогов соревнований. 

 Жду предложений  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


