
                                                                                     

 

Календарный план 

спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий 

 

Дела, события, мероприятия 
Классы 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Всероссийская акция «Будь 

здоров!» 

1-4 7 апреля Классные 
руководители, 

Спортивно-массовый 

праздник «Веселые старты» 

1-4 Октябрь 

Классные руководители 

Реализация курсов 

внеурочной деятельности 

«Здоровейка» 

1-4 В течение учебного 
года Педагоги, ведущие 

внеурочную 

деятельность 

Спортивная игра-эстафета 

«Зимние забавы» 

1-4 Декабрь 
Педагоги, ведущие 

внеурочную 

деятельность 
 



 

 

 

Спортивно-оздоровительные 

мероприятия в рамках 

проектов: 

- «Урок здоровья» 

- «Урок здоровья - будь готов 

к ГТО» 

1-4 В течение года Классные 

руководители 

Сдача 

нормативов ГТО 

1-4 В течение года Классные 

руководители 
 


