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Актуальность программы 

 

Период летних каникул – это особый период в школьной жизни каждого ребёнка. 

Летом образовательное учреждение не завершает своё педагогическое воздействие на 

учащихся. Школа принимает активное участие в организации летнего отдыха детей. Это 

обусловлено существующими проблемами: 

1. Наличие детей, относящихся к «группе риска» и требующих особого внимания: 

дети, стоящие на учёте, из неблагополучных семей, опекаемые, дети из малообеспеченных 

семей. 

2.В летний период у детей много свободного времени. Неумение детей 

организовать полезный и интересный досуг. 

Лето дает возможность выявить самые разнообразные таланты всех детей 

независимо от учебной успеваемости самого ребенка. Летнее время благоприятно для 

позитивной социализации детей, освоения ими различных социальных ролей и функций. 

Летом в рамках ОУ дети могут свободно общаться, удовлетворять свои интересы, 

развивать способности, поправлять свое здоровье, отбросить усталость, накопленную за 

учебный год. 

 

 Целевое назначение Программы: 

 

          Программа «Лето» ориентирована на обеспечение социальной защищенности и 

оздоровления учащихся, развитие способности к творческому самовыражению в учебной, 

трудовой, досуговой деятельности. 

          Программа направлена на развитие у учащихся навыков здорового образа жизни, 

самообразования, творческого потенциала. 

           

Программа направлена на удовлетворение потребностей: 

 

 Школы - в создании условий для воспитания здорового подрастающего 

поколения; 

 Детей и подростков - стимулирующих развитие познавательных 

интересов, разносторонних способностей и творческих проявлений личности; 

 Родителей - в обеспечении условий для максимального вовлечения 

учащихся в цикл  оздоровительно- досуговых мероприятий, в создании комфортных 

условий отдыха; 

 Общества - в реализации Программы развития, направленной на 

формирование личности, способной к продуктивной деятельности в сфере производства, 

культуры, общественных отношений. 

 

Основания для разработки программы  

 

• Конвенция о правах ребенка 

• Конституция РФ 

• Закон РФ «Об образовании» 

• • «Санитарно-эпидемиологические правила. Гигиенические требования к условиям 

обучения в ОУ.  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН «Требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы загородных  учреждений отдыха и 

оздоровления детей» 
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Цели: организация занятости учащихся в период летних каникул, создание условий для 

оздоровления, отдыха и личностного развития учащихся, профилактика беспризорности и 

безнадзорности в летний период. 

 

Задачи: 
-  совершенствование форм и содержания отдыха; 

- оздоровление детей, воспитание потребности в здоровом образе жизни, 

укрепление физического и психического здоровья; 

- создание условий для самореализации личности ребенка, проявления активной 

жизненной позиции, развитие чувства коллективизма; 

- развитие творческих способностей детей; 

- патриотическое воспитание учащихся; 

- развитие форм детского туризма и краеведения; 

-оказание психолого - педагогической и социальной поддержки детям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 

 

Реализация Программы организации занятости учащихся в период летних каникул 

2023 года охватывает всех учащихся школы с 7 до 18 лет. 

 

Сроки реализации программы: 

 

 15.04. - 31.08.2023год. 

 

Этапы реализации программы 

 

1. Организационно-подготовительный (15.04. -25.05.2023 г.) 

- изучение интересов детей и их родителей, учет результатов работы в предыдущем 

сезоне; 

- выбор задач, форм и методов работы по оздоровлению детей; 

- подбор кадров для работы с детьми; 

- подготовка материальной базы; 

- проведение инструктивно-методических совещаний; 

- координация деятельности с различными ведомствами, организациями; 

-  создание нормативно-правовой базы реализации программы. 

 

2. Непосредственное проведение летней оздоровительной компании (01 .06.2023-

31.08.2023) 

согласно плану мероприятий по реализации программы, плана работы летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей   

- работа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей (июнь) 1-5 класс 

(программа прилагается) 

-  работа трудовой бригады совместно с Бюро занятости. Отряд по благоустройству  

- Работа на пришкольном участке (июнь-август) 2-7,10 класс. 

- Школа будущего первоклассника (июнь). 

-Проведение рейдов родительского патруля (июнь-август). 

 

3. Итогово – аналитический (25.08. - 30.08.2023 г.) 

- подведение итогов летней оздоровительной компании; 

- анализ работы лагеря; 

- выявление инновационных подходов. 
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Ожидаемый результат: 
В течение лета 2023 года в школе всеми формами труда и отдыха будут заняты: 

 

25  ребят отдохнут в лагере дневного пребывания.(7-12 лет). 

Пройдут трудовую практику в трудовой  бригаде - 4 чел. (14-16 лет) 

Посетят площадку  кратковременного пребывания на базе ДК  - 20 чел  

В течение лета учащиеся смогут принять участие в играх. 

Критериями эффективности отдыха будут служить: 

- улучшение показателей физического здоровья детей; 

- отсутствие роста числа правонарушений несовершеннолетними; 

- 100- % охват организованным отдыхом всех детей; 

- удовлетворенность отдыхом детей со стороны детей и родителей (анкетирование). 

в совместных мероприятиях (общие досуговые мероприятия, туристические 

походы, др.); 

- уровень развития навыков самоорганизации и самоуправления; 

 

Обеспечение выполнения Программы: 

1. Методическое: 

 Разработка целевых мероприятий и подпрограмм; 

 Диагоностика летнего оздоровления и занятости учащихся; 

 Разработка требований и Положений к проведению  

                 оздоровительных мероприятий; 

 Подготовка нормативно - правовой базы; 

 Создание банка данных о занятости учащихся и их оздоровлении в летний 

период. 

 Оформление материалов по итогам летнего отдыха учащихся на школьном 

сайте. 

2. Кадровое: 

 организация семинаров и совещаний по подготовке работников к   

                     летней кампании; 

 составление графика летних отпусков сотрудников с учетом  

                    обеспечения предполагаемых форм летней занятости учащихся; 

 участие в районном конкурсе летних оздоровительных программ; 

3. Материально- техническое: 

 Укрепление материально- технической базы пришкольного  

оздоровительного лагеря с дневным  пребыванием, пришкольной спортивной 

площадки, трудовой  бригады; 

 Развитие базы дополнительного образования учащихся. 

 

Координация и контроль за реализацией Программы: 

Координация и контроль за реализацией Программы возложены на педагога-организатора. 

 Анализирует ход выполнения плана действий по реализации Программы 

«Лето - 2023»; 

 Осуществляет организационное, методическое, информационное 

обеспечение Программы; 

 Координирует взаимодействие заинтересованных ведомств, учреждений, 

общественных организаций по развитию и совершенствованию летней оздоровительной 

компании; 

 Информирует административный и педагогический  совет о   ходе 

реализации Программы «Лето - 2023». 
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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

по реализации программы летнего отдыха  

 

№ п/п Содержание деятельности Сроки  Ответственные  

1. Изучение запросов учащихся и 

родителей по организации труда и 

отдыха летом. 

Март-апрель 

Апрель 

Классные руководители 

Директор школы 

    

2. Проведение заседания пед.совета по 

организации и проведению летнего 

отдыха, оздоровления и занятости 

учащихся. 

май Директор школы 

3. Формирование кадрового состава 

летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей на базе 

школы 

Апрель-май Директор школы 

4. Издание  приказа по школе о 

проведении летней кампании 

апрель Директор школы 

5 Проведение организационных 

мероприятий по подготовке 

договоров об обслуживании школы в 

летний период  

Май Директор школы 

6. Заключение договора с бюро 

занятости 

Май Директор школы 

7. Разработка нормативных документов 

по обеспечению безопасности 

учащихся в период летней 

оздоровительной кампании 2019 

Май Директор школы 

8. Разработка инструкций, памяток по 

ТБ, ППБ, действиям в ЧС для 

организаторов летнего отдыха и 

занятости учащихся. 

Май Директор школы, 

начальник пришкольного 

лагеря 

9. Составление графиков работы  на 

пришкольном  участке  

Май Зам.директора по УВР 

10. Составление информационных 

стендов, отражающих всевозможные 

формы летней занятости и 

оздоровления учащихся школы, для 

учащихся и родительской 

общественности. 

Май-август Начальники лагеря,  

Педагог-организатор 

11. Обеспечение лагерей дневного 

пребывания, спортивных площадок 

лекарственными и 

дезинфицирующими средствами, 

уборочным инвентарем. 

Май Завхоз,  

Начальники лагеря 

 

12. Подготовка документов для 

прохождения педколлективом школы 

необходимого медицинского осмотра 

для организации работы летнего 

оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей 

Апрель  Директор школы 
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13. Разработка  программы деятельности 

летнего оздоровительного   лагеря с 

дневным пребыванием детей 

апрель  Педагог-организатор 

14. Утверждение плана и направлений 

работы летнего оздоровительного   

лагеря с дневным пребыванием детей 

Май  Начальники лагеря, 

Педагог-организатор 

 

15. 

 

Проведение родительских собраний 

по вопросам организации летнего 

отдыха, занятости и оздоровления 

учащихся в летний период. 

Май Директор, 

классные руководители 

16. Проведение в летнем 

оздоровительном   лагере с дневным 

пребыванием детей тематических 

мероприятий по вопросам 

предупреждения правонарушений и 

зашиты прав несовершеннолетних. 

Июнь Начальник 

лагеря,социальный 

педагог 

    

17 Организация контроля и летнего 

отдыха учащихся из социально- 

неблагополучных, 

малообеспеченных, многодетных 

семей, опекаемых учащихся. 

Июнь-август  Классные руководители, 

социальный педагог 

       18. Проведение рейдов родительского 

патруля 

Июнь-август Преподаватель-

организатор 

ОБЖ.,Социальный 

педагог 

19. Обновление информации на сайте 

школы  

В течение лета Зам.директора по ИКТ 

20. Подведение итогов работы в летний 

период 

Сентябрь Зам.директора по УВР 

                                 

Механизм реализации 

 

 Принципы успешной работы: 

 Четкое распределение ответственных лиц за различные виды деятельности; 

 Обеспечение методической литературой, интернет – ресурсами 

 Высокий уровень профессионализма специалистов, обеспечивающих реализацию 

программы 

 

Основные принципы программы: 

 

 Принцип гуманизации образования – в основу всего процесса ставится развитие 

личности, учет развития способностей каждого ребенка, формирование на этой 

основе индивидуального педагогического сопровождения воспитанников, 

стимулирования, коррекции и развития их особенностей. 

 Принцип индивидуализации и дифференциации воспитания, предполагающий учет 

особенностей, интересов и потребностей конкретного ребенка и групп детей и 

подростков. 
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 Принцип научности, предполагающий использование новейших достижений 

педагогики  и психологии для обеспечения наибольшей эффективности 

дополнительного образования. 

 Принцип природосообразности  и культуросообразности, как основа для 

разнообразной досуговой деятельности, в соответствии с возрастом, 

потребностями, способностями личности и окружающей ее природной среды. 

 Принцип игры, реализуемый посредством включения участников смены в ролевые 

игры. 

 Принцип творческого начала в воспитании, предполагающий создание условий для 

активной самореализации детей в коллективной творческой деятельности. 

 Принцип свободы самовыражения, который предполагает, что окончательный 

выбор способов и видов деятельности  должен оставаться за личностью. 

 Принцип социально – педагогической компетентности кадров, предполагающий, 

необходимый уровень  психолого – педагогической и методической 

подготовленности работников к решению определенного круга социально – 

педагогических проблем и постоянное его повышение. 

 Принцип безопасности жизни и здоровья детей, защита их прав и личного 

достоинства; 

Ресурсное обеспечение 

№ 

 п/п 

Должность Функциональные обязанности 

1.  Директор  общее руководство,контроль, 

создание условий для проведения воспитательной и 

оздоровительной работы 

2. Заместители 

директора 

организация взаимодействий всех служб по реализации 

программы; 

осуществление программного обеспечения, контроль и 

координация служб по обеспечению деятельности учащихся. 

 непосредственное руководство реализацией программы; 

контроль за соблюдением режимных моментов санитарным 

состоянием  

создание методической продукции, ведение отчетной 

документации 

 

3. Начальник лагеря организация педагогической и методической работы лагеря; 

проведение инструктажей с персоналом лагеря 

оформление отчетной документации по реализации программ. 

4. Педагог - 

организатор 

работа по реализации программы лагеря; 

работа с органами детского самоуправления; 

разработка, подготовка и проведение коллективно - творческих 
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дел; 

анкетирование, тестирование, психолого-педагогические 

наблюдения за участниками программы. 

оказание практической помощи воспитателям в подготовке и 

проведении отрядных мероприятий; 

разработка, подготовка и проведение мероприятий. 

5. воспитатель организация жизнедеятельности своего отряда, планирование 

работы в течение смены, ведение педагогической документации  

контроль соблюдения режимных моментов, личной гигиены 

каждого ребенка; 

оказание помощи медицинским работникам в выявлении 

заболевших детей и выполнении медицинских назначений.; 

контроль соблюдения формы одежды, обуви по сезону; режимом 

физических и эмоциональных нагрузок на детей; 

наблюдения за сменой настроения детей. 

 

6. Медицинский 

работник 

 

планирование и организация лечебно- оздоровительной, 

профилактической и санитарно- просветительской работы 

Осуществление медицинских осмотров 

Наблюдение за состоянием здоровья детей, ведение 

документации 

 Контроль работы пищеблока 

оказание первой медицинской помощи, выявление заболевших 

детей, организация лечения и уход за детьми. 

Осуществление контроля за санитарным состоянием пищеблока, 

корпусов, территории лагеря 

 

 
Основное содержание программы. 

 

№ 

п/п 

Направление  Дата  Форма реализации На что направлена 
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1 

  

Трудовое  

  

 

Отряд по 

благоустройству 

Совместно с Бюро 

занятости, 

Летняя трудовая 

практика на 

пришкольном участке 

Воспитание у ребят активной 

жизненной позиции и 

ответственности за свои 

действия;  

отработка знаний, умений, 

полученных на уроках; 

привитие умений и навыков 

работы по сохранению 

окружающей среды; 

формирование культуры 

общения с природой, воспитание 

любви к Малой Родине 

  

2 

  

Оздоровительное 

 

 

 

 

 

  

  

1.06.-

23.06 

  

Летний 

оздоровительный 

лагерь с дневным 

пребыванием детей. 

  

Оздоровление учащихся; 

пропаганда ЗОЖ и воспитание 

ответственности за свое 

здоровье. 

  

 

3 

  

 

Досуговое  

 Летний 

оздоровительный 

лагерь с дневным 

пребыванием детей. 

 

Площадка совместно с 

ДК Шанс 

 

 

Профилактика детско-дорожно-

транспортного травматизма. 
 

Летний оздоровительный лагерь 

с дневным пребыванием детей. 

формирование коммуникативных 

качеств; 

занятость ребят группы «риска». 

4 Познавательное   

Походы, экскурсии 

 

 

Летний оздоровительный лагерь 

с дневным пребыванием детей. 

 

5 Спортивное июнь  

Игры  

 

Спротивная площадка. 

Укрепление здоровья. 

Физическое развитие. 

 
Трудовое направление 

Отряд по благоустройству 

Мероприятия 

Мероприятия  Цель  Сроки  Руководитель  

Работа на пришкольном 

участке: посадка овощных 

культур, полив, рыхление. 

Окашивание территории 

 

Благоустройство школы и 

школьной территории. 

Подготовка школы к новому 

учебному году. Применение 

навыков полученных  на  

уроках. 

июнь 

 

Классный 

руководитель, 
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  Работа учащихся на пришкольном участке 

 

Мероприятия  Цель  Сроки  Руководитель  

Посадка овощных культур, 

цветов, 

Благоустройство школы и 

школьной территории. 

Подготовка школы к новому 

учебному году. Применение 

трудовых навыков 

полученных  на уроках. 

Июнь-август 

 

Классные 

руководители, 

 
 Полив, рыхление 

Разбивка цветника у школы. 

Уход за цветами (поливка, 

прополка, рыхление 

Проведение опытнической 

работы 

 Уборка урожая 

 

 

 

План мероприятий пришкольного лагеря 

01.06. - 23.06.2023 года. 

№ дня Мероприятия 

1 день «День защиты детей  » 

01.06.23 г. 

Открытие лагеря.  Линейка «Ключи от лета!» 

Зарядка 

Минутка здоровья 

Распределение по отрядам 

Знакомство с режимом дня. 

Проведение инструктажа по ТБ. 

« Я – пешеход» мероприятие по ПДД 

Игровая программа, посвященная дню защиты 

детей «Планета детства!» 

Конкурс рисунков  «Мир глазами детей» 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

2 день «День спорта» 

02.06.23 г. 

Минутка здоровья  «Подружимся с летом» 

Практическое занятие по пожарной безопасности 

(эвакуация). 

Зарядка 

Диагностика здоровья «Мой рост и мой вес» 

Оформление отрядного уголка 

Конкурс рисунков  «Я, за здоровое будущее!» 

Игровая программа  «Вместе – мы команда» 

Первенство по футболу 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

ИЛИ   «Лаборатория  безопасноти» 

3 день ««Традиции русского народа.» 

 

03.06.23 г. 

Минутка здоровья «Зелёная аптека – помощница» 

Берёзкин праздник «Троица!» 

Беседы о русских традициях и праздниках 

Народные игры 

Занятия по интересам 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

4 день « День  экологии» 

05.06.23г. 

Минутка здоровья!«Безопасная дорога домой» 

Экологический десант 
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Викторина « Как говорят животные» 

Создание  экологического  постера  и его защита. 

Подвижные игры на свежем воздухе 

КВН  «Голубая планета Земля!» 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

5 день  «Марафон сказок» 

06.06.23 г. 

Минутка здоровья!   « В стране витамин!» 

Конкурс рисунков  по сказкам А.С. Пушкина. 

Литературная викторина «В стране героев А. С. 

Пушкина» 

Акция « И строчки Пушкина звучат…» 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

6 день «Прикладное творчество и народные 

ремёсла» 

07.06.23г. 

Минутка здоровья!      «Микробы в нашей 

жизни!» 

Мастер – класс « Умелые ручки» 

Акция по уборки территории лагеря «Чистота 

вокруг нас!» 

Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

 

7 день «День сильных, смелых, ловких и 

умелых» 

08.06.23 г 

Минутка здоровья!   «Осторожно ,клещи!»» 

Игра «Счастливый случай» 

Малая спартакиада.  «Мы  за здоровый образ 

жизни» 

«Я - велосипедист»  Практическое занятие 

Беседа «Главные правила  велосипедистов» 

Состязания велосипедистов «Кто первый!» 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

8 день «Радуга талантов» 

09.06.23 г 

 

Минутка здоровья « Гигиена в доме». 

Минутка  безопасности «Как вести себя на 

воде?». 

Шашечный турнир «Фантастическая дамка». 

Соревнования по различным видам спорта 

(командное первенство). 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

9 день. «Россия – родина моя» 

10.06.23г. 

 

 

Минутка здоровья. 

«Чистая кожа – это важно» 

Конкурсная программа «Я люблю тебя, Россия!» 

     Творческая мастерская «Символы России!» 

Игра «Русская лапта!» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Итоги дня «Дневной огонёк 

10 день. «День радости и фантазий» 

13.06.23г. 

Минутка здоровья  «Осанка-основа красивой 

походки». 

Конкурс «Воздушные шары, мыльные пузыри» 

Мульткараоке». Музыкальное занятие . 

Конкурс рисунков «Космическое путешествие» 

Викторина «Не шути с огнем» 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

11 день «День весёлых игр» 

14.06.23 г. 

Минутка здоровья   «Береги глаза!» 

Зарядка 

Спортивная игра «Королевство     волшебных 

мячей» 

Веселые старты «Зоологические забеги» 
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Конкурс знатоков « Ларец народной мудрости» 

Театральный час « Там на неведомых дорожках» 

         Итоги дня «Дневной огонёк» 

12 день « День приключений» 

15.06.23г. 

Минутка здоровья «Улица Неболейкина». 

Соревнования по футболу, пионерболу 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

13 день « День дорожных наук» 

16.06.23г. 

Минутка  здоровья «Мой – До - Дыр». 

Игровая программа  «Дорожный калейдоскоп» 

« Я – пассажир» -мероприятие по ПДД 

Конкурс рисунков «Давай дружить дорога!» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

14 день « Я и моя семья» 

19.06.23г. 

Минутка здоровья « Закаляйся, если хочешь быть  

здоров!» 

Урок этикета « Школа вежливых наук» 

Творческая мастерская « Подарок моей маме» 

Час информации « Всё о твоих правах..»,» Я 

ребёнок, но имею право..» 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

15 день. « День  экскурсий» 

20.06.23 г 

Зарядка 

Техника безопасности  при  передвижении на 

автобусе. 

Экскурсия в лесной терем «Асташово» 

Итоги дня «Дневной огонёк 

16 день «День родного села» 

21.06.23 г 

Минутка здоровья 

Беседа « История моей деревни» 

Конкурс рисунок «Мой  край» 

Конкурсная программа «Ох, уж эти непоседы!». 

Краеведческий экскурс « В  глубь истории 

родного села» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

17 день «День памяти и скорби» 

 

22.06.23 г 

Минутка здоровья «Твой режим дня на 

каникулах». 

Час памяти « От советского информбюро…» 

Акция «Обелиск». Возложение цветов к     

памятнику,  погибших воинов. 

«Они легли на поле боя» (школьная книга 

памяти) 

Конкурс чтецов, посвященный 78-й годовщине  

победы в ВОВ. 

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня «Дневной огонёк» 

18 день. «С друзьями не расставайся!» 

(Закрытие лагеря) 

23.06.23 г. 

.Минутка здоровья « Съедобное – 

 несъедобное». 

Игра – путешествие «Дорогою добра» 

«Прощальная дискотека». Фото на память 

Закрытие лагерной смены. 

Итоги дня «Дневной огонёк 
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План мероприятий спортивной площадки 

июнь 
 

Дата  

1июня 1. Открытие лагеря. 

2. Утренняя зарядка 

3. Спортивные игры, конкурсы  

2 июня 1.  Утренняя зарядка  

2. Подвижные игры с мячом. 

5 июня 1.Утренняя зарядка 

2. Пионербол 

6 июня 1. . Утренняя зарядка 

2. «Мини-футбол» 

7 июня Олимпийский день: 

1.Зарядка 

2. Соревнования по гиревому спорту (Шанс) 

3.Спортивный забег «Олимпийцы, вперед! 

9 июня  1. Утренняя зарядка 

2. Волейбол   

12 июня 1. Подвижные игры на свежем воздухе  

2. Эстафета с препятствиями. 

13 июня Утренняя зарядка 

Мини-футбол 

15 июня 1. Утренняя зарядка 

2.  «А ну-ка, мальчики!» - соревнования сильных, ловких, смелых. 

16 июня 1.Утренняя зарядка 

 2. Я –велосипедист (ПрофилактикаПДД) 

 

19 июня 1. Утренняя зарядка 

2. Бадминтон 

20 июня  Утренняя зарядка 

Турниры по стритболу 

21 июня 1. Утренняя зарядка 

 2.Соревнования по пионерболу. 

23 июня Утренняя зарядка 

Спортивные игры, конкурсы 

26 июня Утренняя зарядка 

«Скакалочные состязания» - спортивная программа. 

 

28 июня  Шашечный турнир 
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30 июня Утренняя зарядка 

Зоологические забеги 

                                                                       

 


