
Календарный план спортивно-массовой работы 

школьного спортивного клуба «Атлетик» 
 

№ Мероприятие Сроки Кол-во участников 

Внутришкольные мероприятия 

1 Выборы состава Совета спортивного клуба До 15 сентября 1-4 кл,  учителя, 

родители 

2 «День здоровья»  «С рюкзаком по сентябрю » Сентябрь (при 

хороших 

погодных 

условиях) 

1-4 классы, 

учителя, родители 

3 «День бегуна», кросс  «Золотая осень»  октябрь 1-4 классы 

4 «Веселые старты.» Осенние 

каникулы 

1 классы 

5 Первенство школы по игре «Перестрелка» Осенние 

каникулы 

2- 4 классы 

7 Спортивные соревнования среди мам ко дню 

Матери.  

ноябрь 1-4классы,  

родители 

8 Спортивное мероприятие 

 игра «Зов джунглей» 

ноябрь 1-2 классы. 

9 Первенство школы по лыжным гонкам 

«Открытие лыжного сезона» 

 декабрь 1-4классы 

 Спортивный праздник  среди учащихся 

начальной школы «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

декабрь 1-4классы 

10 Соревнования «Сильные, ловкие, смелые». 

( На лыжной базе) 

Зимние 

каникулы 

январь 

1-4классы 

11 Поход на лыжах январь 1 – 4 классы,  

учителя,  

родители 

12 Соревнования «Вперед, мальчишки!» 20 февраля 1 – 4 классы, 

учителя, родители 

13 Выставка фотографий (на спортивную тему) « 

Папа может!». 

февраль 1 - 4 классы  

14 Спортивные эстафеты  

( к международному женскому дню). 

« А ну-ка девочки!» 

март 1 – 4 классы 

родители 



15 Спортивное мероприятие «Зимние забавы» Весенние 

каникулы 

1 – 4 классы,  

учителя 

16 Мама, папа ,я-спортивная семья. апрель 1 – 4 классы 

родители 

17 Первенство школы по прыжкам в длину «День 

прыгуна» 

 апрель 1 – 4 классы,  

учителя,  

родители 

18 Комический футбол май 1 – 4 классы,  

учителя,  

родители 

19 «На старт!» 

 Семейная спортивная игра 

май 1 – 4 классы,  

учителя,  

родители 

Городские мероприятия (по согласованию) 

 

 


