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№ 
урока 

тема урока  дата проведения урока организация  
деятельности детей с 

ОВЗ 

примечание  
план факт 

Пришла пора учиться (13 ч) 
1 Вводный урок 

Что такое окружающий мир 

    

2 Ты и твое имя     
3 Экскурсия «Твоя школа»     
4 Правила поведения в школе.     
5 Экскурсия «Во дворе школы»     
6 Правила поведения во дворе школы.     
7 Экскурсия «Вот и лето прошло»     
8 Признаки времен года.     
9 Экскурсия «Дорога в школу»     
10 Правила дорожного движения. 

 

    

11 Знакомство с распорядком дня.     
12 Экскурсия «Осень»     
13 Признаки осени.     

Человек (13 ч) 
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14 Основные возрастные периоды в жизни 
человека. 

    

15 Органы чувств.     
16 Значение органов чувств в жизни 

человека. 
    

17 Внешнее строение человека.     
18 Значение питания в жизни человека.     
19 Виды одежды.     
20 Правила ухода за одеждой.     
21 Гигиена. Правила гигиены.     
22 Предметы личной гигиены и их 

значение. 
    

23 Настроение человека.     
24 Определение эмоционального состояния 

людей. 
    

25 Внимание человека.     
26 Задания на развитие внимания. 
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Природа в жизни человека (20 ч) 
27 Мозаика заданий. Диагностическая 

работа. 
    

28 Сравнение объектов живой и неживой 
природы. 

    

29 Изучение значения воды и воздуха для 
человека. 

    

30 Закрепление знаний о свойствах воды и 
воздуха. 

    

31 Зимние явления природы. Урок-
экскурсия. 

    

32 Времена года. Сезонные явления в 
природе 

    

33 Основные части растения.     
34 Закрепление по теме « Строение 

растения». 

 

    

35 Сравнение особенностей деревьев, 
кустарников, трав. 

    

36 Определение принадлежности растений 
к группам деревья, кустарники и травы. 
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37 Разнообразие семян и их значение в 
жизни растений. 

    

38 Комнатные растения. Правила ухода за 
комнатными растениями. 

    

39 Сравнение признаков насекомых, птиц, 
рыб, зверей. 

    

40 Закрепление по теме «Признаки 
насекомых, птиц, рыб, зверей». 

 

    

41 Изучение основных жизненных 
проявлений животных. 

    

42 Жизнь животных закрепление.     
43 Домашние животные и их значение в 

жизни человека. 
    

44 Разнообразие домашних животных.     
45 Взаимодействие человека и природы.     
46 Красная книга природы.     

Человек среди людей (10 ч) 
47 Государственные символы России: 

Гимн, герб, флаг. 
    

48 

 

Достопримечательности столицы и 
других городов 
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49 Составление рассказа о доме.     
50 Закрепление по теме 

« Наш дом». 

    

51 Состав семьи, семейные тадиции.     
52 Закрепление по теме» Наши 

родственники. 
    

53 Правила взаимоотношения в семье.     
54 Знакомство с профессиями людей.     
55 Урок –экскурсия. «Основные признаки 

весны». 
    

56 Весна в природе.     
57 Факторы, угрожающие безопасности 

детей. 
    

58 Правила безопасного поведения в 
квартире. 

    

59 Культура поведения человека в 
обществе. 

    

60 Правила поведения на улице.     
61 Правила поведения в транспорте.     
62 Правила поведения в лесу.     
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63 

Разнообразие летнего отдыха.     

64 Диагностическая работа за год.     
65 Правила поведения у водоемов.     
66 Правила поведения на улицах и дорогах 

города. 
    

 


