
Диратор МБОУСОШ

Илаи профориентационной работы МБОУСОШ № 4
а 2024-2025 учебный гол

(Базовый уровень Профориеитаниониого мнинмума)
ель:  активиашия профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них

осноя каркерной грамотности (инструментальной стороны профессионального самодпределения).
Залачи базовогоу

> ораиизация и систематизация первичной профориентационной помощи;
> мавитие представлений обучшющикся о созремешем разиообразии профессий и специальностей
важности труловой деятельности и выбора © спешифики, возможностях профессионального
обранования
* ниформирование обучающихся © содержании деятельности востребованных на рынке труда
специалистов,

* развитие мотивации обучающихся к профоссиональному самоопределению:
* липгностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.

Реализация плана прелусмиривает активное учшетие педагогов, родителей  зчашихся
обшеобразовательного учреждения, работолатолей, сотрудников центра занятости насгления и нных
занитересованных лиц в проведении профориентационных мероприятий, направленных на подготовку
востробованных в регионе професенональных каров.

Профессиональная ориситация в школе- ото система учебно-воспитательюй работы, направленной
ни усвоение учашичися необходимого объёма званий о социально - экономических и психофизических
характеристиках профессий. Для благополучия общества необходимо. чтобы каждый выпускник школы
находил, возможно более полное применение свом нитересам, склонностям, не терял палрасно время.
силы, сродства в поисках своего места в системе общестненного производства, на котором мог бы
принести наибольшую пользу и подучить глубокое удовлетворение от своего труда.

В школе профориенташионная Работа проводится заместителем директора по ВР, пелагогом-
прадметииком, кацсеным руководителем, пелагогом-исихологом, социальным пелагогом и р.

План работы осушестваяется пазтапно с учетом возрастных особенностей учишихея, преемственности
в содержании, формах и мелолах работы в начальной, основной, средней школе:
Кажлый уровень профминимума реализуется по семи ключевым направлениям:

. профильные предпрофессиопальные классы (инженерные. мелииниские,
космические, |Т. педагогические, предиринимательские), ориеитированные на востребованные
профессии на рынке труда;

.  урочны деятельность которая включает 100 часов лоподнительых
меризлов к учебным предметам (физика, химия, математика, технология), разработвиных Фондом
гуманитарных проектов, © пелью профессиопальнюго окрашинания уроков,

.  внсурочныя деятельность, предусматривающая один часв неделюна
провслекие профориентационных мероприятий (оплайн-диагиостихи, уроки, проектная леятельость,
профориентационные программы, классные часы, в том числе просмотр выпусков открытых онлайн:

уроков «Шоу профессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и деловые игры,
консультации педагога и психолога, моделирующие профессиональные пробы в онлайн-форматеи др.),

.  восвитательня работа (экскурсии на производство, лекции,
профорнентационные выставки, ярмарки, профессиональные пробы, ани открытых лвсрей в колледжах

и вузах, открытые уроки технология на базе колледжей, встречи с представителями разных профессий,
коякурбы профориенташионной направленности, чемпионаты по профессиональному мастерству
«Абилимпикс», «Профессиональ» и Чемпионат высоких технологий)



. _ орофобучениеобучение но программам позготовки по профессням
табочихи служащих по образцу сушествовавших учебиочтроизнолстьсиных комбинатов)

. — ваимолействие © родилелями нди законными прелставителяыи
(провеление не менее днух собраний © представителями разных профессий)

Форчаты прафорнентаниюнной работы
Профориснтациониая работа резлизустся в следующих формалах

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Навыбор:

. Уроки общеобраовательного пикл, включающие Элемент значимости учебного
предмета дя профессиональной деятельности. Используется шипераетинный сорвис «Конструктор
булшего» (в рамках проекта («Билст в будущее») или ри ие програмы,
. "Уроки профорненташонной направленности в рамках учебного предмета «Техиология»
рекомендованное количество: от часов

ВИЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Профориентциониая оилайн-лиагностика > рекомендованное количество 1

чае. Урок с рабором
реульатов профориентациюнной зиагиостики - рекоменловаиное количесто | час Мероприятия на
зыбор: Проектная деятельность: профориениишионные программы, клзееные чаом (вт. лемонстраия
выпусков открытых онмйн-уроков «Шоу профессий»), бесслы. лискусени, мастержклиы
коммуникативные и делов игры, консулмащин педагога и психолог. молелируюние
профессиопальные пробы и онлайн форуате и др

Количество 34 часа
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА.

Навыбор:
. Профессиональные пробы на базе Илоадки
. Экскурсии на производстно
. Экскурсии и посешение лекций в образонательных оргализациях СПО и ВО.
. Коикурем профориеитационной направленности {я том числе в рамках Российского
движения школьников. Юнармии, реализации проекта "Россия - страна возможнос
«Абилимиикс», «Профессионалы и др.) Рекоменлованное количестно: от? часов.
Может быть реализована в рамках внеурочной леятельности.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Выбор и посощение занятий в рамках дополнительного образования © учетом склонностей и
образовательных потребностей
рекомендованное количество: от 2 часов

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)
Родительское собрание - рекомендуемое количество 2 часа (ознакомительное или итоговое)

"Рекоменлованное количество: от 2 часов
`Профориентационные мероприятия на базовом уровне
Профориентационный урок

Профориентационные уроки ориентированы па разные зозрастные груивы обучшющихея © 6 по
класс, для квжлого класса созластся с учетом возрастных норм и актуальности профориенташионных
залач, стоящих перел обучиющимися Так, в 6-7 классе актуальнее представить широкий контекст
профессионального выбора. рассказать © значимости труда в жизни человека, способы

профессиональлого выбора. рассмативиь прелпрофильные направления обучения, возможности
‘пополиительного образования, темы проектных работ В 8-9 классах стоит обратить виимание на выбор.
уровня профоссионального образования, содержание осповных и востребованных профессий. В 10-
классах срели важных для пассмотрения тем: выбор направления профессионального обучения и
соответствующих предметов пля вступительных испытаний. особенности поступления в
‘образовательные организации высшего образования, старт профоссиональной карьеры
Прололжительность урока не менее 40 мин. В кажлый урок нетраиваются интерактивные элементы -

вопросы по теме урока, тестирование опрос © иелью организации взаимодействия пелагога-наигатора ©

обучающимися Во время урока школьники имеют возможность решить в классе или в качестве
‘домашнего залания профориентационные упражнения

`Профориеитационная онлайн-диагмостики.
'Онлайн-лиагностика проводится по метолике, нозволяющей оценить интересы обучающегося, и на этой:

», чемпионатов



7 кс, 8-9 класс и 10-1 класс. После получения резульнатов лиагиюстики необходимо проведение:
грутпоной консультиции (допускается использование форматов видескансультиций). В зависимости от
возраста и стоящих перед обучиющимися профориентационных зала методики отличаются в.

отношений рекоменлаций, которые даются в отете по итогам тестирования

 бсобенноси и

СрокиМероприятия
| прооааииы | Ответственный

1. Организационно-информанионаы деятельность,
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профессиональное и высшего

__
образования выпускников 9.11 классов

АвгустеИвструктая отастетенных | а4. спашалисов по организащии Зам директорапо
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й й |

|
|
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_

жажние помаши в разработке. — Клсеные Администрацияо."воспитательных мероприятий ”"Консультации по проблемам личности
обучиощихся
«Изучение профессиональны
намерений и плановок, Клоные

течение года Пелагог. поихои|Исслелование сооиносий Руковолити
№ ры в

бучающихся к выбору профессия. |

* «Имение — личностных



уроки о профориеиталионной | Обои р иищенщезийа = ПОГнаправленности в ‘рамках. лас ‘ел

И ееыи
дежтельности
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"Вовлечение обучюшимя в
"общественно-полезную деятельность
"соответствии © позианазельными и Педагоги.
професоиональными "Обучаюиеся 1-1 прелметники,тересами обеспечение асов течение сода "Рекчастля В проектно а"мсследовательской лаятельности ыы.
[конкуреах, выставках,

‘фестивалях конференциях и др
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Е
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| моск памииистрация

Классные
Встречи © преднавислями — Обучающиеся 1-11 к

руководители,
администрация.
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п обрати ох отрыть ереорчюници в | зы|
И Уареждений

релнег коассав | течение года руководителиее |
|мы.^ое ОЕООИИИИИ

| 1

|обеспечение
Участия

| | де |
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