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I. Пояснительная записка 

  Школа №4 расположена далеко от центра города, поэтому не все дети 

имеют возможность посещать культурные центры. Социальный статус 

большинства семей микрорайона школы не позволяет организовать отдых 

детей в оздоровительных учреждениях за пределами города. Также занятость 

родителей не даѐт возможности уделять должного внимания воспитанию 

детей, и дети в каникулы остаются без контроля со стороны взрослых, 

поэтому проблема досуга детей и подростков в летний период времени 

волнует педагогов школы. 

Организация летнего отдыха детей направлена на формирование 

творческого потенциала детей, укрепление здоровья, повышение 

интеллектуального уровня, привитие трудовых навыков. Крое того, важным 

моментом организации летнего отдыха детей является применение 

малозатратных форм работы с детьми и подростками.  

Особенность нашей школы – духовно- нравственное воспитание 

подрастающего поколения. Поэтому, при планировании летнего отдыха мы 

включаем образовательный маршрут «Дорога к Храму». Поскольку   в 

современных условиях нужны и, оказываются востребованы в обществе 

люди, не только социально-адаптированные, но и социально-активные, 

которые смогут выступить преобразователями социума, мы планируем 

привлечь к организации летнего отдыха детей старшеклассников и членов 

молодежной организации «Город Доверия и Надежды». Например, поручить 

им руководство дворовой футбольной командой, организацию социально - 

значимых акций , флеш-мобов, реализацию  образовательного маршрута  

«Помоги  бору». В летний  период  организуется  практика студентов 

педагогического  колледжа, которые организуют образовательный маршрут 

«Родная улица» и «Герои нашего времени». Во время  работы пришкольного 

лагеря организуется маршрут «Лыжня  ведет  от школьного порога».  Особое 

внимание уделяется оздоровлению и отдыху детей, находящихся в трудной 
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жизненной ситуации.  Все эти дети находятся под контролем социального 

педагога и педагога- психолога. В течение лета будет проводится учет 

занятости этих детей и подростков организованным отдыхом, привлечение 

этих детей к полезной досуговой деятельности.  

Проект отдыха детей соответствует следующим требованиям: 

 технологичность (формы и методы организации досуга обеспечивают 

определѐнный эффект, который повторяется в различных ситуациях); 

 социальная направленность: досуг   способствует развитию личности; 

 практичность, нынешнее время не позволяет говорить о затратных 

досуговых проектах, поэтому при минимальных материальных и 

временных затратах проект дает положительный эффект.  

 

II. Цели и задачи. 

ЦЕЛИ:  

 создать условия для организации развивающего досуга детей и 

подростков в летний период путем использования малозатратных форм 

деятельности. 

ЗАДАЧИ:  

 создать условия для снятия эмоциональной и психической 

напряжѐнности, накопленной учащимися в течение учебного года; 

 создать условия для развития социальной активности учащихся; 

 создать условия для формирования спортивных навыков учащихся; 

 создать условия для формирования лидерских качеств; 

 создать условия для развития творческого и интеллектуального 

потенциала; 

 создать условия для оздоровления учащихся в летнее время; 

 создать условия для формирования навыков общения в ходе совместной 

деятельности учащихся и педагогов; 
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 создать условия для формирования правовой культуры и профилактики 

правонарушений среди несовершеннолетних. 

III. Принципы. 

 принцип добровольности; 

 принцип интереса; 

 принцип природосообразности; 

 принцип деятельности и свободного творчества; 

 принцип партнѐрских отношений детей и взрослых; 

 принцип формирования у детей начал технической грамотности. 

                                      

IV. Реализация проекта. 

 

Этапы  реализации проекта 

 

1 этап: 

Февраль –март 2016 – диагностико – организационный этап:  

-анализ летнего отдыха учащихся за 2015 г,  

-изучение запросов учащихся и родителей,  

-изучение возможностей молодежной организации «Город Доверия и 

Надежды»,  

-обсуждение данного вопроса на общешкольной родительской конференции 

управляющем совете школы, педагогическом совете школы,  

 -создание творческой группы по разработке проекта,  

- информационное обеспечение проекта: размещение информации на сайте, 

на стендах, изготовление листовок, 

-составление плана работы,  

- подбор кадров, 

- подготовка спортивных и детских площадок к летнему отдыху детей,  

- установка ворот на школьном стадионе.   

2  этап: 

Июнь –август 2016– организационный этап. Реализация проекта.    



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» 

городского округа город Шарья Костромской области 

 

3 этап: 

Сентябрь 2016 – заключительный этап: 

- сравнительный анализ и обобщение работы по реализации проекта, 

 -определение проблем, возникнувших в ходе  осуществления проекта и 

перспективы  их решения,  

-анализ  деятельности всех  участников проекта,  

-подготовка и публикация методических материалов.  

 

Направления работы 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Описание модели организация летнего отдыха детей в МБОУСОШ №4 в 

2016 году. 

 

Форма  

организации  

летнего  отдыха  

Возраст 

учащихс

я  

Кол-

во, 

чел.  

Описание  

деятельности  

учащихся  

Организаторы  

Июнь 

Пришкольный   

летний  лагерь 

«Галактика  

6,5-15  

лет,   

120  

  

Отдых детей 

осуществляется по  

программе  летнего 

школьного  лагеря 

«Галактика»  

Педагоги школы, 

работающие в 

лагере  

Отряд вожатых   15-18  

лет  

8 Работа вожатых  в  

летнем  

пришкольном  лагере  

Галышева Л.А., 

начальник  лагеря  

Трудовой отряд  11-15  

лет  

20 Работа  на  

пришкольном 

участке. 

Выращивание 

картофеля и свеклы. 

Экспериментально-

Разумова В.Н., 

ответственный  за  

пришкольный 

участок.  

Интеллектуально- 

познавательное 

развитие 

Нравственно- 

патриотическое 

воспитание 

 

Трудовое 

воспитание 

Охрана здоровья и 

физическое 

развитие 
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опытная  работа.  

Предшкольная  

подготовка  

6, 5 – 7  

лет  

30 Занятия проводятся в 

соответствии с  

программой  

предшкольной 

подготовки  

Силина Т.А., 

учитель 

начальных 

классов  

Занятия с  детьми, 

испытывающими 

трудности в  

обучении  

7-15 лет  25 Занятия проводятся  

по  индивидуальным 

планам  

Педагоги  школы  

Занятия с детьми 

в центре 

дополнительного  

образования 

школы   

7-17 лет  28 Занятия по  

программам 

дополнительного  

образования  детей ( 

школьные кружки)  

Педагоги ЦДО  

Акция 

«Безопасное  

детство»  

7-15 лет 30 Профилактические 

беседы с детьми, 

тренинги, игровые 

ситуации.  

Социальный 

педагог  и 

педагог-психолог  

Июль 

Ремонтная  

бригада  

14-18 

лет  

10  Ремонт школьной 

мебели, уборка 

территории школы. 

Участие в акции 

«Сто добрых дел 

школе, поселку и 

городу». Ремонт 

школьных остановок. 

Ершова Н.Б. ,  

Трудовой отряд  11-15  

лет  

20 Работа  на  

пришкольном 

участке. 

 Выращивание 

картофеля  и свеклы.   

Кабанова Л.В. 

Кружок 

«Любители 

физики»  

13-16  

лет  

10 Занятия проводятся  

по программе  

кружка. Решение  

задач  повышенной 

сложности  по 

физике. Проведение  

опытов.   

Ершова Н.Б. 

Дружеские 

встречи  по  

футболу  

7-16  

лет  

30 Организация 

соревнований по 

футболу на   

школьном стадионе.  

Старшеклассники    
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Участвуют  

учащиеся  и 

родители  

Волонтерский 

отряд  

13-17  

лет  

7 Образовательный 

маршрут «Помоги  

бору»   

Школьная  

молодежная  

организация 

«Город Доверия  

и  надежды»  

Пришкольная 

спортивная 

площадка 

7-14  

лет  

От 

10-

30  

Организация  

подвижных  игр  на 

спортивных  

площадках  школы  

Студенты  

педагогического 

колледжа.  

Образовательный 

маршрут «Родная 

улица»  

7-14  

лет  

От 

10-

30  

 Студенты  

педагогического 

колледжа.  

 Совместные 

походы 

выходного дня 

родителей с 

детьми  

7-17 лет  30 Организация 

однодневных  

походов по родному 

краю  

Родительские 

комитеты  

классов, 

классные  

руководители   

Образовательный 

маршрут «Дорога 

к храму» 

11-14 

лет  

10 Посещение 

Алексеевского храма  

Шевелева Н.А., 

родители  

Интернет- акция  

«Чего я жду от 

будущего 

учебного  года?»  

11-17 

лет  

20 Акция проводится в 

социальной сети «В 

контакте» , группа 

учащихся  школы 

№4  

старший вожатый  

Образовательный 

маршрут «Помоги   

бору» 

7-18 лет  30 Акция проводится 

совместно с ТОС 

«Октябрьский» и 

КСЦ (лыжная база)  

Латухина Е.А. 

Акция 

«Безопасное  

детство»  

7-15 лет 30 Профилактические 

беседы с детьми, 

тренинги, игровые 

ситуации.  

Социальный 

педагог  и 

педагог-психолог  

Август  

Ремонтная  

бригада  

14-18 

лет  

10  Подготовка  школы к  

новому учебному  

году. Мытье 

кабинетов,  уборка  

территории  школы  

Латухина Е.А.  

Трудовой отряд  11-15  

лет  

20 Работа  на  

пришкольном 

Латухина Е.А. 
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участке. 

  Уход  за 

цветочными 

культурами.  

Выращивание  и 

уборка лука.  

Дворовые 

команды по  

футболу  

7-16  

лет  

30 Организация  игры 

футбол  на  

школьном стадионе.  

Учащиеся  9  

класса  

Волонтерский 

отряд  

13-17  

лет  

7 Организация  

помощи   ветеранам 

ВОВ и  труженикам  

тыла. 

Подготовка Дня 

Знаний  

Школьная  

молодежная  

организация 

«Город Доверия  

и  надежды»  

Пришкольная 

спортивная 

площадка 

7-14  

лет  

От 

10-

30  

Организация 

подвижных  игр  на 

спортивных  

площадках  школы  

Студенты 

педагогического 

колледжа.  

Интернет акция,  

посвященная Дню 

флага России»  

11-17 

лет  

20 Акция проводится в 

социальной сети «В 

контакте» , группа 

учащихся  школы 

№4  

старший вожатый  

Акция 

«Безопасное  

детство»  

7-15 лет 30 Профилактические 

беседы с детьми, 

тренинги, игровые 

ситуации.  

Социальный 

педагог и 

педагог-психолог  

Декада 

«Здравствуй, 

школа»  

 

11-17 

лет  

120 1.Калейдоскоп 

веселых  игр 

( подвижные игры)  

2. Интеллектуальные  

турниры ( цикл 

тематических 

викторин)   

3. Флеш-моб  

( танцевальный 

марафон, 

посвященный Дню 

флага).  

Силина Т.А. 

 

 

 

 

 

Старший 

вожатый   

Акция 

«Безопасный 

интернет» 

  Занятия с 

родителями по теме 

«Безопасный 

интернет» детям  

Учитель  

информатики  
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V. Прогнозируемый результат и ожидаемый социальный эффект. 

 
1. Обеспечение  безопасного  летнего  отдыха  детей и подростков. 

2. Обеспечение полезного досуга и занятости детей и подростков. 

3. Развитие активных форм досуга  по профилактике   правонарушений 

в подростковой среде. 

4. Включение учащихся в социально – значимую деятельность и 

формирование активной гражданской, жизненной позиции. 

5. Реализация творческого, физического и интеллектуального 

потенциала, поддержка инициатив учащихся. 

6. Совершенствование навыков культуры общения, толерантности. 

7. Формирование единого воспитательного пространства. 

 

 

 

 

 

 

 

 


