
 

 

 

"ХОЧУ" 

• Мои желания, увлечения, 
профессиональные 
интересы и жизненные 
ценности. 

"МОГУ" 

• Мои способности (что я 
умею делать, что у меня 
хорошо получается) и 
состояние здоровья. 

"НАДО" 

• Потребности рынка труда 
и тенденции его 
развития. 


