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Рабочая программа - нормативно - управленческий документ 

муниципального общеобразовательного учреждения Первомайская основная 

общеобразовательная школа Нейского муниципального округа Костромской 

области, разработана на основе Основной образовательной программы 

дошкольного отделения МОУ Первомайской ООШ в соответствии с 

основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, характеризует систему организации образовательной 

деятельности педагогов в нашем учреждении. 

Разработка Рабочей программы регламентирована нормативно-правовой и 

документальной основой, куда входят: 

-  Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

- Конституция РФ ст. 43, 72; 

- Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта до-школьного образования» и приложение к 

нему; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564); 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Первомайская 

основная общеобразовательная школа Нейского муниципального округа 

Костромской области. 

Рабочая программа показывает, как, с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития воспитанников 

педагоги создают индивидуальные педагогические модели образования в 

соответствии с ФГОС ДО. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие воспитанников с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей: социально-



коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетическое, 

физическое развитие. 

Рабочая программа имеет определенную структуру и состоит из разделов: 

Целевой раздел: 

Пояснительная записка: 

- Цели и задачи реализации образовательной Программы 

- Принципы и подходы к реализации Программы 

- Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Планируемые результаты освоения программы: 

- Целевые ориентиры дошкольного образования в раннем детстве  

-  Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

- Планируемые результаты освоения Программы к целевым ориентирам 

- Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по    

Программе 

Содержательный раздел: 

- Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

- Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Образовательная область «Речевое развитие» 

- Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

- Образовательная область «Физическое развитие» 

- Способы и направления поддержки детской инициативы. 

- Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы  

- Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 
Организационный раздел: 
- Режим дня 
- - Проектирование воспитательно-образовательного процесса  
- Культурно-досуговая деятельность 

- Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

и материально-техническое обеспечение 
Приложения. 
 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне дошкольного образования, обеспечивают развитие детей 

дошкольного возраста с учётом их психолого - возрастных и индивидуальных 

особенностей, учитывает интересы и потребности детей и родителей, 

воспитанников, приоритетные направления и культурно-образовательные 

традиции. 

Цель программы - реализация основной образовательной программы 

дошкольного образования; создание условий для психолого-педагогической 



поддержки и позитивной социализации и индивидуализации детей; 

всестороннего развития личности детей раннего и дошкольного возраста в 

адекватных возрасту детских видах деятельности. 

 

Задачи программы: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

 
Принципы и подходы к формированию рабочей программы: 

− Личностно-ориентированный и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и детей. Уважение личности ребенка. 

− Развивающее обучение: 

▪ Главная цель дошкольного образования – развитие ребенка. Обучение, 

как целенаправленный, специально организованный процесс взаимодействия 

взрослого и ребенка, в котором происходит передача взрослым и присвоение 

ребенком социального опыта, ведет за собой развитие. Таким образом, 

образование должно строиться в зоне ближайшего развития ребенка.  



▪ Связь информации, полученной от взрослого с информацией, добытой 

самими детьми; организация разнообразного детского опыта и детских 

открытий; специальный отбор взрослым развивающих объектов для 

самостоятельной детской деятельности. 

▪ Насыщение детской жизни новыми яркими впечатлениями, «неясными» 

знаниями, образами, представлениями, которые намечают дальнейшие 

горизонты развития. 

▪ Отбор образовательного материала с учетом возможности применения 

полученной информации в практической деятельности детей. 

▪ Систематическая и целенаправленная поддержка педагогами различных 

форм детской активности и инициативы. 

▪ Ориентация в образовательном содержании на актуальные интересы 

ребенка, склонности и способности.  

− Интеграция содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей.  

− Комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса предполагает объединение комплекса различных видов 

специфических детских видов деятельности вокруг единой темы при 

организации образовательного процесса. При этом в качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация 

проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. 

− Принцип адаптивности реализуется через: 

▪ адаптивность предметно-развивающей среды дошкольного отделения к 

потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт 

ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

▪ адаптивность ребенка к пространству дошкольного отделения и 

окружающему социальному миру. 

− Учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста. 
 
 
Программа реализуется в период непосредственного пребывания ребенка в 

ДО. 

Решение программных задач осуществляется в непосредственно 

образовательной деятельности, совместной деятельности взрослых и детей и 

самостоятельной деятельности детей через игровую, коммуникативную, 

трудовую, познавательно-исследовательскую, продуктивную, музыкально-

художественную детскую деятельность, чтение художественной литературы. 

НОД осуществляется через групповую, подгрупповую, индивидуальную 

форму организации детей при этом используются следующие формы работы: 

беседа, игра, педагогические ситуации, экспериментирование, поиск, 

праздник. 



Для реализации рабочей программы имеется учебно-методическое и 

информационное обеспечение. 

Реализуется тесное взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей 

программы. 

В программе обозначены формы работы для построения педагогического 

процесса. 

Срок реализации программ - 1год. 

Рабочая программа педагогов ДО МОУ Первомайской ООШ рассматривалась 

и принимались на заседании педагогического совета №1 от 31.08.2022 г. и 

утверждена приказом директора школы № 29д от 31.08.2022 


