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Протокол 

заседания Совета  здоровья 

от  18 декабря 2019 года 

 

Присутствовали: Скрябина Е.А, ответственный за ведением мониторинга здоровья в школе, 

Петрова Н.П., заместитель директора по УВР, Смирнова А.Ю., заместитель директора по 

УВР, Евстегнеева А.А., заместитель директора по ВР, Скороспелова И.Н., социальный 

педагог, Пашкович Н.В., педагог-психолог, Серышева Е.А. медицинский работник школы, 

Алярова Л.Ю., руководитель школьной службы примирения, Свириденко Ю.В., 

председатель Управляющего совета 

Отсутствовали: нет. 

Повестка дня: 

 

1. О предварительных итогах мониторинга здоровья в первом полугодии 2019-2020 

учебного года  

Докладчик: Серышева Е.А. – медицинский работник школы. 

2. О внесении изменений (корректировок) в План работы в рамках реализации  проекта 

«Школьная медицина» 

3. Предложение по мероприятиям для включения в план работы школы в рамках 

проекта «Здоровое питание» 

Докладчик: Скрябина Е.А., ответственный за мониторинг здоровья в школе, Евстегнеева 

А.А., заместитель директора по ВР. 

 

     По первому вопросу слушали Серышеву Е.А, медицинского работника в школе, о 

предварительных итогах мониторинга здоровья в первом полугодии 2019-2020 учебном году. 

     Решение:  
В рамках проведения мониторинга особые опасения вызывают следующие заболевания: 

ухудшения здоровья, нарушение осанки, сердечнососудистая система, 

мочевыделительная система, опорно-двигательная система. 

     По второму вопросу слушали Евстигнееву А.А.,  о внесении изменений в план 
работы в рамках реализации проекта «Здоровое питание – здоровое поколение». 

     Решение: В рамках проекта «Здоровое питание – здоровое поколение» и «Школьная 

медицина» привлекать к участию мероприятий родительскую общественность. Классным 

руководителям информировать на родительских собраниях, на классных часах 

информировать о проекте. Принимать активное участие в муниципальных конкурсах по 

пропаганде здорового питания. 

Все мероприятия плана организовать и провести в указанные сроки. 

           По третьему вопросу слушали Скрябину Е.А., ответственного за ведения 

мониторинга здоровья в школе о дополнительных мероприятиях по включению в план. 

Решение: усилить контроль за организацией ежедневного приема в 

общеобразовательном учреждении детей и взрослых, проведением качественного «утреннего 



фильтра», своевременным выявлением и изоляцией детей с признаками респираторного 

заболевания, запретив прием и выход на работу сотрудников, имеющих признаки острого 

респираторного заболевания. 

Систематически проводить утренние зарядки, физкультурные минутки и динамические 

паузы, обратить внимание на профилактику нарушений осанки и зрения. Усилить 

пропаганду горячего питания на родительских собраниях. 

 

 

Председатель Совета: Скрябина Е.А. 

 

Секретарь Совета:     Петрова Н.П. 


