
Календарный план спортивно-массовых 

мероприятий 
 

№/пп Мероприятие Сроки Ответственный 

1 Сдача норм ГТО В течение 

года 

Учитель 

физической 

культуры 

2 Проведение декады «Дни 

здоровья» для 1 – 11 классов, 

родителей (общешкольная 

зарядка, спортивные эстафеты, 

туристическая тропа) 

сентябрь Администрация, 

учителя, дети, 

родители 

3 Городские соревнования 

«Школа безопасности» 9 – 11 

классы. 

октябрь МО физической 

культуры 

4 Городские соревнования по 

легкой атлетике 9 – 11 классы 

октябрь МО физической 

культуры 

5 День борьбы со СПИДом (26 

ноября). Акция – день отказа от 

курения (спортивные эстафеты). 

ноябрь Заместитель 

директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

6 Спортивная игра «Зимние 

забавы» 

январь МО физической 

культуры 

7 Военно-спортивный месячник 

(соревнования по футболу, 

волейболу, настольному 

теннису,, спортивные 

эстафеты). 

Февраль - 

март 

Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

8 Военно-спортивная игра 

«Зарница» (8 – 11 классы) 

Апрель Классные 

руководители 

9 Смотр строя и песни (1 – 11 

классы) 

май Классные 

руководители 

 


