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Пояснительная записка

«Научные понятия не усваиваются 
и не заучиваются ребенком, не берутся памятью, а 
возникают и складываются с помощью напряжения 
всей активности его собственной мысли».

А.С. Выготский

В  теч ен и е  всего  д о ш к о л ьн о го  в о зр аста  п р о и сх о д ят  о гр о м н ы е 
и зм ен ен и я  в п си х и ч еско м  р азв и ти и  ребен ка. П си х и ч еск о е  р азв и ти е  не 
п р о и сх о д и т  сам о  собой , от  в зр о сл ы х  тр еб у ется  акти вн о е  со д ей стви е  это м у  
проц ессу . К  о сн о вн ы м  п си х и ч ески м  п р о ц ессам  относятся: восприятие, 
внимание, память, мышление, речь.

П о сл е  ч еты р ех  л ет  п р о ц ессы  в о сп р и яти я  н ач и н аю т  к ак  бы  о тд еляться  
от  п р ед м етн о й  д еятельн ости . В о сп р и я ти е  р азн ы х  сен со р н ы х  свой ств  
стан о в и тся  сам о сто я тел ьн о й  зад ач ей . В о зр астает  во зм о ж н о сть  н ап р авл ять  
вн и м ан и е  р еб ен к а  п утем  сл о в есн о го  у к азан и я  взрослого . П ам ять  
п р еи м у щ ествен н о  о стается  н еп р о и зво л ьн о й , но  у ж е  п о я в л яю тся  эл ем ен ты  
п р о и зво л ьн о сти . М ы ш л ен и е  р еб ен к а  п о степ ен н о  стан о в и тся  речевы м . О н 
стр о и т  п ер вы е  р ассу ж д ен и я , и щ ет  связи  яв л ен и й  д р у г  с д р у го м , п р о ц есс  
м ы ш л ен и я  п р еи м у щ ествен н о  п р о тек ает  в ум е. И н тен си вн о  р азв и в ается  речь  
р еб ен ка , о б о гащ ается  ак ти вн ы й  и  п асси в н ы й  словарь , д ети  у ч атся  рассу ж д ать , 
об ъ ясн ять , п о ч ем у  о н и  сд ел ал и  и м ен н о  так.

П р о гр ам м а  н ап р авл ен а  н а  р азв и ти е  п ам яти , вн и м ан и я , м ы ш л ен и я  
ребен ка. З ач ем  все  это  н у ж н о  д о ш к о л ьн и ку ?  Д ел о  в том , что  н а  к аж д ом  
в о зр астн о м  этап е  со зд ается  к ак  бы  о п р ед ел ен н ы й  этаж , н а  к о то р о м  
ф о р м и р у ю тся  п си х и ч еск и е  ф ун кц и и , важ н ы е д л я  п ер ех о д а  к  след у ю щ ем у  
этапу . Н ав ы к и  и  у м ен и я , п р и о б р етен н ы е  в д о ш к о л ь н ы й  п ер и о д , б у д у т  слу ж и ть  
ф у н д ам ен то м  д л я  п о л у ч ен и я  зн ан и й  и  р азв и ти я  сп о со б н о стей  в б олее  стар ш ем  
во зр асте  -  в ш коле. В аж н ей ш и м  и з эти х  н авы к о в  яв л я ется  н авы к  л о ги ч еск о го  
м ы ш л ен и я . Р еб ен к у  4 -  5 л ет  д о сту п н ы  сл ед у ю щ и е л о ги ч еск и е  операции :

сравнение -  зак л ю ч ае тся  в у стан о в л ен и и  сх о д ства  и  р азл и ч и я  
п р ед м ето в  по  п ри зн акам ;

анализ -  п р о в о д и тся  д л я  вы д ел ен и я  п р и зн ако в , х ар ак тер и зу ю щ и х  
д ан н ы й  п р ед м ет  и ли  гр у п п у  п р ед м ето в ;

синтез -  м ы сл ен н о е  со ед и н ен и е  ч астей  в ед и н о е  ц ел о е  с у ч ето м  и х  
п р ави л ьн о го  р асп о л о ж ен и я  в п р ед м ете ;

упорядоченность действий -  л о ги ч еск и й  п р и ем , ф о р м и р у ю щ и й  н авы ки  
п о сл ед о в ател ь н ы х  д ей стви й ;

классификация -  р асп р ед ел ен и е  п р ед м ето в  по  классам  н а  осн о ван и и  
о б щ и х  при зн аков .



Д о ш к о л ьн ы й  во зр аст  -  это  п ер и о д , к о гд а  о сн о вн ы м  ви д о м  д еятел ьн о сти  
р еб ен к а  яв л я ется  игра. В  и гре  п р о щ е  у св аи в аю тся  зн ан и я , у м ен и я , н авы ки , п ри  
п о м о щ и  и гр о во й  си ту ац и и  л егч е  п р и вл еч ь  вн и м ан и е  р еб ен ка , он  лу чш е 
зап о м и н ает  м атериал . И гр ы , сп о со б ству ю щ и е  р азв и ти ю  во сп р и яти я , вн и м ан и е , 
п ам яти , м ы ш л ен и я  н ап р авл ен ы  н а  у м ств ен н о е  р азви ти е  д о ш к о л ь н и к а  в целом . 
П о это м у  все  зан я ти я  в п р о гр ам м е  н о сят  и гр о во й , зан и м ател ьн ы й  х арактер .

Программа работы с детьми 4 -  5 лет в группе «Предшкольная пора»

Цель программы:

Р азви ти е  у  д етей  п ам яти , вн и м ан и я , м ы ш л ен и я  п о ср ед ство м  
д и д ак ти ч еск и х  и гр  и  уп р аж н ен и й .

Ц ел ь  к о н к р ети зи р у ется  в сл ед у ю щ и х  основных задачах:

1. С п о со б ство вать  р азв и ти ю  во сп р и яти я , вн и м ан и я  и  п ам яти  
детей .
2. Ф о р м и р о вать  у  д етей  м ы сл и тел ьн ы е  о п ер ац и и  (сравн ен и е , 
ан ал и з, си н тез, у п о р я д о ч ен н о сть  д ей стви й , класси ф и кац и ю ).
3. Ф о р м и р о вать  п р ед ставл ен и е  о гео м етр и ч еск и х  ф и гу р ах  и  и х  
свойствах .
4. У к р еп л я ть  м ел к у ю  м у ск у л ату р у  к и стей  и  п ал ьц ев  рук.
5. П р и в и в ать  и н тер ес  к  п р о ц ессу  обучен ия .

П р о гр ам м а  п о стр о ен а  н а  осн о ве  сл ед у ю щ и х  принципов:

Гуманный подход к детям. Р а б о т а  стр о и тся  н а  осн о ве  п си х о л о ги ч еско го  
и  со ц и ал ьн о го  б л аго п о л у ч и я  д етей , у ч и ты в ается  эм о ц и о н ал ь н о е  о тн ош ен и е  
р еб ен к а  к и зу ч аем о м у  м атер и ал у , его  ин терес.

Учет потребностей данного возраста. Р а б о т а  вед ется  с о п о р о й  н а  
и гр о ву ю  д еятел ь н о сть  -  вед у щ у ю  д л я  это го  п ер и о д а  развития .

Учет возрастных психологических особенностей и индивидуального 
темпа развития. С л ед у я  это м у  п р и н ц и п у , р а б о т а  вед ется  в п р ед ел ах  
в о зр астн о й  н о р м ы  и  с у ч ето м  и н д и в и д у ал ьн о го  п о д х о д а , т.к . у р о вен ь  
и н тел л ек ту ал ь н о -тв о р ч еск и х  сп о со б н о стей , т ем п  и х  р азв и ти я  м о гу т  
су щ еств ен н о  о тл и ч атся  у  р азн ы х  детей .

Принцип научности. П р о гр ам м а  со став л ен а  н а  осн о ве  и зу ч ен и я  и 
ан ал и за  н ау ч н о й  и  м ето д и ч еск о й  л и тер ату р ы , о тр аж аю щ ей  д о сти ж ен и я  в 
и ссл ед о в ан и ях  по  п р о б л ем ам  в о сп и тан и я , о б у ч ен и я  и  р азв и ти я  д етей  4 -  5 
лет.



Системность и последовательность. Э то т  п р и н ц и п  зак л ю ч ается  в том , 
что  к аж д о е  зад ан и е  д о л ж н о  и м еть  р яд  этап о в , от  п р о сто го  к  слож н ом у. 
У р о вен ь  тр у д н о сти  д о л ж ен  б ы ть  д о сту п ен  к о н к р етн о м у  ребен ку .

Н азван и е  п р о гр ам м ы  «Логика +» о тр аж ает  т о т  ф акт, что  вы п о л н ен и е  
л о ги ч еск и х  зад ан и й  тр еб у ет  от  р еб ен к а  тр ен и р о в к и  во вн и м ан и и , п ам яти  в и х  
р азн ы х  п р о явл ен и я ; в р еч ев ы х  р и тм и ч еск и х  у п р аж н ен и ях  о тр аб аты вается  
со о тв етстви е  сл о в а  и  д ей ств и я , что  тр еб у ет  в н и м ател ьн о го  о тн о ш ен и я  к 
задан и ю . Т ак и м  об р азо м , в п р о гр ам м е  п р о см атр и вается  связь  р азв и ти я  
л о ги ч еск о го  м ы ш л ен и я  с д р у ги м и  п си х и ч ески м и  п роц ессам и .

Структура программы

В  п р о гр ам м е  п р ед у см о тр ен о  50 зан яти й . И з н и х  45  -  о б у ч аю щ и х , 3 -  
о б о б щ аю щ и х  (13 , 31 , 50), 2 -  д и агн о сти ч еск и х  (2  и  49).

Ч а ст о т а  зан яти й  -  2 р а за  в неделю .
П р о д о л ж и тел ьн о сть  зан я ти я  -  20  м инут.

В  п р и л о ж ен и и  п р ед л агается  р еч ево е  со п р о во ж д ен и е  к  зан яти я м , и гры  
и  у п р аж н ен и я  н а  р азви ти е  м ел к о й  м отори ки .

С тр у к ту р а  о р ган и зац и и  зан яти я  вы стр аи в ается  и з след у ю щ и х  
взаи м о св язан н ы х  у ч астк о в  врем ен и .

1 М а сс аж  л ад о н ей , у п р аж н ен и я , 
н астр аи в аю щ и е  д етей  н а  зан яти е .

2 м и н у ты

2 И гр ы  и  у п р аж н ен и я  н а  разви ти е  
п ам яти , вн и м ан и я , м ы ш лен и я .

9 м и н у т

3 П ал ьч и к о в ы е  и гры , и гр ы  н а  сн яти е  
н ап р яж ен и я .

1 м и н у та

4 К о н стр у и р о в ан и е  по  тр аф ар ету  и л и  из 
гео м етр и ч еск и х  ф игур , р азв и ти е  
гр аф и ч еск и х  н авы ков .

7 м и н у т

5 П о д в ед ен и е  и т о га  зан яти я . 1 м и н у та



Занятие 1

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И р а  с м яч о м  « Н азо ви  свое им я».
В ед у щ и й  б р о сает  м яч  к аж д о м у  из детей , они  
н азы в аю т  свое имя.
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, все , встал и  в круг»  (п ри лож ен и е).

П о зн ак о м и ть ся  с д етьм и , 
р асск азать  им , чем  будем  
зан и м ать ся  н а  зан яти ях . 
Н астр о и ть  д етей  н а  зан яти е .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Ч то  заб ы л  н ар и со вать  х удож н и к» . 
П о к азать  к ар ти н ки , н а  которы х: у  м аш и н ы  
н ет  ко леса , у  зай ц а  н ет  л ап ы , и  т.д.

У ч и ть  д етей  ан ал и зи р о вать  
к ар ти н ку , ср авн и в ать  ее с 
п р ед п о л агаем ы м  стан дартом .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Зам ок»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  в ы п о л н ять  

д ей ств и я  по  показу .

У п р аж н ен и е  « Н ар и су ем  д ож ди к»  
(п ри лож ен и е).

У п р аж н я ть  в п р о в ед ен и и  
л и н и й  свер х у  вн и з по 
п у н кти р у , затем  
сам о сто ятел ьн о .

Занятие 2 
Диагностика

Д етям  п р ед л агается  л и с т  с д и агн о сти ч еск и м и  задан и ям и .

Задание 1«Запомни и нарисуй» (п р о в ер к а  зр и тел ь н о й  п ам яти  детей). 
П о к азать  к ар ти н ку , н а  к о то р о й  н ари сован о : круг, к р ести к , дом и к , 

н ак л о н н ая  п алочка . З атем  к ар ти н к а  у б и р ается , д ети  р и су ю т  по  п ам яти  то , что  
зап о м н и ли .

Задание 2 «Запомни и нарисуй» (п р о в ер к а  слу х о в о й  п ам яти  детей). 
П р о ч и тать  слова: гри б , елка , о гу р ец , цветок . П р ед л о ж и ть  д етям  н ар и со вать  
по  п ам яти  то , что  зап ом н и ли .

Задание 3 «Обведи по пунктиру» (п р о в ер к а  у р о в н я  р азв и ти я  
гр аф и ч еск и х  навы ков).
Д етям  п р ед л агается  о б вести  по  п у н к ти р н о й  л и н и и  яблоко .

Задание 4 «Найди лишнюю фигуру» (п р о в ер к а  у м ен и е  ср авн и вать , 
н ах о д и ть  п р ед м ет  и л и  ф и гуру , не о б л ад аю щ у ю  к ак и м и -л и б о  свой ствам и ).



Н ари сован о : п р ям о у го л ьн и к , к руг, к вад р ат , тр еу го л ьн и к , трап ец и я . 
П р ед л агается  н ай ти  и  р аск р аси ть  л и ш н ю ю  ф игуру.

Задание 5 «Дорисуй фигуру» (у м ен и е  н ах о д и ть  гео м етр и ч еск и е  
аналогии ).
Н ар и со ван  к р у г  и  квад рат. Д етям  п р ед л агается  д о р и со вать  и х , что  бы  
п о л у ч и л ся  к ак о й -л и б о  предм ет.

Занятие 3

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  «Н у-ка , все , встал и  в круг»  
(п ри лож ен и е).
И гр а  « П ож алуй ста» .
П ед аго г  п о к азы в ает  р азл и ч н ы е  д ви ж ен и я , 
д ети  и х  п о в то р яю т , н о  то л ьк о  в то м  случае, 
если  п ед аго г  д о б ави т  сло во  «п ож алуй ста» .

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  «Н е м о ж ет  бы ть!»
П о к азать  к ар ти н ки , н а  которы х: р ы б ы  

п л аваю т  в р еке  п о д  зо н ти ко м ; м ал ьч и к  
п о й м ал  в п р о р у б и  к р о ко д и л а; к у р и ц а  л етает  
сред и  облаков ; м ы ш к а  зап ер л а  к о ш к у  в 
клетке . В оп рос: все  л и  верн о  зд есь  
н ар и со ван о ?
Развитие моторики

П р о д о л ж ать  у ч и ть  детей  
ан ал и зи р о вать  кар ти н ку , 
н ах о д и ть  н есо о тв етстви е  и 
об ъ ясн ять , п о ч ем у  они  так  
считаю т.

П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Зам ок»  (п р и л о ж ен и е) . Р азв и в ать  м о то р и к у  руки , 
у м ен и е  в ы п о л н ять  д ви ж ен и я  
р у к ам и  по  показу .

И гр а  « Н ай д и  пару».
Н ар и со ван о  по  д в а  о д и н ак о в ы х  круга , 
к вад р ата , тр еу го л ьн и к а , п р ям о у го л ьн и ка . 
Н ад о  н ай д и  п ар у  к аж д о й  ф игуре, со ед и н и в  
и х  лин ией .

Занятие 4

У ч и ть  д етей  ср авн и вать  
ф и гуры , н ах о д и ть  о д и н ако вы е

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « П ож алуй ста» . Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е ,



П ед аго г  п о к азы в ает  р азл и ч н ы е  д ви ж ен и я , 
д ети  и х  п о в то р яю т , но  то л ьк о  в то м  случае, 
если  п ед аго г  д о б ави т  слово  «п ож алуй ста» .

д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Г ео м етр и ч еск и е  ф игуры : круг.
* Н азо в и те  п р ед м еты , п о х о ж и е  н а  круг.
* Р азл о ж и те  к р у ги  н а  2 (затем  н а  3) гр у п п ы  

по  цвету .
* Н ай д и те  л и ш н и й  к р у г  (д р у го го  цвета).
* Ч ем  р азл и ч аю тся  круги ?  (к р у ги  одн ого  
цвета: к р асн ы й , си н и й , ж ел ты й , зелены й ).
* Н а  к ар ти н к е  -  со лн ц е , м яч , ш ар и к , 
ап ельси н . Н ай ти  о б щ и й  при знак.
Развитие моторики

В ы я ви ть  зн ан и я  д етей  о круге , 
у ч и ть  н ах о д и ть  
гео м етр и ч еск и е  ан алоги и , 
к л асси ф и ц и р о в ать  к р у ги  по 
ц вету , н ах о д и ть  общ и е 
п р и зн ак и  предм етов .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Зам ок»  (п ри лож ен и е).

Р и со в ан и е  к р у го в  по  тр аф ар ету  п р о и зво л ьн о  
(ш ар и ки ) и  со п р и к асаясь  д р у г  с др у го м  
(гусен иц а).

Занятие 5

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  д етей , м ел ку ю  
м оторику .
П о зн ак о м и ть  д етей  с 
л и н ей к о й -тр аф ар ето м , у ч и ть  
о б во д и ть  круги .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м яч о м  «Ч то  б ы в ает  круглы м ». 
В ед у щ и й  б р о сает  м яч  к аж д о м у  из детей , они  
н азы в аю т  к р у гл ы е  предм еты .

П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
н ах о д и ть  гео м етр и ч еск и е  
ан ал о ги и , р азв и вать  вн и м ан и е

Развитие памяти, внимания, логического мышления
К руг. В ели чи н а .

•  П о к азать  2 к р у га  од н ого  цвета , 
б о л ьш о й  и  м ал ен ьки й , ср авн и ть  их.

•  Н еск о л ьк о  к р у го в  б о л ьш и х  и 
м ал ен ь к и х  3-4  ц в ето в  р азл о ж и ть  н а

У ч и ть  д етей
к л асси ф и ц и р о в ать  по  ц в ету  и 
по  вел и ч и н е , н азы вать  об щ и й  
п р и зн ак  группы .

группы .
И гр а  «З ап о м и н ай -ка» . П о к азать  по  од н о й  3-4  
и гр у ш ки , п о п р о си ть  д е тей  н азв ать  их. 
У сл о ж н ен и е  -  н азвать  и гр у ш ки  в то й  ж е 
п о сл ед о вательн о сти .
Развитие моторики

С п о со б ство вать  р азв и ти ю  
зр и тел ьн о й  п ам яти  детей .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  « О сен н и е  ли стья»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  ги б к о сть  п ал ьц ев  
о б еи х  рук.



Н ар и со в ан ы  п р ед м еты  3 -х  разм еров.
Задание: б о л ьш и е  п р ед м еты  р аскр ась , а  
м ал ен ьки е  обвед и  в круж ок.

Р азв и в ать  у  детей  
гр аф и ч еск и е  н авы ки , 
вн им ание .

Занятие 6

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
М а сс аж  л ад о н ей  ш ари кам и . Р азв и в ать  л о вк о сть  д ви ж ен и й  

п ал ьц ев  и  к и стей  рук.
Развитие памяти, внимания, логического мышления
П о к азать  к р у г  и  овал  о д н ого  ц вета , затем  
р азн ы х  ц вето в , ср авн и ть  их.

П о м о ч ь  д етям  у ви д еть , чем  
овал  о тл и ч ается  от  кр у га , чем  
о н и  похож и .

Р азл о ж и ть  4 п р е д м ет а  по  величин е. У ч и ть  д етей  р асп р ед ел я ть  
п р ед м еты  по  степ ен и  
в ы р аж ен н о сти  качества .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « О сен н и е  ли стья»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  м ел к у ю  м о то р и к у  
п ал ьц ев  рук.
У ч и ть  д етей  вы к л ад ы в ать  из 4

И гр а  « С л о ж и  узор» . К в а д р а ты  и  дорож ки . к у б и к о в  о д н о ц ветн ы е  
д о р о ж к и  и  квад раты .

Занятие 7

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
У п р аж н ен и е  «У лы бка» .
П ед аго г  п р о и зн о си т  д етям  п ер вы е  строч ки  
п есн и  «У лы бка» . З атем  п р ед л агает  п о д ар и ть  
у л ы б к и  д р у г  дру гу , го в о р и т  к ак и е  д ети  
д о б р ы е , л аск о в ы е , у м н ы е, вн и м ател ьн ы е  и 
ж ел а ет  им  х о р о ш его  н астр о ен и я  и  бер еж н о го  
о тн о ш ен и я  д р у г  к  другу .

Н астр о и ть  д етей  н а  зан яти е , 
в о сп и ты вать  заб о тл и во е  
о тн о ш ен и е  д р у г  в другу .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
П о к азать  2 к ар ти н к и  (еж  си д и т  н а  п ен ьке), 
п р ед л о ж и ть  ср авн и ть  и х , н ай ти , чем  они  
отли чаю тся.

У ч и ть  д етей  п ер ек л ю ч ать  
в н и м ан и е , н ах о д и ть  
о тл и ч и тел ь н ы е  п ри знаки .

И гр а  « С л о ж и  узор» . Б о л ьш и е  квад раты . У ч и ть  д етей  со б и р ать



к вад р аты  из 16 к у б и к о в  по 
п р ед л о ж ен н о м у  о б р азц у  
(гр ан ь  к аж д о го  к у б и к а  -  
о д н о го  цвета).

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « О сен н и е  ли стья»  
(п ри лож ен и е).

З ак р еп л ять  зн ан и е  игры .

У п р аж н ен и е  « О ж и ви  ф игуру». У ч и ть  д етей  д о р и со вы вать  
к руг, что  бы  п о л у ч и л ся  к акой - 
то  предм ет.

Занятие 8

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
М а сс аж  л ад о н ей  вал и к о м  с ш ип ам и . П о в ы ш ен и е  то н у с а  и 

р аб о то сп о со б н о сти .
Развитие памяти, внимания, логического мышления
Р асск азать  сказк у  « К о л о б о к  в кр у гл о й  
стран е» , п о к азы вая  кр у гл ы е  и гр у ш к и  и 
п р ед м еты , к о то р ы е  в стр еч ал  К олоб ок . Д ети  
по  п ам яти  п ер еч и сл яю т  все , что  встр ети л  
К о л о б о к  (п ри лож ен и е).
И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игуры : ф онари к .

Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  и 
сл у х о ву ю  п ам ять  детей .

У ч и ть  д етей  со б и р ать  из 4 
к у б и к о в  « ф о н ар и к»  с оп о р о й  
н а  схем у.

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Д ож д и к»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  у  д е тей  слуховую  

п ам ять  п р и  о тсту к и в ан и и  
р и тм а  п ал ьц ам и  по  столу.

Задание: п о к аж и  п р ед м еты  (три ) по  м ере  
у вел и ч ен и я , р аск р ась  ср ед н и е  п редм еты .

У ч и ть  д етей  р асп р ед ел ять  
п р ед м еты  по  степ ен и  
в ы р аж ен н о сти  к ач ества , 
р азв и вать  гр аф и ч ески е  
навы ки .

Занятие 9

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие



М а сс аж  л ад о н ей  ш ари кам и . П о в ы ш ен и е  то н у с а  и 
р аб о то сп о со б н о сти .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Н азо ви , к ак и е  п р ед м еты  сп р ятал и сь  в 
«п у тан и ц е»  (к о ли чество  п р ед м ето в  4, все 
р азн о го  ц в ета  ).

Р азв и в ать  у  детей  
к о н ц ен тр ац и ю  вн им ания .

Г  ео м етр и ч еск и е  ф игуры : квад рат . С равнить:
•  К р у г  и  к вад р ат  од н ого  цвета;
•  Д в а  к в ад р ата  р азн ы х  ц вето в ;
•  Б о л ьш о й  и  м ал ен ь к и й  к вад р ат  одн ого  

цвета.
4гра « С л о ж и  узор» . Ф игуры : дом ик.

У ч и ть  д етей  ср авн и в ать  
ф и гуры , н ах о д и ть  сх о д ство  и 
разли чи е.

У ч и ть  д етей  по  у зо р ам - 
зад ан и я м  скл ад ы вать  то ч н о  
так о й  ж е  узор.

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Д ож д и к»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  р и со вать  

п ал ьц ам и  по  столу  
гео м етр и ч еск и е  ф и гу р ы  од н о й  
р у к о й  и  д ву м я  р у к ам и  
о дн оврем ен н о .

И гр у ш к а  из квадрата: собачка. У ч и ть  д етей  скл ад ы вать  
к вад р ат , ч то б ы  п о л у ч и л ся  
к ак о й -л и б о  п р ед м ет , 
д о р и со вы вать  детали .

Занятие 10

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
М а сс аж  л ад о н ей  вал и к ам и  с ш ип ам и . П о в ы ш ен и е  то н у са  и 

р аб о то сп о со б н о сти .
И гр а  «Н у-ка , все , встал и  в круг»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  чу вство  
ри тм а , д ви гател ьн у ю  пам ять . 
С о зд ать  н астр о й  н а  зан яти е .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Н ай д и  пару». С р ед и  вар еж ек  
о тл и ч аю щ и х ся  р и су н к о м  и  р азм ер о м  н ай ти  
о д и н ако вы е  пары .

У ч и ть  д етей  ан ал и зи р о вать , 
ср авн и в ать  п р ед м еты , 
р а зв и в ать  вн им ание.

Н азо ви , к аки е  п р ед м еты  сп р ятал и сь  в 
«п у тан и ц е»  (к о ли чество  п р ед м ето в  4, все

Р азв и в ать  у  д етей  
к о н ц ен тр ац и ю  вн им ания .



о д н ого  цвета).
Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Д ож д и к»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  у м ен и е  р и со вать  

гео м етр и ч еск и е  ф и гуры  
п ал ьц ам и  п о  сто л у  д ву м я

У п р аж н ен и е  « О ж и ви  ф игуру».
р у к ам и  о дн оврем ен н о .
У ч и ть  д етей  р и со вать  к вад р ат  
п о  тр аф ар ету  и  д о р и со вы вать  
его , ч то б ы  п о л у ч и л ся  как о й - 
л и б о  предм ет.

Занятие 11

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
М а сс аж  л ад о н ей  ш ар и к ам и , вал и к ам и  с 
ш ип ам и .

П о в ы ш ен и е  то н у с а  и 
р аб о то сп о со б н о сти .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Н ай д и  л и ш н ю ю  ф игуру:

•  С р ед и  м н о ж еств а  к р у го в  -  квад рат;
•  С р ед и  м н о ж еств а  к в ад р ато в  -  круг,
•  С р ед и  м н о ж еств а  к р у го в  и  о вал о в  -  

квадрат.
У п раж н ен и е: « З ап о м н и  и  н азови » . П о к азать  
п о сл ед о в ател ь н о  4-5  и гр у ш ек , п р ед л о ж и ть  
д етям  н азв ать  их.

У ч и ть  д етей  гр у п п и р о вать  
п р ед м еты  по  ф орм е, вы д ел яя  
п р ед м ет  д р у го й  ф орм ы .

Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  п ам ять  
детей .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Д ож д и к»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  л о вк о сть  п ал ьц ев

У п раж н ен и е: Р и со в ан и е  кр у го в , о валов  и 
к вад р ато в  по  точкам .

рук.
У ч и ть  д етей  р и со вать  
гео м етр и ч еск и е  ф и гу р ы  в 
о п р ед ел ен н о м  н ап р авл ен и и , 
со ед и н яя  точки .

Занятие 12

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, все , встал и  в круг»  (п ри лож ен и е).

С о зд ать  у  д етей  
б л аго п р и ятн ы й  н астр о й  н а  
зан яти е .

Развитие памяти, внимания, логического мышления



Р асск азать  сказку  « П у теш еств и е  В есел о го  
К в а д р а та  по  К вад р атн о й  стр ан е» , п о к азы вая  
к ар ти н ки  с к вад р атн ы м и  п р ед м етам и , 
к о то р ы е  встр еч ал  В есел ы й  К вад рат. Д ети  по 
п ам яти  п ер еч и сл яю т  все, что  встр ети л
К в ад р ат  (п ри лож ен и е).________________________
Развитие моторики_____________________
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Д о р о ж к а  из го р о ш ка»  
(п ри лож ен и е).

У п р аж н я ть  д етей  в 
зап о м и н ан и и , у м ен и и  ви д еть  
в о к р у ж аю щ ей  среде 
п р ед м еты  к вад р атн о й  ф орм ы .

Р азв и в ать  м ел к у ю  м отори ку .

И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игуры : ело ч к а , бантик . П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  по 
у зо р ам -зад ан и ям  скл ад ы вать  
так о й  ж е  у зор , и сп о л ь зу я  4 
кубика.

Занятие 13 (обобщающее)

Сказка о том, как Круг и Квадрат отправились в поход. 

Программные задачи:
З ак р еп л ять  зн ан и я  д етей  о гео м етр и ч еск и х  ф игурах: круг, овал , квад рат. 
З ак р еп л ять  у м ен и е  стр о и ть  у б ы в аю щ и е  (во зр астаю щ и е) ряды .
Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  и  сл у х о ву ю  п ам ять , вн и м ан и е  детей .

П о ш л и  о д н аж д ы  Круг и  Квадрат в поход . В зял и  с собой  р ю к зак и , 
п о л о ж и л и  в н и х  еду  и  отп рави ли сь . Ш л и  он и  п о л ем , л есо м , п р о ш л и  л у г  и 
о к азал и сь  н а  п ри горке. Г о в о р и т  Круг Квадрату: « П о см о тр и , Квадрат, к акое  
ч у д есн о е  м есто  д л я  о тд ы х а  внизу . Д ав ай  п о ск о р ее  д о б ер ем ся  ту д а  и 
отдохнем !» .

С о гл аси л ся  Квадрат, с тал и  он и  сп ускаться . Квадрат м ед л ен н о  ш агает , с 
од н о й  сто р о н ы  н а  д р у гу ю  ем у  н ел егко  п ер евал и ваться . А  Круг к ати тся  с 
п р и го р к а  бы стр о , о б о гн ал  он  Квадрата, с то и т  вн и зу  и  дум ает: « П о ч ем у  
Квадрат не к ати тся  т а к  ж е  б ы стро  к ак  я?»

Вопрос детям: Почему Квадрат не может катиться как круг? 
С п у сти л ся , н ак о н ец , Квадрат вн и з, зап ы х ал ся  и  говорит: « Д авай , Круг, 

н ем н о го  о тд о х н ем , п ерекуси м » . Квадрат п р и сел  н а  о дн у  сто р о н у  -  отды хает. 
Круг ж е к р у ти ться  к ак  во л о к , н и к ак  сесть  н е  м ож ет. Т о гд а  Квадрат п р ед л о ж и л  
п р и сл о н и ться  к  н ем у , что  бы  о стан ови ться . Д о стал и  о н и  из р ю к зак о в  еду. Круг 
д о стал  яб ло к о , ап ел ьси н , п о м и д о р , б ар ан к у  (п о к азать  к ар ти н ки  и л и  и гр у ш ки ); а  
Квадрат -  б у тер б р о д , п еч ен ье , торт.

Вопрос детям: Какую еду достали Круг и Квадрат? (перечислить). Какой 
формы была еда у  Круга, у  Квадрата?
Практическое задание: Из множества фигур выбрать и раскрасить 
красным цветом круги (еда Круга), желтым цветом квадраты (еда 
Квадрата).



В ер н о , р еб ята , у  Круга вся  е д а  б ы л а  кр у гл ая , у  Квадрата -  квад ратн ая . 
П о д ел и л и сь  они  д р у г  с д р у го м , п о о б ед ал и  и  зах о тел и  п и ть , а  во д ы  с со б о й  не 
взяли , но  ту т  о н и  у ви д ел и , ч то  вд ал и  как о й -то  во д о ем  блестит. «У ра, это  
р у ч ей !» , зак р и ч ал  Квадрат, « Д а  н ет , это  л у ж а» , - во зр ази л  Круг. « А  м о ж ет  
бы ть , р ечк а?» , - сп р о си л  Квадрат. «А , п о -м о ем у , это  озеро , и з н его  м о ж н о  
п и ть» , - ответи л  Круг (п о к азать  р и су н к и  и л и  картин ки ).

Вопрос детям: Ребята, угадайте, какой это был водоем, если я вам 
скажу, что он был овальной формы?

Д а, это  бы ло ч и сто е  л есн о е  о зеро , н ап и л и сь  др у зья , и  п о ш л и  дальш е. 
Ш л и -ш л и , солн ц е  у ж е  вы со к о  стои т , стало  ж ар к о , вд р у г  н а  встр еч у  и м  стали  
п о п ад аться  р азн ы е  звери .
Вопрос детям: Что это за звери? Отгадайте загадки. Расставьте зверей 
по росту. В каких сказках встречаются эти герои? (по  м ер е  о тгад ы в ан и я  
загад о к  н а  м агн и тн о й  д о ске  вы ставл яю тся  ф и гу р ки  ж и во тн ы х ).

С ер ы й  тр у си ш к а  п р ы гает  л о вк о ,
Л ю б и т  м орковку . (заяц)
О н зу б ам и  щ елк-щ елк .
Э то  стр аш н ы й  с е р ы й ... (волк)
К о со л ап ы й , н еу к лю ж и й ,
Л ю б и т  м ед , м ал и н у  куш ать. (медведь)
Л о вк ая , п у ш и стая , р ы ж ая  к раса ,
А  зо ву т  ее все  звер и  -  х и т р а я .  (лиса)

Р асп р о щ ал и сь  Круг и  Квадрат с л есн ы м и  звер ям и , и  п о ш л и  дальш е. 
И д у т  н а  ц в еты  л ю б у ю тся , п ти ц  сл у ш аю т и  не зам ети л и , к ак  стало  тем н о , надо  
и ск ать  м есто  д л я  н очлега. К р у г  п ред лож и л : « Д авай  заб ер ем ся  в эту  н о р у  и 
п ерен очуем » . К в а д р а т  согласи лся . К р у г  б ы стро  зак ати л ся  в нору , и  у ж е  х о тел  
бы ло  спать , н о  ту т  у ви д ел , что  К в а д р а та  н ет  рядом .

Вопрос детям: Почему Квадрата не оказалось рядом?
Д а. О н а  б ы л а  кр у гл ая , к ак  все  норы . П р и ш л о сь  Кругу вы лезать . С тали  

д р у зья  д у м ать , к ак  сд ел ать , что  бы  о б о и м  бы ло  удобн о . Т у т  о н и  всп о м н и л и , 
что  в р ю к зак е  есть  лопата. В ы к о п ал и  они  Квадрату ям к у  к вад р атн о й  ф орм ы , 
и  к аж д ы й  у стр о и л ся  сп ать  н а  своем  м есте. У тр о м  Круг и  Квадрат 
п р о сн у л и сь  в х о р о ш ем  н астр о ен и и  и  о тп р ави л и сь  дом ой.

Занятие 14

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  «П о 
к р у гу  м ы  ш агаем »  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  чу вство  ри тм а, 
д ви гател ьн у ю  п ам ять  детей , 
п о л о ж и тел ьн ы й  н астр о й  н а  
зан яти е .



Развитие памяти, внимания, логического мышления
С р авн и  к вад р ат  и  п р ям о у го л ьн и к . Ч ем  они  
п о х о ж и  и  ч ем  о тл и ч аю тся?  К аки е  п р ед м еты  
п о х о ж и  н а  п р ям о у го л ьн и к .

Р азв и в ать  у  д етей  во сп р и яти е  
гео м етр и ч еск и х  ф игур , у ч и т  
н ах о д и ть  гео м етр и ч еск и е  
аналогии .

К ак о й  п р ед м ет  л и ш н и й , п оч ем у?
•  М яч , м аш и н к а , ку б и ки , ш апка.
•  М и ш ка , к у кл а , скакал ка , клещ и.
•  С олн ц е, к о лесо , яб л о к о  и  к вад р атн ая  

круж ка.
(д етям  п о к азы ваю тся  к ар ти н ки )

У ч и ть  д етей  вы д ел ять  
су щ еств ен н ы е  п р и зн аки  
п редм етов .

Ч ем  о тл и ч аю тся  клоун ы ? 

Развитие моторики

У ч и ть  д етей  ср авн и вать  
карти н ки .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Д о р о ж к а  из го р о ш ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  п ам ять  д етей  п р и  
во сп р о и зв ед ен и и  тек ста , 
р а зв и в ать  л о вк о сть  п ал ьц ев  
рук.

Задание: « П о м о ги  б аб о чк ам  н ай ти  кры лья» . 
О б в ести  д о р о ж к и  и  р аск р аси ть  к р ы л ья  так и м  
ж е ц вето м , как  и  бабочки .

Занятие 15

Р азв и в ать  у м ен и е  н ах о д и ть  и 
о б во д и ть  н у ж н ы е л и н и и , 
и сп о л ь зу я  кар ан д аш  
о п р ед ел ен н о го  цвета.

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  «П о 
к р у гу  м ы  ш агаем »  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  чу вство  ри тм а, 
д ви гател ьн у ю  п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Ч у д есн ы й  м еш оч ек»  
(ш ар и ки , ку б и к и )

У ч и ть  д етей  н а  ощ уп ь 
о п р ед ел я ть  ф орм у  предм ета .

И гр а  « С л о ж и  п р я м о у го л ьн и к »  (из 2 -х  
частей ).

У ч и ть  д етей  со б и р ать  ц ел о е  
и з частей .

Н а  к ар ти н ке  - 4 б о л ьш и е  и  4 м ал ен ьки е  
м атреш ки . М о ж н о  л и  у б р ать  все  м ал ен ьки е  
м атр еш ки  в б ольш и е?
Н а  к ар ти н ке  -  4 з а й ц а  и  5 м орковок . В сем  ли  
зай ч атам  х в ати т  м о р ко во к?

Ф о р м и р о вать  у  д етей  понятия: 
« сто л ько  ж е» , «б о л ьш е» , 
«м ен ьш е» .



Развитие моторики
И гр о в о й  м ассаж  л ад о н ей  « Р ельсы »  
(п ри лож ен и е).

К о н стр у и р о в ан и е  по  тр аф арету : цветок .

Занятие 16

Р азв и в ать  м ы ш еч н у ю  си лу  
рук.
Р азв и в ать  у  д етей  во сп р и яти е , 
у м ен и е  в о сп р о и зво д и ть  
р и су н о к  по  п р ед л о ж ен н о м у  
об разц у , р азв и вать  м ел ку ю  
м отори ку .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

У п р аж н ен и е  «У лы бка» .
П ед аго г  п р о и зн о си т  д етям  п ер вы е  строч ки  
п есн и  «У лы бка» . З атем  п р ед л агает  п о д ар и ть

Н астр о и ть  д етей  н а  зан яти е , 
в о сп и ты вать  заб о тл и в о е

у л ы б к и  д р у г  другу , го в о р и т  к ак и е  д ети  
д о б р ы е , л аско в ы е , у м н ы е, в н и м ател ьн ы е  и 
ж ел ает  им  х о р о ш его  н астр о ен и я  и  б ер еж н о го  
о тн о ш ен и я  д р у г  к  другу .

о тн о ш ен и е  д р у г  к  другу .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И з к ак и х  гео м етр и ч еск и х  ф и гур  состоят: 
п ету ш о к , кош ка.

П р о ч и тать  сти х о тво р ен и е  « Я  рисую » 
(п р и л о ж ен и е). П р ед л о ж и ть  д етям  сказать , 
что  н ар и со вал  м альчи к .
Развитие моторики

Р азв и в ать  зр и тел ь н о е  
во сп р и яти е  гео м етр и ч еск и х  
ф игур.
Р азв и в ать  слу х о ву ю  п ам ять  
детей .

И гр о в о й  м ассаж  л ад о н ей  «Р ел ьсы  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  м ы ш еч н у ю  си лу  
рук.

Р аск р ась  столько  к вад р ато в , ско л ько  цветов. 
Ч его  б ольш е ваз и л и  ц вето в?  Д о р и су й  
к ар ти н ку , ч то б ы  ц в ето в  бы ло  сто л ько  ж е, 
ско л ько  ваз. Р аск р ась  п ер ву ю  вазу.

Занятие 17

Ф о р м и р о вать  у  д етей  понятия: 
сто л ько  ж е, б о л ьш е, м ен ьш е.

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие



У п р аж н ен и е  « П р о сл ед и  глазам и» . С 
п о м о щ ью  и гр у ш ки  р и со вать  в в о зд у х е  круг, 
к в ад р ат  и  т.д . Д ети  сл ед ят  гл азам и  за  
д ви ж ен и ем  игруш ки .

Р азв и в ать  у  д етей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Г  ео м етр и ч еск и е  ф игуры : треугольн и к . 
С равни ть:

•  К р у г  и  тр еу го л ьн и к .
•  К в ад р ат  и  тр еугольн и к .
•  Б о л ьш о й  и  м ал ен ь к и й  п о д о б н ы е 

треу го л ьн и ки .

У ч и ть  д етей  н ах о д и ть  
тр еу го л ьн и к и  ср ед и  д р у ги х  
гео м етр и ч еск и х  ф игур, 
у стан ав л и в ать  сх о д ство  и 
разли чи е.

Н а  к ар ти н ке  н ар и со ван ы  ц ел ы е  ф р у кты  и 
р азр езан н ы е  поп олам . Н ай ти  к аж д о м у  
ф р у кту  его  полови н ку .
Развитие моторики

У ч и ть  д етей  со о тн о си ть  ч асть  
и  целое.

И гр о в о й  м ассаж  л ад о н ей  «Р ельсы »  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  м ы ш еч н у ю  си лу  
рук , д в и гател ьн у ю  и 
сл у х о ву ю  пам ять .

А п п л и к ац и я  и з тр еу го л ьн и к о в . «К он ф ета» .

Занятие 18

У ч и ть  д етей  во сп р о и зво д и ть  
п р ед л о ж ен н ы й  обр азец , 
у ч и ты в ая  ц в ет  и 
р асп о л о ж ен и е  тр еу го л ьн и ко в .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

У п р аж н ен и е  « П р о сл ед и  глазам и» . С 
п о м о щ ью  и гр у ш ки  р и со вать  в во зд у х е  круг, 
к в ад р ат  и  т.д . Д ети  сл ед ят  з а  д ви ж ен и ем  
игруш ки .

Р азв и в ать  у  д етей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игуры : «О кош ко» .

Ч то  об щ его  у  эти х  п ред м етов?
Я б л о к о , б ан ан , груш а.
К ар ан д аш , ф ло м астер , ручка.
Е лк а , еж , ш в ей н ая  игла.
Развитие моторики

У ч и ть  д етей  соб и р ать  у зо р  по 
сх ем е  из 16 кубиков.
У ч и ть  н ах о д и ть  общ и е 
при зн аки .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Зам ок»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  д о л го в р ем ен н у ю  
п ам ять  детей , у м ен и е



П о к азать  к ар ти н к и  по  одн ой , п р ед л о ж и ть  
д етям  по  п ам яти  н ар и со вать  то , что  у ви д ел и  
(со л н ц е , д о м и к , к руг, елка).

в ы п о л н я ть  д ей ств и я  р у к ам и  
сам о сто ятел ьн о .
Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  пам ять .

Занятие 19

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр о во е  у п р аж н ен и е  с м у зы к ал ьн ы м  
со п р о во ж д ен и ем  « Е д ет  К о ти к  н а  к он е»  
(п р и л о ж ен и е)

Р азв и в ать  слу ховое  
во сп р и яти е  и  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игуры : «В орота» . П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  

со б и р ать  у зо р  по  схем е из 16 
кубиков.

Задание: н ай д и  ц вето к , к о то р ы й  о тл и ч ается  
от  других:

•  У  од н ого  ц в ет к а  ф о р м а  л еп естк о в  
о тл и ч ается  о т  остальн ы х.

•  У  од н ого  ц в ет к а  2 к р асн ы х  л еп естка , 
о стал ьн ы е  ж ел ты е , у  о стал ьн ы х  ц в ето в  
по  1 к р асн о м у  леп естку .

У ч и ть  д етей  вы д ел ять  
п р ед м ет , к о то р ы й  о тл и ч ается  
о т  д р у ги х  п о  к ак о м у -ли б о  
п ри знаку .

Развитие моторики
И гр о в о й  м ассаж  л ад о н ей  « Р ельсы »  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  м ы ш еч н у ю  си лу  
рук , д ви гател ьн у ю  и  
сл у х о ву ю  пам ять .

Р и со в ан и е  с и сп о л ь зо в ан и ем  траф арета: 
«С н егови ки » .

Р азв и в ать  у  д етей  во сп р и яти е , 
у м ен и е  в о сп р о и зво д и ть  
р и су н о к  по  п р ед л о ж ен н о м у  
об разц у , р азв и вать  м ел ку ю  
м отори ку .

Занятие 20

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр о во е  у п р аж н ен и е  с м у зы к ал ьн ы м  
со п р о во ж д ен и ем  « Е д ет  К о ти к  н а  коне»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  слу ховое  
во сп р и яти е  и  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .



Развитие памяти, внимания, логического мышления
В оп росы :

•  Ч ем  о тл и ч аю тся  м ед веж ата?  
(со став л ен ы  из гео м етр и ч еск и х  ф игур)

•  Н ай д и  чаш ку , н е  п о х о ж у ю  н а  другие.

З ак р еп л ять  у м ен и е  детей  
у стан ав л и в ать  сх о д ство  и 
р азл и ч и е  п редм етов .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Д о р о ж к а  из горош ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  п ам ять  д етей  п р и  
во сп р о и зв ед ен и и  тек ста , 
р а зв и в ать  л о вк о сть  п ал ьц ев

р у к .

Задание: Р аск р ась  о д и н ако вы е  б у си н ки  
о дн и м  цветом .

Р азв и в ать  вн и м ан и е  
гр аф и ч еск и е  навы ки .

детей ,

Занятие 21

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  «П о 
к р у гу  м ы  ш агаем »  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  чу вство  ри тм а, 
д ви гател ьн у ю  п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Р азд ел и  и гр у ш ки  н а  2 группы :

•  К о ш ка , со б ач ка , л и са , гусь, 
петуш ок.

•  Я б л о к о , ап ел ьси н , б ан ан , кастр ю л я, 
ч аш ка, тарелка .

У ч и ть  д етей  н ах о д и ть  
п р и зн ак , по  к о то р о м у  м о ж н о  
о б ъ ед и н ять  п р ед м еты  в 
груп пы .

И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игуры : « П р о п ел л ер » , 
«М олн ия» .

У ч и ть  д етей  ан ал и зи р о вать  и 
со б и р ать  р и су н о к  и з 4 
куби ков .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Д о р о ж ка  из го р о ш ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  п ам ять  д етей  п ри  
во сп р о и зв ед ен и и  тек ста , 
р а зв и в ать  л о в к о сть  п ал ьц ев  
рук.

« П о м о ги  м ал ь ч и к у  со б р ать  все  гр и б ы  и 
п р о в о д и  его д о м о й »  (на  к ар ти н к е  
н ари сован ы : м ал ьчи к , д о м и к  и  н еско л ько  
гр и б о в , к о то р ы е  н ад о  со ед и н и ть  одн ой  
лин ией).

Р азв и в ать  вн и м ан и е , 
гр аф и ч еск и е  н авы ки  детей .



Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П ож алуй ста» .
П ед аго г  п о к азы в ает  р азл и ч н ы е  д ви ж ен и я , 
д ети  и х  п о в то р яю т , н о  то л ьк о  в то м  случае, 
если  п ед аго г  д о б ави т  слово  «п ож алуй ста» .

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Д етям  п р ед л агается  р азл о ж и ть  по  п о р яд к у  6 
к ар ти н о к  к  сказке  «Р епка» .
С ко лько  ж и в о тн ы х  в это й  сказке?

Развитие моторики

У ч и ть  д етей  р аск л ад ы в ать  
к ар ти н к и  в н у ж н о й  
п о сл ед о в ател ь н о сти , 
р а зв и в ать  вн им ание.

У п р аж н ен и е  «К олечко» .
С о ед и н ять  в к о льц о  с б о л ьш и м  п альц ем  
п о о ч ер ед н о  все  пальцы .

Н а р и с о в а н а  р акета , со сто ящ ая  и з квад р ато в , 
п р я м о у го л ьн и к о в  и  тр еу го л ьн и к о в . 
Р аск р аси ть  к в ад р аты  си н и м  ц вето м , 
п р ям о у го л ьн и к и  к р асн ы м , тр еу го л ьн и к и  -  
ж елты м .

Занятие 23

У ч и ть  д етей  в ы п о л н ять  
у п р аж н ен и е , п о о ч ер ед н о  
к аж д о й  р у к о й  в м ед лен н о м  
тем п е.
З ак р еп л ять  зн ан и е  д етей  о 
гео м етр и ч еск и х  ф и гурах , 
р а зв и в ать  вн им ание.

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « П ож алуй ста» .
П ед аго г  п о к азы в ает  р азл и ч н ы е  д ви ж ен и я , 
д ети  и х  п о в то р яю т , н о  то л ьк о  в то м  случае, 
если  п ед аго г  д о б ави т  слово  «п ож алуй ста» .

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Задание: п о д б ер и  тар ел ки , л о ж к и  и  круж ки  
по  вел и ч и н е  (все  п р ед м еты  т р ех  разм еров).

И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игура: «К оври к» .

Развитие моторики

У ч и ть  д етей  у стан авл и в ать  
со ответстви е: б о л ьш о м у  -  
б о л ьш ее , м ал ен ь к о м у  -  
м ен ьш ее).
П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
со б и р ать  р и су н о к  по 
п р ед л о ж ен н о м у  образцу .

У п р аж н ен и е  «К олечко» . У ч и ть  д етей  в ы п о л н ять



С о ед и н ять  в к о льц о  с б о л ьш и м  п альц ем  
п о о ч ер ед н о  все  п альц ы .

Н ар и со в ать  п о  тр аф ар ету  н еск о л ьк о  
квад р ато в , р аск р аси ть  и х  си н и м  и  кр асн ы м  
ц вето м , ч ер ед у я  ч ерез один.

Занятие 24

у п р аж н ен и е , п о о ч ер ед н о  
к аж д о й  р у к о й  п о степ ен н о  
у б ы стр я я  тем п .
У ч и ть  д етей  о б во д и ть  ф и гуры  
п о  траф арету .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « К ак  ж и веш ь?»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  м о то р и к у  детей , 
у м ен и е  в ы п о л н ять  д ви ж ен и е  
по  показу .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Р ассм о тр и  и  зап о м н и , что  н ар и со ван о  на 
картин ке . Ч то  заб ы л  н ар и со вать  К р о ш к а  
енот?  (п р и л о ж ен и е)

Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  п ам ять  
детей .

И гр а  « С л о ж и  квад р ат»  (к в ад р ат  р азд ел ен  н а  
2 ч асти  -  3 вар и ан та , р а зл и ч аю щ и еся  по

У ч и ть  д етей  со б и р ать  ц ел о е  из 
частей . Р азви вать

ц вету )
Развитие моторики

ц вето о щ у щ ен и е .

У п р аж н ен и е  « В есело е  р и со ван и е»  
(п ри лож ен и е).
П о д  м у зы к у  д ети  р и су ю т  в во зд у х е  п ал ьц ем  
круг, то ч ку , п р я м у ю  и  во л н и сту ю  линии .

У ч и ть  д етей  р и со вать  в 
во зд у х е  р азл и ч н ы е  ф и гу р ы

Н а  р и су н к е  -  две  девочки . Р аск р ась  од еж д у  
д ево ч ки , к о то р о й  ж ар к о , в к р асн ы й  ц вет , а 
к о то р о й  х о л о д н о  -  в  синий .

Занятие 25

У ч и ть  д етей  р азл и чать  
п р о ти во п о л о ж н ы е  зн ачен и я .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « К ак  ж и веш ь?»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  м о то р и к у  детей , 
у м ен и е  в ы п о л н ять  д ви ж ен и е  
п о  п о к азу  и  сл о в есн о м у  
указан и ю .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « С о б ер и  карти н ку» . Д ети  со б и р аю т 2 
к ар ти н ки  « С н его ви к » , со сто ящ и е  к аж д ая  из

У ч и ть  д етей  со б и р ать  ц ел о е  
и з частей ; сравн и вать ,



4 ч астей , затем  вы ясн яю т, чем  к ар ти н ки  
отли чаю тся.

н ах о д и ть  сх од ство  и  разли чи я.

Р ассм о тр и  карти н ку . Н ай д и  н а  н ей  
п р ед м еты , и зо б р аж ен н ы е  в рам ке.
Развитие моторики

Р азв и в ать  у  д е тей  н авы ки  
сам окон троля .

У п р аж н ен и е  « В есело е  р и со ван и е»  
(п ри лож ен и е).
П о д  м у зы к у  д ети  р и су ю т  в во зд у х е  п ал ьц ем  
круг, то ч ку , п р я м у ю  и  в о л н и сту ю  линии .

П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
р и со вать  в во зд у х е  р азл и чн ы е 
ф игуры .

Н азв ать  д етям  3 слова, с у стан о в к о й  н а  
зап о м и н ан и е  и  п р ед л о ж и ть  н ар и со вать  
картин ки : сн еж и н ка, елка, дом .

Занятие 26

Р азв и в ать  слу х о ву ю  п ам ять  
детей .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

М а сс аж  л ад о н ей  ш ари кам и . П о в ы ш ен и е  то н у са  и 
р аб о то сп о со б н о сти .

И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, все , встал и  в круг»  (п ри лож ен и е).

У п р аж н я ть  д етей  в 
в ы п о л н ен и и  д в и ж ен и й  п од  
м узы ку.

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « С л о ж и  узор» . К в а д р а т  из 16 куб и ков , 
р азд ел ен н ы й  по  д и аго н ал и  н а  2 
треу го л ьн и ка .

У п р аж н я ть  д етей  в 
со став л ен и и  у зо р о в  по 
п р ед л о ж ен н о й  схем е.

К а к  н азвать  о д н и м  сло в о м  всех , кто  (что ) 
и зо б р аж ен  н а  картин ке:
И н д ю к , утка , гусь.
К р о вать , стол , кресло .
Ч ай н и к , к астр ю л я , чаш ка, тарелка .
К ак и е  ещ е п р ед м еты  м о ж н о  о тн ести  к  эти м  
груп пам .
Развитие моторики

У ч и ть  д етей  н азы вать  
о б о б щ аю щ ее  слово  и  по 
о б о б щ аю щ ем у  сло ву  н азы вать  
п редм еты . В х о д я щ и е  в эту  
группу .

У п р аж н ен и е  « В есело е  ри со ван и е»  
(п ри лож ен и е).
П о д  м у зы к у  д ети  р и су ю т  в во зд у х е  п ал ьц ем  
круг, то ч ку , п р я м у ю  и  в о л н и сту ю  лин ии .

У ч и ть  д етей  р и со вать  в 
во зд у х е  р азл и чн ы е ф и гуры  
о д н о вр ем ен н о  д ву м я  рукам и .



Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П р о сл ед и  глазам и » . С  п о м о щ ью  
и гр у ш ки  р и со вать  в во зд у х е  р азл и чн ы е 
л и н и и  (п р ям ая , л о м ан ая , волн и стая). Д ети  
след ят  гл азам и  з а  д ви ж ен и ем  игруш ки .

Р азв и в ать  у  д етей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
О тгад ай те  загад к и  (п ри лож ен и е).

И гр а  « С л о ж и  узор» . К в а д р а т  из 16 куб и ков , 
р азд ел ен н ы й  по  д и аго н ал и  н а  2  
треу го л ьн и ка .
Развитие моторики

У ч и ть  д етей  у зн авать  п р ед м ет  
п о  о п и сан и ю  во зм о ж н ы х  
д ей ств и й  с ним .
У п р аж н я ть  д етей  в 
со став л ен и и  у зо р о в  по 
п р ед л о ж ен н о й  схем е.

П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Т о п -то п  то п о ту ш к и »  
(п ри лож ен и е).

У ч и ть  д етей  в ы п о л н ять  
д в и ж ен и я  р у к ам и  в 
со о тв етстви и  с текстом .

З ако н ч и  р и су н о к  по  точкам .

Занятие 28

П р о д о л ж ать  ф о р м и р о вать  
у м ен и я  д етей  о б во д и ть  
ф и гу р ы  по  контуру .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « П о вто р и  д ви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ьн о  2-3  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
З ад ачи -ш утки :
И з к ак о й  п о су д ы  н ел ьзя  н и ч его  съесть?  
С ко лько  о р ех о в  в п у сто м  стакане?

Р азв и в ать  со о б р ази тел ьн о сть .

И гр а  « С л о ж и  узор» . Ф игура: «К оври к» . 

Развитие моторики

У п р аж н я ть  д етей  в 
со став л ен и и  у зо р о в  по 
п р ед л о ж ен н о й  схем е.

П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Т о п -то п  то п о ту ш к и »  
(п ри лож ен и е).

П р о д о л ж ать  у ч и ть  детей  
в ы п о л н я ть  д ви ж ен и я  р у к ам и  в



Н ар и со в ать  по  тр аф ар ету  в р яд  н еск о л ьк о  
к р у го в  д ву х  р азм ер о в , ч ер ед у я  и х  ч ерез 
один.

со о тв етстви и  с текстом .

Ф о р м и р о вать  у м ен и е  стр о и ть  
у п о р я д о ч ен н ы й  р яд , 
у п р аж н я ть  д етей  в об вед ен и и  
ф и гур  п о  траф арету .

Занятие 29

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П о вто р и  дви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ьн о  2-3  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Задан ие: р асставь  ч аш к и  по  вел и ч и н е  (5 -6  
ш тук). К ак у ю  из н и х  д ад и м  м ед вед ю , 
м ы ш ке?

П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
стр о и ть  во зр астаю щ и е  
(у б ы в аю щ и е) ряд ы , 
у стан ав л и в ать  соответстви е: 
б о л ьш о м у  -  бо л ьш ее , 
м ал ен ь к о м у  -  м ен ьш ее).

Н ай д и  н а  р и су н ке  п р ед м еты , к о то р ы е  
и зо б р аж ен ы  в рам ке.

Р азв и в ать  у  д етей  н ав ы к и  
сам окон троля .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Т о п -то п , то п о ту ш к и »  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  м о то р и к у  к и стей  
рук.

П о м о ги  к о зе  д о б р аться  до к ап у сты , еж и ку  до 
гриба.

У п р аж н я ть  д етей  в 
п р о в ед ен и и  л о м ан о й  и  к р и во й  
л и н и и  по  п ун кти рам .

Занятие 30

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П р о сл ед и  глазам и » . С  п о м о щ ью  
и гр у ш ки  р и со вать  в во зд у х е  р азл и чн ы е 
л и н и и  (п р ям ая , л о м ан ая , волн и стая). Д ети  
след ят  гл азам и  з а  д ви ж ен и ем  игруш ки .

Р азв и в ать  у  д етей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
У п р аж н ен и е  « П р о д о л ж и  ряд »  (р азл о ж и ть П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей



гео м етр и ч еск и е  ф и гуры  в о п р ед елен н о й п р о и зв о д и ть  у п о р я д о ч ен н ы е
п о сл ед о в ател ь н о сти  п о  образцу). дей стви я .

В оп рос: Ч ем  п о х о ж и  и  чем  о тл и ч аю тся У п р аж н я ть  детей в
соб ачки , со став л ен н ы е  из гео м етр и ч еск и х у стан о в л ен и и  сх о д ства и
ф игур? р азл и ч и я  п редм етов .
Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « О вечки »  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  со ед и н ять

п о о ч ер ед н о  все  п ал ьц ы  
б о л ьш и м  п альц ем .

с

Задание: Р аск р ась  во зд у ш н ы е  ш ар и ки  по П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей
о б р азц у  (си н и й , ж ел ты й , красн ы й ). в и д еть  зак о н о м ер н о сти  

р асп р ед ел ен и и  цвета.
в

Занятие 31 (обобщающее)

Путешествие в сказку «Теремок»
Программные задачи:

• З акр еп л ять  у м ен и е  д етей  у стан ав л и в ать  схо д ство  и  р азл и чи е  
п р ед м ето в , р асп р ед ел я ть  п р ед м еты  по  гр у п п ам  н а  о сн о ван и и  о б щ и х  
п р и зн ако в , п р о и зв о д и ть  у п о р я д о ч ен н ы е  действия .

•  Р азв и в ать  п ам ять  и  вн и м ан и е  детей .
•  У ч и ть  д етей  р аб о тать  в п ар е , о к азы в ать  д р у г  д р у гу  п ом ощ ь. Е сл и  это  

н еобходи м о .

Д етям  п р ед л агается  о тп р ави ться  в п у теш естви е  в сказк у  «Т ерем ок» . П о сл е  
то го  к ак  м ед вед ь  р азв ал и л  тер ем о к , все  д р у ж н о  стали  стр о и ть  н о в ы й  и  теп ер ь  
ж д у т  к  себе  го стей  (теремок и все персонажи постепенно выставляются на 
магнитной доске).

С то и т  в п оле  тер ем о к ,
О н  не н и зок , н е  вы сок.
И з-за  окон  ви д ен  свет,
Н о  н и ко го  п о к а  там  нет.

М ы ш к а  по  п о л ю  ш ла, к л ю ч и к  н аш ла,
Д вер и  в тер ем к е  отперла.
В с та л а  у  д вер ей  и  ж д ет  
К то  ж е  из го стей  п ри д ет?
Детям предлагается найти ключ, которым Мышка отпирала дверь. На 

картинке нарисовано несколько ключей, из которых один отличается от 
других.

Л я гу ш к а  п р и ш ла ,



В сем  д р у зьям  м яч и к и  при несла.
Н о  п о к а  н есл а , о н и  все  раскати л и сь . Почему?

Детям, работая в паре, предлагается разложить мячи (их шесть) по 
мере убывания. Сказать какой мяч лягушка приготовила для медведя и 
почему.

З аяц  в тер ем о к  п р и н ес  свои  ф отограф и и . П о см о тр и те , чем  они  
отли ч аю тся?

Зайцы составлены из геометрических фигур.
В о т  к  тер ем к у  б еж и т  Л и с а
В сем у  л есу  краса.
Н ар яж ал ась , то р о п и л ась ,
Б у сы  рассы п ал а . Помогите их собрать.
Дети раскрашивают бусы в определенной последовательности, чередуя 

цвет бусин через одну.
А  в о т  и  во л к  в тер ем о к  соб и р ается , о п о зд ать  бои тся. О н  к  ч аю  и сп ек  

п ечен ье. П о м о ги те  его  по  д ву м  к о р о б кам  разлож и ть .
Печенье круглое, овальное, треугольное, квадратное. Разложить на две 

группы -  с углами и без углов.
Ч то б ы  к р аси во  бы ло  в тер ем ке , М ед вед ь  р еш и л  ко вер  при н ести . Д авай те  

п о м о ж ем  ем у  вы б р ать  у зо р  д л я  ковра.
Игра «Сложи узор». Дети складывают кубики по предложенному 

образцу.

Занятие 32

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П о вто р и  дви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ьн о  2-3  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  
п ам ять  детей .

д ви гател ьн у ю

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « У гад ай  ф игуру».
П о к азать  д етям  2 карточки : н а  о д н о й  - 
к о н ту р н о е  и зо б р аж ен и е  круга , н а  в то р о й  -  
к р асн о е  пятно . Э то  к р асн ы й  круг. 
П р ед л о ж и ть  д етям  у гад ать  ф игуры , 
и сп о л ьзу я  у сл о в н ы е  о б о зн ач ен и я  ф игур  
(круг, к вад р ат , тр еу го л ьн и к , п р я м о у го л ьн и к ) 
и  ц в ета  (кр асн ы й , си н и й , ж елты й ).

П о зн ак о м и ть  
у сл о в н ы м и  
ц в ета  и 
ф игур.

д етей  с 
о б о зн ач ен и ям и  

гео м етр и ч еск и х

П о к азать  д етям  к ар ти н ку  с у стан о в к о й  н а  
зап о м и н ан и е . З атем  п о к азать  д ругую

Р азв и в ать  вн и м ан и е  и 
зр и тел ь н у ю  п ам ять  детей .



картин ку . В оп рос: Ч то  заб ы л а  н ар и со вать  
к о ш к а  А л и са?  (п ри лож ен и е).
Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « О вечки »  (п ри лож ен и е).

Занятие 33

У п р аж н я ть  д етей  в то ч н о м  
в ы п о л н ен и и  д ви ж ен и й  рук.

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « П о вто р и  дви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ьн о  3-4  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « У гад ай  ф игуру». У ч и ть  д етей  н азы вать  

гео м етр и ч еск у ю  ф и гу р у  по  
у сл о в н ы м  о б озн ачен и ям .

И гр а  «Ч асть  и  целое» .
П о см о тр и  в н и м ател ьн о  н а  ч асти  п р ед м ето в  и 
п о д у м ай , к ак  д о л ж ен  в ы гл яд еть  п р ед м ет  
целиком .
Г  л аз  -  л и ц о  
К ар м ан  -  п латье  
Х в о ст  - к о ш к а  
Развитие моторики

У ч и ть  д етей  по  ч асти  
п р е д м ета  н азы вать  весь  
п р ед м ет  целиком .

У п р аж н ен и е  « Ж и в о тн ы е»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  с п о м о щ ью  
п ал ьц ев  и зо б р аж ать  зай ц а .

У п р аж н ен и е  « З ап о м н и  и  нарисуй» .
В  теч ен и е  н еск о л ьк и х  сек у н д  п о к азать  
к ар то ч к у  с т р ем я  ф игурам и : круг, п ал о чк а , 
квадрат. У б р ать  к ар то ч ку  - д ети  р и су ю т по 
пам яти .

Занятие 34

Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  п ам ять  
детей .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

М а сс аж  л ад о н ей  вал и к ам и  с ш ип ам и . П о в ы ш ен и е  то н у с а  и



р аб о то сп о со б н о сти .
Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  «Ч асть  и  целое» .
П о см о тр и  в н и м ател ьн о  н а  ч асти  п р ед м ето в  и 
п о д у м ай , к ак  д о л ж ен  вы гл яд еть  п р ед м ет  
целиком .

Л и с т  -  д ер ево  
Н о с  -  ли ц о
Н о в о го д н и й  ш ар и к  -  елк а

У ч и ть  д етей  по  ч асти  
п р ед м ета  н азы вать  весь  
п р ед м ет  целиком .

И гр а  « С л о ж и  квад рат» . Д етям  п р ед л агается  
сло ж и ть  к вад р ат  и з 3 ч астей  (три  вар и ан та , 
р азл и ч аю щ и х ся  п о  цвету).

У ч и ть  д етей  со б и р ать  целое  
и з частей . Р азви вать  
ц вето о щ у щ ен и е .

Развитие моторики
У п р аж н ен и е  « Ж и во тн ы е»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  с п о м о щ ью  

п ал ьц ев  и зо б р аж ать  зай ц а ,

Р и со в ан и е  по  тр аф ар ету  «Зайчик» . 
(п ри лож ен и е).

кош ку.
Р азв и в ать  у м ен и е  п о д б и р ать  
н у ж н ы е  ф и гуры , р азв и вать  
гр аф и ч еск и е  навы ки .

Занятие 35

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
М а сс аж  л ад о н ей  вал и к ам и  с ш ип ам и . П о в ы ш ен и е  то н у с а  и 

р аб о то сп о со б н о сти .
Развитие памяти, внимания, логического мышления
Задание: Р ассм о тр и  карти н ку . Н ай д и  среди  
сп ящ и х  д етей  тех , кто  гу л ял  во  дворе.

Р азв и в ать  у  д етей  у м ен и е  
п ер ек л ю ч ать  вн и м ан и е  с 
о д н о го  о б ъ ек та  н а  другой .

И гр а  « С л о ж и  квад рат» . Д етя м  п р ед л агается  
сло ж и ть  к вад р ат  и з 3 ч астей  (три  вар и ан та , 
р азл и ч аю щ и х ся  п о  цвету).

П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
со б и р ать  ц ел о е  из частей . 
Р азв и в ать  ц вето о щ у щ ен и е .

Развитие моторики
У п р аж н ен и е  « Ж и во тн ы е»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  с п о м о щ ью  

п ал ьц ев  и зо б р аж ать  зай ц а ,

П о м о ги  у л и тк е  д о б р аться  д о  л и сто чк а , 
м ед вед ю  до улья.

к о ш ку , слона.
У п р аж н я ть  д етей  в 
п р о в ед ен и и  л о м ан о й  и  к р и во й  
л и н и и  по  п ун кти рам .



Занятие 36

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, все , встал и  в круг»  (п ри лож ен и е).

С о зд ать  у  детей  
б л аго п р и ятн ы й  н астр о й  н а  
зан яти е , р азви вать  
д ви гател ьн у ю  и  слу х о ву ю  
пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « У гад ай  ф игуру». П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  

н азы вать  гео м етр и ч еск у ю  
ф и гу р у  по  у сл о в н ы м  
о б о зн ач ен и ям , д о б ави в  
у сл о в н о е  о б о зн ач ен и е  
вели чи н ы .

И гр а  « Р азл о ж и  л и стья»  (зел ен ы е  л и стья  
дуба , клена).

У ч и ть  д етей  р аск л ад ы в ать  
п р ед м еты  н а  2 гр у п п ы  по 
ф орм е.

Развитие моторики
У п р аж н ен и е  « Ж и во тн ы е»  (п ри лож ен и е). У п р аж н я ть  д етей  в 

и зо б р аж ен и и  ж и в о тн ы х  с 
п о м о щ ь ю  пальц ев .

Задание: ср авн и  п р ед м еты , р аск р ась  то л ько  
тонкие.

П р о д о л ж ать  у ч и ть  детей  
ср авн и в ать , ф о р м и р о вать  
п о н яти е  «то л сто е  -  тон кое» .

Занятие 37

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « К ак  ж и веш ь?»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  м о то р и к у  детей , 

у м ен и е  вы п о л н я ть  д ви ж ен и е  
по  п о к азу  и  сло в есн о м у  
указан и ю .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « У гад ай  ф игуру». З ак р еп л ять  у м ен и е  н азы вать  

гео м етр и ч еск у ю  ф и гуру  по  
у сл о в н ы м  о б озн ачен и ям .

И гр а  « Р азл о ж и  л и стья»  (л и стья  д у б а  и  к л ен а  
зел ен ы е  и  ж елты е).

У ч и ть  д етей  р аск л ад ы в ать  
п р ед м еты  н а  2 гр у п п ы  по



ф орм е, цвету .
Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Д о р о ж к а  из го р о ш ка»  
(п ри лож ен и е).

У п р аж н ен и е  « П р о д о л ж и  ряд » , и сп о л ьзу я  
тр аф ар ет  (ч ер ед у ю тся  б о л ьш о й  и  м ал ен ьки й  
круги).

Р азв и в ать  м о то р и к у  руки , 
д о л го в р ем ен н у ю  пам ять . 
П р о д о л ж ать  у ч и ть  детей  
ви д еть  зак о н о м ер н о сти  в 
р асп о л о ж ен и и  ф игур.

Занятие 38

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, п о вто р яй те»  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д в и гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Р асп о л о ж и те  д о м а  от  сам о го  вы со к о го  до 
сам о го  н и зко го  (н а  м агн и тн о й  доске).

У п р аж н я ть  д етей  в 
п о стр о ен и и  у б ы в аю щ его  ряда.

Задание: н ай д и  д о р о ж к у  к  д о м и к у  (путь 
у к азы в аю т  2 зн а к а  -  ел о ч к а  и  грибок.

П о к азать  д етям  к ак , и сп о л ьзу я  
у сл о в н ы е  о б о зн ач ен и я , 
н ах о д и ть  н у ж н ы й  предм ет.

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гра  с м у зы к ал ьн ы м  
со п р о во ж д ен и ем  « М ал ен ьк ая  м ы ш ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  чу вство  
р и тм а , у м ен и е  вы п о л н я ть  
д в и ж ен и е  р у к ам и  п о д  м узы ку.

Р аск р ась  ф лаж ки  по  о б р азц у  (ч ер ед о ван и е  
цвета).

У п р аж н я ть  д етей  в 
н ах о ж д ен и и  зак о н о м ер н о сти  в 
ряду.

Занятие 39

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П ож алуй ста» .
П ед аго г  п о к азы в ает  р азл и ч н ы е  д ви ж ен и я , 
д ети  и х  п о в то р яю т , н о  то л ьк о  в то м  случае, 
если  п ед аго г  д о б ав и т  сло во  «п ож алуй ста» .

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « З ап о м и н ай -ка»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  зр и тел ьн у ю  и 

сл у х о ву ю  п ам ять  детей .



« П о стр о й  л есен ку» . Д ети  р аб о таю т  
и н д и в и д у ал ьн о , стр о ят  л есен к у  из 6 
ступ ен ек .
Развитие моторики

У п р аж н я ть  д етей  в 
п о стр о ен и и  во зр астаю щ его  
ряда.

П ал ьч и к о в ая  и гр а  с м у зы к ал ьн ы м  
со п р о во ж д ен и ем  « М ал ен ьк ая  м ы ш ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  чу вство  
ри тм а , у м ен и е  вы п о л н я ть  
д ви ж ен и е  р у к ам и  п о д  м узы ку.

Задание: п р евр ати  к вад р ат , тр еу го л ьн и к , 
п р ям о у го л ьн и к  в к ак и е-л и б о  п редм еты .

Занятие 40

У п р аж н я ть  д етей  в 
н ах о ж д ен и и  гео м етр и ч еск и х  
аналогий .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, п о вто р яй те»  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  вн и м ан и е , 
д ви гател ьн у ю  пам ять .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Р азл о ж и  л и стья»  (зел ен ы е  л и стья  
ду б а , к л ен а , березы ).

Задание: п р о ч и тай  п и сьм о  и  н ай д и  д о м и к  
зай ца.

Развитие моторики

У ч и ть  д етей  р аск л ад ы в ать  
п р ед м еты  н а  3 гр у п п ы  по  
ф орм е.
У ч и ть  д етей , и сп о л ьзу я  
у сл о в н ы е  о б о зн ач ен и я , 
н ах о д и ть  н у ж н ы й  предм ет.

П ал ьч и к о в ая  и гр а  с м у зы к ал ьн ы м  
со п р о во ж д ен и ем  « М ал ен ьк ая  м ы ш ка»  
(п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  у  д етей  м ел ку ю  
м отори ку .

Задание: р аск р ась  д ево ч к ам  д л и н н ы е  п л атья  
в к р асн ы й  ц вет , а  к о р о тк и е  - в  синий.

Занятие 41

Ф о р м и р о вать  у  детей  п о н яти е  
« Д л и н н о е  -  короткое» .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  « П р о сл ед и  глазам и » . С  п о м о щ ью  
и гр у ш ки  р и со вать  в во зд у х е  р азл и чн ы е 
ф игуры . Д ети  след ят  гл азам и  з а  д ви ж ен и ем

Р азв и в ать  у  д етей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .



игруш ки .
Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Р азл о ж и  л и стья»  (зел ен ы е  и  ж ел ты е  
л и стья  дуба , к лен а , березы ).

У ч и ть  д етей  р аск л ад ы в ать  
п р ед м еты  н а  3 гр у п п ы  по 
ф орм е, цвету .

Н а  сю ж етн о й  к ар ти н ке  д етям  п р ед л агается  
н ай ти  тр еу го л ьн и к и , кр у ги , п р я м о у го л ьн и к и , 
овалы .

З ак р еп л ять  зн ан и я  о 
гео м етр и ч еск и х  ф игурах.

Развитие моторики
У п р аж н ен и е  « Л ягуш ка»  (п ри лож ен и е). У п р аж н я ть  д етей  в 

со гл асо ван н о м  д ей ств и и

Н ар и со ван  д о м , м аш и н а  соб ака, ч асть  л и н и й  
отсутствует. Задан и е: п о м о ги  х у д о ж н и к у  
д о р и со вать  п редм еты .

п р аво й  и  л ев о й  руки.
Р азв и в ать  ф ан тази ю  детей , 
гр аф и ч еск и е  навы ки .

Занятие 42

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « К ак  ж и веш ь?»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  м о то р и к у  детей , 

у м ен и е  в ы п о л н ять  д ви ж ен и е  
сл о в есн о м у  указан и ю .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « Р азл о ж и  ф и гуры »  (и сп о л ьзу ю тся  
гео м етр и ч еск и е  ф и гуры  и з и гр ы  « Б л о ки  
Д ьен еш а»).

У п р аж н я ть  д етей  в 
к л асси ф и к ац и и  по  ц вету , 
ф орм е, величин е.

З ап о м н и  и  н азо ви  слова:
Д ом , тел еф о н , кукла, дерево .
В ед р о , л ей ка , м яч , ю ла , ч аш к а, лож ка.

Р азв и в ать  слу х о ву ю  п ам ять  
детей .

Развитие моторики
У п р аж н ен и е  « Л ягуш ка»  (п ри лож ен и е). У п р аж н я ть  д етей  в 

со гл асо ван н о м  д ей ств и и

Задание: п р о в ед и  д о р о ж к у  к  н у ж н о м у  
дом ику .

п р аво й  и  л ев о й  руки. 
У п р аж н я ть  д етей  в 
н ах о ж д ен и и  н у ж н о го  
п р ед м ета  по  у сл о в н ы м  
о б озн ачен и ям .



Занятие 43

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П о вто р и  дви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ь н о  3-4  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
И гр а  « В то р о й  ряд». В ы л о ж и ть  в р яд  3 
л ю б ы х  ф и гу р ы  из и гр ы  « Б л о ки  Д ьенеш а» . 
П о д  н и м  п о стр о и ть  вто р о й  р яд  так , ч то б ы  
п о д  к аж д о й  ф и гурой  вер х н его  р я д а  о к азал ась  
ф и гу р а  др у го го  цвета.

Р азв и в ать  вн и м ан и е , 
зр и тел ь н о е  во сп р и яти е  
гео м етр и ч еск и х  ф игур.

П о к азать  п о сл ед о в ател ь н о  5 п р ед м етн ы х  
карти н ок . П р ед л о ж и ть  д етям  н азвать  эти  
п р ед м еты  по  пам яти .
Развитие моторики

Р азв и в ать  зр и тел ь н у ю  п ам ять  
детей .

У п р аж н ен и е  « Л ягуш ка»  (п ри лож ен и е).

А п п л и к ац и я  из гео м етр и ч еск и х  ф игур  
«Г  рузови к» .

Занятие 44

У к р еп л я ть  м ы ш ц ы  к и стей  
рук.
У п р аж н я ть  д етей  в 
со став л ен и и  ц ел о го  п р ед м ета  
и з частей .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м у зы к ал ьн ы м  со п р о во ж д ен и ем  « Н у 
ка, п о в то р яй те»  (п ри лож ен и е).

Р азв и в ать  чу вство  ри тм а, 
д ви гател ьн у ю  п ам я ть  и 
вн и м ан и е  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
К ак и е  ж и в о тн ы е  сп р ятал и сь  в « п у тан и ц е» ? Р азв и в ать  у  детей  

к о н ц ен тр ац и ю  вн им ания .

И гр а  « Г ео м етр и ч ески й  к о н структор» . Д етям  
п р ед л агается  н ал о ж и ть  гео м етр и ч еск и е  
ф и гу р ы  н а  р и су н к и  с к о н ту р н ы м  
и зо б р аж ен и ем , ф и гуры  н уж н о  п о д б и р ать  по 
ц в ету  контура.
Развитие моторики

Р азв и в ать  зр и тел ьн о е  
во сп р и яти е , вн и м ан и е  детей . 
З ак р еп л ять  зн ан и е  о 
гео м етр и ч еск и х  ф и гу р ах  и 
о сн о в н ы х  цветах .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  «В етер»  (п ри лож ен и е). У ч и ть  д етей  в ы п о л н ять



У п р аж н ен и е  « Н ар и су й  по  клеткам » . Д ети  
сн ач ал а  о б во д ят  ф и гуру  п о  то ч к ам , затем  
р и су ю т сам о сто ятел ьн о .

Занятие 45

д в и ж ен и я  р у к ам и  со гл асн о  
тексту .
У ч и ть  д етей  о р и ен ти р о ваться  
п о  к леткам , р азв и вать  
гр аф и ч еск и е  навы ки .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м яч о м  « О во щ и -ф р у к ты » . Д ети  л о в ят  
м яч  и  н азы ваю т  по  п р о сьб е  во сп и тател я  
ф рукт  и л и  овощ .

У ч и ть  д етей  по  о б о б щ аю щ ем у  
сло ву  н азы вать  п р ед м еты  это й  
гр у п п ы , р а зв и в ать  вн им ание .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Р азл о ж и  к ар ти н ки  по  п о р я д к у  и  р асскаж и , 
что  д ел аю т  д ети  у тр о м , д н ем , вечером . 
Н очью ?

У ч и ть  д етей  о р и ен ти р о ваться  
во врем ен и .

И гр а  « Г ео м етр и ч еск и й  ко н стр у кто р » . Д етям  
п р ед л агается  н ал о ж и ть  гео м етр и ч еск и е  
ф и гу р ы  н а  р и су н к и  с к о н ту р н ы м  
и зо б р аж ен и ем , ф и гу р ы  н у ж н о  п о д б и р ать  по  
ц в ету  контура.
Развитие моторики

Р азв и в ать  зр и тел ьн о е  
во сп р и яти е , вн и м ан и е  детей . 
З акр еп л ять  зн ан и е  о 
гео м етр и ч еск и х  ф и гу р ах  и 
о сн о вн ы х  цветах .

П ал ьч и к о в ая  и гр а  «В етер»  (п ри лож ен и е).

Д етям  п р ед л агается  н ар и со вать  п р ед м ет , 
со ед и н яя  то ч к и  как  н а  образце.

Занятие 46

У п р аж н я ть  д етей  в 
со гл асо ван н о м  д ви ж ен и и  рук. 
У ч и ть  д етей  к о п и р о в ать  
рисунок .

Вид деятельности 

Вхождение в занятие

Программные задачи

И гр а  с м яч о м  « О во щ и -ф р у к ты » . Д ети  л о в я т  
м яч  и  н азы в аю т  п о  п р о сьб е  во сп и тател я  
ф рукт  и л и  овощ .

У ч и ть  д етей  по  о б о б щ аю щ ем у  
сло ву  н азы вать  п р ед м еты  это й  
гр у п п ы , р а зв и в ать  вн им ание .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
П р о ч и тать  сти х о тво р ен и е  « П р о гу л к а  в л есу »  
(п р и л о ж ен и е), р ассм о тр еть  картин ку . 
О твети ть  н а  вопросы :
К ак и х  звер ей  встр ети л  А л еш а?
Ч то  не п р ави л ьн о е  вы  зам ети л и  в это м

Р азв и в ать  зр и тел ь н о е  и 
слу х о во е  во сп р и яти е , п ам ять , 
м ы ш л ен и е  детей .



сти х о тво р ен и и ?
Н ай д и  н а  к ар ти н ке  ш и ш к у  с ш и ш атам и . Ч то  
это  з а  звери ?
С ко лько  м ал ен ь к и х  еж ат  н а  к ар ти н ке?
У б р ать  к ар ти н к у  и  п о п р о си ть  д етей  
п ер еч и сл и ть  все, что  они  зап ом н и ли .

И гр а  «Г  ео м етр и ч еск и й  ко н стр у к то р »  
(зад ан и е  в ы п о л н я ю т  в п аре, р азд ел и в  ф игуры  
и  в ы к л ад ы вая  и х  по  очереди» .

Р азв и в ать  зр и тел ьн о е  
во сп р и яти е , вн и м ан и е , 
м ы ш л ен и е  д етей , у ч и ть  д етей  
р аб о тать  в паре.

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «В етер»  (п ри лож ен и е). У п р аж н я ть  д етей  в

С к л ад ы в ая  к вад р ат  п о л у ч и ть  м ал ен ь к и й  
к вад р ат , п р я м о у го л ьн и к , тр еугольн и к .

со гл асо ван н о м  д в и ж ен и и  рук. 
У ч и ть  детей , скл ад ы вая  
к в ад р ат  о п р ед елен н ы м  
о б р азо м , п о л у ч ать  д р у ги е  
гео м етр и ч еск и е  ф игуры .

Занятие 47

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П р о сл ед и  глазам и » . С  п о м о щ ью  
и гр у ш ки  р и со вать  в во зд у х е  р азл и чн ы е 
л и н и и  (п рям ая , л о м ан ая , волн и стая). Д ети  
след ят  гл азам и  з а  д ви ж ен и ем  игруш ки .

Р азв и в ать  у  д е тей  н авы к  
со ср ед о то ч ен и я , тр ен и р о в ать  
гл азн ы е  м ы ш цы .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Д ев о ч к а  п о ш л а  гу л я ть  и  в зя л а  с со б о й  зонт. 
К а к  о н а  у зн ал а , что  и д ет  дож дь?

Р азв и в ать  л о ги ч еск о е  
м ы ш л ен и е  детей .

И гр а  « Ч етв ер ты й  ли ш н и й » . У п р аж н я ть  д етей  в 
н ах о ж д ен и и  п р ед м ета  не 
о б л ад аю щ его  к ак и м и -л и б о  
свой ствам и .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  « Ц ы п лята»  (п ри лож ен и е). Р азв и в ать  со гл асо ван н ы е 

д е й с тв и я  рук.

И гр а  « С л о ж и  узор». П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
со б и р ать  у зо р ы  и з к у б и к о в  по 
образцу .



Занятие 48

Вид деятельности Программные задачи

Вхождение в занятие
И гр а  « П о вто р и  дви ж ен и я» . П о к азать  
п о сл ед о в ател ьн о  3-4  д ви ж ен и я , д ети  и х  
п о в то р яю т  п о д  счет, без показа.

Р азв и в ать  д ви гател ьн у ю  
п ам ять  детей .

Развитие памяти, внимания, логического мышления
Задание: зв е р и  и гр аю т  в п р ятки , п о м о ги  
л и си ч к е  у зн ать , п о д  к ак о й  елкой  сп р ятал ся  
волк.

У п р аж н я ть  д етей  в 
о р и ен ти р о вк е  по схем е.

И гр а  « С л о ж и  узор». П р о д о л ж ать  у ч и ть  д етей  
со б и р ать  у зо р ы  и з к у б и к о в  по  
образцу .

Развитие моторики
П ал ьч и к о в ая  и гр а  «Ц ы п лята»  
(п ри лож ен и е).
Р и со в ан и е  по  тр аф ар ету  по  ж ел ан и ю  детей .

Р азв и в ать  со гл асо ван н ы е 
д ей ств и я  рук.
Р азв и в ать  у м ен и е  сам и м  
п р и д у м ать  р и су н о к  из 
гео м етр и ч еск и х  ф игур.

Занятие 49
Д етям  п р ед л агается  л и с т  с д и агн о сти ч еск и м и  задан и ям и .

Задание 1«Запомни и нарисуй» (п р о в ер к а  зр и тел ь н о й  п ам яти  детей). 
П о к азать  к ар ти н ку , н а  к о то р о й  н ари сован о : круг, к р ести к , дом и к , 

н ак л о н н ая  п алочка. З атем  к ар ти н к а  у б и р ается , д ети  р и су ю т п о  п ам яти  то , что  
зап о м н и ли .

Задание 2 «Запомни и нарисуй» (п р о в ер к а  слу х о в о й  п ам яти  детей). 
П р о ч и тать  слова: гри б , елка , о гу р ец , цветок . П р ед л о ж и ть  д етям  н ар и со вать  
по  п ам яти  то , что  зап о м н и ли .

Задание 3 «Обведи по пунктиру» (п р о в ер к а  у р о в н я  р азв и ти я  
гр аф и ч еск и х  навы ков).
Д етям  п р ед л агается  о б вести  по  п у н к ти р н о й  л и н и и  яблоко .

Задание 4 «Найди лишнюю фигуру» (п р о в ер к а  у м ен и е  ср авн и вать , 
н ах о д и ть  п р ед м ет  и л и  ф и гуру , не о б л ад аю щ у ю  к ак и м и -л и б о  свой ствам и ). 
Н ари со ван ы : п р ям о у го л ьн и к , круг, к вад р ат , тр еу го л ьн и к , трап ец и я . 
П р ед л агается  н ай ти  и  р аск р аси ть  л и ш н ю ю  ф игуру.



Задание 5 «Дорисуй фигуру» (у м ен и е  н ах о д и ть  гео м етр и ч еск и е  
аналогии ).
Н ар и со ван  к р у г  и  квад рат. Д етям  п р ед л агается  д о р и со в ать  и х , что  бы  
п о л у ч и л ся  к ак о й -л и б о  предм ет.

Занятие 50 (обобщающее)
«Вини-Пух в гостях у ослика»

Программые задачи:
• З ак р еп л ять  у м ен и е  д етей  ан ал и зи р о вать , ср авн и в ать , к л асси ф и ц и р о в ать , 

о р и ен ти р о вать ся  по  схем е.
•  Р азв и в ать  у м ен и е  со ср ед о тач и в ать  свое  вн и м ан и е  н а  ко н к р етн о м  

о б ъ екте , п ер ек л ю ч ать  вн и м ан и е  с о д н о го  о б ъ ек та  н а  д р у го й , у в ел и ч и в ать  
об ъ ем  вн им ания .

•  Р азв и в ать  п ам ять  детей .

- Р еб я та , кто  п ел  эту  весел у ю  п есен ку?
К то  х о д и т  в го сти  по  у тр ам  
Т о т  п о сту п ает  м удро!
Т ар ам -тар ам , п ар ам -п ар ам ,
Н а  то  оно  и  утро!

В и н и -П у х  о тп р ави л ся  в го сти  к  О сл и ку  и  п р и гл аш ает  с со б о й  нас. А  ч то б ы  в 
п у ти  м ы  б ы л и  вн и м ател ьн ы , п о и гр аем  в и гр у  « П р о сл ед и  глазам и » . (Игра на 
развитие навыка сосредоточения. Игрушка перемещается в разных 
направлениях, дети следят за ней глазами).

- Ч то б ы  д о м  О сл и ка , н ай ти  и н и -П у х у  п р ед сто и т  п р о й ти  м и м о  ело ч ек  
зел ен ы х . П о к аж и те , р е б я т а  елки  о т  сам ой  вы со к о й  до  сам ой  низкой .

- О сл и к  очен ь о б р ад о вал ся  сво ем у  д р у гу  и  п о к азал  н о ву ю  книгу.
М н о го  л и стьев  сам ы х  разны х:

И  ж ел ты х , и  зел ен ы х  и  красны х.
Д о гад ать ся  П у х  не м о ж ет , -  
Д ети , кто  ем у  п о м о ж ет?
Г  де  л ети т  л и сто к  д уб овы й ?
Г  де  б ер езо вы й , клен о вы й ?

(Игра на классификацию «Разложи листья»).

- В ы  зам еч ател ь н о  сп р ав и л и сь  с зад ан и ем , д авай те  п о и гр аем  в и гру  
« П о в то р и  д ви ж ен и е»  (Игра на развитие двигательной памяти. Детям 
показывается 3-4 движения, они их повторяют ).

- и н и -П у х  и  О сл и к  р еш и л и  п о и гр ать  в куби ки . О н и  стал и  стр о и ть  дом а. 
П о см о тр и те  в н и м ател ьн о  и  зап о м н и те , к ак и е  д о м а  они  п острои ли . (Показать 
картинк уна которой из кубиков построено 2 дома). А  теп ер ь  п о к аж и те , как о й  
ещ е дом  о н и  п о стр о и л и ?  ( Первая картинка убирается и показывается 
вторая, на которой добавлен еще один дом).



- Н аш и  д р у зья  зах о тел и  рисовать .
П у х  ср и со в ы вал  картину:
Ф р у кты , я го д ы , корзи ну .
Н е  зак о н ч и в  р и со вать ,
Н ач ал  он  в ф утб ол  играть.

Р еб я та , п о см о тр и те , что  н е  у сп ел  н ар и со вать  и н и -П у х ?  ( Задание на 
распределение внимания).

- Р еб я та , а  м о ж н о  и гр ать  в ф утб ол  дом а?  П о сл е  так о й  и гры
У  д р у зей  все  в бесп орядке.
О н и  н е  зн аю т  гд е  н ай ти  
И  л и н ей к и , и  тетр ад к и ,
К р аск и  и  каран даш и .

- П о м о ги те  им , р еб ята , п ер еч и сл и те , к аки е  п р ед м еты  есть  в п утан и ц е?

- Н авел и  д р у зья  с ваш ей  п о м о щ ью  порядок . П о р а  П у х у  д о м о й  
возвращ аться .

И з го стей  П у х  в о звр ащ ал ся  и  в д о р о ге  п отерялся .
Ч то  ту т  д елать?  Л ес  б о л ьш о й , к ак  п о п асть  ем у  дом ой ?
А  в л есу  у ж е  тем н еет , м о ж н о  исп угаться .
П о д ск аж и  ем у  ско р ее , к ак  д о м о й  добраться .

- Р еб я та , если  у ж е  тем н еет , то  это  к ак ая  ч асть  суток? (В ечер). Д ав ай те  
п о м о ж ем  и н и -П у х у  н ай ти  его дом  (Дети выполняют задание на 
ориентировку по схеме).
- Х о тя  в л есу  у ж е  стем н ел о , но  с ваш ей  п о м о щ ью  и н и -П у х  н аш ел  свой  

д ом , он  б л аго д ар и т  вас  и  д ар и т  вас  всем  подарки .

Приложение

Речевое сопровождение к занятиям

«Дождик» (к  зан яти ю  1)
К  н ам  н а  д л и н н о й  м о кр о й  н ож ке  
Д о ж д и к  скачет  по дорож ке.
А  н а  л у ж и ц е  к р у ги  -  
Э то  д о ж д и к а  ш аги.

«Воздушный шарик» (к  зан яти ю  4) 
Т во й  х в о сти к  я  в руке  держ ал .
Т ы  п о л етел  -  я  побеж ал .

«Я рисую» (к  зан яти ю  16)
Я  р и су ю  что  попало: 
Д ом , д ер евья , облака.



И  р о м аш к у  н а  п о л ян е ,
И  р о гато го  ж ука.
И  со сед ск у ю  собаку ,
Р еч ку , р о ж и ц у  см еш ную .
Н е  м о гу  с со б о ю  слад и ть  -  
В се , что  ви ж у, все  рисую .

Массаж ладоней валиком с шипами или шариком
(к  зан яти я м  6, 8, 9, 10, 11, 26 , 34 , 35)

Я  к атаю  ш ар и к  свой  
он  весел ы й , озорной .

Я  к атаю  сво й  орех ,
Ч то  бы  бы л  к р у гл ее  всех.

У  еж а  и  елки  
К о л к и е  иголки .

У  еж ей  п о д р о с  еж он ок ,
З ам еч ател ьн ы й  ребенок!
Н о  б о ятся  м ам а  с п ап ой  
М а л ы ш а  п о гл ад и ть  лап ой .

«Колобок в Круглой стране» (к  зан яти ю  8)

М ы  о тп р авл яем ся  в п у теш еств и е  по  К р у гл о й  стране. К ак о й  сказо ч н ы й  
гер о й  п о х о ж  н а  круг?  (К олобок). К ати л ся -к ати л ся  К о л о б о к  п о  л есн о й  
д о р о ж к е  в К р у гл о й  стр ан е , но  не встр ети л  н и  зай ц а , н и  во л ка , н и  м ед вед я , 
зато  п о сто ян н о  н ах о д и л  к р у гл ы е  предм еты . К о л о б о к  со б и р ал  и х  в к о р зи н к у  
д л я  сво ей  бабуш ки . Д ав ай те  загл ян ем  в к о р зи н у  и  н азо вем  к р у гл ы е  
п р ед м еты , к о то р ы е  в стр ети л  к о л о б о к  (п о к азать  и гр у ш к и  и л и  карти н ки ). Э то 
-  арбуз, к о лесо , яб л о к о , б о ж ья  к о р о вк а , бар ан ка , к лу б о к , м яч). В се  п р ед м еты  
у б и р аю тся  о п ять  в к о р зи н у  и  д ети  по  п ам ять  н азы в аю т  их.

«Путешествие Веселого Квадрата по Квадратной стране»
(к  зан яти ю  12)

В есел ы й  К в ад р ат  (картинка) ш агал  п о  сво ей  к вад р атн о й  стран е  к  своем у  
к в ад р атн о м у  д о м и к у  (картинка). П о  д о р о ге  он в стр ети л  д р у га  -  квад р атн о го  
К а р м а н ч и к а  (картинка), и  п р и гл аси л  его  к  себе  в гости . О н и  вм есте  
п о см о тр ел и  к вад р атн ы й  тел ев и зо р  (картинка), а  затем  о тп р ави л и сь  в п л аван и е  
по  к в ад р атн о м у  озер у  (картинка) н а  квад р атн о м  п л о ту  (картинка). С коро  они  
у стал и  п л авать  и  р еш и л и  п о д к р еп и ть ся  квад р атн ы м  ш о ко л ад о м  (картинка). 
Д л я  это го  он и  п р и ч ал и л и  к  берегу , гд е  в стр ети л и  к вад р атн о го  Р о б о та



(картинка). Д р у зья  у го сти л и  Р о б о т а  ш о ко л ад о м , а  он  п о д ар и л  им  м ного  
к в ад р атн ы х  к у б и к о в  (картинка). В есел ы й  К в ад р ат  (картинка) и  к вад р атн ы й  
К ар м ан ч и к  (картинка) п о л о ж и л и  ку б и к и  в к вад р атн у ю  су м к у  (картинка) и  
в ер н у л и сь  в к в ад р атн ы й  д о м и к  (картинка) В есел о го  к вад р ата  (картинка).

«Крошка енот» (к  зан яти ю  24 )

К р о ш к а  ен о т  гу л ял  п о  л есу  и  вд р у г  в и зу м л ен и и  остановился :
—  К ак ая  ч у д есн ая  полянка! Ж ал ь , что  я  заб ы л  краски . С ей ч ас  я  

в н и м ател ьн о  р ассм о тр ю  ее, а д о м а  нарисую .
П р и д я  д о м о й  К р о ш к а  ен о т  п р и н я л ся  з а  дело. З ако н ч и в  раб о ту , он  стал  

л ю б о в аться  сво ей  к ар ти н о й  и  вд р у г  всп о м н и л , что  заб ы л  н а р и с о в а т ь ...
Ч то  заб ы л  н ар и со вать  К р о ш к а  енот?

Загадки (к  зан яти ю  27 )

Н агн у т  м ен я  р е б я т а  -  
И  д о ж д ь  п о й д ет  н а  грядки .

Лейка
За  б отву  к ак  за  вер евку  
М о ж н о  в ы т а щ и т ь .

Морковку
Д ер ж и т  д ев о ч к а  в руке 
О б л ачко  н а  стебельке.
С то и т  д у н у ть  н а  н его  -  
И  н е  б у д ет  ничего .

Одуванчик

«Рисунок кошки Алисы» (к  зан яти ю  32)

К о ш к а  А л и са  очен ь л ю б и л а  ри совать . К ак -то  раз о н а  б ы л а  н а  вы ставке , 
и  ей  о ч ен ь  п о н р ав и л ся  од и н  рисунок .

—  Н ад о  вн и м ател ьн о  р ассм о тр еть  его  и  зап о м н и ть , ч то б ы  д о м а  
н ар и со вать  так о й  ж е, —  ск азал а  себе  А лиса.

А л и са  п р и б еж ал а  д о м о й  и  н ач ал а  рисовать . З ак о н ч и в  раб о ту , она с 
о го р ч ен и ем  о б н ар у ж и л а , что  н а  ее р и су н к е  ч его -то  не хватает . П о м о ги те  
А л и се  всп о м н и ть , что  о н а  заб ы л а  н ар и со вать?

«Зайка» (к  зан яти ю  34)
М ч и тся  без оглядки ,
Л и ш ь  свер к аю т  пятки .
М ч и тся , что  есть  духу ,
Х в о ст  к о р о че  уха.
Ж и в о  у гад ай -к а , кто  ж е  это?

Зайка



Л и с и ч к а  и  еж и к  и гр аю т  в и гр у  «Зап ом и н ай -ка» .
—  Я  сей ч ас  б у д у  н азы вать  слова, —  го в о р и т  у м н ы й  еж и к  л и си ч ке , —  а 

ты  слу ш ай  вн и м ател ьн о , ч то б ы  п о то м  н ар и со вать  то , что  зап ом н и ш ь.
И  еж и к  н ач ал  перечи слять :
—  Е лк а , гр и б о к , л и сто ч ек , п ти чк а , цветок.
К о гд а  л и с и ч к а  п о к а за л а  еж и к у  сво й  р и су н о к , то  у с л ы ш а л а  в ответ:
—  В и д и м о , не о ч ен ь  в н и м ател ьн о  ты  м ен я  слуш ала , раз  н е  все 

н ари совала.
П о см о тр и те , что  заб ы л а  н ар и со в ать  ли си ч ка?

«Прогулка в лесу» (к  зан яти ю  46 )

В ер н у л ся  А л е ш а  с п р о гу л к и  в лесу .
—  Ч то  ви д ел  А л еш а?
—  Я  в и д ел  лису.
О н а  там  с х о зяй к о й  сво ею  гуляла.
И  весел о  о чен ь х во сто м  м не виляла.
Е щ е п о в стр еч ал  я  сер у ю  ш иш ку.
Ш и ш к а  к о л ю ч ей  бы ла , д аж е  сли ш ком .
У  ш и ш к и  у  это й  бы л  н о си к  и  нож ки .
И  ш и ш к а  ш у р ш ал а  сп еш а  по  дорож ке.
А  след о м  з а  н ею  ш у р ш ал и  ти х о н ько  
Т р и  очен ь м ал ен ь к и х  сер ы х  ш иш онка.

Пальчиковые игры

«Замок» (к  зан яти я м  1 ,3 ,4 ,18)

Н а  д в ер и  ви си т  зам ок .
К то  его  о ткр ы ть  бы  см ог?  
П о тян у л и ,
П о к р у ти л и ,
П о сту ч ал и ,
И  откры ли .

руки сложены в замок

руки тянем в стороны, пальцы сцеплены 
вращательное движение руками 
стучим основанием ладоней, пальцы сцеплены 
развести руки в сторон

«Осенние листья» (к  зан яти я м  5 ,6 ,7 )

Р аз, д ва , тр и , ч еты р е , пять , загибаем пальцы, начиная с большого 
Б у д ем  л и стья  собирать . сжимать и разжимать кулачки
Л и сти к  б ерезы , л и с т и к  р яб и н ы , загибаем пальцы, начиная с большого 
Л и сти к  то п о л я , л и сти к  оси н ы ,
Л и сти к  д у б а  в ко р зи н ку  во зьм ем



«Дождик» (к  зан яти я м  8 ,9 ,1 0 ,1 1 )

К  н ам  н а  д л и н н о й  м о кр о й  н ож ке
Д о ж д и к  скачет  по дорож ке. постукивание пальцами по столу
К ап -к ап , к ап -к ап , в медленном темпе
К ап -к ап -к ап -к ап , 2 р а за  убыстряя темп
А  н а  л у ж и ц е  к р у ги  -  рисовать пальцами по столу круги и
Э то д о ж д и к а  ш аги. другие геометрические фигуры

«Дорожка из горошка» (к  зан яти я м  12 ,14 ,20 ,21 ,37 )

Н асы п ал  П ар ам о ш к а  изобразить сеяние гороха 
Г  о р о ш к а  н а  дорож ку .
В е д ет  теп ер ь  к  п о р о ж к у  указательным и средним пальцами «шагать» по 
Д о р о ж к а  и з горош ка. столу, затем средним безымянным, безымянным и

мизинцем.

Игровой массаж ладоней «Рельсы» (к  зан яти я м  15 ,16 ,17 ,19)

Р ел ьсы , рельсы ; поводим лини на ладони пальцем др. руки 
Ш п ал ы , ш п алы ; проводим перпендикулярные линии 
Е х ал  п о езд  зап о зд ал ы й ; одна ладонь скользит вдоль другой 
И з п о сл ед н его  в а го н а  стучим пальцами по ладони 
В д р у г  п о сы п ал ся  горох ;
П р и ш л и  ку р ы , п о к л евал и ; стучим щепоткой 
П р и ш л и  гуси , п о щ и п али ; пощипываем 
П р и ш ел  слон , п о то п тал ; легко надавливаем кулаком 
П р и ш ел  д во р н и к , все  убрал . поглаживание ладони

«Как живешь?» (к  зан яти я м  2 4 ,2 5 ,3 7 ,4 2 )

- К а к  ж и веш ь?
- В о т  так.
- А  п л ы веш ь?
- В о т  так.
- К а к  беж и ш ь?
- В о т  так.
- В д ал ь  гляди ш ь?
- В о т  так.
- Н о ч ью  спиш ь?
- В о т  так.
- А  ш ал и ш ь?
- В о т  так.

руки сжаты в кулаки, большие пальцы подняты вверх 

движения пловца 

бег на месте

ладонь ребром прижата ко лбу 

обе ладони под щекой 

оадонями хлопнуть по надутым щекам



Т о п -то п , топ отуш ки! 
П л я ш ет  зай к а  н а  опуш ке. 
П л я ш ет  еж и к  н а  пеньке. 
П л я ш ет  п ти ч к а  н а  сучке.

кисти рук попеременно вверх-вниз 
кисти вниз (лапки) 
пальцы в замок и подняты вверх 
сделать клюв птицы

П л я ш ет  м ы ш к а  возле  норки . кисти на голове (уши) 
П л я ш ет  к о зо ч к а  н а  горке. сделать рожки
Т о п -то п , топ отуш ки! 
П л яш у т  л ап к и ,
П л яш у т  у ш ки ,
П л яш у т  р о ж к и  и  хвосты . 
Ч то  стои ш ь?
П л яш и  и  ты!

кисти рук попеременно вверх-вниз 
кисти вниз (лапки) 
кисти на голове (уши) 
сделать рожки и хвост 

руками движение «фонарики»

«Овечки» (к  зан яти я м  30 ,32)

В о зл е  р ечк и  гу л я ю т  о вечки , соединяем в «колечко» большой палец
У  о веч ек  вся  ш ер стк а  в колечках . поочередно со всеми остальными 
Р аз колечко!
Д в а  колечко!
Т р и  колечко!
Ч еты р е  колечко!
И  ещ е!
Р аз колечко! 
Д ва  колечко! 
Т р и  колечко!

то же другой рукой

Ч еты р е  колечко!
О х  и  м н ого  к о л еч ек  у  н аш и х  овечек .
В се  не сосчитать .

«Животные» (к  зан яти я м  33 ,3 4 ,3 5 ,3 6 )

У ш и  д л и н н ы е  у  зай ц а , 
И з к у сто в  он и  торчат. 
О н  и  п р ы гает  и  скачет, 
В есел и т  сво и х  зай чат.

средний и указательный палец подняты вверх, 
большой палец прижимает безымянный и 
мизинец

А  у  н аш ей  к о ш к и  -  
У ш ки  н а  м аку ш ке ,
Ч то  бы  л у ч ш е  слы ш ать  
М ы ш ь  в ее норуш ке.

большой палец и мизинец подняты вверх, 
указательный, средний и мизинец прижаты 
к ладони

Г  о л овой  к и в ает  слон  - большой палец прижимает указательный,



О н слон и хе  ш л ет  поклон . безымянный и мизинец; согнутый средний
поднять вверх -  это хобот, поднимать и 
опускать его

«Ветер» (к  зан яти я м  4 4 ,4 5 ,4 6 )

В етер  дует , зад у в ает , 
П ал ьм у  в сто р о н ы  качает. 
А  п о д  п ал ьм о й  кр аб  си д и т 
И  к л еш н я м и  ш евелит. 
Ч а й к а  н ад  во д о й  л етает  
И  з а  р ы б к ам и  ны ряет.

А  п о д  п ал ьм о й  кр аб  си д и т 
И  к л еш н я м и  ш евелит.
П о д  во д о й  н а  гл у б и н е  
К р о к о д и л  л еж и т  н а  дне.
А  п о д  п ал ьм о й  кр аб  си д и т 
И  к л еш н я м и  ш евелит.

кисти прижаты друг к другу, пальцы расто
пырены, качаем влево-вправо 
ладони на столе, пальцы (клешни) сгибаем, 
шевелим ими
кисти скрещены, машем ими 
сомкнутыми ладонями выполняем 
волнообразное движение 
ладони на столе, пальцы (клешни) сгибаем, 
шевелим ими
запястья соединены, открываем и закрываем 
«крокодилью пасть»
ладони на столе, пальцы (клешни) сгибаем, 
шевелим ими

«Цыплята» (к  зан яти я м  4 7 ,4 8 ,4 9 )

В  сарае  две  к у р и ц ы  б ел ен ь к и х  ж и л и ,

И  во сем ь  ц ы п л ят  н а  п р о гу л к у  води ли .

З а  к аж д о й  х о д и л и  ч еты р е  реб ен ка , 
Ч еты р е  к р аси в ы х  п у ш и сты х  ц ы плен ка . 
Ц ы п л я т а  л ю б и л и  все  вм есте  гулять , 
Т о лк аться , п и щ ать  и  ч то -то  клевать. 
К а к  то л ьк о  стем н еет  -  все  к  м ам е  б егу т

сжимаем кулачки, большие пальцы 
сгибаем-разгибаем в ритме 
раскрываем остальные пальцы, 

сгибаем их и разгибаем 
подушечки четырех пальцев одной 
руки касаются пальцев другой 
пальцы переплетаются, 
быстро ими шевелим 
сжимаем кулачки

большие пальцы отогнуты
П р и ж м у тся  д р у г  к  д р у гу  и  ср азу  засн ут . сгибаем большие пальцы

и прижимаем их к остальным

Упражнение «Лягушка» (к  зан яти я м  4 1 ,4 2 ,4 3 )

П о л о ж и ть  р у ки  н а  стол. О д н а  р у ка  сж ата  в кулак , д р у гая  р асп р я м л ен а  на 
п л о ск о сти  стола. О д н о вр ем ен н о  м ен ять  п о л о ж ен и е  рук. С н ач ал а  в ы п о л н ять  
у п р аж н ен и е  в м ед л ен н о м  тем п е , затем  в бы стром .



Пальчиковые игры с музыкальным сопровождением

«Веселое рисование» (к  зан яти я м  2 4 ,2 5 ,2 6 )

М ы  ч ер ту  н ар и со вал и , указательным пальцем одной или 
Н аш и  п ал ьч и к и  устали . двумя руками рисуем черту
М ы  н ем н о ж к о  о тд о х н ем , стряхивающие движения кистями 
Р и со в ать  начнем .

М ы  к р у ж о к  н а р и с о в а л и ...
М ы  во л н у  н а р и с о в а л и .
Т о чк у  м ы  н а р и с о в а л и .

«Маленькая мышка» (к  зан яти я м  38 ,3 9 ,4 0 )

В о т  м ал ен ь к ая  м ы ш к а  
П о  го р о д у  беж и т,

Г  л яд и т  ко  всем  в окош ко  
И  п ал ьч и к о м  грозит:
« А  кто  н е  л е г  в к роватку , 
А  кто  н е  х о ч ет  спать? 
Т ак о го  н еп о сл у ш н о го  
Я  б у д у  щ екотать .

пальцы обеих рук «бегут» по столу 
или коленям
складываем ладошки «окошком»
грозим пальчиком
кладем ладошки под щеку -  «спим»

щекочем пальцами то одну, то другую 
Ладошки

Игры с музыкальным сопровождением

«Ну-ка все встали в круг» (к  зан яти я м  1 ,2 ,3 ,10 ,12 , 2 6 ,3 6 )

Н у -к а  все  встал и  в круг,
З а  р у к и  все  взяли сь  вдруг,
Б у д ем  р яд о м  стоять  
Р у ч к ам и  м ахать.
Н ач и н аем  зан и м аться ,
Б у д ем  весь  у р о к  стараться . 
П о в то р ять , не зевать , все  зап о м и н ать .

идем по кругу, 
взявшись за руки

остановились
машем руками внизу (при повторении 
вверху)
хлопаем руками

«По кругу мы шагаем» (к  зан яти я м  14 ,15 ,21)

Движения выполняются по тексту.

П о  к р у гу  м ы  ш агаем , 
И  гр о м ко  р асп еваем ,



Т р а-л я  л я -л я -л я , тр а -л я  л я -л я-л я , 
т р а -л я  л я-л я-л я-л я-л я .

П о д р у ж ек  д о го н и те ,
И  з а  р у ки  возьм и те.
Т р а-л я  л я -л я -л я , тр а -л я  л я -л я-л я , 
т р а -л я  л я-л я-л я-л я-л я .

В о т  все  б егу т  п о  кругу ,
И  см о тр ят  д р у г  н а  друга ,
Т р а -л я  л я -л я -л я , тр а -л я  л я -л я-л я , 
т р а -л я  л я-л я-л я-л я-л я .

Ч то  б н ам  не зак р у ж и ться ,
Д о л ж н ы  о стан о в и ться ,
Т р а-л я  л я -л я -л я , тр а -л я  л я -л я-л я , 
т р а -л я  л я-л я-л я-л я-л я .

«Едет Котик на коне» (к  зан яти я м  19,20)

Е д ет , ед ет  н а  коне,
К о т  в ш тан и ш к ах  н а  рем не. 
П о сто й , К о ти к , не скачи , 
С и д и  д о м а  н а  печи.
Т ы  в к ан авк у  у п ад еш ь  
И  ш тан и ш к и  р азорвеш ь.
Н а  д о р о ж к у  у п ад еш ь  
И  го л о в ку  уш и беш ь.
М а м а  не н ай д ет  -  
К у р и ц а  склю ет.

идут по кругу, изображая 
езду на коне

остановились 
показать руками на пол 
хлопки руками по коленям 
показать руками на пол 

руками взяться за голову 
и покачать из стороны в сторону 
пальцами одной руки «поклевать» 
по ладошке другой

«Ну-ка, повторяйте» (к  зан яти я м  3 8 ,4 0 ,4 4 ,4 9 )

Дети повторяют движения, которые показывает воспитатель.

Н у -к а , п о вто р яй те , 
Д а-да-да!
И  н е  о тставай те ,
Д а-да-да!
Н ад о  о б язател ьн о  
С л у ш ать  все  вн и м ател ьн о , 
П о в то р ять  стар ател ьн о  
Д а-да-да!
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3. С в етл о в а  И . Ш к о л а  вн и м ан и я . П р о гр ам м а  р азв и ти я  вн и м ан и я  у  детей . 
М о с к в а  Э ксм о , 2002г. -  79с.

4. Б о р тн и к о в а  Е. Ч у д о  -  обучай ка . Д л я  д етей  4 -6  лет , Е катер и н б у р г , 
Л И Т У Р , 2005г. -  46с.

5. Н и к и ти н  Б. П . С ту п ен ьки  т в о р ч ес т в а  и л и  р азв и ваю щ и е  игры . М ., 
П р о свещ ен и е , 1990г., - 160с.

6. Ж ел е зн о в а  Е. Т оп -топ . Р азв и в ал о ч к и  от  1 до 5. Д иск.
7. Ж ел е зн о в а  Е. Д есять  м ы ш ек . П ал ьч и к о вы е  игры . К ассета .


