
группа 10. Тема недели Я буду здоровым .

24
.0
4п
ят
н
и
ц
а

Познание

Конструирован
ие

Беседа «Вирусы-вредилусы».
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog69074/virusy-
vredilusy.html

Не традиционным методом из ниток .
https://www.maam.ru/detskijsad/netradicionaja-
tehnika-aplikacija-lyzhnik.html
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рг Лепка Фрукты из пластилина

https://mishka-knizhka.ru/poznavajka-dlja-detej-4-6-
let/lepka-iz-plastilina/frukty-iz-plastilina/

Картотека физ-
минуток
https://infourok.ru
/kartoteka-
fizkultminutok-
dlya-detey-let-
3819358.html
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Рисование

Развитие
речи

«Дети делают зарядку»
https://vospitanie.guru/doshkolniki/risunki-na-temu-
deti-delayut-zaryadku-v-starshih-gruppah-dou
Конспект занятия "Международный День Земли"
https://urokinachalki.ru/konspekt-zanyatiya-
mezhdunarodniy-den-zemli-1677.html

Рассматривание
картинок дети
на зарядке
.https://drasler.ru/
deti-na-zaryadke-
kartinki-i-risunki/
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Грамота

Аппликация

Чтение
худ.лит.

Повторение пройденного материала.

"Виды спорта" https://infourok.ru/konspekt-
zanyatiya-na-temu-vidi-sporta-2831409.html

Стихи про здоровье
https://mamamozhetvse.ru/stixi-o-zdorove-dlya-
detej.html

Развивающие
игры
https://kopilkauro
kov.ru/doshkolno
eObrazovanie/pla
nirovanie/kartote
ka_razvivaiushchi
kh_igr_na_logiku
_dlia_starshikh_d
oshkolnikov
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Математика Дидактические игры со счётными палочками
https://infourok.ru/didakticheskie-igri-so-schetnimi-
palochkami-1836263.html
Список литературы по теме.
С.Прокофьева

«Румяные щѐчки».
Стих-ие В. Крестова «Тепличное
создание».

1. Маршак С. Рано в кровать!
2. Мошковская Э. Песенка моих часов .

Весёлый ветер.
Галиев Ш. Витаминные буквы, Находка с
загадкой

Подвижные
игры дома.
http://www.parent
s.ru/article/podviz
hnye-igry-doma-
15-idei-kak-
zanyat-detei-na-
karantine/

Дата Расписание
занятий

Рекомендации родителям Игры по теме
недели



22 апреля Международный день Земли.


