
Российская Федерация 

Костромская область 

Буйский муниципальный район 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ТАЛИЦКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

БУЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ 
157014 Костромская область Буйский район п. Талица ул. Пушкина д.35 

 (494 35) 32-8-16 
E-mail: buyskiy.tlcsh@org.kostroma.gov.ru 

ОГРН 1024401233911 

ИНН/КПП 4409003110/440901001 

 

 

Программа летнего пришкольного оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Весёлые туристы» 

 

«Дороги подвига и славы» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авторы программы: 

Меньшикова М.Л., учитель русского языка и литературы, 

Сизова Г.Н., учитель начальных классов. 

 

 

2025 г. 

mailto:buyskiy.tlcsh@org.kostroma.gov.ru


2  

Информационная карта программы 
 

 

Название 

лагеря 

детского Летний пришкольный оздоровительный лагерь с 

дневным пребыванием детей «Весёлые туристы» 

Полное 

программы 

название Программа деятельности летнего пришкольного 

оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Дороги подвига и славы» 

Цели программы  организация досуга учащихся во время летних 

каникул; 

 развитие творческого и интеллектуального 

потенциала личности, её индивидуальных 

способностей и дарований, творческой 

активности с учётом собственных интересов, 

наклонностей и возможностей; 

 формирование чувства гражданственности, 

патриотизма, любви и уважения к 

историческому наследию большой и малой 

родины; 

 создание   благоприятных   условий   для 

укрепления здоровья. 

Направления 

деятельности 

гражданско – патриотическое 

духовно - нравственное 

художественно - эстетическое 

спортивно - оздоровительное 

трудовое 

экологическое 

Краткое 

программы 

содержание Программа «Дороги подвига и славы» 

пришкольного  оздоровительного   лагеря 

«Весёлые туристы» в увлекательной форме 

знакомит ребят с важными событиями в истории 
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 нашей Родины в год 80-летия Победы в Великой 

Отечественной войне. Она представляет собой 

сюжетно-ролевую игру продолжительностью 18 

дней. Ребята вместе с педагогами совершают 

необычное импровизированное путешествие, не 

по  городам,  нашей  огромной  страны,  а  по 

дорогам Боевой Славы. 

Авторы программы Меньшикова Марина Леонидовна, учитель 

русского языка и литературы, 

Сизова Галина Николаевна, учитель начальных 

классов. 

Образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Муниципальное  общеобразовательное 

учреждение Талицкая средняя 

общеобразовательная    школа    Буйского 

муниципального района Костромской области 

Адрес, телефон Костромская область, Буйский район, посёлок 

Талица, улица Пушкина, дом 35 

8-494-35-32-8-16 

Место реализации Летний пришкольный оздоровительный лагерь с 

дневным пребыванием детей 

Количество, 

возраст обучающихся 

10 человек 

от 6 до 12 лет 

Сроки проведения, 

количество смен 

июнь 2025 года 

одна смена 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Нет, не забыть о той войне, 

Прошедшей уже в прошлом веке. 

Она в тебе, она во мне, 

Как в каждом русском человеке! 
 

 

Летний период – активная пора социализации учащихся. Летние 

каникулы для детей – это всегда зарядка новой энергией, приобретение новых 

знаний, продолжение освоения мира, время открытий и побед. 

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. 

Лагерь с дневным пребыванием детей создаёт оптимальные условия для 

полноценного отдыха детей. Лагерь - это сфера активного отдыха, 

разнообразная общественно -значимая досуговая деятельность, отличная от 

типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Он 

является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей 

разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для 

оздоровления, развития творческих способностей и совершенствования 

личностных возможностей ребёнка, приобщения к ценностям культуры, 

создания системы гражданско - патриотического воспитания. 

Патриотизм – фундамент будущего гражданина. У детей необходимо 

постоянно воспитывать чувство гордости за свою Родину, страну и народ, 

уважение к его великим свершениям и достойным страницам прошлого. 

Наша страна имеет богатое историческое прошлое, самобытную культуру 

и достижения, прославившие её во всём мире. Задача педагогов - рассказать 

детям о таком наследии. 
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Нормативно-правовая база: 

 Конституция РФ;

 Конвенция о правах ребёнка, ООН, 1991 г.;

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012. № 273-ФЗ.

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998. № 124-ФЗ.

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.2599-10

«Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в 

период каникул». 

 Нормативно-правовые документы МОУ Талицкая средняя школа:

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Талицкая 

средняя школа; 

- положение о пришкольном оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей; 

- правила внутреннего распорядка пришкольного оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей; 

- правила пожарной безопасности, правила дорожного движения, правила 

поведения при захвате в заложники, правила поведения при обнаружении 

неизвестного предмета и т.д.; 

- должностные инструкции работников; 

- заявления от родителей; 

- иные локальные акты, регламентирующие деятельность в части 

оздоровления обучающихся. 

Программа «Дороги подвига и славы» летнего оздоровительного 

пришкольного лагеря по своей направленности является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей. Программа включает 

не  только  спортивные  соревнования,  но  и  интеллектуальные  игры, 
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музыкальные мероприятия, культурно-досуговые, экологические и 

гражданско-патриотические мероприятия, информационные мероприятия, 

связанные с историей Великой Отечественной войны и России. 

Актуальность программы заключается в том, что первоочередным 

направлением, подчиняющим себе различные формы и виды деятельности, 

является гражданско-патриотическое. 2025 год объявлен президентом России 

В.В.Путиным – годом Защитника Отечества. В настоящее время государство 

уделяет большое внимание гражданско-патриотическому воспитанию 

молодого поколения, сохранению уважения и памяти к истории России, к 

героям Великой Отечественной войны и героям Специальной Военной 

Операции на Украине. Юбилейный год 80-летия Великой Победы подтолкнул 

нас к идее проведения тематической смены, которая получила название 

«Дороги подвига и славы». Воспитание чувства патриотизма параллельно с 

оздоровлением детей являются основополагающими в составлении программы 

нашего лагеря. 

Сроки реализации программы 

Программа реализуется в течение одной смены (18 дней) и предназначена 

для обучающихся школы в возрасте от 6 до 12 лет. 

Этапы реализации программы 
 

Название этапа Деятельность этапа 

1 этап 

Подготовительный 

(май) 

За 1 месяц до 

открытия 

пришкольного 

летнего 

оздоровительного 

лагеря начинается 

подготовка к летнему 

- Подготовка нормативно-правовой документации 

для организации и проведения летней кампании. 

- Подготовка методического материала для 

работников лагеря. 

- Отбор кадров для работы в пришкольном летнем 

оздоровительном лагере. 

- Составление необходимой документации для 

деятельности лагеря (план-сетка, приказы, 

положение, должностные обязанности, 

инструкции и т.д.). 
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сезону.  

2 этап 

Организационный 

(июнь) 

1-2 дня в начале 

лагерной смены. 

- Встреча детей, проведение диагностики по 

выявлению лидерских, организаторских и 

творческих способностей. 

- Запуск программы «Дороги подвига и славы». 

- Знакомство с правилами жизнедеятельности 

лагеря. 

3 этап 

Практический 

(июнь) 

- Реализация основного содержания смены, через 

тематические дни. 

- Каждый день проходит ряд мероприятий в 

рамках тематики смены и дня. 

- Вовлечение детей и подростков в различные 

виды коллективно - творческих дел. 

4 этап 

Аналитический 

(конец июня) 

- Подведение итогов работы летнего лагеря 

«Весёлые туристы» по реализации программы и 

награждение активных участников. 

- Анализ результатов работы – отчёт о работе 

лагеря. 

 

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ: 

Программа может использоваться для работы с детьми из различных 

социальных групп, уровня развития и состояния здоровья. Программа 

ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе, 6 – 12 лет. 

 

ЦЕЛЕВОЙ БЛОК ПРОГРАММЫ: 

Цели: 

 организация досуга учащихся во время летних каникул;

 развитие творческого и интеллектуального потенциала личности, её 

индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учётом 

собственных интересов, наклонностей и возможностей;
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 формирование чувства гражданственности, патриотизма, любви и уважения 

к историческому наследию большой и малой родины;

 создание благоприятных условий для укрепления здоровья.

Задачи программы: 

 создание условий для эффективного патриотического воспитания 

школьников;

 формирование работы, обеспечивающей оптимальные условия развития у 

каждого ребёнка верности Отечеству, готовности приносить пользу 

обществу и государству;

 утверждение в сознании и чувствах детей патриотических ценностей, 

взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому 

прошлому России;

 создание системы физического оздоровления школьников в условиях 

временного коллектива, привитие навыков здорового образа жизни, 

укрепление здоровья;

 формирование у детей навыков общения и толерантности;

 утверждение в сознании школьников нравственных и культурных ценностей;

 приобщение ребят к труду, развитие творческого мышления;

 развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений культуры и др. 

Ожидаемые результаты программы:

 организация качественного отдыха детей;

 повышение духовной культуры детей, расширение знаний в области истории 

родного края и страны;

 приобретение новых знаний и умений в результате занятий (разучивание 

песен, игр…);

 повышение социальной активности детей, развитие адаптивных 

способностей личности к постоянно меняющимся условиям, вовлечение их в 

общественную жизнь с учётом их индивидуальных способностей;
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 общее оздоровление детей, пополнение их жизни интересными 

социокультурными событиями, привитие навыков самообслуживания, 

стабилизация межличностных взаимоотношений;

 развитие коммуникативных способностей и толерантности;

 формирование характера, слияние физического, эмоционально- 

нравственного и социального аспекта в развитии каждого ребёнка;

 формирование чувства «команды», ответственности за общее дело, 

стремления к победе, взаимопомощи и взаимовыручки.

 

СОДЕРЖАНИЕ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 

Модель организации лагеря 

Согласно сюжету и названию лагеря дети становятся 

путешественниками. Все участники смены получают приглашение отправиться 

в необычное импровизированное путешествие не по городам нашей огромной 

страны, а по дорогам Боевой Славы (самые значимые события ВОВ): оборона 

Брестской крепости, Смоленское сражение, оборона Ленинграда, битва за 

Москву, Сталинградское сражение, Курская битва, оборона Севастополя. В 

течение тематического дня, подчинённого определённой идее, дети будут 

проходить новый путь. 

Задачами игры-путешествия являются: создание условий для 

интеллектуального, нравственного и эмоционального самовыражения личности 

ребёнка; развитие любознательности и познавательного интереса детей; 

воспитание уважительного и бережного отношения к своему прошлому, к 

истории и культуре своего народа; создание условий для формирования 

временного коллектива и развития личности в нём. 

Включению ребят в игру способствуют гимн (песня «Вперёд, Россия!») и 

девиз «Пусть помнят живые, пусть знают потомки!» 

Предстоящее путешествие схематично изображено на карте, которая по 

мере прохождения путешествия будет закрашиваться и заполняться 

интересными фактами. 
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Ребятам сообщается, что они посетят города – герои России, а также у них 

появится возможность поучаствовать в великих сражениях тех времён. Но 

самую важную часть их миссии им предстоит узнать. Поэтому каждый день по 

окончании прохождения дороги дети будут получать фрагмент (пазл), из 

которых в конце путешествия выложится картинка (Приложение 7), и они 

узнают своё главное предназначение. Они становятся хранителями достоверной 

информации, которую смогут донести до другого человека. 

В конце каждого дня ребята отмечают своё настроение на экране 

«Прогноз погоды» (солнышко – увлекательный и полезный день, тучка с 

солнышком – хороший день, тучка - неинтересный день). 

Рядом с картой путешествия расположен стенд, на котором представлены 

Законы и Заповеди путешественников, режим работы лагеря, план работы и 

информация, отражающая результаты деятельности. 

Для путешественников разработана система стимулирования успешности 

и личностного роста. В уголке «Наши достижения» по окончании дня во время 

«Минутки откровения» дети отмечают свои достижения. Каждый член отряда 

может ежедневно получить «звёздочку успеха» за активное участие в жизни 

лагеря. В конце смены количество звёзд посчитывается, и маленькие звёздочки 

обмениваются на Золотую звезду - свыше 30 звёзд; Серебряную - 20 – 30 звёзд 

и Бронзовую – 10 – 20 звёзд. Затем ребёнку присуждается звание: 

 Золотая звезда – наследник Великой победы (знает и имеет право 

рассказывать информацию другим);

 Серебряная звезда – потомок (знает бОльшую часть информацию, может 

поделиться с другими);

 Бронзовая звезда – исследователь (знает информацию, но недостаточно).

В конце лагерной смены все участники путешествия получают 

благодарности. 
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Направления, задачи, формы работы 

Летний пришкольный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

детей «Весёлые туристы» организует работу по направлениям: 

Направления: Задачи: Формы работы: 

Гражданско - 

патриотическое 

- формировать гражданское 

самосознание, 

ответственность за судьбу 

Родины; 

- воспитывать чувства 

патриотизма, любви к 

своей Родине; 

- пробуждать у детей 

интерес к родному краю, 

своей стране; 

- формировать 

элементарные 

представления о 

важнейших событиях в 

истории России 

- беседа; 

- экскурсии; 

- литературный час; 

- литературная 

гостиная; 

- устный журнал; 

- Вахта памяти; 

- Митинг; 

- час мужества; 

- урок мужества; 

- чтение 

художественных 

книг. 

Духовно - 

нравственное 

- приобщать к духовным 

ценностям российской 

истории; 

- развивать навыки 

организации и 

осуществления 

сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, 

старшими детьми в 

решении общих проблем; 

- укреплять доверие к 

- беседы; 

- просмотр 

документальных 

фильмов и 

мультфильмов; 

- коллективные игры. 
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 другим людям; 

- развивать 

доброжелательность и 

эмоциональную 

отзывчивость, понимание 

других людей и 

сопереживание им 

 

Художественно - 

эстетическое 

- пробуждать в детях 

чувство прекрасного; 

- формировать навыки 

культурного поведения и 

общения; 

- прививать детям 

эстетический вкус; 

- развивать интерес к 

занятиям художественным 

творчеством; 

- развивать умение видеть 

красоту природы, труда и 

творчества 

- конкурс рисунков; 

- игровые творческие 

программы; 

- развлекательная 

программа; 

- игры - путешествия; 

- мастер-класс; 

- просмотр 

мультфильмов и 

видеофильмов. 

Спортивно- 

оздоровительное 

- вовлекать детей в 

различные формы 

физкультурно- 

оздоровительной работы; 

- вырабатывать и укреплять 

гигиенические навыки; 

- расширять знания об 

охране здоровья; 

- воспитывать привычки к 

здоровому образу жизни 

- утренняя зарядка; 

- минутки здоровья; 

- минутки 

безопасности; 

- уличная игротека; 

- «Весёлые старты»; 

- «Зарничка»; 

- организация 

здорового питания 

детей. 
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Трудовое - развивать трудолюбие, 

способности к 

преодолению трудностей, 

целеустремлённости и 

настойчивости в 

достижении результата; 

- воспитывать бережное 

отношение к результатам 

своего труда, труда других 

людей, к школьному 

имуществу, личным вещам 

- бытовой 

самообслуживающий 

труд; 

- общественно 

значимый труд 

(дежурство по 

кабинету…); 

- полив и прополка 

цветочных клумб (по 

мере 

необходимости); 

- операция БУНТ 

(Большая Уборка На 

Территории); 

- акция «Трудовой 

десант». 

Экологическое - формировать ценностное 

отношение к природе и 

всем формам жизни; 

- воспитывать бережное 

отношение к окружающей 

среде. 

- прогулки; 

- экологическая акция 

«Украсим планету»; 

- экологическое 

АССОРТИ. 

 

В плане-сетке (Приложение 1) под формой работы «Книготерапия» 

подразумевается чтение художественных книг о Великой Отечественной войне 

и просмотр мультфильмов с последующим анализом; «Мастерская радости» - 

занятия творческой деятельностью (рисование, пение, изготовление поделок); 

«Спортивный микс» - физкультурно – оздоровительные мероприятия; «Герой 

нашего времени» - знакомит с участниками СВО на Украине; «Профессии на 
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все времена» - знакомство с военными профессиями; «Уличная игротека» - 

подвижные игры на свежем воздухе; «Минутка откровения» - рефлексия. 

Программа летнего оздоровительного лагеря «Дороги подвига и славы» 

опирается на следующие принципы: 

 безопасность всех проводимых мероприятий; 

 достаточное ресурсное обеспечение: необходимое количество спортивного 

инвентаря и материалов для организации всей деятельности лагеря; 

 педагогическое сопровождение ребёнка на протяжении всей смены. 

В свою очередь работа воспитателей с детьми основана на 

педагогических принципах: 

Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через 

идею гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря 

необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов 

педагогического процесса. 

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом 

деятельности воспитательного характера в лагере «Весёлые туристы» является 

сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря 

почувствовать себя творческой личностью. 

Принцип дифференциации воспитания: дифференциация в рамках летнего 

оздоровительного лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально-психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой 

в рамках смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

Принцип творческой индивидуальности позволяет в полной мере 

реализовать, развить творческий потенциал каждого участника смены. 



17  

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка может быть 

реализован при следующих условиях: необходимо чёткое распределение 

времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы. 

 

Организация взаимодействия 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Весёлые туристы» с социумом 
 

 

 

Механизм реализации программы реализуется через законы и заповеди 

детского оздоровительного лагеря. 

Законы жизни лагеря: 

Закон «О:О» (не опаздывать). 

Закон добра (не навреди себе, не навреди другому). 

Закон уважения (к старшим, к сверстникам, к малышам). 

Закон вежливости. 

Закон поднятой руки. 

Закон культуры речи (не сквернословить). 
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Закон главной тропы: нельзя нарушать правила дорожного движения, 

уходить одному с территории лагеря, всегда и везде вместе с отрядом. 

Закон чистоты: соблюдай чистоту во всём и везде, будь опрятным. 

Закон здорового духа: начинаем день с утренней зарядки, соревнуемся 

в честной борьбе, заботимся о своём здоровье. 

Закон колокольчика: будь весел, принимай участие в праздниках, 

конкурсах, твори и выдумывай. 

Закон зелёного друга: береги природу, не обижай братьев меньших. 

Заповеди: 

Отряд – одна семья. 

Один за всех и все за одного. 

Порядок, прежде всего. 

Каждое дело вместе 

Всё делай творчески, а иначе зачем? 

Даже если трудно, доведи дело до конца. 

Чистота – залог здоровья. 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Из числа педагогических работников школы приказом директора школы 

назначаются: начальник лагеря, воспитатели. 

Начальник лагеря руководит его деятельностью, ведёт документацию, 

отвечает за организацию питания воспитанников, охрану труда в лагере. 

Воспитатели осуществляют воспитательную деятельность по плану 

лагеря: организуют трудовую деятельность, проводят досуговые мероприятия, 

следят за соблюдением режима дня, правил безопасного поведения, правил 

пожарной и антитеррористической безопасности. 

Медицинский работник, назначенный приказом МУЗ ЦРБ, осуществляет 

свою деятельность в соответствии с требованиями к организации безопасного 

пребывания детей в лагере. 
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 

- нормативно-правовая документация, регламентирующая деятельность 

лагеря; 

- должностные инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам проведения 

массовых мероприятий, при захвате в заложники, при обнаружении 

неизвестного предмета, проведения экскурсий, организация выхода и 

транспортировки детей и т.д.; 

- документация по работе лагеря: график работы персонала, акт о приёмке 

лагеря, режим дня, договоры с родителями; 

- журналы инструктажей, журнал посещаемости детьми лагеря; 

- план работы лагерной смены; 

- оформление лагеря и отрядного места; 

- система отслеживания результатов и подведения итогов; 

- уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности. 

Информацию о работе лагеря можно посмотреть на сайте школы. 

Сайт школы: https://eduportal44.ru/buyr/talschool/default.aspx 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

- Спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, обручи 

и другое спортивное оборудование). 

- Настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, канцелярские 

принадлежности, настольные игры). 

- Телевизор, мультимедийный проектор, экран, музыкальный центр, 

компьютер, цветной принтер. 
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Приложение 1 

План –сетка лагерной смены 
 

День Дата Тема дня Содержание 

1 день 02.06.2025. 

(понедельник) 

Подготовка 

к путешествию 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Открытие смены «Весёлые 

туристы». 

 Минутка    безопасности: 

«Правила безопасности в 

лагере». 

 Минутка здоровья: «Мой 

начальный вес и рост. Я 

хочу, чтоб я подрос». 

 Знакомство с легендой и 

построение маршрута 

путешествия. 

 Уличная игротека. 

 Развлекательная программа 

«Должны смеяться дети». 

 Книготерапия: чтение 

произведений о пионерах – 

героях. 

 Мастерская радости: 

конкурс рисунков «Мир 

детства – мир чудес». 

 Минутка откровения. 

2 день 03.06.2025. 

(вторник) 

Мы начинаем 

путешествие 

 

 Минутка безопасности: 

«Соблюдаем законы дорог». 

 Минутка здоровья: «С 

бодрым утром». 

 Просмотр документального 
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фильма «Героическая 

оборона Брестской 

крепости». 

 Профессии на все времена: 

знакомство с профессией 

пограничника. 

 Уличная игротека. 

 Разучивание речовок. 

 Книготерапия: чтение 

произведений о пионерах – 

героях. 

 Экологическое АССОРТИ. 

 Мастерская  радости: 

разучивание гимна лагеря 

«Вперёд, Россия!». 

 Минутка откровения. 

3 день 04.06.2025. 

(среда) 

Дорога в Брест 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Осторожно! Борщевик. 

Клещ.» 

 Минутка здоровья: 

«Закаливание – путь к 

здоровью». 

 Виртуальное путешествие в 

Брест - крепость герой. 

 Уличная игротека. 

 Операция БУНТ 

(экоэкскурсия на р. 

Кострому). 

 Книготерапия: чтение 
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   произведений о пионерах – 

героях. 

 «Герои нашего времени»: 

акция «Письмо солдату». 

 Минутка откровения. 

4 день 05.06.2025. 

(четверг) 

Дорога на 

Смоленск 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: «Я - 

пешеход».

 Минутка здоровья «Солнце 

друг или враг».

 Литературный час «Великий 

город Смоленск».

 Уличная игротека.

 Экологическая конкурсная 

игровая программа «За 

природу в ответе и взрослые, 

и дети» (СДК).

 Книготерапия: чтение 

произведений о пионерах - 

героях.

 Спортивный микс: эстафета

«Армейские будни». 

 Минутка откровения.

5 день 06.06.2025. 

(пятница) 

По дорогам 

сказок 

А.С.Пушкина 

 
 

 Минутка безопасности: 

«Дорога – не место для игр». 

 Минутка здоровья «Три 

ступеньки, ведущие вниз» (о 

вредных и полезных 

привычках). 

 Игра    –    путешествие 
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   «Лукоморские следопыты» 

(СДК). 

 Уличная игротека.

 Книготерапия: просмотр 

мультфильма «Сказка о 

Мальчише – Кибальчише».

 Мастерская радости: 

изготовление из бумаги 

гвоздики.

 Минутка откровения.

6 день 9.06.2025. 

(понедельник) 

Дорога в 

Ленинград 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности:

«Правила безопасного 

поведения на воде». 

 Минутка здоровья: «Мои 

друзья вода и мыло».

 Час мужества. «Ленинград 

сражался и жил».

 Уличная игротека.

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне.

С.П.Алексеев «Подвиг 

Ленинграда». 

 Мастерская радости:

«Волшебные краски». 

 Минутка откровения.

7 день 10.06.2025. 

(вторник) 

«Дорога жизни»  Минутка безопасности: «Я и 

мои виртуальные друзья». 

 Минутка здоровья: «Твой 
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режим на каникулах». 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

Нисон Александрович 

Ходза «Дорога жизни». 

 Устный журнал «По 

страницам дневника Тани 

Савичевой». 

 Мастерская радости: 

разучивание песен 

«Прадедушка», «О той 

весне». 

 Минутка откровения. 

8 день 11.06.2025. 

(среда) 

По дорогам 

России 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Световозвращающие 

элементы». 

 Минутка здоровья: «Осанка 

– основа красивой походки». 

 Интеллектуальный марафон 

«Отечество моё, мой край, 

моя Россия». 

 Игра – путешествие «Я живу 

в России» (СДК). 

 Уличная игротека. 

 Книготерапия: просмотр 

мультфильма 

«Воспоминание» - 

посвящается детям войны. 
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    Герои нашего времени: 

«Новое время. Новые 

герои». 

 Минутка откровения. 

9 день 16.06.2025. 

(понедельник) 

Дорога на Москву 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Безопасность при любой 

погоде». 

 Минутка здоровья: 

«Правильное питание – 

залог здоровья». 

  Беседа «Битва за Москву. 

Операция «Тайфун». 

 Уличная игротека. 

 Мастерская радости: мастер- 

класс «Из мусорной кучки – 

классные штучки» (СДК). 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев «Московская 

битва». 

 Минутка откровения. 

10 

день 

17.06.2025. 

(вторник) 

По улицам 

Москвы 

 
 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Меры доврачебной 

помощи». 

 Минутка здоровья: 

«Солнечный удар». 

 Виртуальное  путешествие 

по мемориальным 
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   памятникам Москвы. 

 Экологическая акция 

«Украсим планету». 

 Уличная игротека. 

 Мастерская радости: 

конкурс рисунков «Пусть не 

будет войны никогда!» 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев «Московская 

битва». 

 Минутка откровения. 

11 

день 

18.06.2025. 

(среда) 

Дорога на 

Сталинград 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Если заблудился в лесу...». 

 Минутка здоровья: «Гигиена 

тела». 

 Урок мужества «Оборона 

Сталинграда». 

 Уличная игротека. 

 Мастерская радости: 

«Песни, с которыми мы 

победили». 

 Спортивная игра «Вперёд, к 

победе!». 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев 
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   «Сталинградское 

сражение». 

 Минутка откровения. 

12 

день 

19.06.2025. 

(четверг) 

Дорога на 

Мамаев курган 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка    безопасности: 

«Встреча с незнакомцем». 

 Минутка здоровья: 

«Правильное питание». 

 Виртуальная экскурсия «На 

Мамаевом кургане тишина». 

 Уличная игротека. 

 Литературная гостиная: 

конкурс чтецов «Нам не 

помнить об этом нельзя!» 

Встреча с членом 

литературного объединения 

«Буйские голоса» 

Богомоловой М.С. 

 Игровая программа 

«Грамотные пешеходы» 

(СДК). 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев 

«Сталинградское 

сражение». 

 Минутка откровения. 

13 

день 

20.06.2025. 

(пятница) 

Дорогами 

Курской битвы 

 Минутка безопасности: 

«Осторожно, незнакомый 
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предмет!». 

 Минутка здоровья: 

«Опасности вокруг нас». 

 Устный журнал «Сквозь 

дым и пламя Курской 

битвы». Выступление 

дочери участника Курской 

битвы Капустиной Л.В. 

 Уличная игротека. 

 Акция «Трудовой десант»: 

уборка территории 

памятника. 

 Спортивный микс: весёлые 

старты «Быстрей, сильней, 

выше!». 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев «Победа под 

Курском». 

 Минутка откровения. 

14 

день 

23.06.2025. 

(понедельник) 

«День 

памяти и скорби» 

 
 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Правила поведения во время 

массовых мероприятий». 

 Минутка здоровья: 

«Здоровый образ жизни». 

 Митинг «Так начиналась 

война». 

 Вахта памяти, возложение 
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   цветов к памятнику. 

 Профессии на все времена: 

знакомство с профессией 

танкиста, артиллериста, 

сапёра. 

 Мастерская радости: танк из 

бумаги в технике оригами. 

 Уличная игротека. 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев «Взятие 

Берлина. Победа! 1945». 

 Минутка откровения. 

15 

день 

24.06.2025. 

(вторник) 

Дорогами подвига 

севастопольцев 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка    безопасности: 

«Правила поведения в 

туристическом походе». 

 Минутка здоровья: «Вода - 

источник силы и здоровья». 

 Просмотр документального 

фильма «Оборона 

Севастополя». Город – 

герой Севастополь. 

 Профессии на все времена: 

знакомство с профессией 

моряка, подводника. 

 Уличная игротека. 

 Мастерская радости: 

конкурс  рисунков  «Этих 
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   дней не смолкнет слава!». 

 Книготерапия: просмотр 

мультфильма «Василёк». 

 Минутка откровения. 

16 

день 

25.06.2025. 

(среда) 

Дорогами смелых 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка    безопасности: 

«Правила пожарной 

безопасности». 

 Минутка здоровья: «Смех 

здоровье сбережёт». 

 Уличная игротека. 

 Конкурная развлекательная 

программа «Юный 

пожарник». 

 Профессии на все времена: 

знакомство с профессией 

пожарного. 

 Интеллектуальная 

викторина «Этих дней не 

смолкнет слава». 

 Мастерская радости: 

слушание песен военных 

лет, исполнение разученных 

песен. 

 Книготерапия: чтение 

произведений о Великой 

Отечественной  войне. 

С.П.Алексеев «Взятие 

Берлина. Победа! 1945». 

 Минутка откровения. 
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17 

день 

26. 06.2025. 

(четверг) 

По дорогам 

Костромской 

земли 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Минутка безопасности: 

«Если ты стал заложником» 

 Минутка здоровья: «Гигиена 

в доме». 

 Экскурсия в Буйский 

краеведческий музей им. 

Т.В.Ольховик «Буй и Буйский 

район в годы Великой 

отечественной войны 1941 – 

1945»; 

 Посещение выставки 

«СтойкостьВерностьОтвага» 

- СВО, современный период в 

борьбе с неофашизмом. 

 Уличная игротека. 

 Минутка откровения. 

18 

день 

27.06.2025. 

(пятница) 

Эх, дороги… 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрытие смены 

 Минутка безопасности: 

«Очень классно – играть 

безопасно». 

 Минутка здоровья: «Мой 

рост и мой вес». 

 Подведение итогов смены: 

военно - спортивная игра 

«Зарничка». 

 Минутка откровения. 

 Награждение. 



33  

Приложение 2 

Режим дня 
 

Время Мероприятия 

 

9.00. - 9.10. 
 

Сбор туристов 

 

Всем привет! Пора, пора! 

Вас приветствуют друзья! 

 

9.10. – 9.20. 

 

Утренняя 

линейка 

 

 

 

Все ребята собрались? 

На линейку, становись! 

9.20. - 9.35. 
Минутки 

безопасности 

 

 
Знать ребёнок должен каждый, 

безопасность - это важно! 

 

9.35. - 9.55. 
Утренняя 

зарядка 

 

Чтобы быть весь день в порядке, 

надо сделать нам зарядку! 

10.00. - 10.20. Завтрак 

 

Съели завтрак, подкрепились. 

(девиз: Съел сам - помоги товарищу) 

 

10.20. - 10.30. 
Минутки 

здоровья 

 

 

Чтоб здоровье сохранить, 

Научись его ценить! 

 

 

10.30. - 14.00. 

 

По дорогам 
боевой славы 

 

 

 

Есть память, которой не будет забвенья, 

И слава, которой не будет конца… 

 

11.30. - 12.00. 

 

Уличная 

игротека 

 

Игротека! Игротека!!! 

Это радость человека!!! 

Для детей сплошной восторг! 

 

14.00. - 14.20. 
 

Обед 

 

 

Бери ложку, бери хлеб, 

И скорее за обед! 

 

 

14.20. – 14.50. 

 

 

Мастерская 

радости 

 

 

 

Мы рисуем и творим, 

Чтобы лучше стал наш мир. 

14.50. – 15.00. 
Минутка 

откровения 
 

Подходит день к концу, 

Пытаюсь всё осмыслить... 
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Приложение 3 

 

 

Наш девиз: 

Пусть помнят живые, 

Пусть знают потомки! 

 

 

 

 

 

 

Эмблема лагеря «Весёлые туристы» 
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Вперёд Россия! 

Так было в России с далеких времён 

Чем выше давление, тем крепче бетон 

И если опасность державе грозит 

Становится Родина, как монолит 

В горниле победы сегодня как встарь 

Опять закаляется Родины сталь 

Припев: 
Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 
Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 

Пусть время нас бурным потоком несёт 

За нами Россия, за нами народ 

Традиции святы и тысячи лет 

Продолжится летопись наших побед 

А если врагов налетит вороньё 

Их снова Отечество встретит моё 

Припев: 

Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 
Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 

 

В этом слове источник силы 

Повторяем - вперёд Россия 

Припев: 
Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 

Россия, Россия — в этом слове огонь и сила 

В этом слове победы пламя 

Поднимаем России знамя 

Приложение 4 

Стихи О.Газманов, П.Градов 
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Приложение 5 

Походные речовки 

 

Мы туристы хоть куда! 

И нам возраст никуда! 

Не сидится нам на месте! 

Хоть ты лопни, хоть ты тресни! 

 

В нашей команде девчонки лучисты, 

Мальчишки плечисты, 

А все мы туристы! 

Весело с нами в походы ходить! 

Мы никому не дадим здесь грустить! 

 

 

Бодрым шагом мы идем, 

Песни звонкие поем. 

Раз, два – дружно в ногу! 

Три, четыре – тверже шаг! 

Что турист берет в дорогу? 

Песню, ложку и рюкзак! 

Кто шагает с рюкзаком? 

Мы – (название отряда) 

Кто со скукой не знаком? 

Мы – (название отряда) 

Кто на свете всех дружней 

Мы – (название отряда) 

Нет на свете веселей 

Нас – (название отряда) 
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Нас вперед зовут дороги 

Наш девиз «Всегда вперед». 

Наши лучшие предлоги: 

Через, сквозь и поперек. 

Кричалки 

Утренние: 

Раз, два, три, четыре! Три, четыре, раз, два! 

Солнце только что проснулось и ребятам улыбнулось! 

 

 

Солнце светит ярко-ярко! Нам от солнца жарко-жарко! 

Солнышко, сильнее грей, воду в речке нам согрей! 

Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья! 
 

 

На зарядку: 

Поскорей, дружок, вставай, на зарядку выбегай! 

 

На зарядку выходи! На зарядку всех буди. 

Все ребята говорят: физзарядка — друг ребят! 

 

Физкультурненький ребёнок, набирайся ты силенок! 

Физзарядка по утрам не во вред — на пользу нам. 

 

Левая! Правая! Бегая, плавая. 

Вырастем смелыми, на солнце загорелыми. 

 

Начинаем новый день, 

Прогоняй скорее лень, 

Подымись, глаза протри! 

На зарядку, раз-два, три! 
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В столовую: 

Оп, оп, опаньки — мы идём в столовую 

Оп, оп, опаньки — самые голодные. 

Повара нам варят суп, кормят нас картошкой, 

Мы за это хорошо работать будем ложкой. 

 

Всё я съесть сейчас смогу: 

Борщ, рассольник, суп-харчо, 

Вермишель, пюре, рагу 

И скажу: «Хочу ещё!» 
 

 

Съели всё — в тарелках пусто, это было очень вкусно. 

Дружно ложки в руки взяли, быстро съели, всё убрали! 

Мы в столовую идём, песню звонкую поём 

Очень кушать мы хотим, все в столовой мы съедим. 

 

 

Мы стоим у вашей двери, мы голодные как звери. 

Есть хотим быстрей, быстрей, открывайте поскорей! 

 

Чашки, вилки, кружки, ложки, 

Много жаренной картошки, 

Много супа, макарон, 

Мы бежим со всех сторон. 

 

На стадион 

Кто задору, солнцу рад? Эй, команда стройся в ряд! 

А команда есть? — Есть! Командиры здесь? — Здесь! 

Выходи скорей на поле поддержать отряда честь. 

Мы идём на стадион, отряд наш будет чемпион! 
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Мускулы: сильные! А сами все: красивые! 

Что задору, солнцу рад? Эй, спортсмены, стройся в ряд! 

 

 

Отрядная: 

Раз, два, три, четыре, эй, ребята, шире шаг. 

Нет, наверно, в целом мире веселей, дружней ребят. 

 

 

Не грустят в семействе нашем, мы поём, рисуем, пляшем. 

Все занятья хороши, веселимся от души. 

Раз, два! Пацаны! Три! Четыре! И девчата! 

Раз, два! Кто же мы? — обалденные ребята! 

 

Не страшны нам труд и грусть, 

Нам с дороги не свернуть. 

 

Будем вместе мы всегда, мы теперь одна семья! 

Мы – сильны, добры, красивы 

И умны не по годам, 

И, конечно, нам, ребятам, 

Все проблемы по зубам. 

 

Мы спортивные ребята. 

Впереди мы всех отрядов. 

На зарядку ходим строем, 

Отжимаемся по полной. 

Силу нашу закаляем 

И того же вам желаем. 
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Кто ребятам друг всегда? 

Солнце. Воздух и вода! 

Это где вы почернели? 

Мы на солнце загорели! 

Наши мускулы сильны, 

Мы родной страны сыны. 

Что нам нужно для труда? 

Солнце, воздух и вода! 

 

Костровая речовка 

Ну-ка, киньте бересты 

На дрова (2 раза) 

Чиркни спичкой костровой! 

Раз, два! 

Чтоб наш костер дорос 

До звёзд! 

Чтоб его сиянье 

Видели марсиане. 
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Приложение 6 

 

 

Карта - путь 
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Приложение 7 
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