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IEJTJEBOM PA3JIEJI

IosicHUTEALHAA 3aNUCKA

[Iporpamma pazpaborana B coorBeTcTBUU ¢ OOpa3oBaTebHON TpOrpaMMon

JOIIIKOJIBHOI'O O6pa30BaHI/IH MyHI/IHI/IHaJ'IBHOFO JOIIIKOJIBHOI'O O6pa3OBaTCHBHOI‘ (¢}

yupexaenus — nerckoro caga Ne 5 «JlecoBuyok» KOMOMHHMpPOBAaHHOIO BH[A

ropoJickoro okpyra ropoj byl u HampaBiieHa Ha pPa3BUTHE ICHUXOJOTHMYECKOU

T'OTOBHOCTHU I[eTeﬁ MNOATOTOBUTCIIBHBIX TIPYIIII K MKOJBHOMY 06yquI/1}0.

HporpaMMa HOCHUT KOppeKHI/IOHHO-paSBHBaI-OH_II/Iﬁ XapaKTCp U OPUCHTHPOBAHA Ha

nereu 6-7 ner.

HOpMaTHBHOﬁ Oaszoi 1 COCTABJICHUSA ITPOTPpaMMBbI  ABJIAAIOTCA:

®enepanbHblii 3akoH «O0 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit dpeaepannmn» ot 29.
12. 2012 roga Ne 273 — @3,

[Ipukaz MwunHoOpazoBanuss u Hayku P® ot 17.10.2013r. Ne 1155 «O6
yrBepkaenun  ®enepansHoro ['ocymapcrtBenHoro  OOpa3oBaTeIbHOTO
Cranmapra [JomkonasHoro O6pazoanusy (PI'OC J10),

[Tpuka3z Munuctepctsa npocsemieHuss Poccun ot 15 mas 2020 r. N 236 «O6
YTBEPXKJECHUU TOpsiika TpruemMa Ha oOydeHue 1o 00pa3oBaTelbHBIM
IporpaMMam JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»,

CIT 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-IUAECMHUOIOTHYECKHE TpeOOBaHMUS K
OpraHu3anysIM BOCIUTAHUSA W OOy4YEHUs, OTIbIXa M O370POBICHHS ACTeH U
MOJIOICKU»,

CanlluH 1.2.3685-21 «l'urueHnueckue HOPMATHUBBI W TPEOOBAHHUS K
obecrieueHnto 6e30MacHOCTH M (Uiu) 6e3BpEAHOCTH ISl YeToBeka (hakTOpOB
cpeabl OOUTaHUS»,

[Tpuka3 Mununcrepcta npocsemenuss Poccun ot 25.10.2022 roma Nel028
«O6  yrBepkaeHWUH  eaepasbHOM — 00pa3oBaTEIBHONM  MPOTPAMMBI

JOIIKOJBHOI'O 06paBOBaHI/IH».


http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/

[lon «1MCUXO0JIOrMUECKOM TOTOBHOCTBIO K IIKOJIE» MOHUMAETCSI TOTOBHOCTD K
YCBOCHHUIO OIPENEIEHHOM 4YaCcTH KYJIbTYpbl, BKIIOYEHHOW B COACpKaHUE
MICUXOJIOrO-NIeIarOTMYecKo  paboTbl, B (QopmMe y4eOHON JIESITEIBbHOCTH.
KoMnoHeHTaMu NCUXOJOTMYECKON TOTOBHOCTH SIBISIIOTCS: HMHTEJUIEKTyallbHAS,
JUYHOCTHAS, COI[MAIIBHO-TICUXO0JIOTUYECKAsi M SMOLMOHAIBHO-BOJIEBAsi TOTOBHOCTD.

['0TOBHOCTH K IIKOJIE€ MCHUXOJIOTMYECKash (CHHOHUM: LIKOJbHAs 3PENOCTh) —
KOMIUIEKC MCUXWYECKUX KauyecTB, HEOOXOAMMBIX PEOEHKY JJId YCIEUIHOTO Haujla
oOydeHus B 1IKoJie. BkiroyaeT cieayromue cocTtaBisitoniye: 1) MOTUBAMOHHYIO
TOTOBHOCTh (TIOJIO)KMTEIbHOE OTHOUIEHHWE K IIKOJIE M JKEJaHUE Y4YUThCA); 2)
YMCTBEHHYIO WJIM MTO3HABATEIbHYIO TOTOBHOCTH (JOCTATOYHBIA YPOBEHb Pa3BUTHS
MBIIIJICHUS,, TMaMsITH W  JIPYrUX TI03HABATEIbHBIX MPOIECCOB, HAJUYHE
OTpEeIeNIEHHOTO 3araca 3HaHUM U YMEHUM); 3) BOJIEBYIO TOTOBHOCTh (JIOCTaTOYHO
BBICOKMH YPOBEHb Pa3BUTHs MPOU3BOJIBHOTO MOBENEHUS); 4) KOMMYHUKATHBHYIO
TOTOBHOCTh (CITIOCOOHOCTh YCTaHaBIMBATh OTHOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH,
FOTOBHOCTh K COBMECTHOM JEATEIbHOCTH M OTHOLIEHHWE K B3pPOCIOMY KakK K
YUUTENIO).

[Iporpamma HampaBi€Ha Ha pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOW, JIMYHOCTHOM,
BOJICBOH M MO3HABATEJIPHOW U KOMMYHHKATUBHOM cdepsl eTel 6-7 JeT B paMKax
MOJITOTOBKM K IIKOJE. 3aHSATHS TOCTPOCHBI B HUTPoBOM (opme, MOCTYIMHON H
uHTepecHo netaMm. [IporpamMma mnpenycMaTrpuBaeT NOATPYNIIOBBIE 3aHATHA,
KOHCYJIBTAlIUM POJUTENIEH U NIEAATOTOB € MIPEAOCTABICHUEM PEKOMEHAALIMI.

B nponecce anpo6amuu [Iporpammsl y eteid 7-ro rojia *KU3HU OTMEYAETCS
MOJIOKUTENIbHAST ~ MHAMUKA B  yYMEHUU IUIAHUPOBAaTH CBOM  JICHUCTBHUS,
HalpaBJ€HHbIE Ha JOCTI)KEHHHM KOHKPETHOM IeNid; B CPOPMHUPOBAHHOCTU
NPEINOChUIOK K Y4eOHOW NEATEIbHOCTH U 3JEMEHTaX FOTOBHOCTU K IIKOJBHOMY
Oo0y4YeHHIO; JETH CIIOCOOHBI pelaTh aJeKBaTHbIE BO3pACcTy MHTEIUICKTYyaJbHbIC,
TBOPYECKHE M JIMYHOCTHBIE 3a/Jaud, MPUMEHSATh HAKOIUIEHHBI OMNbBIT s
OCYIIECTBJICHHMS] ~ Pa3IUYHBIX BHJIOB JETCKOM  JEATENbHOCTH, NPUHUMATh

CcOOCTBEHHBIC pPCUICHUA U IIPOABJIATE HHUITUATHUBY.



Hean u 3apayn peaausauuu Ilporpammsi
Ieab: pa3BuTHE TNCUXOJOTHMYECKOM TOTOBHOCTH JeTe 6-7 Jner K
YCHEIHOMY OOYYEHHIO B IIKOJIE.

3agaun:

1. Pa3BuTHE TICMXMYECKUX MPOLECCOB: NaMATH, BHHUMAHHS, MBIILJICHUS,
BOOOpaXKeHHUsI, peUH;

2. Pa3Butune AMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM c(hephl:NMPOU3BOJIBLHOCTH,
CaMOpEryJISIMU, aJIEKBATHOT'O BBIPAXKEHUS SIMOLIUK;

3. Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHOW CQepbl: YMEHHsS BBICTPAUBAaTh aJE€KBATHYIO
KOMMYHHUKALIMIO CO B3POCIBIMM M CBEPCTHUKAMH, pA3BUTHE HABBIKOB
COTPYJHHUYECTBA.

4. PazBuTHe JUYHOCTHOU cepbl: hopMHpOBaHHE aEKBATHOW CaMOOIICHKH,
pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B ce0E;

5. @opMuUpOBaHUE MOJOKHUTEIBHOTO OTHOUIEHUS K IIKOJIBHOMY OOYYEHHIO U

yueOHOI MOTHBAIIIH.

YuyacTHUKM mporpamMmbl: JeTH B Bo3pacte 6-7 yer, oOywaromiuecs B
MOJICOTOBUTEILHOM TpyTine 00IIepa3BUBAIOIICH HAPABIEHHOCTH.

Cpok peanuzanuu nporpaMmmsl: 1 rog.

HampaBieHHOCTh MpOrpaMMBbI: COIIMATIBHO-TIEIarOrHuecKasi.

Crtpyktypa u conepxanue [Iporpammel. [Iporpamma BritouaeT Tpu 6110Ka.

1. Quarnoctuueckuii 6;0k (I cpe3) mpoBomutcs Ha 1-2 Hemene ceHTAOPS.
Pe3ynpTaThl AMArHOCTUKM MOTYT OBITh WCIIOJNB30BaHBI B HMHAWBHUIYaJIHLHOM
MOAXOJE K PEOEHKY Ha 3aHSATUAX, B COCTABIECHUU KOPPEKIIMOHHON MPOrpaMMBbl U B
KOHCYJIbTUPOBAHUM POJUTENEH U NEJAroros.

2. PazBuBaromuii 0ok (¢ 3 Hemenw ceHTAOps mo 2 Hememo mas 33
Pa3BUBAIOIIUX 3aHITHUS YaCTOTOM pa3 B HEJEIIO);

O3HakoMUTENbHBIM 3Tan  (WEpBble JBa 3aHATHS) MIPOBOAMUTCS  JO

TWarHOCTHYEeCKOro Osioka. Bemymielt nesaTenbHOCThIO peOEHKA JIOMIKOJIHHOTO



BO3pacTa SBISIETCSl CIOKETHO-pPOJIEBas Wrpa, IMO3TOMY 3aHATUS HIPOXOJAT B
UTPOBOIl popMe ¢ AeMEHTaMH YUYEOHOU NeATEIbHOCTH.

[Iporpamma cocTaBiieHa MO CJIEAYIOIINM NPUHIMIAM

- E©IMHCTBO JWArHOCTHKHM ® Pa3BUTUS (YUYUTBHIBAIOTCS  PE3YJbTaThI
JUArHOCTUKHU MPU OpraHu3anuu 3aHsatui no Ilporpamme s 6onee 3¢pGHeKTUBHOTO
pa3BUTHS I€TEN);

- y4€T BO3PACTHO-TICUXOJIOTMUYECKUX M WHAMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH
pebénka (mpu peanuzauuu [IporpamMmbl yUHUTBHIBAIOTCS BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
neter 6-7 net, pean3yeTcs UHIUBUAYATbHBIA MMOIX0);

- yCTIO)KHEHUE (3a/laHusl B 3aHATUAX [[porpamMMBbl MOCTPOCHBI MO MPUHIIUAITY
YCIIOKHEHHSI: 0T 6oJiee MPOCTOro K 6oJiee CI0KHOMY);

- yuét o0béma u creneHu paszHooOpaszus Marepuana (B IIporpammy
BKJTIOUCHBI PAa3JINIHBIC TEMBI 3aHATHH, MEXaHU3MbI BO3JICHCTBU);

- HarJIIJHOCTh OOyueHus (MCIOIb30BaHUE HAIVIAIHBIX OCOOUH, KapTOUeK);

- JOCTYIHOCTb Ui NOHMMaHus (mpeanaraeMble B Ilporpamme Temsl

3aHATHI U 3a1aHUs TIOHATHBI peOEHKY 6-7 NeT).

3. Auarnoctudeckuii 610k (II cpe3) mpoBoautcs Ha 3-4 Hemene Masl.

ILnanupyembie pe3yabrathbl peanusauuu [IporpamMmmel

1. TlonoxxutenbHasi JUHAMHKA B PA3BUTUH IICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

2. TlonoxuTenbHas TUHAMUKA B Pa3BUTHUUIIPOU3BOJILHOCTU, CAMOPETYJISIUH,
aJIeKBaTHOTO BBIPAKEHUS SMOLINIA;

3. TlonoxxurtenpHas TUHAMUKA B PA3BUTHUU YMEHHUS BBICTpAMBATH aJICKBATHYIO
KOMMYHHMKAIIMIO CO B3pPOCJIBIMH M CBEPCTHUKAMH, Pa3BUTHH HAaBBIKOB
COTPYAHUYECTBA.

4. TlonoxurtenbHas JUHAMHKA B Pa3BUTUM JUYHOCTHOU cepbl — ajeKBaTHOM
CaMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH B ce0€;

5. TlonmoxuTtenbHas quHAMHUKA B (POPMHUPOBAHUE MOJIOKUTEILHOTO OTHOILLICHUS

K IIKOJIbHOMY OOYUY€HHIO U Pa3BUTUE YUEOHOW MOTHBALIUH.



COJIEPKATEJIBHBIN PA3JIE

Y4eOHBIA MJIAH

Mecsan Hepnensn Ne 3ansaTus HaunmeHnoBaHue TeMbl KO‘HquCT\,BO
3aHATHH
1-3 Henens llepsuunas ouacnocmurxa
2-51 HeJlens llepsuunas ouacnocmurxa
Cents16pp | 3-s1 Henens 3angrue Ne 1 «Cosnanue «JlecHok 1
IIKOJIBI»
4-5 nepens 3ausarue No 2 «byKeT ISl yuuTeIsy 1
5-s1 Henens 3ansarue Ne 3 «CMEIIHBIE CTPaAXU» 1
1-s Henens 3ausarue No 4 «Wrpspl B IKOIE» 1
2-51 HeJlens 3anstue Ne 5 «I1IkonpHBIE TTPaBUIIAY 1
OxT1a0pb
3-a Henenst | 3anstue Ne 6 | «CoOupanue noprdens» 1
4-g nenend 3anstue Ne 7 «besoykuH coH» 1
1-s1 nenens 3anstue Ne 8 «'ocnoxa 1
AKKYpaTHOCTB»
Host6pb 2-9 HEJIETS 3ansarue Ne 9 «KamHocTb» 1
3-a Henens | 3ansthe Ne 10 «BomniedHoe s16710K0» 1
4-g uenena | 3agarue Ne 11 «Ilonapkw B ACHK 1
POXKICHUS
1-ga Henensa | 3angatue Ne 12 «JloMalHee 3aaHuey 1
2-a uenenss | 3amarue Ne 13 «IIxoJIbHBIE OLIEHKUY 1
JlexaOpb 3-s Henensa | 3angrue Ne 14 «JleanBeny 1
4-g penensa | 3angrue Ne 15 «bobIon apyr» 1
S-51 HEJIeJIs Hoeoeoonuii ympennux
1-g9 Henens Kanuxyno
STuBaps 2-a wenenst | 3amarue Ne 16 «Ilonckaszkay 1
3-a uenens | 3austue Ne 17 «OOMaHHBIN OTIBIX) 1
4-s menens | 3ansaTue Ne 18 | «baOymkuH MOMOIITHUK 1
1-a menens | 3austue Ne 19 «ITpuBuBKa» 1
2-a wenenst | 3amgrue Ne 20 «["ost0ca U3 xocMoca» 1
®deBpaiib
3-gauenensa | 3austue Ne 21 «sloema» 1
4-g genena | 3ansatue Ne 22 «Ianka-HeBUANMKA) 1
1-a nenens | 3austue Ne 23 «3angaua g JIncénka» 1
2-a wenenst | 3amarue Ne 24 «CTIOpHIHK 1
Maprt 3-gauenensa | 3austue Ne 25 «Oounga» 1
4-g penena | 3angrue Ne 26 «XBOCTBI» 1
5-a menensa | 3angarue Ne 27 «JIpaxkwm» 1
1-s nenenss | 3ansitue No 28 «["pyObIe cioBay 1
2-s uenenst | 3anstue Ne 29 «/lpyxHas cTpaHa» 1
Arnpenb
3-a Henenst | 3amstue Ne 30 «"opAOCThH MIKOJIBD) 1
4-g genena | 3ansgtue Ne 31 «ITpomanue smecHon 1




HIKOJION Y
«IIpomanne ¢ necHou
1-g Henens Jausatue Ne 32 PO - 1
[IKOJIOM
. «IIpomanune ¢ necHou
Maii 2-s1 HEenes 3ansgtue Ne 33 poit 9 1
LIKOJIOM
3-s1 HeeIs HUmoezcosas ouacnocmuxa
4-g Henens HUmoezcosas ouacnocmuxa
UTOI'O: | 33

KaﬂeH)IapHO-TeMaTI/I‘IeCKOG IJIAHUPOBAHHUE

HaumeHnoBanue
TeMbI

3agaun

Conep:kanme

3aagarue 1.
Co3nanue
«JlecHOM MIKOJIBD»

1.3HaKOMCTBO JI€TEM APYT C
JPYTOM.

1.Urpa «/laBaiiTe MO3HAKOMHUMCSI»

2.Pa3BuTHe peun, HaBBIKOB
BEepOAIBLHOTO U HEBEPOAJIBLHOTO
0011IEeHUS.

2.Urpa «Iloe3n»

3.Co3manue YMOIIMOHAIBHO
[IOJIOKUTEJILHOIO KJIMMAaTa B
rpyIIne,

3.Ckaska «Co3nanue «Jlecuou
IIKOJIBI»)

4. ®opMUpOBAHUE AJICKBATHOMN
CaMOOLIEHKH, Pa3BUTHE
YBEPEHHOCTH B cebe

5. ®opMupoBaHHUE
MOJIOKUTEIBHOIO OTHOIIEHUS K
IIKOJIbHOMY OOYYECHUIO U
y4eOHOM MOTHBAITUN

4 .Urpa «Betep ayeT Ha...»

S.¥Yupaxunenue «Packpach
eKUKa»

6.Yopaxuenue «Haiinu Bcex
3BEpEI»

7.Urpa «JloOpoe ;KHBOTHOEY.

3ansitue 2. byket
JUISL yUUTENs

1.Pa3Buture sMOLIMOHAILHOMN
chepsl, oOydeHHE PA3TUICHUIO
AMOILIMH «PAJOCTh» MO €TO
BHEIITHEMY TMPOSBICHUIO U
BBIPAYKEHHIO Yepe3 MUMHUKY,
MaHTOMUMMUKY, HHTOHAITHIO.

1.Urpa «/lenaii, kax s»

2.Pa3Burtue nmaMsaTH, BHUMaHUs,
BOOOPaKCHHUSI, MBIIIIJICHHUS.

2.Cka3zka «bykeT s yuuTensi»

3.Pa3ButHe npou3BOIBHOCTH
MICUXWYECKUX MPOLECCOB,
HAaBBIKOB CaMOPETYJISIIAN

3.YnpaxHenue «byker»




4. ®opmupoBaHue
MOJIO)KUTEIbHOIO OTHOLIEHUS K
IIKOJIBHOMY OOYUYEHHUIO U
y4eOHOU MOTHBAIUU

4.Yupaxuenue «lIpopeccun»

5.Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

6. Urpa «/la-HeT»

7.Yupaxuenue «CraoBapuk
OMOLIUI»

8.YmpaxxkHeHue «OykeT Jist
YUUTETIS».

JausTtue 3.
CwmernrHbie cTpaxu

1.Crnmodenue rpynibl, pa3BUTHE
peuH, yMEHUs BBICTYNATh
nyOJIMYHO.

1.Urpa «Bce, KOro 30ByT...»

2.Pa3BuTHE HABBIKOB
BEepOATBLHOTO U HEBEPOAJIBHOTO
001IEeHUSA

2.Cka3ka «CMEIIHbIE CTPaxu»

3.Pa3BuTHe DMOIIMOHAJILHOU
chepsbl, oOydeHHE PA3TUICHUIO
OMOITMH «CTpax» IO €ro
BHEITHEMY MPOSIBICHUIO U
BBIPKEHUIO Yepe3 MUMHUKY,
NaHTOMHMHKY, HHTOHAIIUIO.

3.Vopaxuenue «Ilomoru
3ailurKaM BCTPETUTHCS

4 Pa3BuTHne maMsTH, BHUMaHMS,
BOOOPa)KEHHUsI, MBIIIIJICHHUSI.

4.Urpa «CocTtaBb KAPTUHKY»

5.Pa3BuTHe IPOU3BOJIBHOCTH
NICUXUYECKUX MTPOIIECCOB,
HABBIKOB CaMOPETYJISILIUN

5.Vopaxuenue «CioBapuk
SMOIIAN

6.1rpa «Ilenouka cioB»

7.Urpa «bbiBaet, He ObIBacTY.

3anstue 4. Urpol
B IIIKOJIE

1.Pa3BuTHE KOMMYHHUKATUBHBIX
HABBIKOB, YMEHHUSI BBICTYIIATh
yOJIMYHO

1.Urpa «He3naiika»

2.Pa3BuTne BHUMaHUS,
BOOOpaKCHHUsI, TIAMSATH,
MBIILICHUS

2.Cka3zka «/rpel B LIKOJE»

3. ®opmupoBaHue
MOJIO)KUTEIILHOTO OTHOIIICHUS K
IIKOJILHOMY O0yUEHHIO U
y4eOHOM MOTHBAITUN

3.¥Yupaxnenue «Pacckasz o cBoei
TPYIIIE»

4 Pa3BuTHE MEJIKOUI
MYCKYJIaTyphl PyK, Tpauyueckux
HaBBIKOB

4. Yupaxuenue «Packpace Bcex
pBIO»

5.Pa3ButHe npou3BOIBHOCTH
MICUXUYECKHUX MPOLIECCOB

5.¥Ynupaxunenue «KuBOTHbIE U
CO3BE3USD»




6. ®opMupoBaHUE aJCKBATHOU
CaMOOLICHKH, pa3BUTHE
YBEPEHHOCTHU B cebe

6. Urpa «Xopomo-maoxo»

7.YupaxHenue «BpemeHa rogay.

1.Pa3BuTHe peuyn, HaBBIKOB
KyJbTYPHOT'O OOIIEHUS

1.Urpa «IIpomoit cBOE umsi»

2.00y4eHue pazauyeHuIo
SMOIIMOHAIEHOTO COCTOSIHUS T10
€r0 BHEIIHEMY MPOSIBICHUIO U
BBIPAKCHUIO Yepe3 MUMHUKY,

2.Cka3ka «llIkonbpHbIE TpaBUIIA»

3aunsarue 5. MaHTOMUMUKY, UHTOHAINIO
[ITxonbHBIE 3.Pa3BuTHe BHUMaHUS, 3.Yopaxuenus «IIpaBuna Ha
paBuIa MBIIIJICHUS], TAMSITH 3aHATHUIX»
4. ®opMupoBaHue
MOJIOKUTEIBLHOTO OTHOIIEHUS K | 4. YnpaxkHeHue «UTto Takoe
IIKOJIbHOMY OOYYEHUIO U XOPOIIO U YTO TAKOE IIJIOXO».
y4eOHOM MOTHUBAIIUU
5.Pa3BuTHe IPOU3BOJIBHOCTH
5. Urpa «Tepemok»
MICUXUYECKUX MPOIIECCOB
1.Pa3zBuTne BHUMaHU,
1.Arpa «Betepok»
MBIIUICHUS], TAMSTH
2.Pa3BuTHe MeNKOM
MYCKYJIaTyphl pyK, rpapudeckux | 2.Ckazka «Cobupanue nmoptdens»
HaBBIKOB
3.Pa3BuTHe Npou3BOJILHOCTU
NICUXUYECKUX MTPOIIECCOB, 3.Urpa «/lockaxu CI0BEUYKO»
3anstue 6.
HABBIKOB CaMOPETYJISILIUN
CobGupanue
4. ®opMUpOBaAHUE
noptdens
MOJIOKUTEIbHOrO OTHOIIEHUS K | 4.Urpa «llIkonbHbIe
IIKOJIBHOMY O0YUYEHHUIO U MPUHAJIEKHOCTH
y4eOHOM MOTHBAITUN
5.Ynpaxuenne «BomeoHast
MaJouKa»
6.Ynpaxuenue «Packpach
bunHaY.
1.Pa3BuTHE SMOLMOHAIBHON
chepsl, oOydeHHE PA3TUICHUIO
OMOLIMU «YAUBJIECHUE) I10 €TO 1. Yopaxuenue «4 pan Bac
3ansitue 7. BHEIIIHEMY IMPOSIBICHUIO U BUJIETH)

benoukuH con

BBIPAYKCHUIO YE€PE3 MUMUKY,
MMaHTOMUMHUKY, HTHTOHAIUIO.

2.Pa3Burtue nmaMsaTH, BHUMaHUS,
BOOOpaXE€HUsI, MBITIJICHHUS.

2.Cka3ka «belnoykuH COH»
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3.Pa3ButHe Mpon3BOIBHOCTH
MICUXUYECKUX MTPOIIECCOB,
HABBIKOB CAMOPETYJISLIUU

3.Urpa «Yto cupstaHo B
benoyknHOM prok3ake?»

4. ®opMUpOBAHUE AJICKBATHOMN
CaMOOLIEHKH, pa3BUTHE
YBEPEHHOCTHU B cebe

4.Urpa «CocTaBp KApTUHKY»

5.¥Ynpaxuenue «JlabupuHt»

6.1rpa «/la-HeT»

7.1rpa «Bo3aylHbIN mapy.

1.Pa3BuTHE BHUMAaHUS,
MBIIIICHUS, TTaMSITH

1.Yupaxuenue «lI€pbimko»

2.PazBurue Mmeskoit
MYCKYJaTypbl PYK, TpapuyecKux

2.Cka3ska «[ ocmoxa

AKKypaTHOCTb
3aunsarue 8. HABLIROB
Focromka 3.Pa3BuTHE TPOU3BOIBLHOCTH 3.Yupaxuenue «Exuk u
MICUXUYECKUX MPOIIECCOB PEIMEThD
AKKYypaTHOCTb
4. dopmupoBaHue
MOJIOKUTEIBLHOrO OTHOIIEHUS K | 4. YnpaxHeHnue «l[BeTouku s
IIKOJIbHOMY OOYYEHUIO U 3aiKN»
yueOHOI MOTHUBAITIH
5.Urpa «llenmouka ciioBy.
1.Pa3BuTHE DMOIIMOHAILHOU U 1. Vopaxuenue « pan Bac
KOMMYHUKAaTUBHOU cephl BUJIETH)
2.Pa3BuTHe BoJIeBOM cephl
NETEN, 3pUTEIIBHOMN MMaMSITH, 2.Cxka3ska «KagHocTb»
BHUMAaHUs1, MbIIUIEHUS
3.Pa3Butue Menkoit
3.Vopaxuenue «MoCTUK
3anstue 9. MYCKYJIaTypbl PYK, rpadudecKux
KagHocth HAaBBIKOB APYKOLD>
4. Yupaxnenue «Cobepu
KAPTUHKY»
S.¥Yupaxunenue «llernouka»
6.YopaxHeHue «3ailibl B
JTaOUPUHTEY
7.1rpa «Xopomo-Tioxo».
1.Pa3BuTHE peuu, HABBIKOB
OOIIeHNs, yMEHHSI BBICTYIIATh 1.Urpa «Ilomapu mHe cBOIO
myOJIMYHO, BHICKA3bIBATh CBOE YIIBIOKY»
3anstue 10. MHEHUE
Bonme6Hoe 2.Pa3BuTHE SMOLMOHATBHON
s10J10KO chepsbl, 0OyueHUE PA3TUUCHUIO

OMOIIMH «BHHa» II0 €TI0
BHCIHIHEMY IIPOABJICHUIO U
BBIPAXCHHUIO 4YCPC3 MUMMUKY,

2.Cka3ka «BomnmeoHoe ss010K0
(BOpOBCTBO)»
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ITAaHTOMUMUKY, MTHTOHAIINIO.

3.Pa3BuTHE BHUMaHUS,
MBIILICHUS

3.Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJaTyphl PYK, TpapuyecKux
HABBIKOB

4. Urpa «IIpaBo-ieBo»

5. ®opMHUpOBAHUE aJIEKBATHON
CaMOOLIEHKH, Pa3BUTHE
YBEPEHHOCTHU B cebe

5.Urpa «Tepemok»

6.YnpaxHenue «Msauukmn»

7.Urpa «Ilepenaii Mmauy.

1.Pa3BuTHEe BHUMaHMS,
MBIIIICHUS, TTAMSITH

1. Vopaxuenue « pan Bac
BUIETH)

2.PazBurue Mmeskoit
MYCKYJIaTyphl PYK, Tpaduyeckux
HABBIKOB

2.Ckazka «Ilomapku B 1eHb
POXKIICHBE

3anstue 11.
3.Pa3BuTHE TPOU3BOJIBLHOCTH 3.Yupaxuenne «Packpach Bcex
[Tomapku B 1eHb
NICUXUYECKHUX MTPOLECCOB TTUID
POXKIECHUS v
4. Yupaxnenue «Kakoil urpyuku
HE XBaTaeT?»
5.Urpa «3anoMuHamika
6.Ynpaxxuenne «PriOka»
7.Urpa «Jla-HeT».
1.Pa3Butue BHUMaHMUS,
1. Vopaxuenue «KoJOKOJIbYUK
MBIIUICHHS], TAMATH, pEYU
2.Pa3BuTHE MEJKOU
MYCKYJIaTyphl pyK, rpadudeckux | 2.Ckaszka «JlomamrHee 3aganuey
HABBIKOB
3.Pa3BuTHe Npou3BOIBLHOCTH
IICUXUYECKUX MPOLECCOB, 3.Urpa «KapTuHKu-3aragkm»
3anstue 12. HAaBBIKOB CaMOPETYJISIAN
Jlomaminee 4. ®opmMupoOBaHUE aICKBATHOMN
3aJlaHue CaMOOLICHKH, Pa3BUTHE 4. Yupaxuenue «KoBpukm»

YBEPEHHOCTH B cebe

5. ®opmupoBaHue
MOJIO)KUTEIIEHOTO OTHOIIIEHUS K
HIKOJIbHOMY OOY4YE€HUIO U
y4eOHON MOTHUBALIMH

5. ¥Yupaxnenune «JIMCEHOK n
JUCTOYKH

6.YnpaxHenue «HeTBEpPThIN
JIATIITHUT
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7.Wrpa «BonmieOHast majgoukay.

1.Pa3BuTue peun, HaBBIKOB
oO1eHus nerei

1.Urpa «Msuuk»

2.Pa3BuTHe MBIILICHUS,
BHHUMAaHUSI

2.Ckaska «l1IkoJpHBIE OLIEHKNY

3. ®opmupoBaHue

3ansarue 13. MOJIOKUTEIBHOTO OTHOIICHUS K
3.Urpa «IlapHbie KapTUHKN
[ITkonbHBIE IIKOJILHOMY OOY4YE€HUIO U
OLICHKH y4eOHOW MOTHUBAIUU
4.Pa3BuTHE MENKON 4. Yupaxunenue «IIponomxu B
MYCKYJaTyphl PYK, Tpa@uiyecKux | onpeaeaecHHON
HAaBBIKOB MOCJIEIOBATEIILHOCTH
5. Pa3Butre npou3BOJIBHOCTH S.¥Yupaxunenue «Hanan kaxnon
MICUXUYECKUX MPOLECCOB MMYEIJIKE CBOM LIBETOK).
1.Pa3BuTHe peun, HABHIKOB
P o 1.Urpa «Jlagomku
o0IIeHU IeTen
2.Pa3zBuTHe MBITIUICHUS (aHATU3,
2.Cka3zka «JIlenuseny
JIOTUYECKOE MBIIICHHE)
3.Pa3BuTHe BHUMaHUS
(3pUTENBHOE, CIIyXOBOE, 3.Yupaxuenue «Measexara»
pacnpeiesieHue)
4.Pa3BUTHE OPUCHTUPOBKH B 4. Yupaxxnenue « MUIIKUH
Sauarue 14. IPOCTPAHCTBE KBaJpaT»
JlenuBen POcTp = P
5.Pa3ButHe MenKou
MYCKYJIATYPbI PYK, FpaHuecKiX S.¥Yupaxunenue «lIpsatku ¢
YCKYJATYPRI PYK, TP KapTUHKaAMK»
HABBIKOB
6.Pa3BuTHE TPOU3BOILHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLECCOB, 6.1Urpa «IIpaBo-1eBo»
HABBIKOB CaMOPETYJISILIUN
7.Urpa «Kpuyanku — menTajiku -
MOTYAIIKI.
1.Pa3BuTHe 3MOIMOHAITLHOU 1.Ynpaxnenue « pan Bac
cdepsl neTei, IMIaTHu BUJIETH)
2.Pa3BuTne BHUMaHUS, .
2.Cka3ka «bonbioi 1pyr»
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKECHHUSI
3.Pa3ButHe peun, HaBBIKOB
BepOabHOTO M HeBepOanbHOTO | 3.YmpaxHeHne « CHETOBUKY
3anstue 15.

Bosbwmioi npyr

oO01eHus

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJIaTypbl PYK, TpapuIeCKuX
HaBBIKOB

4. Yupaxuenue «Haitan 6emxy»

5.Pa3ButHe mpou3BOIBHOCTH
MICUXWYECKUX MPOLECCOB,
HAaBBIKOB CaMOPETYJISIIAN

5.¥Yupaxunenue «Ilomoru
3alYUKy»
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6.Ynpaxuenue «HoBorognue
MOIAPKU»

7.1rpa «Ilomapkm».

1.Pa3BuTHe MbIIUICHUS (aHATU3,
JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE)

1.Yupaxuenue « pax Bac
BUJICTH)

2.Pa3BuTHie BHUMaHUS
(3pUTENBHOE, CIIyXOBOE,
pacrpeseseHue)

2.Cka3ska «lloackaskay

3.Pa3zBuTne OpUEHTUPOBKH B

3.Urpa «IIpoTUBONOIOKHOCTH

3anstue 16. IPOCTPAHCTBE
ITonckaska 4.®opmMHpoBaHKE
MOJIOKUTEIBLHOrO OTHOIIEHUS K | 4. YnpaxkHenue «benouka u
IIKOJILHOMY OOYYEeHUIO U KBaJIpaT»
y4eOHOW MOTHUBAIIUU
5. PazBuTHE TpOU3BOJBHOCTH
P 5. Urpa «/la-net»
MICUXUYECKUX MPOIIECCOB
6.YopaxHenue «JlukranT».
1.Pa3BuTHE SMOIIMOHAIBHON U e .
o 1.Urpa «Iloitmaii B3rsa»
KOMMYHHUKATUBHOU Chepsl
2.Pa3BuTHe 3pUTEIBLHON MaMSATH, .
2.Cxkaszka «OOMaHHBII OTIBIX)
BHUMAaHMSI, MBIIIJICHUS, TAMSITH
3.Pa3Butue Menkoit
MYCKYJIATYPbI PYK, FpaHuecKiX 3.Vopaxuenue «Pacnopsaok
3ansarue 17. YCKYIATYPR! PYE, TP JTHSI»
. HAaBBIKOB
OOMaHHBIN
4.Pa3BUTHE MPOU3BOJIBLHOCTH
OT/BIX
MICUXUYECKUX MPOLECCOB, 4. Yupaxnenue «J[ukTant»
HABBIKOB CaMOPETYJISIIIUN
5. ®opMHpOBaHUE aJICKBATHON
CaMOOILICHKH, Pa3BUTHE 5.Urpa «Hangu otimyus»
YBEPEHHOCTH B cebe
6. Urpa «llenmouka cioBy.
1.Pa3BuTHe 3MOILMOHAIILHOU U
. 1.ITpuBercTBHE
KOMMYHUKAaTUBHOU Cc(hepbl
2.Pa3zButue BoJjeBoOM chepbl
. . dep 2.Ckazka «babymkuH
JeTeH, 3pUTeIbHOM MaMsITH,
3ansartue 18. TTOMOIITHUK
Ba6 BHUMAaHMSI, MBIIIIJICHUS
a0 yIIKUH »
yH 3.Pa3Butne Menkoun
TTOMOIIHUK
MYCKYJIaTypbl pyK, rpadudeckux | 3.Wrpa «Bommenas nanouka
HABBIKOB
4 Urpa «3eBakn»
5.Yupaxuenue «JIaOupunt».
1.Pa3BuTHe peun, HaBBIKOB
3ansTue 19. petH, 1.Yupaxunenue « pan Bac
OOIIICHNUSI, YMEHHUS BBICTYIIATh
[TpuBHBKa BUJIICTDH

HY6JII/I‘-IHO, BBICKAa3bIBaATh CBOC
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MHCHUC

2.Pa3BuTHe 3MOLIMOHATBHOU
chepsbl, 0OydueHUE Pa3TUUCHUIO
AMOIMH «POOOCTHY IO €T
BHEIIIHEMY MPOSIBIICHUIO U
BBIPKECHUIO Yepe3 MUMHUKY,
NaHTOMUMMKY, HHTOHAIIUIO.

2.Ckaska «lIpuBuBka»

3.Pa3BuTHE BHUMaHUS,
MBIIIICHUS

3.Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJIaTyphl PYK, TpapuyecKux
HABBIKOB

4. Urpa «3ampu»

5.Urpa «/la-Her»

3ausarue 20.

T'onoca u3
KOCMOcCa

1.Pa3BuTHE TTO3HABATEIbHBIX
IMpouccCoOB

1.hrpa «Yro cupsitaHo B
prok3ake"

2. Pa3zBuTHE 3pUTENIBHO-
MOTOPHOM KOOpAWHALIUU U
3pUTENBHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM
OpHUEHTALUU

2.Urpa "IToBTOopu nmo3y"

3. Pa3BuTHe HaBBIKOB
caMopedIeKCuu

3.Urpa «Yto nuzmenunocs?"

4. 3akperuieHue yMeHus
BBIJICIIATH IPU3HAKU MTPEIMETOB.
5. BocnuteiBaTh
[IOJIOJKUTENBLHOE OTHOIIIEHUE K
ce0e ¥ K T03HaBaTeIbHOM
NEeSITEILHOCTH, HHUIIHATUBHOCTD

4. OU3KyIbTMUHYTKA
"Pa3zHo1BeTHBIE paKeTh"

5. Urpa "llenouka cioB"

3ausarue 21.

sloena

1.Pa3BuTtne >MOIIMOHAIIBHON
chepsl AeTel, IMIIATUN

1. Yopaxuenue «J{obpoe yTpo»

2.Pa3BuTne BHUMaHUS,
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKECHHUSI

2.Cxkazska «5loema»

3.Pa3BuTHE HaBBIKH
BEepOATEHOTO U HEBEPOATBHOTO
o0IIEeHUS

3.Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJIaTypbl PYK, TpapuIeCKuX
HaBBIKOB

4.Urpa «Yro numiHee B paay»

5.Pa3ButHe mpou3BOIBHOCTH
MICUXWYECKUX MPOLECCOB,
HAaBBIKOB CaMOPETYJISIIAN

5.¥Ynpaxunenue «Cocuntai Bcex
YKUBOTHBIX»

6.Ynpaxunenue «Caernai Bcex
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PBIOOK OJTMHAKOBBIMU))

7.Yupaxunenue «Hanau
KapTUHKN

8.Urpa «Ilenouka cioB»

1.Pa3BuTtne >MOIIMOHAIIBHOU
chepsl geTel, SMIaTuu

1.Urpa «Jlagomku»

2.Pa3BuTHe BHUMaHUS,
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS

2.Cka3ka «Illanka-HeBe guMKa

3.Pa3BuTHe HaBBIKH
BepOaIBLHOTO U HEBEPOABHOTO
0011IEeHUSA

3.Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

3ansTue 22.
anka- 4.Pa3BUTHE MEJIKOI
HeBeIUMKA MYCKYJaTyphl pyK, rpadudeckux | 4.Urpa co muisamoun
HABBIKOB
5.Pa3BuTHe IPOU3BOJIBHOCTH .
5.Vopaxuenue «Cnenaii Bce
TICUXUYECKUX MTPOIIECCOB,
MSAYUKH OJTMHAKOBBIMM
HABBIKOB CaMOPETYJISIIUN
6.Yopaxuenue «l[BeTounsie
3aKOHOMEPHOCTH»
7.Urpa «/la-mHeT»
8. Yupaxunenus «OceHHue
JIUCTBS.
1.Pa3BuTHE MBIIJICHUS, .
1.Urpa «3npaBcTByTE»
BHUMAaHUS
2. ®opMupOBaHUE
MMOJIOKUTENBbHOro oTHOoIEeHud K | 2.Ckas3ka «3azaua Ui JIMCEHKA
IIKOJIHOMY O0yUYEHHUIO (JIOKB)»
y4eOHOM MOTHBAITUN
3.Pa3Butne menkoun
3ansrtue 23. MYCKYJIaTyphl pyK, rpadudeckux | 3.Mrpa «Xoporo-mioxo»
3agaya s HaBBIKOB
JIucénka 4.Pa3BuTHe NMpon3BOJIbHOCTH
IICUXUYECKUX MPOLECCOB, 4. Yupaxuenue «IIpogomxu psaa»
HABBIKOB CaMOPETYJISIIUN
5. ®opMupOBaHUE aAEKBATHOU
PMHP 5.¥Yupaxunenue «BpImoaHu mo
CaMOOIIEHKH, pa3BUTHE
oOpasiy»
YBEPEHHOCTH B cebe
6.1Urpa «3anpeménnoe
JIBUJKCHUE).
3ansrtue 24. 1.Pa3BuTHE SMOLMOHAIBHON 1. Ynpaxuenne «Hamm
Cnopiuk cepsl neTel, sMnaTuu TTOMOIITHUKW

16




2.Pa3BuTHe BHUMaHUS,
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS

2.Cka3zka «CriopimmK»

3.Pa3zBuTHne peun, HABBIKOB
BEpOAIBHOTO U HEBEPOAIBHOTO
oO1IeHus

3.YopaxHenue «Exuk u
3aKOHOMEPHOCTh

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJaTypbl PYK, TpapuiyecKux
HaBBIKOB

4. Yupaxunenue «IlapHbie
burypb»

5.Pa3BuTHe MpOU3BOJIIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB,
HaBBIKOB CaMOPETYJISIIIUN

5.Urpa «/la-mer»

6. Urpa «Tomn-xmaomy».

1.Pa3Burtne >MOILIMOHAIEHOU
chepsl geten

1. Yopaxuenue « pan Bac
BUIETH !»

2.Pa3BuTne BHUMaHUS,
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS

2.Cxka3ska «Oouma»

3.Pa3BuTHE peun, HaBBIKOB
BepOaTIBLHOTO U HEBEPOAJIBHOTO

3.YrpaxHeHne «HaCTPOCHHE

3anstue 25. 0OIIIeHUS
Oo0una 4.Pa3Butne MeJIKOU
MYCKYJIaTypbl PYK, rpadudecKux 4.Mrpa «Ha uto moxoxe
YCRYIATYPH! PYE, TP HaCTPOCHHE
HaBBIKOB
5.Pa3BuTHe IPOU3BOJIBHOCTH S.¥Yupaxnenue «JlumnHee
NICUXUYECKHUX MTPOLECCOB YKUBOTHOE»
6.Yopaxuenue «Jlopucyii-kay
7.Urpa «llenouka cioB»
1.Pa3BuTHEe YMOLIMOHAILHOM 1. Vopaxuenune «Haium
chepsl geTei ITOMOIITHUKW
2.Pa3Butne BHUMaHU,
2.Ckazka «XBOCTbI»
OBICTPOTHI pEaKITUU
3.Pa3BuTHE J1OrH4YeCKOro 3.PucoBanue «O mManpyuKax u
MBIIUICHUS], BOCIIPUSTHUSI. JIEBOYKAX)
3anstue 26. : P
4.Pa3BuTHE MENKOI
XBOCTBI
MYCKYJIaTyphl pyK, rpadudeckux | 4.Ynpaxuenue «Uto HeBepHO?»
HABBIKOB
5.Pa3ButHe npou3BOIBHOCTH
IICUXUYECKUX MPOLECCOB, 5.Urpa «Tepemok»
HABBIKOB CaMOPETYJISILIUN
6.1Urpa «J/lo6poe >KHBOTHOEY
1.Pa3BuTHe SMOIMOHAITLHOU 1.Ynpaxnenue « pan Bac
3austue 27. ctepsnr netei BUIETH !»
Hpaku 2.Pa3BuTHE BHUMaHUS,

MBIIIJICHUSA, BOOGpEDKCHI/I?I

2.Ckaska «/pakn»
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3.Pa3zBuTHne peun, HABBIKOB
BEpOAIBHOTO U HEBEPOAIBHOTO
oO1eHus

3.Yupaxuenue «/oTpoHbCs
70...»

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJaTypbl PYK, TpapuyecKux
HaBBIKOB

4. Yopaxunenue «IIponomku psa»

5.Pa3BuTHe MpOU3BOJIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB,
HABBIKOB CaMOPETYJISIIIUN

S.¥Yupaxunenue «Hanau takon
KE»

6.1rpa «Xopono-mioxo»

7. Ynpaxuenue «I[londepu
UHCTPYMEHT»

8. Urpa «Bo3nymHeli mapy.

3ansartue 28.
I'pyOnie ciioBa

1.Pa3BuTtHne >MOLIMOHAIEHOU
cdepsl nerei

1.Yopaxuenue « pan Bac
BUJICTH !»

2.Pa3BuTne BHUMaHUS,
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS

2.Cka3ka «I'pyOble crioBay»

3.Pa3BuTHE peun, HaBBIKOB
BepOAIBLHOTO U HEBEPOAJIBHOTO
001IEHUSA

3.Yopaxuenue «Haiinu Bce
OBOIIY JJIS 3alUrKa»

4 .Pa3zButre MenKoi
MYCKYJIaTyphl PYK, TpauyecKkux
HABBIKOB

4. Yupaxnenue «Pyraemcs
OBOILIAMU»

5.®@opMHUpOBaHUE aJICKBATHON
CaMOOILIEHKH, pa3BUTHE
YBEPEHHOCTH B cebe

S.¥Yupaxunenne «Mumuka u
KECTBI»

6.1rpa «/la-HeT»

7.Yupaxuenue «babouxu»

8. Yopaxunenue «Crenait Bcex
0a004YEK OMMHAKOBBIMUY

3anstue 29.
HpyxHas ctpana

1.Pa3BuTtne >MOIIMOHAIIBHON
chepsl geTei

1.Yupaxnenue «/laBaiite
I103/I0POBAEMCSI»

2.Pa3BuTne BHUMaHU,
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKECHHUSI

2.Cka3ka «/lpyxHas cTpaHa»

3.Pa3BuTHne peun, HAaBBIKOB
BEepOATEHOTO U HEBEPOATBHOTO
oOmeHus

3.Ynpaxuenue «KoEp»

4 Pa3BuTHE MEJIKOUI
MYCKYJIaTypbl PYK, TpapuIeCKuX
HaBBIKOB

4. Urpa «Ilenouka cioB»

5.Pa3ButHe mpou3BOIBHOCTH
MICUXWYECKUX MPOLECCOB,
HAaBBIKOB CaMOPETYJISIIAN

5.¥Ynpaxunenue «Halian nuninee»

6.1rpa «/IpyxXHbIli MapOBO3HK.
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3anstue 30.
Tl'opaocTe mKobI

1.®dopmupoBanue
MOJIO)KUTEIbHOIO OTHOLIEHUS K
IIKOJIBHOMY OOYUYEHHUIO U
y4eOHOW MOTHBAIUU

1. Yopaxuenue «/laBaiite
I0310POBAEMCS»

2.Pa3BuTHe BHUMaHUS,
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS

2.Cka3ka «I'opA0CTh HIKOJIBI»

3.Pa3BuTHne peun, HABBIKOB
BEepOAIbHOTO U HEBEPOAIBHOTO
oO1eHus

3.Urpa «Haliau otnuyusi»

4 Pa3BuTHE MEJIKOMI
MYCKYJaTypbl PYK, TpapuiyecKux
HaBBIKOB

4. Yupaxnenue «Jlopucyii-ka»

5. Pa3Butre npou3BOJILHOCTH
NICUXUYECKUX ITPOLIECCOB,
HABBIKOB CaMOPETYJISIIUN

5.Urpa «BonmeOHas namouka

6.becena «Hamm oTHOIIEHUS»

7. YupaxHenue «Jlyam»

3aagarue Ne 31.
[Ipomranue ¢
JIECHOU IIIKOJION

O060011eHNEe TOTyYEHHBIX B
IpOLECCE OCBOCHHUS TPOrPaMMBI
3HaHUU

Ha nanHOM 3aHSATHU ICUXOJIOT
npejJiaraeT 1eTsIM HapucoBaTh
WUTIOCTPALIUU TSI KHUTH
«Jlecnas mkona». (1€t MOTYT
HApHCOBATh CBOU JTIOOMMBIX
MIEPCOHAXKEN ).

3aagarue Ne 32.
«IIpomanue ¢
JIECHOMU IIIKOJION)

O0600611eHNE TTOJTYICHHBIX B
polecce OCBOCHHS POTPaMMBbI
3HAHUU

JleTn npuyMbIBatOT CBOIO CKa3Ky
PO TEPOEB U Pa3bITPHIBAIOT €€.

3aagarue Ne 33.
«IIpomanue ¢
JIECHOMU IIIKOJION)

O060011eHNE TTOJTYICHHBIX B
IPOIIECCEe OCBOCHUS MTPOTPAMMBI
3HAHUU

[Icuxonor MOXET MOUrpaTh C
JIETbMHU B IOHPABUBIIHUECS UM
urpel. Harpaxxnenue nereu
JTUIIIOMaMU 00 OKOHYaHUH
JICCHOM IITKOJIBI.

KonTtpouas ocBoenus neromu IlporpamMmmsi

KoppekiinonHo-nearorudeckui

TIPOIIECC

OpraHnu3ycTCAa Ha

I[HaFHOCTquCKOﬁ OCHOBC, 4YTO IIpcAnojgaract CHCTCMAaTH4YCCKOC IIPOBCACHHC

MOHHUTOPHHI'A

IIO3HABATCJIBHOTO  pPAa3BHUTHUA

BOCIIMTAHHHUKOB,

BKJIFOYAarOmiue

CJEYIOLINE 3TAIIbl: IEPBUYHBIN, IPOMEKYTOUYHBIA U UTOTOBBIN.

[lepBruHasi qUarHOCTUKAa MPOBOAMTCS C JA€TbMU B ceHTsOpe (1-1 m 2-1

Henenu). JlaHHas AUMArHOCTHMKa BKJIIOYAaeT B cels cOop mHboOpMaruu o peOEHKe

(aHKETHUpOBAaHME POAUTENCH), U3YyYEHHE MEIULUHUHCKONM KapThl, a TakKxKe

yriyOJieHHasi JIMarHOCTHUKA I[103HABAaTENbHOIO PAa3BUTHUSL JI€T€ W YPOBHS HX

T'OTOBHOCTH K IHIKOIJIC. HCHLIO HGpBH‘-IHOfI AUArHOCTUKH ABJIACTCA IIOJYYCHHC
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MOJIHBIX ~HMH(MOPMALIMOHHBIX JAaHHBIX 00 WHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTAX
IICUXUYECKOr'0 Pa3BUTHUS IETEH.

JIna npoBeneHHs INEPBUYHOM JIMArHOCTUKU HCIOJIB3YIOTCSA CIEAYIOLIHE
METOJMKU U TUArHOCTUYECKUE KOMIUIEKTHI:

Ne HaumMeHoBaHHe METOAMKH WU Heanb
AUATHOCTUYECKOT0 KOMILIEKTA

1 | Okcnpecc-aquarHocTuka B AeTCKOM cany: | KoMriekcHoe oOcleroBaHNe
KommiexkT MarepuanoB Jjisi MeaaroroB- | YpOBHS pa3BUTHUS
NICUXOJIOTOB  JIETCKUX  JIOIIKOJBHBIX | IO3HABATEIbHBIX MIPOIIECCOB
o0Opa3oBaTeIbHbIX YUpEKICHUN | AeTer 6-7 neT
(Pynenko JL.T'., ITaBnosa H.H.).

2 | Coopuuk meroauk «IIcuxomnoro- KomrmiekcHast nuarnoctuka
nejarornyeckasl JMarHoCTHKa Ncux0(U3UOJIOTTYECKUX U
TOTOBHOCTH peOeHKa 6-7 JeTHEero WHTEJUICKTYaIbHBIX ()YHKIIHM,
BO3pacTa K OOY4EHUIO B IITKOJIC) c(hOpMUPOBAHHOCTH MPEATOCHIIOK
(Kymapuna I'.®.) yueOHOU esITeIbHOCTH.

3 | becena o mkome (Hexxnosa T.A.) HccnenoBanue SMOLIMOHAIBHOTO

OTHOIIEHUS K IITKOJIC

4 | Meronuka «OrnpeerneHne MOTHBOB N3yueHne MOTUBOB y4eOHOM
YYEHUS Y CTAPIINX JOMIKOJIBHUKOBY JESITETbHOCTH.

(I'uuz6ypr M.P.)

VYyactre peOEHKa K MCUXOJIOTMYECKOW TUArHOCTUKE JTOMYCKAETCsl TOJIBKO C
MUCBMEHHOTO COIJIacHsl poAuTeNiel (3aKOHHBIX MpeICTaBUTENEH), a MOJTyYeHHBIE
pE3yNIbTaThl MOTYT OBITH HCIIONB30BAaHBI TOJBKO JUIsI 3a7a4 MCHXOJIOTHYECKOTrO
COTIPOBOK/ICHUS U MPOBEJACHUS KBaTU(UIIMPOBAHHON KOPPEKIIUU PA3BUTHUSA JIETEH.

OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJ

KanpoBoe ooecneuenue Ilporpammel

Peanuzanust mporpaMMbl MOXKET OCYIIECTBIISITHCS JIMIIOM, UMEIOIAM BBICIIIEE
oOpazoBanne 10 NPOPUIBLHBIM JHCIUILIMHAM (BBICIIEE TICHUXOJIOTHUECKOE

obOpasoBaHue.)

TpeboBanus K MaTepPHAIbHO-TEXHUYECKOM OCHAIIEHHOCTH
opranm3anuu s peaausanuu [lporpammesl.

Jns 3aHaTHH 000pYyZI0BaH KaOWHET Iejarora - ICUXOJora, OTBEYarOIIui
CaHMTApPHBIM HOpMaM, MpaBUaM MOKapHOW 0E€30MaCHOCTH, U COOTBETCTBYIOIIUM

LEeJsIM KOPPEKIITMOHHOTO Tpoliecca.
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JAupakTnyeckue noco0Us M UrpPhbl AJIsl peaju3aluy MporpaMmbl
Jnnaxktuyeckas urpa «4yBcTBa B TOMUKAX»

Jlunaktuyeckas urpa «4To Takoe XOpoIlo, a 4YTo TaAKOE III0X»
JIeMOHCTpalMOHHBIN MaTeprai « IMOLIHN

Kaprouku «IMouun»

Junaktrueckas urpa «Teatp HacTpOEeHUI»

Jlunaktrueckas urpa « SMOLUHUOHAIBHOE JIOTOY

Junaktrueckas urpa « Tanrpamm»

Kaprouku k urpe co cuetHbiMu nanoykamu «Cobepu 1mo oopasiry».
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