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Просвещение родителей  как одна из важных форм работы   

по  ранней профориентации детей дошкольного возраста 
 

 

  Одним из направлений работы с родителями в ДОО является 

просвещение родителей по теме «профориентация детей дошкольного возраста». 

Включение родителей в процесс  приобщения ребенка к труду и ознакомления 

дошкольников с профессиями, делает его более эффективным.  

Статья  18 Закона РФ «Об образовании» гласит: «Родители являются 

первыми педагогами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного 

и интеллектуального развития личности ребенка». Отношение к профессии 

вырабатывается в процессе социализации личности, который охватывает и 

дошкольный период. Работа по ранней профориентации дошкольников должна 

осуществляться через совместную деятельность педагога с родителями 

детей. Родитель может выступить как эксперт и поделиться той информацией, 

которой он владеет: рассказать, что представляет собой та или иная профессия, 

где можно встретить такую работу, какие ограничения она накладывает. Чем 

больше ребенок впитает информации и чем более разнообразна и богата она 

будет, тем легче ему будет сделать в будущем свой решающий выбор, который 

определит его жизнь. 

         Семья – это то, пространство, где формируется отношение к работе, к 

профессиональной деятельности. У каждого из взрослых есть свое 

представление  о работе, которое они  передают ребенку. Если родители 

относятся к работе как к значимой части собственной жизни, рассматривают ее 

как средство самореализации и самовыражения, то ребенок с раннего детства 

усваивает, что удовлетворенность жизнью напрямую связана с работой, и 

наоборот. 
Родители воспитанников являются «живым» профориентационным 

примером. Дети дошкольного возраста проявляют интерес к работе родителей, 

желание стать такими, как папа и мама, стремятся к самостоятельности, 

подражают им во всем. Изучение профессий через профессии своих родителей 

способствует развитию представлений о значимости, ценности каждого труда. 

       Но, к сожалению, не все родители осознают важность работы по  ранней 

профориентации детей.  ДОУ необходимо вести планомерную работу в этом 

направлении. Информационное воздействие родителей может проявляться во 

всех разновидностях их воспитательной деятельности. У родителей есть 

возможность дать ребенку сведения о той или иной профессии. Это беседы о 

своей работе, посещение места работы мамы, папы, чтение и пояснение 

произведений художественной литературы, рассматривание иллюстраций к ним, 

просмотр развивающих мультфильмов. Поэтому важной  составляющей 

профориентационной работы с детьми являются проводимые в ДОО 

консультации для родителей по вопросам ранней профориентации. Такой вид 



работы позволяет педагогу дать квалифицированный совет родителям по 

воспитанию и развитию ребенка.  

      В МДОУ детский сад №2 поселка Сусанино  в рамках реализации  проекта 

по ранней профориентации  дошкольников «В мире профессий» проводятся 

различные консультации  для родителей по вопросам профориентации. Полезная 

информация для родителей  по вопросам ранней профориентации  и воспитания 

детей размещается в родительских чатах и на  официальной странице 

учреждения в социальной сети  ВКонтакте. 

Воспитателями  ДОО разработаны консультации  для родителей по 

следующим темам: 

-   «Профориентация детей в дошкольном образовании»; 

-   «Что родители могут рассказать ребенку о выборе профессии»;  

- «Родителям о ранней профориентации «Не учи безделью, а учи 

рукоделью»; 

- «Чтение художественной литературы как средство ранней 

профориентации дошкольников»; 

-    «Семь книг о профессиях для семейного чтения» и др. 

     Педагогический коллектив должен стремиться достичь единства 

педагогических воздействий на ребенка совместно с семьями воспитанников, что 

позволит добиваться хороших результатов в ранней профессиональной 

ориентации дошкольников. 
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