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1.Обцие пOложения.
1.1Правила внугре}lнег0 распорядка разработаны дJuI воспитанников и их родлrтелей
(законньгх представителей) Муниципального дошкольного образовательЕого уrреждения
Ченцовский детский сад (далее ДОУ},
1.2.Щель правtrл внутреннего распорядка - обеспечение безопасности детей во Bpeмrt их
пребыванмя в ДОЦ а также услешная рeLаимция це-шей и задач ДОЧ опредепенных
Уставом ДОУ.
1.3.Настоящие Правила внутреннего распорядка явJuIются обязательными для всех
обучающrtrся ýОУ и их родllтелей (закопныr Ередставителеф, ГIри приеме дvгей
администрация ДОУ обязана ознакомить родителей (законных представителей)
обучающихся с настоящими Правилами.
1.4.Режим работы ДОУ расýчr{та}r:
fuя разновозрастной группы общеразвивающей направленности: l0,5 часовое
пребывание воспитаняиков с 7.30 до 18.00; суббота, воскресенье, прilздничные дни -

вьrходные.
Режим днrI (Приложение 1) соответствует возрастным особенностям дgгей и
способствует их гармоничному рt}звитию.

2. Организац[t_я прItеп,{а It },хода.
Своевременный приход в детский сад необходимое условие качественной и
правильной организации воспитательно-образовательного процесса.
2,1. Ежедневный уrренний прием дgгей проводят воспитirголи группы, которые
опрашивают родителей о состоянии здоровья детей с занесением данньгх в тетрадь
лрие.ьла джей. Лрием детей в fiOY осуществдяется до 08"40 ч.

2.2.Медицинский работник ýОУ осуrчествляет коЕтроль rrриема детеЁл в сJýIчаях
подозреЕия на заболевание. Выявленные больные дети или дети с подозрением на
заболевание в ЩОУ Ее приriимаются; заболевшrоr в течоЕие дпя дuгей изолируют от
здоровых (временно рllзмещают в изоляторе) до прихода родителей (законньrх
представителей) или направляют в лечебное r{реждение.
3.2. Беседы педагогов ,, ДОУ с родцтелями (законными Ередставителями)
несовершеннолетних воспитанников происходят угром до 08.40 и вечером после l7.00
часов. В другое время педагог обязан нахадrffся с группой детей и 0твлекать его нельзя.
3.З. К педагогам группы неэависимо от их возраста необходимо обращаться на {<Вы}, по
имени и отчеству.
3.4. Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка из ЩОУ до 18.00. Если
родители (законные представители) не моryт лично забрать ребенка из ДОУ, то
требуется заранее оповестить об этом админиýтрацию детского сада и сообщить, кго
бушег забирать ребепка из тех лиц, Еа которьD( предоставпеЕы личЕые заявления

родителей (законных представителей).
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3.5. Родители должны лично передавать дgгей воспитателю группы. Нельзя

детей из ДОУ, не пOставив в известность воспитателя группьL а также пору{ать

дgтям }r подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии.
З.6. Родители (законньlе представители) обязаны приводить ребенка в flOY здоровым и
информировать воспитателей о какшr-либо измененияц произош€дших в СОСтОянии

З.7. О невозмо]кности прикодд ребенка по болезни ипи другоЙ уважительноЙ прllчине

необходимо обжательно сообщитъ в ДОУ. Ребенок, не посещающий дgгский сад более
пяти дней (за исключением выходньж и праздничньIх дней), должен имgть спраВкУ ОТ

вреча с дgrrныеЕt о состOяf{sfи здоровья ребенка с указание*r дflаrЁозЕ длителъЁ{ости
заболевания, сведений об отсугствии контакта с инфекционными больными.
3.8. В слrпе длительного отс}тствия ребенка в ЩОУ по каким-либо обстоятельствам,
необходимо наfiисать зiжвление на имя заведующего ДОУ о сохранении меСта За

ребенком с укаSанием периода отсутствия ребенка и причины.
3.9.родители (законные представители) обучающихся должны обращать внимание на

соответgгвие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре воздуха, возрастным
и индивидуальным особенностям (Олежла rre доJDкна быть слишком велика и сковывать
его движения, обувь должна легко сниматься и надеваться).
3.10.Чтобы rвбежать слrIаев травматизмц родителям (законным представителям)

необходимо проверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных
предметов. Катеюрrачески запрещается гJриноситъ в {ОУ острые, режущие, стекJбIяные

предмgты, мелкие предметы (бусины, гryговицы и т. п.), таблgгки и другие
лекарственные средства, а также продукты питания.
3.11,Родители(законные предýтавителф обязаны приводить ребенка в опрятном ВиДе,

чистой одежде и обуви. У детей доJDкны быть сменная одежда и обувь (сандалии,

колготы, нижнее бельё), расческа, спортивнаJI форма (фугболка, шорты и чешки), а

также обязателен юловной убор (в теплый период года).

3,12.Не рекомендуется одевать ребенку золотые и серебряЕые украшёну!я, давать с
собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие
оружие,
3.1З.В группе детям не разрешается бить и обижать друг друга, брать без разрешения
личные вещи, портить и ломать результаты труда других дgгей.
3.14.Привегствуется аюивное r{астие родителей в жизни группы:

участие в праздниках и рitзвлечениях, родительскlо< собраниях;
сопровождение детей Еа проryлках, экскурсияхза пределами детского сада,

рабоry в родительском комитето группы или детского сада;
пополнение развивающей среды детского сада (игрушкlr и книги,

рitзвивающие материitлы и др.)

4. Разрешение конфли}сгньIх сlтгуаций.
4.1.Споркые и конфпиктные ситуации нужЕо разрешатъ топъко в отс)rтствии детеЙ.
4.2.При возникновении вопросов по организации воспитательно-образовательного
процесса, пребыванию ребенка в ЩОУ родитеJям (законным представителям) следует
обсуллtть это с воспитатеJтrtми группы и (или) с руксводством ffOY (завеяующий flOY),
5. Гfuата за детский сад
5.1.Плата за содержание ребенка в ЩОУ вносится в банк не позднее 20 числа каждого
месяца,
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Приложение J&l
к Правилам
вццреннего распорядка
воспитанников

ЗИМНИЙ ПЕРИОД

Время режимные моменты Содер;кание

7 з0-8.40 <<Здравствуйте ! > Минутки игры.
Иw дr в пду ахьбая корреRц иа ff ная
работа с детьми.

Прием детей (на воздухе).
Игр о вая деятельЕо сть дgтей.

8.40- 8.50 Минуr*ка бодрости Утренняя гимнастика с элементами
фонегической ритмики ).

8.50- 9,00 <<Моем с мылом чисто-чисто> Подготовка к завтраку, воспитание культурно-
гигиенических навыков

9.00- 9.25 Приягного аппgгита! Завтрак: обуrение правильно держать
столовые приборы, обlлrение культyре еды

9_z5-9 40 Минyтки игръ1 Игровая д€ятелъностъ дgгей
9.40- 10.50
10 20-10.з0

Мир познания и игровiul
деятельноGть
Приятного аппgгитаI

НОД по расписанию.

2 завтрак.
10.50- 11.00 подготовка к проryлке Обучение навыкам самообслуживания
11.00- 12.05

- т2.|5
Проryлка
Возвращение с проryлки.

Щвигательнi}я активность (З0 минут)

1215- 1225 Возвращение с проryлки.
<Моем с мылом чисто-чисто)).

Игры дgгей.
Подготовка к обеду, воспwтаr.ие кулътурно-
гигиенических навыков.

12.25-12 5о <<Приятного аппgгита ! >> Обед: обуrение правильно держать столовые
приборы. кyлБryре еды,

l2.50-1з.05 Подготовка ко сну Релаксационные упражнения
13.05-15.15 <<Тихо, тихо, сон идёт...>> Создание тихой, благоприятной обстановки

дJUI сна
15.15-15.35 Минlтка бодрости Коррекционнtи гимнастика после сна в группе

(двигательная активность 10 мин)
15.з5- 15.45 <<Моем с мылом чисто-чисто). Подготовка к полднику, воспитание

кчльтчOно-гигиенических навыков.
15.45- 1б"оо <<Приятного аппетита ! л Полдник: обучепие правильно дер]кать

столовые приборы, культуре еды.
1б.00-1б.30 Мир познануIя и игроваrI

деятельность.
НО,Щ по расписанию. Игровая деятельность
дgгей

16.30- 18 00 Подготовка к проryлке
Час свежего воздуха
<<До свидания!>>

Обучение навыкам самообслуживаниr{.
Проryлка (двигательная активность 30 мин)
Уход дgгей домой. Работа с родитеJIями.
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РЕ}КИМДЕЯ В ЛЕТНЕХ ШИРИОД

Время режимные моменты содержание
7 з0- 8.45 Мы ралы видgгь вас!

Играем вместе!
Прием детей (на возшухе).
Самостоягельнi}я игровая деятельпость дgгей.
ИндивидчiлJIьно-коррекционнiи работа.

8.45-9.00 <<На зарядку, как зайчата, пФ ,

чтрам бегrrг 0ебята>>

Утренняя коррекционн{uI гимнастика

9.0о-9.20 Прrаятноrо аппеwrта! Завтрак: обученrtе fipaBrfiIbнo держатъ
столовые приборы, обlлrение кyльтyре еды

9.20- 9.40 <Это время - время игр, булем
сами мы играть}

СамоgгоятельЕtи игровая деятельность дgгей.

9.4а- п.|5
10.30

Час свежего воздуха
приятного аппетита!

Подготовка к проryлке. Проryлка. 2 завтрак.
возвращение с проryлки.

|2.|5- |2.25 <<Умывайся, не ленись - чистым
за обед садись!>>

Воспитание культурно-гигиенических
навыков.

т2.25-L2.5а <ёто время- дJlя обеда, значит,
нам за стол пора}

Обед: воспцтание купътуры еды.

12.50- l5.00 <<Это - время тишины? все мы
крепко спать доJDкньD)

Сон с использованием музыкотерапии и
чтением произведений художественной
литеDатчDы.

15.00- 15.35 кЭто время * для здоровья.
Закаляйся, детвора!>>

Закаливающие процедуры. Коррекционная
гимнастика после сна в группе.

15.з5 _ 16 00 <Это время простокваш! в это
вреI\4я * полдник наш>

Полдник: воспитание культуры еды

1б.00 _ 1б.30 Час игры Познавательно-игров!ж деятельность.
Игры по интересам.

16.30-18.00 Час свежего возду>(а

кЩо свидания!>>

Цроryлка в зависимоgти 0т погодных условий.
Индиьидуальнiu{ коррекционная работа
воспитателя с дотьми
Уход детей домой, Раfuта с родитеJuIми.


