
Внеурочная деятельность по предмету 

 
«Учитель работает над самой ответственной задачей – он формирует человека 

                                                                                                   М. Калинин 

      Рост мотивации к предмету "Физическая культура" связан с активной методической 

работой в рамках школы по реализации программы по 

здоровьесбережению и эффективной работой спортивных кружков и секций. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью учебно-воспитательного 

процесса в школе. Она способствует углублению знаний обучающихся, развитию их 

дарований, логического мышления, расширяет кругозор. Кроме того, внеурочная 

деятельность имеет большое воспитательное значение, т.к. её цель не только в том, чтобы 

осветить какой-либо узкий вопрос физического воспитания, но и в том, чтобы 

заинтересовать обучающихся данным предметом, вовлечь их в серьёзную работу. 

Внеклассная спортивно-оздоровительная работа в школе играет огромную роль в 

процессе становления физически развитого и ведущего здоровый образ жизни личности. 

Наше общество многое делает для того, чтобы наши дети получили всестороннее 

развитие: умственное, духовное, этическое, эстетическое, нравственное и, конечно же, 

физическое. На уроках физической культуры невозможно реализовать все задачи по 

физическому развитию личности и здесь на помощь приходит внеклассная работа. 

     В школе работают в рамках дополнительного образования 2 спортивных 

кружка: "Спортивный клуб" (1-7 классы) и кружок "Шахматы" (1-7 классы). 

В рамках внеурочной деятельности кружки: кружок "Спортивные игры" (1-4, 5-9 

классы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


