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Тематический урок 

 «ЗНАНИЕ – ОТВЕТСТВЕННОСТЬ – ЗДОРОВЬЕ» 

Цель: формирование у обучающихся ценностных ориентиров, направленных на 

сохранение здоровья, ведение здорового образа жизни, личной активности в принятии 

норм нравственного и самосохраняющего поведения 

Задачи:  

 информировать обучающихся о специфике ВИЧ-инфекции и СПИДа, о способах 

передачи, методах лечения и профилактики заболевания; 

 формирование поведенческих навыков, способствующих уменьшению риска 

заболевания ВИЧ/СПИД; 

 формирование толерантного отношения к людям, живущим с ВИЧ. 

  

 Слайды Комментарий для учителя 
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СТОП 
ВИЧ/СПИД

 

Сегодня мы с вами собрались, чтобы 

поговорить о проблеме, которая касается 

каждого, каждого из нас. Многие из вас могут 

сказать: «Ну, сколько можно говорить об одном 

и том же?» Ведь каждый из нас думает, что нас 

это не коснется. Но, тем не менее, не зря 

ВИЧ/СПИД называют чумой 21 века. Сегодня 

на Земле носителями ВИЧ-инфекции являются 

20 миллионов человек. В основном, это 

молодые люди от 15 до 29 лет. 
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Как вы думаете, что объединяет людей, 

портреты которых представлены на слайде? 

(Фредди Меркьюри – знаменитый певец, 

музыкант, Айзек Азимов – знаменитый 

писатель, Рудольф Нуриев – знаменитый 

танцор. Все они погибли от страшной болезни 

– СПИДа) 
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Прокомментируйте тему урока.  

Сформулируйте актуальные для этой темы 

вопросы. 
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Внимание к ВИЧ не случайно. На сегодняшний 

день этот вирус является одной из наиболее 

серьезных мировых угроз в области 

общественного здоровья. По оценкам 

Всемирной организации здравоохранения, более 

37 миллионов человек живут с ВИЧ, более 34 

миллионов человек умерли от этой опасной 

болезни за 30 лет, прошедших с момента ее 

открытия. 

Не является исключением и Россия. Сегодня 
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более 800 тысяч человек живут с ВИЧ; жизни 

более 200 тысяч человек эта болезнь, к 

сожалению, унесла. 

Проанализируйте представленную 

инфографику. Сделайте выводы. 
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К сожалению, проблема ВИЧ/СПИД может 

коснуться каждого из нас. 

Американский подросток Райан Уайт не смог 

стать ни известным актером, ни популярным 

певцом, но его имя стало символом борьбы с 

этой болезнью и исправлением предрассудков в  

обществе. С рождения Райан страдал 

гемофилией. Его лечили специальными 

препаратами, получаемыми на основе донорской 

крови. Через нее он и был инфицирован. 

СПИД у мальчика был выявлен в 1984 году. Из-

за этой болезни администрация школы и 

родители учащихся выступили против его 

нахождения в учебном заведении. Последовал 

ряд судебных тяжб, которые и сделали Райана 

Уайта знаменитым. Он принимал участие в 

акциях против СПИДа и требовал, чтобы к 

больным относились справедливо. Он умер 8 

апреля 1990 года. 
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ВИЧ-инфекция является хроническим, 

постоянно прогрессирующим заболеванием. Из 

35 миллионов человек, живущих с ВИЧ-

инфекцией, часть остаётся в живых благодаря 

антиретровирусной терапии. Своевременная 

диагностика и лечение позволяют 

инфицированному человеку жить нормальной 

жизнью, создавать семью, быть счастливым. 
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ВИЧ НЕ ПЕРЕДАЁТСЯ ЧЕРЕЗ 
ПАРТУ!

 

В 2016 году Фонд социально-культурных 

инициатив совместно с другими общественными 

организациями выступил с инициативой 

привлечь внимание населения к проблеме 

распространения ВИЧ-инфекции на территории 

Российской Федерации. Сегодня в России 

система отечественного здравоохранения 

непрерывно совершенствуется. Однако, 

несмотря на предпринимаемые меры, ВИЧ-

инфекция продолжает поражать широкие слои 

населения страны. 
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В нашей стране сделано многое для того, чтобы 

остановить распространение опасного вируса: 

беспрецедентно увеличен охват бесплатным 

тестированием, которое сегодня каждый может 

пройти в своем регионе, практически полностью 

прекращена вертикальная передача ВИЧ от 

матери к ребенку, и уже 98% детей у ВИЧ-

инфицированных женщин рождаются 

здоровыми.  
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С 28 ноября по 4 декабря 2016 года прошла 

Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИД», 

приуроченная к 1 декабря – Всемирному дню 

борьбы со СПИДом. 

Вот и мы сегодня присоединяемся к этой акции. 

Предлагаю вашему вниманию  Всероссийский 

открытый интернет-урок  «Стоп ВИЧ/СПИД» 

 

http://стопвичспид.рф 
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Ленточка красного цвета – международный 

официальный символ борьбы со СПИДом. 

Прикрепив её к верхней одежде на уровне 

сердца, вы открыто заявляете о своей 

солидарности с ВИЧ инфицированными, 

говорите о важности проблемы и чтите память 

умерших от СПИДа. 
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- Какие новые знания вы получили об этой 

проблеме? 

- Как можем мы с вами помочь всему миру в 

остановке распространения этого вируса? 

 

 

В завершение нашего мероприятия хочу чтобы у 

вас тоже была такая красная ленточка - символ 

борьбы со СПИДом.  Ленточку-символ сделать 

очень легко. Для этого нужно взять красную 

ленту длиной 6 см, сложить в верхней части в 

форме перевёрнутой буквы «V» и с помощью 

английской булавки приколоть к одежде.  
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Вместе 

остановим 

ВИЧ!
 

И помните, что Ваша жизнь зависит только от 

вас, прислушивайтесь к своему сердцу, к 

велению своей души. 

 

Давайте вместе остановим ВИЧ! 

 

 

http://стопвичспид.рф/

