
Программа заседания регионального сетевого методического 

объединения «МОЛОДОЙ ПЕДАГОГ» 

МОЛОДОЙ ПЕДАГОГ: ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ 

 

Дата проведения: 24 августа 

Целевая аудитория: молодые педагоги (приступающие к работе в ОУ) 

Участие других регионов (регион/количество) -/- 

Форма проведения: круглый стол (онлайн) 

Место проведения: ОГБОУ ДПО «КОИРО»  

(присоединиться к звонку в Сферум:  

https://vk.com/call/join/DC39_7FQ_8H2LfLKNGFoiXIzpyF1NnUmw-

JO3w7Gd6o) 

Модератор: Фоменко Екатерина Сергеевна, старший преподаватель кафедры 

воспитания и психологического сопровождения ОГБОУ ДПО «КОИРО» 

Регламент работы 14:00-15:30 

 

ТЕМА:  

МОЛОДОЙ ПЕДАГОГ: ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ 

Время Содержание Выступающий (ФИО, должность, 

образовательное учреждение) 

14:00-

14:30 

Профессиональная адаптация молодого 

педагога, факторы и этапы 

Фоменко Екатерина Сергеевна, старший 

преподаватель кафедры воспитания и 

психологического сопровождения 

ОГБОУ ДПО "Костромской областной 

институт развития образования" 

14:30-

14:50 

Методы профессиональной адаптации 

молодого педагога: наставничество, 

консультирование, педагогический совет 

по решению сложных педагогических 

задач 

Полякова Анна Геннадьевна, учитель 

математики МБОУ "Лицей № 1 

городского округа город Волгореченск 

Костромской области имени героя 

Советского Союза Н.П. Воробьёва"  

14:50-

15:10 

Методы профессиональной адаптации 

молодого педагога: участие в конкурсах 

педагогического мастерства, 

психологическая поддержка, тимбилдинг 

Фоменко Екатерина Сергеевна, старший 

преподаватель кафедры воспитания и 

психологического сопровождения 

ОГБОУ ДПО "Костромской областной 

институт развития образования" 

15:10-

15:30 

Рекомендации и лучшие практики 

молодых педагогов для успешной 

профессиональной адаптации 

Фоменко Екатерина Сергеевна, старший 

преподаватель кафедры воспитания и 

психологического сопровождения 

ОГБОУ ДПО "Костромской областной 

институт развития образования" 
 

Материалы для размещение на веб-узле РСМО: 

https://disk.yandex.lt/i/01gK6B2oz6DP1w , 

- видеозапись собрания 

- материалы выступающих 

Задания для участников – нет  

https://vk.com/call/join/DC39_7FQ_8H2LfLKNGFoiXIzpyF1NnUmw-JO3w7Gd6o
https://vk.com/call/join/DC39_7FQ_8H2LfLKNGFoiXIzpyF1NnUmw-JO3w7Gd6o
https://disk.yandex.lt/i/01gK6B2oz6DP1w

