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Месяц Совместная деятельность с детьми Взаимодействие с родителями 

Сентябрь 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Правила поведения на участке детского сада» 

Задачи: Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения на 

участке детского сада. 

 Безопасная дорога 

 Целевая прогулка«Знакомство с улицей» 

Задачи: Расширять знания детей, об улице, опасностях, которые там подстерегают; о 

правилах поведения на улице. 

Безопасность на природе 

Беседа«За грибами в лес пойдем» 

Задачи: расширять знания о съедобных и несъедобных грибах. 

Безопасность дома 

Беседа«Можно и нельзя» 

Задачи: Продолжать формировать элементарные представления о том, что сами по 

себе бытовые предметы не могут причинить вреда, если правильно пользоваться ими. 

Сформулировать правила безопасного пользования тем или иным бытовым прибором. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа«Незнакомые люди» 

Задачи: Продолжать формировать элементарные представления о правилах 

поведения с незнакомыми людьми. Обыграть с детьми в игровой ситуации. 

 Безопасный водоём (1 раз в месяц в 1-ю неделю) 

Беседа«Осторожно – вода!» 

Задачи: Продолжать формировать элементарные представления о том, что вода 

является источником жизни на земле, но иногда она бывает опасна 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Прогулка – обследование «Внимание – опасность» 

Цель: закрепить знания о опасностях на участке детского сада. 

 

 Безопасная дорога 

Д/и «Машины на улице» 

Памятка «Удерживающее устройство» 

 

Консультация «Опасности на дорогах» 

 

Папка-передвижка «Азбука 

безопасности» 

 

Инструктаж «Использование 

светроотражателей» 

 

Родительское собрание «Безопасность 

детей – в наших руках» 
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Цель: расширять знания о видах машин. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Опасности в природе» 

Цель: расширять знания об опасностях в природе. 

 Безопасность дома 

Д/и «Опасныепредметы» 

Цель: закрепить правила обращения с опасными предметами (ножницы, иголки, 

кухонные принадлежности и др.) 

 Детство без насилия и жестокости 

Д/и «Свой-чужой» 

Цель: закрепить знания о правилах поведения в общественных местах. 

Безопасный водоём 

 Д/и «Кто живет в воде?» 

Цель: расширять знания о животных, обитающих в воде. 

 Безопасная площадка 

Игровая ситуация «Взрослые друзья» 

Цель: закрепить правила общения со старшими сверстниками. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Игроваяситуация «Малышпотерялся» 

Цель: закрепить правила поведения в 

 Безопасная дорога 

Сюжетно-ролевая игра «Мы пассажиры» 

Цель: закрепить правила поведения в автобусе. 

 Безопасность на природе 

Чтение К. Чуковский «Путаница» 

 Безопасность дома 

Д/и «Найди опасный предмет» 

Цель: тренировать в запоминании предметов, опасных для жизни и здоровья. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Что случилось с колобком» 

Цель: продолжать знакомить с правилами поведеня с незнакомыми людьми. 
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 Безопасный водоём 

Игровая ситуация «Игры у воды – это опасно» 

Цель: закрепить правила поведения у водоемов. 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «От шалости до беды один шаг» 

Цель: расширять представления об опасностях во время прогулки на игровой 

площадке. 

 Безопасная дорога 

Игровая ситуация «Я перехожу дорогу с мамой» 

Цель: закрепить правила поведения пешеходов на дороге. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Животныевокругнас» 

Цель: закрепить правила поведеня в общении с животными. 

 Безопасность дома 

Беседа «Серенькая кошечка села на окошечко» 

Цель: формировать знания об источниках опасности в квартире. 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение сказки «Волк и семеро козлят» 

 Безопасный водоём 

Д/и «Чей домик» 

Цель: расширять представления о местах обитания животных обитающих в воде, 

лесу. 

 

Октябрь 1 неделя 

 Безопасная площадка 
Беседа «Где и как можно играть» 

Цель: расширять знания о правилах безопасного поведения во дворе. 

 Безопасная дорога 
Д/и «Что можно – что нельзя» 

Цель: закреплять знания о сигналах светофора и правилах перехода улицы. 

 Безопасность на природе 
Рассматривание сюжетных картин 

Памятка «Опасности дома» 

 

Анкетирование «Профилактика пожарной 

безопасности» 

 

Папка – передвижка «Опасные предметы» 

 

Инструктаж «пожарная безопасность» 
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Цель: закрепить правила поведения во время пребывания на природе. 

 Безопасность дома 
Беседа «Опасный огонек» 

Цель: формировать знания о причинах возникновения пожара. 

 Детство без насилия и жестокости 
Чтение потешки «Огуречик» 

 Безопасный водоём 
Рассматривание иллюстраций 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 
Рассматривание сюжетных иллюстраций 

Цель: закрепить правила поведения на игровой площадке. 

 Безопасная дорога 

Д/и «Соберимашину» 

Цель: развитие внимания. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Кошки и собаки наши верные друзья. 

Цель: закрепить правила поведения при общении с домашними животным. 

 Безопасность дома 

Игровая ситуация «На дне рождения к кукле Кате» 

Цель: формировать навыки безопасного поведения за столом. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Ребенок и его старшие приятели» 

Цель: расширять знания о правилах общения со старшими детьми. 

 Безопасный водоём 

Просмотр познавательного мультфильма «Смешарики» 

Цель: закрепить правила поведения у воды. 
 

3 неделя 

 Безопасная площадка 
Игровая ситуация «Мы гуляем на площадке» 

Цель: закрепить правила поведения на игровой площадке. 

 Безопасная дорога 
Отгадывание загадок о транспорте 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №18 «Родничок»» городского округа город Шарья Костромской области 
 

Цель: развитие памяти 

 Безопасность на природе 
Беседа «Лес дом для животных» 

Цель: развивать представления о том, какие действия вредят природе. 

 Безопасность дома 
д/и «Назови картинку» 

цель: продолжать учить называть предметы, знать их назначение. 

 Детство без насилия и жестокости 
Чтение сказки «Заюшкинаизбушка» 

 Безопасный водоём 
Д/и «Правильно – неправильно» 

Цель: закрепить знания об опасностях около воды. 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 
Д/и «Хорошо - плохо» 

Цель: закрепить действия на прогулке. 

 Безопасная дорога 
Рисование «Светофор» 

Цель: закрепить сигналы светофора. 

 Безопасность на природе 
Работа с макетом «Прогулка в лес» 

Цель: закрепить правила поведения в лесу. 

 Безопасность дома 
Отгадывание загадок «Опасные предметы» 

Цель: развивать умение отгадывать загадки, находить отгадки. 

 Детство без насилия и жестокости 
Рассматривание сюжетных иллюстраций 

 Безопасный водоём 
Опыты с водой «Какой бывает вода» 

Цель: расширять знания о свойствах воды. 

 

Ноябрь 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Собакабываеткусачей» 

Цель: закрепить правила поведения при встрече с собаками на улице. 

Консультация «Безопасность на дороге» 

 

Памятка «Опасности на воде» 
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 Безопасная дорога 

Беседа «Не попади в беду на дороге» 

Цель: закрепить правила поведения на дороге поздней осенью. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Деревья – это опасно» 

Цель: дать представление, что залезать на деревья лазить, это опасно. 

 

 Безопасность дома 

Беседа «Спички не игрушка» 

Цель: разъяснить запрет на игру со спичками. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Внешностьобманчива» 

Цель: закрепить правила поведения при встрече с незнакомым человеком. 

 Безопасный водоём 

Беседа «Тонкий лед» 

Цель: продолжать знакомить с опасными прогулками у водоемов поздней осенью. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание сюжетных иллюстраций «Дети гуляют во дворе» 

Цель: закрепить правила поведения на детской площадке, воспитывать взаимовыручку. 

 Безопасная дорога 

Рассматривание иллюстрации «Автобусная остановка» 

Цель: расширять знания о правилах поведения на автобусной остановке. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Опасно – не опасно» 

Цель: расширять знания об опасностях в природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение «Чтобы не было беды» Е. Васильевой 

 Безопасность дома 

Игровая ситуация «Случился пожар» 

Цель: закрепить действия при возникновении пожара. 

 Безопасный водоём 

Опыт с водой «Тонет – не тонет» 

 

Консультация «Азбука общения» 
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Цель: продолжать знакомить со свойствами воды. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Д/и «Правильно – неправильно» 

Цель: закрепить знания о поведении на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Чтение О. Трутин «Переход» 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение «Сказка про зайца длинные уши, короткий хвост» 

 Безопасность дома 

Отгадывание загадок об опасных предметах. 

Цель: развитие смекалки. 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

Чтение Ю. Кушака «Друзьям о друзьях» 

Цель:  общение с незнакомыми животными 

 Безопасная дорога 

Сюжетно-ролевая игра «Едем на машине» 

Цель: закрепить правила поведения пешеходов на дороге. 

 Безопасность на природе 

Игровая ситуация «Поможем Незнайке» 

Цель: закрепить правила безопасности в природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Рассматривание сюжетных картин «Конфликты между детьми» 

Цель: воспитывать дружеские чувства, умение договариваться. 

 Безопасность дома 

Д/и «Можно – нельзя» 

Цель: закрепить представления о бытовых предметах, которыми нельзя играть. 

 

 

Декабрь 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Папка-передвижка «Безопасность на 

зимней дороге» 
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Беседа «Безопаснаяпрогулка» 

Цель: закрепить знания о правилах поведения на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Осторожно, гололед!» 

Цель: расширять знания о правилах поведения на зимней дороге. 

 Безопасность на природе 

Рассматривание иллюстраций о правилах поведения на водоемах зимой. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Кто стучится в дверь ко мне» 

Цель: закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

 Безопасность дома 

Д/ «Источникиопасности» 

Цель: расширять представления об опасностях дома. 

 Безопасный водоём 

Беседа «Осторожно, тонкийлед!» 

Цель: закрепить правила поведения у водоемов зимой. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание сюжетной картины «На горке» 

 Безопасная дорога 

Д/и «Угадайзнак» 

Цель: закрепить знания о дорожных знаках. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Хрюша и Степашка ходили на пикник» 

Цель: уточнить представления о правилах безопасности на природе зимой. 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение С. Маршак «Сказка о глупом мышонке» 

 Безопасность дома 

Проблемная ситуация «Осторожно, лекарства!» 

Цель: продолжать формировать представления о том, что нельзя брать лекарства без 

разрешения взрослых. 

 

3 неделя 

 

Памятка «Безопасность в зимние 

праздники» 

 

Консультация «Использование 

пиротехнических средств» 
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 Безопасная площадка 

Д/и «Какой, какая» 

Цель: закрепить представления об опасностях на прогулке зимой. 

 Безопасная дорога 

Чтение Н. Серяков «Улица, где все спешат» 

 Безопасность на природе 

Д/и «Береги живое» 

Цель: закрепить правила поведения во время пребывания на природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение сказки «Волк и семеро козлят» 

 Безопасность дома 

Инсценировка «Тили-бом, тили-бом!» 

Цель: воспитывать желание оказывать помощь при возникновении опасности. 

 

4 неделя  

 Безопасная площадка 

Игровая ситуация «Как избежать неприятностей» 

Цель: развивать умение беречь свое здоровье, избегать опасных ситуаций. 

 Безопасная дорога 

Аппликация «Машины» 

Цель: закрепить знания о городском транспорте. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Хорошо – плохо» 

Цель: уточнить знания об опасностях в природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Если ты потерялся на улице» 

Цель: закрепить правила поведения при общении с незнакомыми людьми. 

 Безопасность дома 

С/и «1,2,3 – опасность назови» 

Закреплять знания опасных и безопасных предметов дома и в группе. 

 

Январь 2 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Осторожно снег на крыше» 

Папка-передвижка «Правила безопасного 

дорожного движения в зимний период» 
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Цель: закрепить правила поведения на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Беседа  «Правила дорожные знать каждому положено» 

Цель: уточнить правила дорожного движения зимой. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Мы пришли на пикник» 

Цель: закрепить правила безопасного отдыха на природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа  « Грубияны, драчуны в нашей группе не нужны» 

Цель: воспитывать дружеские чувства при общении со сверстниками. 

 Безопасность дома 

Беседа «Какие опасности могут поджидать дома» 

Цель: закреплять правила безопасного поведения в быту. 

 Безопасный водоём 

Опыт «Лед и вода» 

Цель: учить сравнивать качества воды и льда. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание сюжетных картин «Зимние забавы» 

Цель: продолжать учить о своей безопасности на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Игра – ситуация «Переходимдорогу» 

Цель: уточнить действия пешеходов на дороге. 

 Безопасность на природе 

Рассматривание иллюстраций «Опасности зимой» 

Цель: закрепить правила безопасного поведения зимой. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Старшие приятели» 

Цель: закрепить правила общения со старшими детьми. 

 Безопасность дома 

Обыгрывание ситуаций «Достань игрушку с полки», «Подай ножницы»  

Цель: учить находит безопасный выход из сложной ситуации. 

 

Памятка  «Правила перевозки детей в 

автомобиле». 

 

Буклет   «Если провалился под лед» 

 

Консультация: «Правила безопасной 

зимней прогулки». 
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4 неделя 

 Безопасная площадка 

Д/и «Можно – нельзя» 

Цель: закрепить знания о безопасном поведении на горке. 

 Безопасная дорога 

Сюжетно-ролевые игра: «Мы шоферы» 

Цель: закрепить действия водителей на дороге. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Внимание опасность» 

Цель: закрепить правила безопасности на природе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Сюжетно-ролевыеигра « Семья» 

Цель: воспитывать желание заботится друг о друге. 

 Безопасность дома 

Чтение В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо» 

Февраль 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа  « Осторожно – гололёд!»  
Цель: уточнить правила безопасности во время оттепели. 

 Безопасная дорога 

Беседа на тему «Мой друг – светофор» 
Цель: закрепить знания о назначении светофора. 

 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Если кто-то в дом пришел» 

Цель: закрепить правила общения с незнакомыми людьми. 

 Безопасный водоём 

Беседа «Прогулка у озера» 

Цель: закрепить правила безопасности. 

 Безопасность в природе 

Беседа «Правила безопасного поведения в бассейне» 

Цель: уточнить правила поведения в воде. 

 Безопасность дома 

Беседа  «Опасные предметы вокруг нас» 

Папка – передвижка «Детство без 

насилия» 

 

Памятка для родителей « Защитите своего 

ребенка» 

Консультация  «Чем опасно 

обморожение» 

 

Инструктаж «Правила  поведения и меры 

безопасности на водоемах в зимний 

период» 
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Цель: закрепить правила обращения с опасными предметами. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Снег падает с крыш», «Осторожно, сосульки» 

Цель: закрепить правила поведения на улице. 

 Безопасная дорога 

Игра – ситуация «Дорога не место для игр» 

Цель: закрепить правила безопасности. 

 Безопасность дома 

И/у «Горячие предметы» 

Цель: продолжать классифицировать предметы, рассказывать, чем опасны утюг, 

сковорода, плита. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Мы дружные ребята» 

Цель: продолжать учить разрешать межличностные конфликты, воспитывать дружеские 

чувства. 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Д/и «Да – нет» 

Цель: закрепить знания об опасностях на площадке. 

 Безопасная дорога 

Д/и «Красный, желтый, зеленый» 
Цель: закрепить знания о назначении светофора для пешеходов. 

 

 Безопасность дома 
Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: закреплять знания об опасных предметах, развивать внимание. 

 Детство без насилия и жестокости 
Чтение отрывка Е. Тамбовцева-Широкова «Кто твой друг и кто твой враг» 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 
Просмотр презентации «Опасности зимой» 

Цель: закрепить правила поведения на игровой площадке 
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 Безопасная дорога 

Чтение художественной литературы:В. Берестов «Про машину» 

 Безопасность дома 
Чтение Е. Пермяка «Торопливый ножик» 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Старшие приятели» 

Цель: продолжать учить говорить «нет», если старший приятель вовлекает в опасную 

ситуацию. 
 

Март 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Бездомные собаки» 

Цель: закрепить правила поведения с бездомными собаками. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Как правильно переходить проезжую часть» 

Цель: закрепить правила дорожного движения. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Прогулки в парке» 

Цель: закрепить представления об опасностях в парке и сквере. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа  «Что такое сосульки и чем они опасны?»  

Цель: закрепить правила безопасности на улице. 

 Безопасный водоем 

Беседа «Мы пришли к водоему». 

Цель: закрепить правила безопасности у воды. 

 Безопасность дома 

Беседа  «Осторожно таблетки»  

Цель: закрепить представления об опасности обращения с лекарствами. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Мишка высоко залез на лесенку» 

Цель: закрепить представления об опасностях залезать на высокие постройки. 

 Безопасная дорога 

Памятка «Детские автокресла – залог 

безопасности» 

 

Консультация «Особенности общения с 

детьми в семье» 

 

Папка-передвижка  «Не нарушайте ПДД» 

 

Инструктаж « Чтобы не было пожара» 
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Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие по дорогам города» 

Цель: закрепить представления о правилах дорожного движения. 

 Безопасность на природе 

Рассматривание сюжетных картин «Прогулка в лесу» 

Цель: уточнить знания об опасностях в лесу зимой. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситауция  «В дверь постучали» 

Цель: закрепить правила общения с незнакомыми людьми. 

 Безопасность дома 

Рассматривание сюжетных картинок: «Опасные ситуации дома» 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Д/и  «Парные картинки» 

Цель: развивать умение подбирать к изображению неправильного поступка, поступок 

правильный. 

 Безопасная дорога 

Аппликация«Отремонтируеммашинеколеса» 

Цель: закрепить представления об устройстве машины. 

 Детство без насилия и жестокости 

 

 Безопасность дома 

Д/упражнения: «Позовем на помощь, если в доме пожар»  

Цель: закрепить правила действия при пожаре. 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

И/у «Как избежать неприятности» 

Цель: развивать умение беречь свое здоровье, избегать опасных ситуаций. 

 Безопасная дорога 

Просмотр мультфильма «Уроки тетушки Совы». «Перекресток» 

Цель: закрепить правила поведения на дороге. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Если я потерялся в магазине» 
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Цель: закрепить правила поведения в общественных местах. 

 Безопасность дома 

Д/и «Что для чего?» 

Цель: закрепить знания о назначении электроприборов. 

Апрель 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Опасности вокруг нас» 

Цель: закрепить правила поведения на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать» 

Цель: закрепить правила безопасности на дороге. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Потерялся на улице» 

Цель: закрепить правила общения с незнакомыми людьми. 

 Безопасный водоем  

Беседа «Чтобы не было беды, будь осторожен у воды» 

Цель: расширять представления о безопасном поведении у воды весной. 

 Безопасность на природе 

Беседа  « Мусор не бросай, а в ведерко собирай» 

Цель: воспитывать бережное отношение к природе. 

 Безопасность дома 

Беседа «Собака- друг?» 

Цель: продолжать учить детей правильному обращению с домашними животными. 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Игровая ситуация «Если ты потерялся» 

Цель: учимся называть свой домашний адрес. 

 

 Безопасная дорога 

Сюжетно-ролевые игра«Водители и пешеходы» 

Цель: закрепить представления о действиях водителей и пешеходов на дороге. 

 Детство без насилия и жестокости 

Рассматривание сюжетных картин « Мы разные» 

 Безопасность дома 

Консультация «Правила дорожного 

движения» 

 

Буклет «Правила поведения на водоемах 

во время ледостава» 

 

Памятка «Безопасный отдых на природе» 

 

Папка-передвижка «Осторожно – клещ!» 
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Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: закрепить знания об опасных предметах. 

 Безопасность на природе 

С\и «Можно – нельзя» 

Цель: закрепить представления об опасностях в природе. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Весенние опасности» (лужи, рыхлый снег) 

 Безопасная дорога 

Д/игра: «Найди такой же знак» 

Цель: расширять знания о дорожных знаках. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Попроси вежливо» 

Цель: воспитывать уважительное отношение друг к другу, умение договариваться, 

уступать. 

 Безопасность дома 

Д/и «Загадки – отгадки» 

Цель: развивать умение отгадывать загадки. Находить отгадку среди множества 

иллюстраций. 

 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

Чтение «Как Стобед качался на качелях» Д.Орлов 

Цель: закрепление правил безопасности во время игр на участке. 

 Безопасная дорога 

Чтение С.Михалков «Шла по улице машина» 

 Безопасный водоем  

Просмотр видео ролика «На реке ледоход» 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение «Сказка об умном мышонке» С. Маршак 

 Безопасность дома 

Просмотр мультфильма «Уроки тетушки Совы». «Электричество» 

Цель: закрепить представления об опасности от электроприборов. 
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Май 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа«Игры у дороги» 

Цель: закрепить правила поведения на игровой площадке. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Правиладружелюбнойдороги» 

Цель: закрепить правила безопасности на дороге 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Незнакомец предложил конфету» 

Цель: закрепить правила общения с незнакомыми людьми. 

 Безопасный водоем  

Беседа «Осторожно –большая вода» 

Цель: закрепить правила поведения на водоемах весной. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Опасные насекомые» 

Цель: дать представления об опасных насекомых, развивать наблюдательность. 

 Безопасность дома 

Беседа «Не шали с огнем» 

Цель: воспитывать осторожность при обращении с огнеопасными предметами. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Ситуативный разговор «Пошла Машенька гулять» 

Цель: закрепить представления о безопасном поведении на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Д/и «Собери машинку по частям» 

Цель: продолжать учить подбирать основные части к грузовой машине и автобусу. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Поможем колобку» 

Цель: закрепить представления, почему нельзя гулять без взрослых. 

 Безопасность на природе 

Рассматривание иллюстраций «Опасности в природе» 

Цель: закрепить знания об опасностях на отдыхе с родителями. 

 Безопасность дома 

Родительское собрание«Детство без 

жестокости и насилия» 

 

Консультация  «Особенности питания 

детей в летний период» 

 

Памятка  «Правила находчивых 

«потеряшек» 

 

Инструктаж «Безопасность на дороге» 
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Игровая ситуация «Окно – это опасно» 

Цель: закрепить представления быть осторожными, если открыто окно. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери» 

Цель: воспитывать уважительное отношение друг к другу. 

 Безопасная дорога 

Игровая ситуация «Переходим улицу» 

Цель: закрепить правила поведения на дороге. 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение сказки «Кот, петух и лиса» 

 Безопасность на природе 

Рассматривание иллюстраций  «Опасные насекомые» 

Цель: закрепить представления об опасных насекомых (осы, пчелы, муравьи) 

 Безопасность дома 

Д/и «В мире опасных предметов» 

Цель: закрепление правил пользования столовыми приборами. 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

Игровая ситуация «Игры с мячом» 

Цель: закрепить правила игр с мячом на игровой площадке. 

 Безопасная дорога 

Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности». 

Цель: закрепить правила поведения прогулок во дворе. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Колобок потерялся в магазине» 

Цель: продолжать знакомить с правилами поведения как вести себя с незнакомыми 

людьми. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Разрезные картинки» 

Цель: упражнять в умении складывать целую картинку и назвать, что на ней 

изображено, чем опасно животное, насекомое. 

 Безопасность дома 
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Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности 

Цель: расширять представления об опасностях в подъезде (лестница). 

Июнь 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Катаемся на велосипеде» 

Цель: уточнить правила езды на велосипеде. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Не играй около проезжей части» 

Цель: закрепить правила поведения коло проезжей части 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Осторожно! Добрый дядя» 

Цель: закрепить правила поведения  с незнакомыми людьми. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Как избежать неприятностей» 

Цель: развивать умение беречь свое здоровье, избегая опасных ситуаций во время 

пребывания на природе. 

 Безопасность дома 

Беседа «Если случился пожар» 

Цель: закрепить правила поведения при пожаре. 

 Безопасный водоем  

Беседа «Отдых на реке» 

Цель: закрепить правила безопасности во время отдыха на реке. 

 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Игра-ситуация «Соберем кукол на прогулку» 

Цель: закрепить последовательность одевания на прогулку. 

 Безопасная дорога 

Д/и  «Четвертый лишний» (транспорт) 

Цель: закрепить знания о видах транспорта. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Собака бывает кусачей» 

Цель: закрепить правила поведения при встрече с собакой на улице. 

 Безопасность на природе 

Консультация «Ни что так не 

воспитывает, как пример взрослых!» 

 

Инструктаж  «Правила безопасного 

поведения на  водоеме в летний период» 

 

Буклет для родителей «Спички детям не 

игрушка!» 
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Д/и  «По грибы, по ягоды» 

Цель: закрепить знания о лесных грибах, ягодах. 

 Безопасность дома 

Игровая ситуация «Села кошка на окошко» 

Цель: закрепить знания об опасностях дома (открытое окно, балкон) 

 Безопасный водоем  

Д/и  «Небо,земля,вода» 

Цель: закрепить знания об обитателях в небе, на земле, в воде. 

 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Дети гуляют» 

Цель: закрепить правила поведения на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Чтение С. Берестов «Про машину» 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Моя игрушка» 

Цель: воспитывать умение договариваться между собой при выборе игрушки. 

 Безопасность на природе 

Аппликация «Грибы съедобные и несъедобные» 

Цель: закрепить знания о грибах. 

 Безопасность дома 

Д/и « Можно – нельзя» 

Цель: закрепить знания об опасных предметах. 

 Безопасный водоем  

Чтение «Золотая рыбка»Бальмонт К.Д. 

 

4 неделя  

 Безопасная площадка 

Рассматривание сюжетных картин «Игры в песочнице» 

Цель: закрепить правила поведения в играх с песком. 

 Безопасная дорога 

Целевая прогулка «Наблюдение за транспортом» 

Цель: закрепить знания о городском транспорте. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №18 «Родничок»» городского округа город Шарья Костромской области 
 

 Детство без насилия и жестокости 

Д/и «Да – нет» 

Цель: закрепить представления об опасных ситуациях. 

 Безопасность на природе 

Чтение Я. Тайц «По грибы» 

 Безопасность дома 

Д/и «Разрешается – запрещается» 

Цель: закрепить знания об опасных предметах. 

 Безопасный водоем  

Коллективнаяработа «Пруд» 

Июль 1 неделя 

 Безопасная площадка 

Беседа «Внимание – опасность!» 

Цель: закрепить представления об опасностях на участке. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Едем в автомобиле» 

Цель: уточнить правила поведения в автомобиле. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Поможем девочке найти бабушку» 

Цель: подвести к пониманию, что нельзя без разрешения выходить из дома, группы, 

участка; разговаривать с незнакомыми людьми. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Осторожно – гроза!» 

Цель: уточнить правила поведения во время грозы. 

 Безопасность дома 

Беседа «Огонь бывает разный» 

Цель: закрепить представления о «добром»  и «злом» огне. 

 Безопасный водоем  

Беседа «Отдых на море» 

Цель: закрепить правила поведения на воде. 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Качаемся на качелях» 

 Безопасная дорога 

Консультация «Безопасный велосипед» 

 

Выставка детских рисунков «Мы 

купаемся» 

(рисуем с родителями) 

 

Памятка  «Наказание и поощрение» 

 

Инструктаж «Головные уборы для детей» 
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Целевая прогулка к светофору. 

Цель: закрепить знания о назначении светофора для пешеходов и машин. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Зазвонил телефон» 

Цель: закрепить правила общения с незнакомым  человеком по телефону. 

 Безопасность на природе 

Игровая ситуация «Ягоды я сам не рву» 

Цель: закрепить правила поведения в лесу, знания о лесных ягодах. 

 Безопасный водоем 

Д/и  «Речныерыбки» 

Цель: закрепить знания о речных рыбах. 

 Безопасность дома 

Сюжетно-ролеваяигра «Пожарные» 

Цель: закрепить действия пожарных при тушении пожара. 

3 неделя  

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Опасно – неопасно» 

Цель: закрепить представления об опасностях на игровой площадке. 

 Безопасная дорога 

Д\и «Какой огонек зажегся» 

Цель: закрепить знания о сигналах светофора. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Поделись игрушкой» 

Цель: воспитывать дружеские чувства, умение договариваться. 

 Безопасность на природе 

Отгадывание загадок об обитателях водоемов. 

 Безопасный водоем 

Рассматривание иллюстраций «Солнце, воздух и вода» 

Цель: продолжать формировать навыки безопасного поведения в солнечную погоду на 

природе у водоемов. 

 Безопасность дома 

Игровая ситуация «Рядом с газовой плитой» 

Цель: закрепить представления об опасных предметов в доме. 

4 неделя 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №18 «Родничок»» городского округа город Шарья Костромской области 
 

 Безопасная площадка 

Д\и «Да – нет» 

Цель: закрепить знания об опасностях на улице летом. 

 Безопасная дорога 

Просмотр мультфильма «Улица полна неожиданностей» 

 Детство без насилия и жестокости 

Чтение сказки  «У страха глаза велики» 

 Безопасность на природе 

Чтение В. Даль «Война грибов и ягод» 

 Безопасный водоем 

Д/и «Кто живет в воде» 

Цель: закрепить знания об обитателях водоема. 

 Безопасность дома 

Просмотр мультфильма «Уроки тетушки Совы» 

Цель: закрепить знания об опасных предметах дома. 

Август 1 неделя  

 Безопасная площадка 

Беседа о правилах поведения на прогулке 

Цель: закрепить правила безопасного поведения на прогулке. 

 Безопасная дорога 

Беседа «Катаемся на велосипеде» 

Цель: закрепить правила катания на велосипеде на площадке. 

 Детство без насилия и жестокости 

Беседа «Старшие приятели» 

Цель: закрепить представления об опасных ситуация, в которые могут вовлечь старшие 

приятели. 

 Безопасность на природе 

Беседа «Чем опасно солнце?» 

Цель: закрепить правила поведения в жаркие солнечные дни. 

 Безопасный водоем 

Беседа «Отдых на воде» 

Цель: закрепить представления о том, что вода – это опасно. 

 Безопасность дома 

Беседа «Безопасность в доме» 

Фото-выставка «Дети в автомобиле» 

 

Консультация «Детские страхи: причины 

и последствия» 

 

Памятка «Безопасная прогулка» 

 

Буклет «Правила поведения при пожаре» 
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Цель: закрепить правила личной безопасности в доме. Развивать осторожность в 

обращении с опасными предметами. 

2 неделя 

 Безопасная площадка 

Рассматривание иллюстраций «Игры на площадке» 

Цель: закрепить правила поведения на каруселях. 

 Безопасная дорога 

Рассматривание иллюстраций «Знатоки дорожных правил» 

Цель: закрепить знания о правилах дорожного движения, о дорожных знаках. 

 Детство без насилия и жестокости 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

Цель: закрепить знания о семье, ее членах, воспитывать внимательное отношение к 

близким, желание им помогать. 

 Безопасность на природе 

Д/и «Береги живое» 

Цель: закрепить знание правил безопасного поведения за городом. 

 Безопасный водоем 

Рассматривание иллюстраций «Зачем нужно, чтобы вода была чистой» 

Цель: продолжать формировать представление о роли воды в природе, ее свойствах. 

Прививать понимание экономного отношения к воде в природе и в быту. 

 Безопасность дома 

Игровая ситуация «Когда мамы дома нет» 

Цель: закрепить правила поведения и обращения с электроприборами в доме. 

3 неделя 

 Безопасная площадка 

Д/и «Да – нет» 

Цель: закрепить представления об опасных ситуациях на улице. 

 Безопасная дорога 

Н/печ.игра «Такие разные машины» 

Цель: закрепить знания о видах машин. 

 Детство без насилия и жестокости 

Игровая ситуация «Поможем петушку вернуться домой» 

Цель: закрепить правила безопасного поведения на улице. 

 Безопасность на природе 
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Д/и «Полное лукошко» 

Цель: закрепить знания о съедобных и несъедобных грибах и ягодах. 

 Безопасный водоем 

Аппликация «Плывем на лодке» 

Цель: развитие ручной умелости, закрепить правила поведения на воде. 

 Безопасность дома 

С/и «Доскажи словечко» 

Цель: закрепить знания об основных требованиях пожарной безопасности. 

4 неделя 

 Безопасная площадка 

Просмотр мультфильма «Смешарики» «Пограничная территория» 

Цель: закрепить правила поведения на игровой площадке, ходить по бордюру опасно. 

 Безопасная дорога 

Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности» 

Цель: закрепить правила поведения на дорогах. 

 Детство без насилия и жестокости 

Инсценировка по сказке «Волк и семеро козлят» 

Цель: закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

 Безопасность на природе 

Д/и «вершки – корешки» 

Цель: закрепить представления о ядовитых растениях. 

 Безопасный водоем 

Чтение В. Сутеев «Кораблик» 

 Безопасность дома 

Чтение сказки «Как в селе пожарную каланчу построили» 

Методическое обеспечение: 

 В.А.Шипунова  ДЕТСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ, ООО Издательский дом «Цветной мир», 2012 год 

 К.Ю.Белая Формирование ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ, Издательство Мозаика Синтез, Москва, 2013 год 

 Т.П. Гарнышева «ОБЖ для дошкольников» , Издательство «Детство –пресс», 2012 г. 


