
РОССИЙСКАЯФЕДЕРАЦИЯ 

КОСТРОМСКАЯ ОБЛАСТЬ 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №73 «Аленушка»» 
 

П Р И К А З  

 
« 02»   октября   2019г.                                                                                          № 104 

 
О проведении акции 

 «Здоровый ребёнок – успешный ученик» 

в  МБДОУ « Детский сад №73 « Алёнушка»» 

в 2019-2020 учебном году 

 

С целью развития и совершенствования работы по формированию здорового образа 

жизни среди обучающихся, увеличения охвата школьников организованным качественным 

питанием, воспитания культуры питания, сохранения и укрепления здоровья детей, в 

соответствии с планом работы управления образования,  

 

                                                              ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Организовать и провести в октябре 2019 года в МБДОУ «Детский сад №73 

« Алёнушка»» городского округа город Шарья акцию «Здоровый ребёнок – успешный 

ученик!» (далее Акция). 

2. Утвердить план мероприятий и рекомендации по проведению Акции (приложение 1). 

3. Руководителям общеобразовательных организаций: 

3.1 .назначить ответственным за реализацию плановых мероприятий Акции  воспитателей ДОУ, 

Буркову А.В.. Кузнецову С.А.; ответственный за размещение на сайте назначить Богданову Г,В. 

Павлову Е.А.; 

3.2 в период проведения Акции организовать работу в учреждении по привлечению 

внимания участников образовательного процесса (учащихся, родителей) к формированию 

навыков здорового образа жизни у воспитанников, к совершенствованию организации 

питания в образовательной организации(беседы, декады, защиты проектов, научные 

чтения, «аукционы идей», выпуски стенгазет, др. печатной продукции, обращения, 

собрания, конкурсы рисунков, выставки, оформление буклетов и др.) в соответствии с 

планом мероприятий Акции; 

3.3 принять участие в мероприятиях городского уровня, проводимых в рамках Акции; 

4.провести спортивные мероприятия, направленные на популяризацию физкультуры и 

спорта, ответственный Новоселова Д.П.. 
5. Контроль за выполнением приказа оставляю за собой. 

 

Заведующий:                                                               Е.П. Игнашова 

 

С приказом ознакомлены: 

 
 

 

 

 

 



Приложение 1 

 к приказу 

№  104от 02 октября 2019 г. 

 

План мероприятий  

в рамках акции «Здоровый ребёнок – успешный ученик!» 
 

№  

п/п 

Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные База проведения 

1. 1

. 

«Неделя информации» 

 

с01 по 04 

октября 2019 г. 

Игнашова Е.П. ДОУ №73 

2. 2

. 

Неделя ЗОЖ с07 по 11 

октября 2019г. 

 Кузнецова С.А. ДОУ №73 

3. 3

. 

«Неделя здорового  питания» С 14по 18 

октября 2019 г. 

Игнашова Е.П. ДОУ №73 

4.  «Неделя спорта» с 13 по 25 

октября 2019 г. 

Новоселова Д.П. ДОУ №73 

 

Рекомендации к проведению мероприятий акции «Здоровый ребёнок – успешный 

ученик!» 

1 неделя «Неделя информации» 

- провести работу по распространению информации о здоровом образе жизни 

(питание, спорт, профилактика): оформление стендов и стенгазет, распространение 

буклетов и листовок, размещение информации в школьных газетах и на интернет-

представительствах ОУ;  

- организовать проведение конкурсов слоганов, буклетов, газет, рисунков, 

сочинений, стихов, фотографий и т.д. по пропаганде здорового образа жизни (в течение 

всего периода). 

2 неделя «Неделя здорового питания по теме «Овощи и фрукты полезные 

продукты»» 

-оформить работами воспитанников, родителей, педагогами по пропаганде 

здорового питания столовую/актовый зал; 

- провести мероприятия по пропаганде здорового питания с участием специалистов 

по здоровому питанию (классные часы, беседы, родительские собрания, конференции, 

совещания 

 17октября 2019 года организовать и провести день открытых дверей для родителей; 

- организовать и провести в течение недели дни родительского контроля столовых 

вДОУ. 

3 неделя  Реклама здорового образа жизни (конкурс) 

-   реклама здорового образа жизни для участия в конкурсе реклам; 

4 неделя «Неделя спорта» 

 – провести спортивные мероприятия, направленные на популяризацию физкультуры и 

спорта (сдача норм ГТО, спортивно-массовых флеш-мобов, эстафет, турниров и пр.) для 

обучающихся, их родителей и педагогов. 
 


