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Актуальность. Большое количество пешеходов погибает на дорогах в результате дорожно-

транспортных происшествий. 

Дети – самые маленькие участники дорожного движения, но не смотря на это, они должны 

многое знать и понимать об опасности на дороге. В детском саду ведется систематическая 

работа по формированию культуры поведения на дороге дошкольников. 

Основной процент дорожно-транспортных происшествий со смертельными исходами для 

пешеходов приходится на темное время суток. Наш детский сад находится в регионе, 

котором в осенне-зимний период рано темнеет и дети в детский сад и вечером домой идут в 

темноте. Кроме того не везде в частном секторе есть достаточное освещение улиц. 

Сделать пешеходов «заметными» для водителей могут светоотражающие элементы одежды. 

Цель ношения таких светоотражателей необходимо объяснить родителям, которые считают 

это лишним и ненужным. 

 Цель: формирование устойчивых навыков безопасного поведения на дороге при 

передвижении в темное время суток. Популяризация использования светоотражающих 

элементов на одежде родителями и детьми. 

Задачи: 

1. акцентировать внимание родителей на необходимость ношения свет возвращающих 

элементов (фликеров) на детской одежде для повышения безопасности в темное 

время суток; 

2. закрепить навыки ношения фликеров, правила расположения их на одежде и других 

аксессуарах;  

3. воспитывать уважения к водителям и другим пешеходам. 

Ход собрания: 

Здравствуйте, уважаемые родители! Сегодня нашу встречу я хочу начать таким 

стихотворением: 

Дети наши на свет родились,  

Чтобы радостно жить, 

Чтобы вместе играть, 

Чтобы крепко дружить, 

Чтоб улыбки друг другу 

Дарить и цветы, 

Чтоб всегда исполнялись в их жизни мечты. 

Да, дети наши рождены именно для этого, но не всегда это бывает так. И сегодня я 

предлагаю посвятить нашу встречу очень важной теме: безопасности наших с вами детей на 

дороге, особенно в темное время суток. 
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Каждый год приносит очень страшную и ужасную статистику по количеству дорожно-

транспортных происшествий с участием детей дошкольного возраста. Если ее в светлое 

время суток водитель может заметить ребенка, то в темное время суток это невозможно. Хот 

интенсивность движения в вечернее время суток и ниже, но тяжесть аварий выше и в 

качестве причин ночных аварий водители чаще всего называют плохую видимость. И одним 

из средств, чтобы детей было  видно водителям в темное время суток,  являются 

светоотражатели, светоотражательные элементы. 

Светоотражательными элементами могут служить брелки значки, эмблемы покрытые 

отражающим свет материалом. Они работают по принципу дорожного знака, на них наклеен 

специальный материал, который возвращает свет к источнику. При езде с ближним светом 

расстояние при котором можно заметить пешехода равно 25-30 метров, а если у человека 

есть фликер, то оно увеличивается до 130-140 метров. Водитель который едет с включенным 

дальним светом может увидеть фликер с расстояния 400 метров. (Приложение 1) 

Фликер укрепляется к одеже с помощью булавки или шнурка, а на велосипед можно 

прицепить скручивающийся фликер. 

Вообще фликер – это светоотражатель, который может спасти пешехода ил ребенка на 

дороге. Обеспечивая видимость в темное время суток светоотражатель практически 

единственный способ обозначить себя и ребенка на дороге. Слово «фликер» до сих пор 

известно не всем взрослым. Особенно важно разъяснить детям опасность дороги в общем, а 

особенно в темное время суток. И работу по разъяснению этой информации детям нужно 

проводить всем вместе, сообща и дома и в детском саду, родителям. Также необходимо 

взрослым быть примером для детей, то есть не только прикреплять фликеры на детей, но и у 

взрослых должны быт светоотражатели, фликеры. 

Советуют покупать фликеры только белого и лимонного цвета. Именно они имеют наиболее 

оптимальную световозращаемость, а все  оранжевые кошки, зеленые листочки и огненно-

красные цветочки сложно назвать фликерами. Это скорей всего просто яркие сувениры 

которые так привлекательны и любимы детям. 

Существуют разные виды фликеров:  

- фликер-браслет представляет собой металлическую полоску со светоотражающим 

покрытием. Удобен в применении – щелк и готово. 

- фликер-брелок можно удобно повесить на сумку. Они издалека видны водителям 

проезжающего транспорта. Это значит, что у автомобилистов будут все шансы вовремя 

заметить переходящего проезжую часть человека. 

- фликер-значок. Самый удобный вид фликера. Это могут быть машинки, смайлики, 

сердечки. Значок можно прикрепит к рукаву  куртки, на детскую шапку, на рюкзак. 
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- фликер-наклейка крепится на одежде с помоью термоакивного клея. Выпускается 

различных форм и дизайнов. Удобно – наклеил и забыл. 

- фликер-подвеска имеет в комплекте шнурок. Можно надеть  на грудь. Подвески (их должно 

быть несколько) лучше крепить за ремень, пояс, пуговицу, чтобы они свисали. 

Светоотражаюий элемент будет виден всегда. Дождь. Туман – не помеха. 

Существуют правила ношения свеоотражателей, фликеров. 

Светоотражательные элементы должны быть равномерно распределены по всему телу 

пешехода. ГОСТом установлены нормативы по количеству светоотражающих элементов для 

взрослых и детей. Для детей такой норматив составляет два метра ленты шириной в пять 

сантиметров или различные вставки на одежде с той же площадью в сумме.  

При этом стикеры могут располагаться не только на руках или ногах человека. Допустимым 

также считается расположение фликеров на головных уборах, сумках, рюкзаках, обуви, 

перчатках. Следует отметить, что фликер должен быть расположен таким образом, чтобы 

частично повторять анатомическую форму части тела человека. Если же элемент единичный, 

его площадь должна быть не менее 25 сантиметров квадратных. В ином случае, он будет 

просто незаметен автомобилисту с большого расстояния и желаемого эффекта не принесет. 

Специалисты выделяют несколько основных бытовых правил расположения 

светоотражающих элементов на теле: 

 - при использовании нарукавных повязок – расположение их в зоне видимости (необходимо, 

чтобы водитель автомобиля мог заметить их с расстояния не менее 400 м при свете 

включенных фар дальнего вида); 

- ношение не менее 2 фликеров одновременно; 

- наличие светоотражателей как с правой, так и с левой стороны. 

Специалисты советуют носить, как минимум, два светоотражателя. Если же 

светоотражающий элемент только один, его необходимо расположить как можно выше – на 

головном уборе или груди (так как элементы, расположенные на обуви менее заметны 

водителю с точки зрения физики). Если человек передвигается не пешим ходом, а, например, 

на велосипеде или самокате, а также имеет при себе повозку или коляску, светоотражающий 

элемент следует расположить также на этих транспортных средствах. 

Для этого лучше всего подойдет самоклеющаяся лента. Велосипед или иное транспортное 

средство окантовываются по периметру (на велосипеде также можно одеть фликеры на 

спицы колеса). Велосипедист же сможет одеть на себя светоотражающий жилет, V-образные  

Крупные производители детской одежды изготовляют ее уже с вшитыми фликерами. 

Внешний вид одежды это не портит, а уровень безопасности поднимает на качественно 

новую высоту.  
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Таким образом, чем больше фликеров на одежде, тем заметнее ребенок, а также и взрослые.  

С 1 июля 2015 года вступили в законную силу поправки к Правилам дорожного движения, 

устанавливающие обязательность ношения светоотражающих элементов. 

Ношение светоотражающие элементы является обязательным для пешехода в таких случаях: 

- передвижение в темное время суток; 

- передвижение по территории вне населенного пункта; 

- передвижение по краю проезжей части или переход дороги. 

Сейчас фликеры можно купить практически в каждом магазине. Но также их можно 

изготовить их самим. И сегодня я предлагаю Вашему вниманию мастер-класс по 

изготовлению фликеров. 

Для этого нам понадобиться 

- фетр 

- шаблоны фигурок из бумаги 

- световозвращающие ленты различной ширины 

- клей-момент 

- ножницы 

- карандаши 

- досочки 

- булавки 

- нитка с иголкой 

Этапы работы: 

1. Перед Вами лежат необходимые материалы  инструменты для работы. 

2. Берем готовый шаблон фетра (круг, овал (капля, квадрат и т. д.) 

3. Из светоотражающей ленты вырезаем по шаблону разные фигурки. 

4. Аккуратно вырезаем фигуру. 

5.  Пришить булавку к середине основы фликера из фетра для того чтобы можно было 

готовый фликер  закрепить на одежду, сумку (рюкзак) и т. п. 

6. Фигурки из светоотражающей ленты накладываем на основу, предварительно нанести на 

обратную сторону клей и прижать салфеткой. 

7.  При желании украшаем стразами, бусинками 

Фликер готов! Он порадует Вашего ребёнка, одежда с ним станет ярче и интереснее. А 

главное, фликер обеспечит безопасность передвижения ребёнка по проезжей части в тёмное 

время суток. 
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Уважаемые  родители!  Позаботьтесь  о  своей  безопасности  и безопасности Ваших детей 

сами, помогите водителям вовремя заметить Вас на дороге, носите фликеры: они видны 

издалека в любую погоду. 

И в заключении я предлагаю Вам оценить результативность сегодняшней нашей встрече. У 

Вас на столах  лежат шаблоны светофора с «огоньками». Выразите свою позицию, положив 

соответствующий «огонек» на свой светофор. Если информация было полезной – положите 

зеленый круг. Если актуальна – круг желтого цвета. Если информация была не нужной – 

круг красного цвета. 

А для того, чтобы вы помнили о необходимости светоотражаюих элементов на одежде детей, 

пешеходов, я хочу вручить вам памятки «Стань заметней в темноте» (Приложение 2) 

Большое спасибо за внимание! Берегите себя, своих детей и близких Вам людей! 
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Оборудование: 

-  проектор 

- фликеры (фликер-браслет, фликер-брелок, фликер-значок, фликер-наклейка, фликер-

подвеска) 
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naseleniyu/preduprezhdenie-tehnogennyh-chrezvychaynyh-situaciy/dorozhnoe-

dvizhenie/svetootrazhateli-neobhodimy-dlya-vashey-bezopasnosti 

- https://rosdorznakservis.ru/stati/svetootrazhateli-dlya-peshehoda-zhelanie-ili-obyazannost/ 
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