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I[HosicHuTEIbHASA 3AIUCKA
[IpumepHOE €aMHOE UMKIWYHOE MAECATUAHEBHOE MEHI0 B MYHUIHUIMAIBHBIX
JIOIIKOJIbHBIX 00pPa30BaTENbHBIX YUPEKICHUSIX — 3TO TEXHUUYECKUU JOKYMEHT JJis
OpraHu3aluyd NHUTaHus JAeTed ¢ 3 10 7 JeT B JOIIKOJBbHOM 00pa30BaTEbHOM
YUpEXKACHUH C 12-TH 4aCOBBIM MPEOBIBAHUEM.

[Ton TexHHYeCKUMH (TEXHOJOTMYECKHMH) JOKYMEHTAMH IIOHHUMAIOT
JOKYMEHTBI, B COOTBETCTBUHU C KOTOPHIMU OCYIIECTBIISIOTCA U3rOTOBICHUE, XpPAaHEHHUE,
MEPEBO3KU U peain3allysl MUIIEBLIX MPOAYKTOB, MaTEPUATIOB U U3/ (ONpeecHue
n3 denepanbHoro 3akoHa «O KadyecTBE M 0O€30MACHOCTHU MHILEBBIX MPOIYKTOB» OT
02.01.2000 Ne 29-®3 c¢ uzmenenussmu oT 19.07.2011, BHecenHpiMu PenepanbHbIM
3akOHOM Ne 248-D3).

Jletu, mocemaoomue A0KOIbHbIE 00pa3oBaTeiabHble yupexaenus (aanee JOY),
OCHOBHYIO 4aCTh CYTOYHOTO pairoHa nutaHus (He meHee 70%) mosydyaroT B JIETCKOM
cany. [loatomy opranuzanus nutanus B IOV nomxkHa npenycMmarpuBarh obecrieueHue
neTel 0OJIbIIIEeH YacThi0 HEOOXOUMBIX UM SHEPIUHU U TTHUIIEBHIX BEIIECTB.

Pa3paboran Ha ocHOBe:

- COopHuka TeXHMYECKHX HoOpMaTuBOB — COOpHUK penentyp Omooax u
KyJIUHApPHBIX W3JETUNA 11 THUTaHWUA JeTeH B JOMIKOJBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX
yupexaenusix / [lox pen. M.II. Morunsnoro u B.A. Tyrenssna. — M.: [eJlunpunr,
2010. - 628 c.

- COopHUKa TEXHOJOTUYECKUX HOPMATHUBOB, PEUENTyp OJI0J U KYJIMHAPHBIX
U3JIEINI JIJIs1 TOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNIbHBIX YUPEKIECHUH, B 2-X YACTAX - MOA pel.
not1. Koposka JI. C., mor. Jloopocepaosa . U. u np., Ypanbckuii peruoHaIbHBIN IEHTP
mutanus, 2004 r.

- CaHHTapHO-3MHIEMHOJIOTHYECKUE TPeOOBaHUA K YCTPOWCTBY, COIACPKAHUIO U
OpraHu3alid pekuMa palboThl B JIONIKOJBHBIX oOpraHu3anusax CaHUTapHO-
snuaeMHuooTHueckue mpasmia u HopMmatuel CanlluH 2.4.1.2660-10.

Heapr MeTOAMYECKHX PEeKOMEHAALUMM: OKa3aThb IMOMOIIb IPU COCTABICHUU
COOCTBEHHOTO JIECATUIHEBHOTO MEHIO.

IIpou3BOACTBO KYJUHAPHOU NPOAYKIUH

[Ipu mpowusBoOACTBE KYJWHAPHOW NPOMYKIIMU JUIS JETEeH CieAyeT coOJIoAaTh
CJIeyIONINE MpaBUjia KyJTuHAPHOW 00pabOTKH M3NeNuil: (Janee Mo TeKCTY CChUIKa Ha
coopHuk «OpraHuzanus TUTaHUS B JOIIKOJBHBIX OO0Pa30BATENBHBIX YUPEIKICHUSIX.
Meroauyeckue ykazanusi ropoa MockBay):

1. Msico BapsAT kyckamu Maccoi He Ooree 1,5 Kr u TommuHON HEe Oonee 8 cM He
MEHEE 2 4acoB.

2. U3nenust U3 MACHOTO W PBIOHOTO (hapia, a Takke pblda KyCKaMu TOTOBSATCS
Harmapy, B CBY-medyax wiM B KOHBEKUHMOHHBIX IIKadax, B COOTBETCTBUH C
AKCIUTYaTallMOHHOW JOKYMEHTaIuel Ha 000pyJ0BaHUE.

3. O roTOBHOCTH Msica W OJIIOJ] U3 HEr0o CBUJIETEIbCTBYET OECUBETHBIA COK,
BBIJICIIAIOIINANCS U3 KyCKa MPU IMPOKOJIE MOBAPCKOW BUJIKOM, U CEpPBIM LIBET HA pa3pese



MPOJYKTa, a TaKXKe TeMIeparypa B ToJLIE MpoayKTa. JlJis HaTypaidbHBIX pPYOJIEHBIX
u3nenu - He Hmke 85°C, mns u3aeauii M3 KOTIeTHOM Macchl - He Humxke 90°C.
VYka3aHHas Temreparypa BbIICpKUBACTCA B TEUEHUE 5 MUHYT.

4. Ilpu U3roTOBJICHUU BTOPBIX OJIOJI U3 BAPEHOrO Msica, MTHUIIBI, PHIOBI WU TIPU
OTIyCKE BapeHoro Msca (OTUIBI) K TEPBBIM OJI0JaM MOPIIMOHUPOBAHHOE WU
U3MEJIbYEHHOE MSCO 00513aTE€NbHO MOABEPraloT BTOPUYHOMY KHUIITYEHUIO B OyJIbOHE B
T€UYECHUE 5-7 MUHYT.

[lopuroHUpOBaHHOE MSCO MOXET BO BpeMs paszgaun (He Oonee 1 wyaca)
XpaHUTbCA B OylbOHE NP Temneparype He Hike 75°C.

5. Ilpm U3roTOBIIEHMM TapHUPOB HEOOXOAUMO  TOJIB30BaThCs  (TpH
nepeMelInBaHNM) KyXOHHBIM HHBEHTApeM, HE Kacasch MNpOAYyKTa pykamu. Macio
KOpPOBbE, HCIIOJIb3yeMOE JUIsl 3alpaBKU TapHUPOB U JAPYrHX OJII0A, JOJKHO
NOpeBapUTEIbHO TMOJBEprarbcsi TepMHUYEcKoi 00paboTke (pacTaruMBaThCcs U
JIOBOJIUTKLCS /10 KUTICHUS ).

6. OMJIETBI U 3alIEKaHKHU, B PEIENTYPY KOTOPBIX BXOJIUT SUI0, TOTOBST, 3arieKas B
XKapOYHOM IIKay Ha cMa3zaHHOM XUPOM MpoTuBHE. OMIeThl — B TeueHue 8-10 MUHYT
npu temreparype 180-200°C, cinoem He Oosee 2,5-3 cM, 3aeKaHKH — [IPU TEMIIEpaType
220-280°C, cnoem He Oonee 3-4 cm — 20-30 muHyT. XpaHEHUE SUYHOM MaccChl
ocymiectBisgercss He Oosee 30 muHyT. Sifio BapsaT B TeueHue 10 MUHYT Tmocie
3aKUTIAHUS BOJIBI.

7. Bapenbie kon0achl, capAelIbKl U COCHCKH HCTIONB3YIOTCA B MUTAHUU TOJIBKO
nocJie TEIIoBOM 00paboTKM (Bapka B TEUEHHE 5 MUHYT C MOMEHTA 3aKUIIaHus ).

8. ['apHupsI BapaTcst B 00JbIIOM 00beMe BOJBI (B COOTHOIIEHUH HE MeHee 1:6)
0e3 moclieyroNIe MPOMBIBKH.

9. KoncepsupoBanHble 0000BBIC (ropornek, ¢aconb W T.0I.), KyKypy3y H T.I.
MO>KHO MCITIOJIb30BaTh B MUILY (B TOM YKCJIE U MIPU IPUTOTOBICHUN XOJIOJHBIX 3aKYCOK)
TOJILKO TOCJIE€ TETJIOBOM 00pabOTKH (OTBapUBaHUSs, 3alIE€KaHUs, TYIIECHUS U T.11.).

10. Conenus (OOYKOBBIE) MOTYT HCIOJB30BAThCA B UMY TOJBKO IOCTE
TEIJIOBOM 00pabOTKHU (II7I1 IPUTOTOBJIEHUS CYIIOB, COYCOB, OJIFOJ M3 MscCa, OBOIICH U
T.IL.).

11. Tlpu mpuUrOTOBIIEHHH KYJWHAPHOW MPOIYKLUHMH ISl JE€TE€d OrpaHUuYMBAETCS
HCIIOJIb30BaHUE CBIPbSI C BBICOKUM COJEpP’KaHHEM KHPA, B YACTHOCTH, MSCO, NTUIA C
BBICOKHM COJICp’KaHWEM >KHpa JOJKHBI HCIOJIB30BAThCS B KOMOMHAIIMHM C CHIPHEM C
HU3KUM COJICPKAHUEM JKHpA, IPHU YCIOBUU IMOJIYyYECHUS TOTOBOW MPOAYKIHUU C
conepkaHuem xupa He Boimre 16 r/ 100 T.

12. CMmeTaHy MOKHO UCIIOJB30BaTh TOJBKO B COCTaBE CYIMOB, Ky/la OHa BHOCUTCS
MOCJIe TEIUIOBOM 00pabOTKH (KUTSTYSHHS ), JUOO Cyl TOCie J00aBICHUS CMETaHBI
JIOBOJIUTCS 10 KUTICHUS.

13. Tlpomecc MpUTrOTOBICHHUS MHIMUM HE JOJDKEH JJIUThCA OOJbIIe BPEMEHH,
YCTAHOBJIEHHOTO JIEUCTBYIOIIMMU TEXHOJOTMUYECKUMU HOpMAaTUBaMu (COOpHUKAMHU
peuentyp). [Ipu Bapke npoayKTOB HEOOXOJUMO MOIB30BATHCS KPBIIIKAMHU.



14. Jlns obecrieuyeHus: COXPAaHHOCTM BUTAaMHUHOB B TIpollecce€ KyJIUHAPHOU
00pabOTKH, OBOINM, TMOJJEKAIIUE OTBAPUBAHUIO B OYMINEHHOM BHJI€, YHUCTST
HEIMOCPEJICTBEHHO Tepea Bapkod. He nomyckaeTcss mnpeaBapuTenbHas 3aroToBKa
KapTtodens U APyrux OBOIIEH C IIUTENbHbIM (Oojee 3-X 4acoB) 3aMayMBaHHEM HX B
Bojie. Jliis pe3ku M YUCTKH OBOIIEH M (PPYKTOB JMOKHBI HCIOJIB30BAaTHCS HOXKHU U3
HEeprKaBeIolIeil cTanu Wik 0O0bIYHbIE, HAUMILEHHbBIE 10 3epKajbHOro Onecka. Koxypy c
oBoIlEe U (QPYKTOB HEOOXOAMMO CHUMATh TOHKHM CJIOE€M, T.K. MOJKOPKOBBIA CIOM
HauOoJiee 6oraT BUTAMUHAMU.

15. OBowM U 3€€Hb OMYCKAIOT B KHUIIIIYIO BOJY, MOJACPKUBAS PABHOMEPHOE
KHUIIEHUE JI0 TTOJTHOM TOTOBHOCTHU MUIIH, BapAT MUILY B MOCY/I€, 3aI0JHEHHON J10 BepXa,
C 3aKpBITON KpbIIKOU. ChIpble KamycTy U KapToesb 3aKiIaibIBatOT B MEpBbIC 011012 HE
paHee, yeM 3a 25-30 MuH. 10 KOHIIAa Bapku. [Ipyu Bapke OBOIIHBIX CYNOB HE JOJIUBAIOT
X0J0JIHYI0 BoZy. OTBapeHHbIE AJI CalaTOB OBOILM XPAHAT B XOJOJUJIbHUKE HE Ooiee
4-6 wyacoB. [lns coxpaHEeHHST MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB OBOIIM (KpPOME CBEKJIbI)
HEO0OXO0IMMO BapUTh B MOJICOJICHHON BOJIE.

[lenecoobpa3HO MCMOIB30BATH JJIsl MPUTOTOBJICHUS OJt0 (HAapUMeEp, CYIOB)
BOJY, B KOTOPOMW Bapuiid OBOIIIH.

16. B cnygasix pa3paOOTKH HOBBIX PEIENTYp, @ TAKKE BHECEHUSI B JCHCTBYIOIIHE
TEXHUYECKHE JIOKYMEHThl W3MEHCHHWH, CBS3aHHBIX C M3MCHCHHUEM TEXHOJIOTHUU
IIPOU3BOJICTBA, HUCIOIH30BAHUEM HOBOT'O, HETPAJAMIIMOHHOTO CHIPbS, MPU MEPECMOTPE
CPOKOB TOJAHOCTHU M YCIOBUW XpaHEHUS IMUILEBBIX MPOIYKTOB, UCIIOJIb30BAHUU HOBBIX
MaTepHaoB U 00O0pYIOBaHUSA, KOTOPbIE MOTYT OKa3bIBaTh BIMSHHUE Ha IOKAa3aTEJH
0e30MacHOCTH TOTOBOM MPOJIYKIIMHM, TEXHUYECKHUE TOKYMEHTHI WJIM BHOCHMBIE B HUX
MU3MEHEHHMSI MOJIEkKAT CAHUTAPHO-ITHIEMHOIOTUYECKON IKCIIEPTH3E B YCTAHOBICHHOM
HOPSITIKE.

IlepBbie 0101,

[lepBeie Omroma (Cymbl) SBASIOTCS TPAAUIIMOHHBIMHU IJIsl Hamie ctpaHbl. OHU
XapaKTepU3yITCs 3HAYUTEIBHBIM MHOrooOpa3ueM M MOTYyT OBbITh pasleieHbl Ha
CICAYIOIIME BHUIBI: 3alpaBOYHbIE, MOJIOUHBIC, (pykTOoBBIC. Hambomee oOmmpHas
Ipylna — 3alpaBOYHbIE CYIbl — JEIUTCS B 3aBUCUMOCTHM OT BXOISIIMX B HHX
WHIPEUEHTOB Ha OBOLIHBIE, KPYISIHBIE M OBOULIE-KPYISHbIC, @ B 3aBUCUMOCTH OT
OCHOBBI CyIla Ha: OBOIIHBIC, MSICHBIE, PBIOHBIE, MOJIOUHbIE. B Tpymmy OBOIIHBIX CYIIOB
BXOJIAT: ITH, OOPIIH, PACCOIBHUKH, OKPOIIKH, CBEKOJbHUK, TOPOXOBHIE, (hacoyeBblen
npyrue cynbl. MOJOYHbBIE CYIbl TOTOBAT HA LIEJIBHOM MOJIOKE MJIM Ha CMECH MOJIOKA U
BOJIbI.

CyIibl TOTOBAT TaKKe€ ¢ MAKAPOHHBIMU U3JICNIUSIMU U KPyIaMHU.

HecmoTps Ha pa3nuyusi B COCTaBE U BKYCOBBIX KauecTBaxX MEPBBIX OJIIOJ, BCE OHU
BBITIOJIHSIIOT CXOJIHYIO (DYHKIHMIO: TOTOBSIT MHILEBAPUTEIBHYIO CUCTEMY K MpPUEMY
OCHOBHBIX OE€NKOBBIX OJII0[. DTO [JOCTUTaeTcss 3a CYeT CTUMYJSILUM AalleTUTa,
aKTUBAllMU BBIJACJICHUS 3aMajbHOrO JKEIYJO4YHOro coka. [Ipum sToM BiMsiHUE Ha
BBIJICJICHUE JKEIYJJOYHOTO COKa y pa3IMYHbIX OJIt0J HeoJuHakoBoe. B wyacTHOCTH,



HauOosee BBIPAKEHHBIM 3PGEKT Ha CEKPEelHUI0 OKa3bIBAIOT PHIOHBIE U MSCHBIC
OyJnbOHBI, T.K. OHHU COJAEPKAT MHOTO SKCTPAKTUBHBIX BEHIECTB (AaMHUHOKHUCIOTHI,
MypUHOBBIE OCHOBAaHWSA, KpeaTUH U T.J.), KOTOPbIE CTUMYJIUPYIOT CEKPEIHIO
KHUIIIEYHOTO U JKEJIIYJOYHOTO COKa. MeHee BBIPaXXEHHBI CTUMYIUpPYHOIUN 3PQdexT
OKa3bIBAIOT CYIbI Ha OBOIIIHOM OTBape (BererapuaHckue) U MoJouHbie cymnbl. [loaToMy
ATU CYIbl HIMPOKO HCMOJB3YIOT B JUETHUUYECKOM MUTAHUU Y JETed C pa3IuyHbIMU
3a00JIeBaHUSIMU JKEIYJAOUYHO-KHUIIIEUHOrO TpakTta. B To ke BpeMs OHH, 0€3yCIOBHO,
MOT'YT UCTIOJIb30BaThCA M B TUTAHUU 37]0POBBIX JCTEH.

Cyrmibl BBITIOTHSIOT TaKkXKe W APYTYI0 POJib, SIBISSICh HCTOYHUKOM THIIEBBIX
BEILIECTB U DHEPTUU, T.K. MOTYT BKJIIOYATh OT 5 70 20 KOMIIOHEHTOB: OBOIIU, KPYIIbI,
MSICO, pbIOY, (DPYKTHI, )KUPHI, IPSHBIE TPABHI U T.1. B yacTHOCTH, 11K, OOPIIM U ApyrUe
OBOIIHBIC CYMbl BHOCAT CYIIECTBEHHBIA BKJIaJl B OOECIEUCHHE JeTel pa3IuYHbIMHU
OBOINIAMU: KAamyCTOW, MOPKOBBIO W JIp.; MOJIOYHBIE CYIbl SIBISIOTCS HCTOYHUKAMU
MOJIOYHOTO OenKka M Kupa, Kaublius; QPYKTOBbIE — MOCTABIIMKA B OPTraHU3M Kajus,
Keje3a, THUIIEBBIX BOJOKOH. KpymsHbIE CYNbl W CyIbl W3 MaKapOHHBIX W3JEIUN
MOCTABJISIOT B OPraHU3M PACTUTEIbHBIH O€NIOK, Kpaxmay, HEKOTOpble BUTAMHHBI U
MUHEpAJbHbIE COJIM. OTH pa3uuus B THIIEBOW IIEHHOCTH CYIOB OYEHb BaXHO
IPUHUMATh BO BHUMaHUE Npu opranu3ainuu nutanus aeteit B JJOY. [lockonbky oHUM
U3 OCHOBHBIX TPHUHIMIIOB PAllMOHAIBHOTO, 3JI0POBOTO  THUTAHUS  SBIISICTCS
MaKCHUMaJIbHOE pPa3HOOOpa3ue paloHa C HCMOJIb30BAHUEM BCEX OCHOBHBIX TPYIII
IPOJYKTOB, MPU cOCTaBlIeHUU MeHIO aeted B JIOY cinenyeTr cTpeMUThCa K pa3yMHOMY
COYETAHUIO PA3TMYHBIX IPYIIN MPOAYKTOB KaK BO BpEMsI OJHOTO MpHeMa UL, TaK U B
TeueHre 1HA. [loaToMy, BKIIOUas B paludoH peOeHKa OBOIIHOM CyM, CIeIyeT
UCIIOJIb30BaTh KPYISIHOW rapHUp Ko BTOopoMy Omony. W, HaoOOpoT, eciu B MEHIO
BKJIFOYEH KPYISHOM CYII, TO B KAY€CTBE TAPHUPA JyUIll€ UCIIOIb30BaTh OBOIIIH.

Crnenyet, 0qHaKO, IOMHHUTh, YTO MUIIEBAs [IEHHOCTh CYNOB CYIIECTBEHHO HUXKE,
YeM OCHOBHBIX — BTOPBIX Ontoa. [loaToMy 0O0BeMBbI MEPBBIX OO HE JOHKHBI OBITH
BEJIMKHM, NHAYE€ HACBIIICHHE HACTYNUT €IIe J0 TOro, KaK JETU MPUCTYIAT KO BTOPOMY
omony. Uto kacaercst Oyap0HOB, TO MX MHINEBAasl [EHHOCTh KpalHE HEBEIMKA U X
MCIIOJIb30BaHUE B MUTAHUU HAIMPABICHO, TJIABHBIM 00pa3oM, Ha yJIY4IIIEHHE BKYCOBBIX
KaueCTB MEPBBIX OJIO/I.

Baxxno cobmronate Bpemsi BApKU CYNOB W MpaBuiia 3aKIaJKK OBOIICH: OBOIIH (3a
HCKJIIOYEHUEM CBEKJIbI) BapsT B MOACOJICHHOW BOJE MpHU cl1adOM KUIIEHUH, & CBEKIY - B
HECOJICHOM BOJ€, T.K. COJIb YJUIMHSET Bpems Bapku. [Ipu mpunyckanuum oBolieu
NOOABISIIOT PACTUTENIBHOE WM CIMBOYHOE Macio. OBOIIM, HMEIOIINE 3€JICHYIO
OKpacKy: WIMWHAT, 3€JEHbI TOpolIeK W Ap. PEKOMEHAYETCS BapuTh B OOJBIIOM
KOJIMYECTBE BOJIbI, YTOOBI N30€3KaTh U3MEHEHUS UX 1IBETA.

MsicHble u pbIOHBIE 011012

MscHbie U pbiOHBIE OJIF0[a OTHOCSTCS K 4UCTy OJto7 ¢ HamboJiee BBICOKOM
MUIIEBONA IIEHHOCTHIO, SIBIISSICh, KaK OBLIO Y€ OTMEUYEHO, OCHOBHBIM HCTOYHHKOM
BBICOKOKAYECTBEHHOTO O€JIKa, JIETKOYCBOSEMOTO J>Kejie3a, IMHKa, BUTamMuHa Bl12 u



ApYruX MHUIIEBBIX BEHIECTB, HEOOXOMUMBbIX aAeTsaM. lloaromy 3Tu Onroga JOJIKHBI
€KEIHEBHO BKJIIOYAThCS B MUILEBOM panyoH nerer B JJOY. Bo3MOKHBINA acCCOPTUMEHT
Oron M3 Msca U pblObl OYeHb WUPOK. OHUM MOryT OBITH HM3rOTOBJIEHBI JHOO 0e€3
u3MenbYeHus: (Kyckom), 1ubo B pyOJieHOM Buje (MOcie U3MENbYCHUs B MSICOpPYOKe).
Cpenu Hauboliee NOMYJSIPHBIX HEU3MENIbYEHHBIX OJIF0]I MOKHO YIOMSIHYTh aHTPEKOTHI,
OTOMBHBIE, TYJISAII, a3y, OTBAPHBIEC U TYLIEHBIE MSCO U PbIOY; a cpeau pyOJIeHbIX OIt0] —
KOTJIETHI, ITHUIIENIU, OUTOUKH, Te()TETN, KHETU U JIp.

Paznuuarorcs Onrofa M MO XapakTepy TEIJIOBOM 00pabOTKH, KOTOpask MOXKET
BKJIIOYAaTh OTBapuUBaHME, TYIIECHHUE, 3amneKkaHue. Pa3nuuus B XapakTepe TemoBON
00pabOTKH OKa3bIBAIOT 3HAYUTEIBHOE BIWSHHUE HE TOJBKO HAa BKYCOBbIE KauecTBa U
BHEUTHUI BUJ 011011 (ApOMaTHbIE KOPOUKH), HO U HA WX MUILEBYIO LIEHHOCTb.

Pekomennyercs Onioga M3 MsAca M peIObl HMCMONB30BaTh B NMHUTAHUM JETEH
TyILLIEHbIE W 3alleYeHHbIC, KOTOPbIE COYETAIOT B ce0€ BHICOKHME BKYCOBBIE KauecTBa C
OTCYTCTBUEM pa3/Ipa)kalolllero JACHCTBUS HAa MUIIEBapUTEIbHbIE OPraHbl, MPHUCYIIEro
KapEHBIM OJTFOIaM.

barona us kpyn

Kpynbl obecrnieurnBaroT 4enoBeKa BCEMHU MUIIEBHIMHU BEIIECTBAMH — OEJIKaMH U
AMUHOKHUCJIOTAMH, XUPAMH U IKUPHBIMH KHCIIOTaMH, YTJIEBOJIaMHU, BUTAMHUHAMH,
MUHEPAIbHBIMU COJIIMM ¥ MUKpodsieMeHTamMu. OHHM IIMPOKO HCHOJIB3YIOTCS IS
PUTOTOBIIEHUS OTPOMHOTO KOJMYECTBA PAa3HOOOpa3HBIX OO, MUIEBas HEHHOCTh U
BJIMSIHHE KOTOPBIX HAa OPraHU3M YEJIOBEKAa MOTYT OTJIMYaThCS OT CBOMCTB MCXOJHBIX
KpyI.

HaubGonee pacnpocTpaHeHHBIM BHIOM ONIOA U3 KpyN SBJISIOTCS  Kalllu.
CyliecTByIOT COTHH PELENTOB Kalll, MO3BOJSIOIINX NPUAaBaTb WM pPa3jIU4yHbIE
BKYCOBbIE M KYyJIWHapHble cBoicTBa. Kammu Moryr ObITh KUIAKAMHU, BS3KUMH,
pacchlmyaThiMM, Ha MOJIOKE M Ha BoJe. MX MOXHO MOJaBaTh U KaK CaMOCTOSITEIIBHOE
0mono, U B kadectBe rapuupa. CoueraHue npu U3TOTOBJICHUHU Kalll KPYIl C OBOIIAMH,
bpykTamu, opexaMu, SHIIAMU HE TOJBKO M3MEHSET BKYC TPAJAUIMOHHBIX OJIOJ, HO U
3HAQUMUTENIbHO IMOBBIIIAET WX IMHUIIEBYI0 IEHHOCTh 3a CYET JOIMOJHEHUS MHUIIEBBIX
BEILECTB KPYyM MUIIEBBIMU BEUIECTBAMU JIOMIOJIHHUTEIBHBIX KOMIIOHEHTOB — O€JIKOB SIUII
U OpexoB, (HochHONUNHUIOB U Keje3a IMYHOTo KeTKa, BuTaMuHOB (C, OeTa-KapoTHHa),
KaJIisi, pAaCTUTEIbHBIX BOJIOKOH OBOILEH U (PPYKTOB U T.A. OTiIMyaroTcs Takue 0Jroa ot
YUCTBIX Kalll U [0 XapakTepy BO3JACKUCTBUS Ha IUILEBAPUTEIBbHYIO CUCTEMY naeTed. B
YaCTHOCTH, MaHHas Kalla C OpeXaMH, MOPKOBBIO M HM3IOMOM B OTJIMYHE OT YUCTOMN
MaHHOW Kallli HEIJIOX0 pEeryjlupyeT [ABUTATeNbHYI0 (QYHKIHMIO KHUIIEYHUKA, a
no0aBlieHEe K PUCOBOM Kalle sI0JIOK yCTPaHSET 3aKPeIUIsSIoNiee CBOMCTBO prca. Takum
o0Opa3oM, MUIIEBasi EHHOCTh Kalll ONpPEeeNsieTCs HEe TOJNBKO KPYIOM, U3 KOTOpOil OHA
IIPUTOTOBJIEHA, HO W CONYTCTBYIOIIMMHM KOMIIOHEHTaMu. B wyacTHOCTH, mnMIneBas
LIEHHOCTh MOJIOYHBIX Kalll 3HAYUTEJIbHO BBIILIE, YEM IIPUTOTOBJIICHHBIX HA BOJE, 32 CUET
oOoraieHns OeJIKOB KpyN BBICOKOKAYECTBEHHBIMH O€JIKaMU MOJIOKA, COAEpKalluMU
neUIUTHBIC 1J1s1 KPYIl aMUHOKHUCIIOTHI — JIU3UH, TpUNTodaH, TpeoHUH. OJJHOBPEMEHHO



BO3pacTaeT U MUIIEBAsI EHHOCTh MOJIOKA 33 CUET PACTUTEIIBHBIX BOJIOKOH, BUTAMUHOB
B1, B2, PP u xene3a kpyr.

CxonHast cuTyanusi UMEET MECTO IPU UCIOJb30BAHUM Kalll B KAYECTBE TAPHUPOB
K MACY WM pblO€, NMPU MPUTOTOBJICHUU PA3IUYHBIX BUIOB IJIOBA C MsCOM. B aTux
CIy4asiX TaKXe TMOBBIIIAeTCS OMOJOTHYECKass IIEHHOCTh OEIKOB KpyH 3a CYET HX
COUYETaHMS ¢ BHICOKOKAYECTBEHHBIMH Oeikamu Msica (WU pbIObI), a MACO (Wi phiOa)
oborarniarTcs MUIIEBEIMU BOJIOKHAMU, kKpaxmainom, ButamuHamu E, B1 u PP. JlelictBue
Kalll Ha OpraHu3M JIETEH, U B YACTHOCTU HA UX MHUILEBAPUTEIILHYIO CUCTEMY, 3aBUCUT HE
TOJIKO OT BHJa KPYIbl U €€ COYETaHWs C APYTUMHU MNPOIYKTaMH, HO U OT crmocoda
KyJuHapHOU 00paboTku. Tak pacchlmuaThie Kalld pa3Ipa)kaloT CIU3UCTYIO XKETyaKa U
KHUIIIEYHUKA U CTUMYJUPYIOT UX JBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTb, TOTJIa KAaK MPOTEPTHIC HE
OKa3bIBAIOT MOJJOOHOTO BO3/ICHCTBUS.

[lepen Bapkoi Kamm Kpyry MpOCEHUBAIOT, nepeduparoT U mpombiBatot. [limieHo,
PHUCOBYIO M TEPJIOBYIO KPYNy CHadajia MPOMBIBAIOT TEIUIOM, a 3aTEM TOpSAYEN BOJOM,
SYHEBYIO — TOJIBKO TETUION. [’ peuHeBy0 Kpyny, MaHHYIO, U APYTue APOOJICHBIC KPYIIHI,
a TaKXe XJIOMbs OBCsiHbIE «[ €pKysec» He MPOMBIBAIOT.

Pacchimuarbie kamu. VX BapsT Ha BOJE HU3 BCEX BUAOB KPYyN, KpOME MaHHOM,
OBCSAHOM M XJIONbEB OBCAHBIX «[l'epkyiec». B roroBol paccelm4aTodl Kaile 3epHa
JOJDKHBI ~ OBITH ~ OOJiee  HAaOyXIIMMH, XOpOIIO TMPOBAPEHHBIMHU, B OCHOBHOM
COXPAaHUBIIUMHU (HOPMY H JIETKO OTACISIOMIMMUCS Apyr oT apyra. [loarotosieHHyio
IUIs BapKd KpYIly BCBHINAIOT B TMOJICOJEHHYIO KUILALIYIO >KMAKOCTh. Kamry BapsT 1o
3aryctenusi, nomemmunas. JKup MoKHO A00aBIATh BO BpeMsl BapKU WJIM UCIOJIB30BATh
€ro, BbUJIMBAs B Kallly IPU OTITYCKE.

Bsaskue kamu. Bs3kue Kamu TOTOBAT HAa BOAE, MOJOKE WM MOJIOKE C
nobaBieHuEM BOJIBI. B rOTOBOM BSI3KOHM Kallle 3epHa KPYIbI JTOHKHBI OBITH MTOJTHOCTBIO
HAaOYXIIMMH U XOpOIIO pa3BapeHHBIMHU. Bsi3kas Kaiia MpeacTaBiseT COOOW TyCTYIO
Maccy, pu temmeparype 60-70°C oHa Aep>KUTCA Ha Tapeske TOpKOM, HE pacIlibIBasiCh.
[Ipu Bapke HEOOXOAMMO YUYHUTHIBaTh, UYTO PA3JIMYHbIC KPYIbl HEOJUHAKOBO OBICTPO
HaOyxaloT W pa3BapuBaroTcsi. Hampumep, pucoBasi, mepioBasi, OBCSHas, MIICHUYHAs,
KYKypy3Hasi Kpymnbl W IIIEHO B MOJIOKE C J00aBI€HUEM BOIbI pa3BapUBAIOTCS
MelJieHHee, 4yeM B Bojie. [loaToMy 3Ty Kpy1bl, cHayana BapsT 20-30 MUHYT B KUIISILIEH
Bojie (mmeHo He Oonee 10 MHHYT), MOCIE YEro JIMIIHIOK BOJY CIWBAIOT, JTOOABISIOT
ropsidee MOJOKO W BapsT Kally JO0 TOTOBHOCTH. 3HAYHMTENIBbHO Jydiie U ObICcTpee
pa3BapuBAIOTCS XJIOMbs OBCsAHBIE «I epKynec», MaHHas U IPOOJEHBIE KPYIIbI: OBCSHAS,
pUCOBas M MIIEHUYHAS. XJIONbs OBCSHBbIC «[ €pKyec)» 3achllaroT B KUIISIIIEE MOJIOKO C
BOJIOM M BapsT 10 TOTOBHOCTU. MaHHas KpyIa B BOJI€ UM MOJIOKE ¢ BOJOU npu 90-95°
MOYTH MOJTHOCTHIO HA0yXaeT 1 ObICTPO pa3BapuBaeTcs. [loaTomy ee ciemyer BChIAaTh B
ropsAYYIO )KHAKOCTh MPU HEMPEPHIBHOM MOMEIMIMBAHUM U BapuTh 20 MuHyT. [ peuneByto
KPYITy 3aChINAIOT B KUTSIIIYIO AKUIKOCTb (MOJIOKO C BOJIOM WJIM BOAY), 10OABJISIIOT COJb,
caxap M BapsT, NEPUOJUYECKH IOMEIIMBAS [0 TEX IOp, MOKa Kalla He 3arycTeer.



[Tocyny TIOTHO 3aKpBIBAIOT KPBINIKOW U OCTaBIISIOT Ha IUIUTE C YMEPEHHBIM HarpeBOM
C LIEJIbIO IOBEJICHUS Kalllk 1O TOTOBHOCTH.

Kuakue kamm. XXuakue xamm roToBAT U3 BCEX BUAOB KPYI, KPOME TPEUYHEBOM
U STYMEHHOM, Ha MOJIOKE, CMECH MOJIOKAa U BOALI W Ha Boje. JKUIKMMU CUHUTAIOTCSA
Kalllk, BBIXOJI KOTOPBIX cOCTaBisieT 5 —5,6 kr Ha 1 Kr Kpymbl. ['OTOBAT XKUAKKE Kallu
TaK)KE€ KakK BsI3KHME, HO C OOJIBIIMM KOJMYECTBOM >KHAKOCTH. OTHYCKarOT Kalld B
ropsiueM BHUJE C PACTOILUICHHBIM CIMBOYHBIM WJIM TOIUICHBIM MAacjiOM WJIA C CaXapoMm B
KOJIMYECTBAX, YKA3aHHBIX B PELENTYPE, a TAKIKE C BAPEHBEM, IKEMOM, MTOBUJIJIOM.

K npyromy knaccy KpymnsHbIX OJIOJI OTHOCSTCS KPYISIHbIE KOTJEThI, OUTOYKH,
3pa3bl, NYIWHTH M 3al€KaHKd, OCOOEHHO M3 MaHHOM Kpymbl, oOJagaroniei
0JIarONMpUSTHBIMU KYJUHAPHBIMA CBOMCTBaMH. OTH OJIF0JJa MOXHO Pa3HOOOPa3UTh,
BBOJII B HUX pa3jiuyHbie (GPYKTHI, OBOIIM, TBOPOTr, Chip. OHU MOTYT YCIEIIHO
UCIIOJIB30BaThCsl Kak BTOpbie Omtona. [Ipyu 3TOM MyAuHTH W 3alleKaHKU C TBOPOTOM U
CBIPOM YCHENIHO KOHKYPUPYIOT C MSICHBIMH M PHIOHBIMHU OJIFOJaMU, TaK Kak Oeku
TBOpPOTa M ChIpa HE YCTYIAIOT IO CBOEH OHMOJOTMYECKOW IIEHHOCTH Oelkam pBIObI U
Msca. B To ke Bpems KpyIsiHbIE MyJMHTH U 3aleKaHKU B OTJIMYME OT MSCHBIX H
PBIOHBIX 0110/ HE BO30YXAAIOT HEPBHYIO cucTeMy. J[Jis 3ameKkaHoOK BapsT BA3KYIO WITU
pacchIMUaTyto Kaily, B KOTOPYIO 100aBJIsIOT Xup, sSina, caxap. [lynuHru, kak nmpaBuio,
rotoBiT B ¢opmax. OTIyCKAIOT 3ameKaHKH U IMYyAUHTH B TOPSYEM BHUJE C MacCjoM,
CMETaHOW, MOJIOYHBIM WJIU CIAJKHM COYCOM.

Bbarona us oBouei

OBorHbIe 010712 SABJISIOTCS a0COIIOTHO HEOOXOIMMBIM KOMIIOHEHTOM PaIlliOHOB
JIOY. OHu cinyXaT OCHOBHBIM HMCTOYHMKOM BUTamuHa C, mpoBuTamuHa A - OeTa-
KapoTHMHAa W BHOCST CYIIECTBEHHBIM BKJIaJ B oOecreueHue JeTeil MUIIeBbIMU
BOJIOKHAMH, KaJheMm, >Kejae3oM, ¢GoinueBoi Kuciaotoil. OpraHudeckue KHUCIOTHI,
coliepKalnecss BO MHOTMX OBOINAaX, CIOCOOCTBYIOT MEPEBAPUBAHUIO IPYTUX MPOTYKTOB
u Omiofn. [IuimeBasi IEHHOCTh CBEXHUX OBOIICH M OJIIO M3 HHUX BBINIE, Y€M OBOIIHBIX
OJIFO, TOJBEPTHYTHIX TEPMUUYECKOM 0O0paboTKe, B XOJ€ KOTOPOW pa3pyliaroTcs
ButamuH C u ponaueBas KMCIOTa, MOTYT CHI)KAaThCA BKYCOBBIE JOCTOMHCTBA U T.J.

OpnHako OBOIIM, MOJABEPTHYTHIC TETUIOBOKM 00pabOTKe, TAaKKe XapaKTepU3YIOTCS
3HAYUTENIbHOW MHIEBON HEHHOCThIO. OCHOBHBIMU HCTOYHMKAMU CBEXHUX OBOLIEH B
MUTaHUM JIETeN clyXaT caiarbl. B UX cOCTaB MOT'YT BKJIIOYATHCS pPa3IM4HbIE OBOLIU
(orypiibl, TOMaThI, KalycTa, MOPKOBb, caiar u JIp.).

OBomM MOXXHO KOMOWHUPOBATH NPH HM3TOTOBJICHUU CajlaToB C (GPYyKTamw,
MpeXke BCEro ¢ 10JI0KaMH, a TaKKe C IUTPYCOBBIMU, YEPHOCIUBOM U Ap. B HEKoTOpbIE
canatbl J0OABISIOT MSCHBIC, PHIOHBIC MPOIYKTHI, ITHILY B OTBAPHOM M TPUITYIIICHHOM
Bujie. {1 M3roToBIEHUS canaToB AOJIKHBI UCIOJIb30BATHCS TOJBKO HEMOBPEXKICHHBIE,
L[€JIbIe OBOIIM, C HEU3MEHEHHBIMU OPTraHOJIENTUYECKUMHU cBoWcTBaMu. CanaTbl MOTYT
UCIIOIB30BAThCA TOJBKO HEMOCPEACTBEHHO TOCJE€ WX MPUTOTOBICHUS, IMPU 3TOM
JOoMycKaeTcs HUX XpaHeHue He Oozee wyaca. llockonbky canaThl, 3anpaBlICHHBIC
CMETAaHOM, SIBISIOTCS MPEKPACHOW CpPEOM IJIsi MUKPOOPTAHW3MOB M MOTYT CIYXKHUTh



MPUYUHON BO3HUKHOBEHHMS OCTPBIX KEITYJOUYHO-KUIIEYHBIX UHPEKIHH, NUCIIOJIb30BaHUE
Takux canatoB B panuoHax JJOY He nomyckaercsa. CanaTbl MOKHO 3alpaBiisiTh TOJIBKO
PACTUTENIBHBIM MACJIOM MJIM CHEUUATbHBIM CAJIATHBIM COYCOM JJIsl A€TCKOTO MUTAHMS.

K yncny 6o U3 oBOILEH, TOJABEPrHYTHIX TEIJIOBOM 00pabOTKE, OTHOCSTCS JIBE
rpynnsl OO/ @) OBOIIHBIE TAPHUPHI; 0) CAMOCTOATENbHBIE OBOLIHBIE OJII0/a.

OBouiHble TapHUPBI MOTYT OBITh M3TOTOBJIEHBI B BHJI€ OTAEJBHBIX OBOLIEH
(Tymenas karmycTa, TylieHasi CBEKJIa, TyllIeHasi MOPKOBb U JIp.), TM00 B BUJIE UX CMECH —
CJIOHBIE OBOIIHBIE TapHUPHI (OBOIIHBIE pary), KOTOpPbIE MOJb3YIOTCS OOJIBIION
MOMYJISIPHOCTBIO Cpelin JeTeil Omaroaaps ux 6ojiee BBICOKMM BKYCOBBIM Kau€CTBaM.

[Ipu U3roTOBICHUM YKa3aHHBIX OJIIOJ HEOOXOAUMO CTPOTrO COOJIIOAATh BpeMs,
HEO0OX0IMMOE JJIs TEIJIOBOM 00pabOTKH KaKI0T0 BUJa OBOLIEH.

OBolIHBIE TAPHUPBI XOPOIIO COYETAIOTCS C PA3NIMYHBIMU MSCHBIMU U PHIOHBIMU
OJIro1aMH.

3acmyxuBaloT  0ojiee  IIMPOKOTO  HUCIIOJIb30BAaHUSL B IUTAaHUU  JeTel
CaMOCTOsITeJIbHbIE OBOIIHBbIE 0JII0[a, KOTOpbIE MOTYT OBITh HCIIOJNB30BaHbI B BUJE
KOTJIET, 3aleKaHOK, MyauHroB. Hambonee yacto mpu 3TOM HUCIOJIB3YETCSI MOPKOBb,
CBEKJIa, KalycTa M UX COoueTaHue ¢ s0JI0KaMu U 4YepHOocauBOM. [lumieBas 1eHHOCTD
YHCTO OBOIIHBIX OJIFOJ] MOXET OBITh CYIIECTBEHHO MOBBIIIEHA 32 CYET BKIIOYEHUS B UX
COCTaB MOJIOKa M TBOpora. B kauecTBe TeniaoBoi 00pabOTKU yKa3aHHBIX OJIIOM CIETyeT
UCIIOJIb30BaTh 3alleKaHKle U TYIICHHE, HO He 00KapuBaHUE.

[TockonbKy, MUHEpaJIbHBIE COJIM, yrieBoabl W BUTaMUH C, coaepskamuecs B
OBOIIAX, JIETKO PacTBOPAIOTCS B BOJI€, OYHUIIICHHBIC OBOIIU HE CIEAYyeT OCTABISTH Ha
JUIMTETTFHBI CPOK B XOJIOJHOM BOJAE, 3TO OCOOCHHO OTHOCHTCS K OYHUIIEHHOMY H
Hape3aHHoMy KapTodemnto. [y mydmedt coxpaHHOCTH BUTamMuHa C OBOIIM NMPHU Bapke
CIelyeT ONMyCKaTh B KHWIIIIIYI0O BOJY W BapuTh B 3aKpPBITOW MOCYyle HpH cladoM
KUAMguYeHUU. TuiaTtenbHOEe COONMIOACHHE TEXHOJOTHYECKUX TIPAaBHII  KYJIMHAPHOUN
00paboTKu CIocoOCTByeT Oojiee TOJHOMY COXPAaHEHHIO BHTAMHUHOB, MHHEPAJIbHBIX
CoJIel U APYTUX MUIIEBBIX BEIIECTB B MPUTOTOBIISIEMBIX OBOIIHBIX OJIF0/1aX.

Canarbl ¥ BuHerperbl. CanaTbl 1 BUHETPETHl TOTOBST U3 PA3JIUYHBIX OBOIIEH U
3esieHd. OOpaboTKa BCEX MCIOJIb3YEMBIX MPOAYKTOB JOJI)KHA MPOBOJIUTHCS B CTPOTOM
COOTBETCTBHMH C YCTAHOBJICHHBIMU CAHUTAapPHBIMH IIPABUJIAMHU.

OTtBapHbie KapTOo(eab U 0BOIIM. BapuTh 0BOIIM MOKXHO B BOJIE WJIM Ha Mapy.
Kaptodens m MopkoBb sydmie BapuTh Ha mnapy. Ilpu 3Tom mnuieBas IEHHOCTh U
BKYCOBBIE KayecTBa IMPOJYKTa COXpaHstoTcs jydmie. CBEKIy U MOPKOBb BapsT 0e3
COJIU, T. K. OHA YXY/AIIAeT UX BKYCOBBIE KaU€CTBA U 3aMEJISIET NPOLIECC BAPKH.

bJirona u3 MakapoOHHBIX M3IeJUi

K ux uucmy oTHocsATcs Onioga M3 MakapoH, BEPMHILENH, JANIIM U APYTHX
MaKapoOHHBIX u37enuid. X uMCHonp3yloT B KadecTBE TapHUPOB K MSCHBIM U PHIOHBIM
0JIr0/1aM, a TaKXKe KaK CaMOCTOATEIbHbIE OJII0J]a C CHIPOM, MOJIOKOM, MsicoM. IlumeBas
LEHHOCTh MAaKApOHHBIX H3JEIUi OJM3Ka K MUIIEBOM LEHHOCTH KPYIISIHBIX OO,



OTJIUYAsICh OT HUX MEHBIIUM COJECPKAHUEM INUIIEBBIX BOJOKOH W, BCIEICTBHE HTOTO,
0o0Je€e BBICOKOW JJOCTYITHOCTBIO YTIIEBOAOB 3TUX MPOIYKTOB.
Caankue 011002

K HUM oTHOCsATCSA cBexHe (QPYKThl, (PpYyKTOBBIE A€CEpPThbl, MYIUHTU, KOH(ETHI;
pa3nu4HbIe BUAbl MYYHBIX KYJWHAPHBIX U3JeIUil (OyI0UKH, CIOOBI, KyJIUYU, COYHUKH)
U KOHIUTEPCKUX H3JeNui (cloOHble OyJIOYKM, MUPOTH, KEKChl, MUPOKHBIE, TOPTHI,
pYJEThI, TMEYEHbE), MOPOKEHHOE M Jp. OTH NPOAYKTHI SBIAIOTCS HCTOYHUKAMM,
IJIaBHBIM 00pa3oM, CaxapoB, a MyYHbIE U3JIENUs — TaAKXKE Kpaxmayla U *KUPOB, IPUUEM
OOJBIIMHCTBO U3 HUX OTHOCATCS K YMCIY BBICOKOKAJIOPUHHBIX U3aenauil. OHM MOTyT
UCIIOJIB30BaThCS KaK Ba)XHOE JOMOJHEHHWE K OCHOBHBIM OJt0J1aM, BbI3bIBAIOIIEE
MOJIO)KUTENIbHBIE AMOIIMOHANbHbIE peakuuu y aeredl. M30bITOuHBIM mpuem ciagkux
OJII0JT MOJKET, OJHAKO, CIYXUTh OJHUM M3 (PAKTOPOB pazBUTUS M30OBITOUHOW MaccChl
TeNa, OKUPEHUS, a TaKKe Kapueca (B 0COOEHHOCTU MpU MPUEME CIAAKUX OII0T MEXKITY
OCHOBHBIMHU IIpHEMaMH IMHILHK), TOFTOMY CIaJKue O0JIt0/1a PEKOMEHAYIOTCS Ha JECEPT B
3aBTpaK, 00ell WK y>KHH, a TAaKKe KaKk OCHOBHOE OJII010 B MOJAHUK. B nmutanuu aereit
MOTYT HCIOJIB30BaThCA KaK ClIaJKue OJIfo/ia MPOMBIIUIEHHOTO MPOU3BOJACTBA, TaK U
01012, M3rOTOBJICHHBIC B ycioBusiX JJOY.

VY4uuteiBas, YTO MHOTHE MYYHbIE KOHIUTEPCKUE H3Aenus (IMMPOKHBIE, TOPTHI)
OpUHAJICKAT K YUCITY 0CO00 CKOPOMOPTAUIUXCS MPOIYKTOB, HEOOXOIMMO CTPOroe
cOOJIIO/IEHNE NPAaBUJ XpaHEHUs U peajlu3aluuu. B CBA3M ¢ 3TUM B NUTaHUM JeTeil B
JOY 3anpernieHa peanuzanus KOHAUTEPCKUX U3IETUHN C BBICOKUM COJEpKAaHUEM Kpema.
[Ipu wusroroBneHun BbIedkd B ycioBusx JAOY HeoOxogumo cTporo coOmronaTh
PEKOMEHIyEMYIO0 pELENTypy, HE JAONycKas 3aMEHbl OTHEJIbHBIX KOMIIOHEHTOB, B
0COOEHHOCTH KHUPOBBIX, U COOJIIOJIaTh TEMIIEPATYPY BBITIEUKH.

HNHCTPpYKIINU
IIpaBuja 00padoTKH AHIA KYPUHOTO
Jlns oO0pa®oOTKHM SIWIl HMCIOJB3YIOTCS IMPOMAapKUPOBaHHBIE BaHHBI W (WJIN)

emkoctu. OOpaboTKa SUIl MPOBOAMTCS TPU YCIOBHH TOJHOTO HMX TOTPYXKEHUS B
pPacTBOp B CIECAYIONIEM MOPSIIKE:

1 BanHa — o0OpaboTka B 1-2% TemmoMm pacTBope KanbIIMHUPOBaHHOU cosl (100-
200 r comsr Ha 10 1. Terutoit Bogwi(t 40-45°C)); 5-10 MmunyT

2 BanHa — obOpabotka B 0,5% pactBope cpencTBa nesuHduiupyomero «Huka
— [lonuuuna»; B TEYEHUE 5 MUHYT

3 BaHHa — OIOJACKMBAHUE MMPOTOYHOM BOJOM B TEUECHUE HE MEHEE 5 MHHYT C
MOCJICTYIOIINM BBIKJIAIFIBAHUEM B YUCTYIO TPOMAPKUPOBAHHYIO MTOCYTY.

HNucTpyknus mo o0padoTKe ChIPBIX OBOLICH U 3eJ1eHU
ChIpple OBOIIM W 3€JICHb, MPEIHA3HAYCHHBIC TSI MPUTOTOBICHHS XOJIOIHBIX

3aKyCOK 0e3 Mocieayrouel TepMuIecko 00padoTKu, peKOMEHYETCS BbIIEPKUBATH B
3%-HOM pacTBOpe YKCYCHOM KHCIOTHI mu B 10% pacTBOpe IOBapeHHOW COIH B
TeueHue 10 MUHYT ¢ MOCIIeNyIONMM OMOJaCKUBAHUEM ITPOTOYHON BOJIOM.



IIpucomosnenue 10 % pacmeopa nosapennou coau
Ha 10 1. Boasl OepyT 1 Kr. HOBapeHHOM COJIH.

HNHCTPYKIINA 10 CAHUTAPHON 00PA00TKE MOTPEOUTEIHLCKOH VIIAKOBKH

¢dacoBaHHBIX NHMILEBLIX NPOAYKTOB

[ToTpebuTenbCkyo ynakoBKy, KOpOOKHU (TeTpa-makK, MOpHaK, CTEKISHHbIE OaHKH,
XKECTsHbIe OaHKM) TEpe] BCKPBHITHEM IPOMBIBAIOT MPOTOYHOM BOJOM B BaHHE A
BTOPUYHOI 00pabOTKH OBOIIECH U MPOTUPAIOT BETOLIBIO.

HNHcTpyKUMS 110 00pa00TKe BETOLIN

BeToiub B KoHIE pabOTHI 3aMauyMBaIOT B BOJIE IIpU TeMIieparype He Hmke 45 °C, ¢
n00aBJICHUEM MOIOIIUX CPEACTB, NC3UHOUIMPYIOT WM  KUISITAT, OIMOJIACKUBAIOT.
[IpocymuBaroT u XpaHsT B Tape JJjIsl YUCTOUN BETOIIIH.

HNucTpyKuNs 10 yoopke xje0HbIX KagoB

[Ipu yOopke mKadoB KPOIIKH CIEAYET CMETaTh C IMIOJIOK CIEHUATbHBIMU
IIeTKaMH 1 He pexe | pa3a B HEEN0, TIATeIbHO MPOTUPATH MOJIKH C UCIIOJIb30BaHUEM
1%-Horo pacTBOpa YKCYCHOM KUCIOTHI.

IIpuecomosnenue pacmeopa

Jlns mpuroroBnienust 1% -ro pacTtBopa yKCycHOU KuciaoThl: 6epem 1 gacts 70%
YKCYCHOM 3CCEHIUU U 29 yacTeil BOJBI.
PexyiM MBITHS KYXOHHOW MOCVY/IBI

MBITBE KYyXOHHOW TIOCYIBl MPOU3BOIAT B JIBYXCEKLIMOHHBIX BaHHAxX IIpHU
CIEAYIOIIEM PEKHUME:

— OCBOOOXJIEHHE OT OCTATKOB MHWINU INETKAMU WM JIEPEBSHHOW JIOMATKOH,
PUTOPEBIIYIO0 THILY CJIEIYeT OTMOYHUTH TEIUIOW BOAOW, C J00aBJIEHHEM MOIOIIETO
nesuHduimpyromiero cpeacrsa «Huka — skctpa My;

— MBITBE IMETKAMHU B BojEe ¢ Temreparypoil He Hike 45 °C ¢ mobOaBieHHEM
MOIOILIUX CPEICTB;

—  OIOJIACKUBAHHUE TopsUei, MPOTOYHOM BOIOM ¢ TemiepaTypoii He Hike 65°C;

— NPOCYUIMBAHUE B OPOKUHYTOM BHUJIE€ HA PELIETYATHIX MOJIKAX U CTEJUIaXKAaX.

NHCTpYKUNS 10 MBITHI0 000POTHOM Tapbl
MpbIThE 000POTHON Tapbl MPOU3BOJAT B CIICIIUAIBHO BBIICICHHBIX TTOMEIICHUSIX,

O60py,HOBaHHI>IX BaHHAMMU HWJIM MOCYHBIMHU MalllMHAMHU C HpI/IMeHeHI/IeM MOKOIIUX
CPE/CTB.
O0padoTKAa BEeTOIIN

Betomb B KOHIE pabOThLI 3aMauMBAIOT B BOJE IIPU TemIieparype He Hmke 45 °C, ¢
100aBJICHUEM MOIOIIUX CPEJICTB, ACUHOUIIUPYIOT WM KHIATIT, OIOJACKUBAIOT,
NPOCYIIMBAIOT U XPAHAT B Tape I YUCTOW BETOWIM. /[ BETOIIM HMCHOIB3YIOT JBE
MIPOMapKUPOBAHHBIC Taphl (JIJISI YUCTOM U MCIOJIH30BaHHON BETOIIIN ).

HMHCcTpYKIMA O eKeTHEBHOM YOOPKeE X035liCTBEHHbIX IOMeIleHUH NMUIe0J10KAa

Jl1st  exxeqHEeBHOM yOOpKM IIOMENIEHHMH M TEXHOJOTMYECKOI'0 000pYIO0BaHHUS

KoHIeHTpanus pactsopa 0,5% (ua 11 Bogsl St «Huka-akctpa M»).



JUist 06paboTky yOOpOYHOr0o MHBEHTapsl KOHLEHTpauus pactopa 2,0% (na 101

Boabl 200r «Huka-skctpa M»), cnocob obe33apaxkuBaHusl 3amMaunBaHue Ha 60 MUHYT,
CPOK T'OJHOCTH pacTBOpa 5 CyTOK.

OT cocTaBuTeJIel COOPHUKA

B nurtanuu nereit B IOY pekoMeHIyeTcsi MCHOIb30BaThb aCCOPTUMEHT OJIIO/,
KYJIMHapHBIX U3JEIUN, B COOTBETCTBUU C JECATUIHEBHBIM MEHIO U TEXHOJIOIMYECKUMU
KapTaM{ Ha KaK/bli J1€Hb.

B sasucumocmu om npeonoumenuti kaxcoozo OV, 803mo0ucHbl KOppeKmuposKu

U _BHeCeHUe USMEHEeHUU 8 npumepHoe 0ecamuoHe8Hoe MEHIO C yuemom HAKONUMENbHOU

geoomocmu, ([Ipunoowcenue Ne 1) komopas obrecuums 3ameHy npooykmoe u 00 &

kaxcoom konkpemuom JIOY.

B nanHOM cOOpHHKE, KpOME OCHOBHOT'O pallMOHa MOTYT OBITh HCMOJb30BaHBI
Jpyrue JOMOJHUTENbHBIC OJt0/1a, YTOObI HE OBLIO MOBTOPEHHUS, TaK, HAmpuMmep, U3
PBIOBI MBI MOKEM T'OTOBUTH HE TOJLKO PhIOY B OBOINAX, MApOBBIC PHIOHBIE KOTJIETHI, HO
U pbI0y, 3allCUCHHYI0 B OMJIETe, TakKMM o00pa3oM, 3a CYET HOBBIX OJIIOJI pPaMKH
JECATUIHEBHOTO MEHIO MOT'YT OBITh PACIIMPEHBI 0 ABAIIATHIHEBHOTO MEHIO.

B kaxmoil TeXHOJOTUYECKON KapTe HE ydTeHa BOja, OHA J00aBISIETCS B 00BhEME
710 BBIXO/1a TIOPIIMOHHOTO OJIr0/1a.

[Ipu HamucaHWM CBOETO MEHIO HEOOXOJMMO YKa3bIBaTh KOHKPETHBIN (PYKT,
KOTOPBIN OyAET MOJIaH IETSIM, U €r0 XUMHUUYECKUH COCTAaB.

BAYKHO! IIpousBons 3ameHy 01101, HEOOXOAMMO YTOYHUTH KaJOPUHMHOCTH U
COUYETAeMOCTh C JApPYrMMH OJ0JaMH, a TakKe KaK A3TO OTpa3uTCi Ha IEHOBOM
KOMITOHEHTE.

JlanHbIli cOOpPHUK amanTUpPOBaH Ha BeIMONHEHHE 95-100% oT HEoOXoaUMOTrO
CYTOYHOT'O palliOHa, CKOPPEKTHPOBAH MO II€HE, COJCPKAHUIO OCIKOB, >XUPOB U
YTJIEBOJAOB, MUKPOHYTpUEHTOB W KanopuiiHoctu (IIpunoxkenus Ne 2.3). IlpuBeneH
CpeIHUN pacueT panuoHa mpu 12-Tu 4acoBOM NpeObIBAaHUM TO JHSAM (haKTHIECKOU
KQJIOPUHUHOCTU U % OT CYTOYHOW HOPMBI B COOTBETCTBHH C IPHUEMOM ITHUIIIH.

Kanpkynmamuss omHOTO AHS MOXKET MEHSTHCS B 3aBUCUMOCTH OT CTOMMOCTH
npoaykToB, moctymarommx B JJOY mo goroBopy ¢ MAY «KomMOuHAT HIKOIBHOTO
MIATAHUSI.



HpnMepHaﬂ HaROIIUTEC/IbHAsA BEAOMOCTD, COITTACHO ITPUMEPHOIo I€CATUIHEBHOI'0 MEHIO

Ipunoxenue Ne 1

HaumeHoBanue Cyrounas nopma | Utorosa | ¢ A A A A A A A A A
1/10 10 nueid % = QE QE QE QE QE QE QE QE QE = qE;

B cooCT::lTIcHTIl_aInH c g = - ~ n - " © ~ % o =
Msco/meyens/konbaca 55/6,9/550/69 550/69 HOPM 100 130 | 100/69 100 |50 70
TITUTA 24/240 240 HOPM 110 130
pBI0a/KOHCEPBHI PHIOHBIE 37/370 370 HOPM 50 100 120 100
MAacJI0 CIIMBOYHOE 26/260 260 HOPM 30 25 25 20 24 30 20 30 30 26
MacJi0 PaCTUTENHbHOE 11/110 76 HOPM 6 12 17 12 12 12 12 6 12 9
MOJIOKO, B T.4. KHCIIOMOJIOYHBIE 450/4500 4300 +200 550 450 | 250 250 550 |450 | 500 | 500 |250 |550
IPOIYKTHI
CMETaHa 11/110 106 HOPM 16 15 9 11 16 10 11 22
TBOPOT 40/400 400 HOPM 100 100 100 | 100
CBIp 6/60 60 HOPM 15 15 15 15
STATIO 0,6/6 240 HOPM 14 10 20 40 40 20 10 70 8 8
COKHU (PpyKTOBBIC (OBOIITHBIC) 100/1000 1000 HOPM 200 200 200 200 | 200
MyKa 29/290 290 HOPM 10 10 100 |5 15 40 5 105
Kpyna/ ropox 43/430 430 HOPM 50 30 60 30 65 5 40 60 55 35
POXKKH (MaKapOHHBIC H3CIINS) 12/120 120 HOPM 40 20 20 40
caxap 471470 470 HOPM 45 45 50 57 49 45 44 59 31 45
KOHJIUTEPCKUE H3JCITHS 20/200 200 HOPM 30 20 30 50 70
HAaIUTKH BUTAMUHU3UPOBAHHBIC 50/500 160 + 340 30 50 30 20 30
(Kucemnb, MUIOBHUK)
bpYKTHI 100/1000 1000 HOPM 150 280 160 50 150 200
KapTogeb 140/1400 1400 HOPM 100 100 | 300 300 | 200 100 | 300
OBOIIIH 260/2600 2306 + 294 185 165 | 375 356 155 [ 150 |220 |60 370 | 270
CYyXO(ppyKTHI 11/110 110 HOPM 16 16 16 16 14 16 16
yau 0,6/6 6 HOPM 1 1 1 1 1 1
Kode 1,2/12 9 +4 3 3 3
KaKao 0,6/6 6 HOPM 2 2 2
COJIb 6/60 60 HOpM 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
TPOAOKU 0,5/5 5 2,5 25
XJ1e0 MIICHUYHBIH. 100/1000 1000 HOPM 100 100 | 100 100 75 100 | 100 | 100 |100 |50
xJ1e0 prKaHou 60/600 600 HOPM 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60




HpnMepHaﬂ CBOJHafA BCAOMOCTHb
mo CTOMMOCTH, XUMHUYIECKOMY COCTaBY, 3HepFeTquCKOﬁ IEHHOCTU, BUTAMUHaAM, MUHCPAJIBbHBIM B€IIECTBaAM 110 THAM:

Ipunoxenue Ne 2

Cpennss . MuHnepajbHbIe
Oﬁlllaﬂ CTONMOCTD XuMHUYecKHii cocTaB BHepreaneCKaﬂ BI/ITaMI/IHbI, Mmr BeIIecTBa, MI
JHA beaxu (r) | Kupsl (1) | Yriaesoasl (1) HEHHOCTY (Kka) B1 B2 C Ca Fe
Hroro 3al nenp 98,31 169,9 111,4 203,1 1709,1 104,8 15 89,0 752 12,6
HWtoro 3a 2 neHb 108,02/88,99 188,9 116,2 267,6 2127,43 104,5 2,2 83,7 1068,3 13,0
Htoro 3a 3 neHp 91,06 180,6 97,1 202,1 1581,08 148,5 0,9 1426 492,4 14,4
HTtoro 3a 4 neHb 89,76 192,3 96,3 208,3 1671,18 140,1 11 136,9 622,5 14,7
HWtoro 3a 5 neHb 76,82 226,3 136,67 250,6 2031,62 140,8 2,0 82,4 975,6 13,6
Htoro 3a 6 neHb 77,67 128,3 69,5 2242 1800,16 104,8 2,3 137,1 995,5 12
HWtoro 3a 7 neHb 89,72 178,3 106,1 227,2 1842,66 96,3 2,1 81,8 1008,5 11,7
HTtoro 3a 8 neHb 76,37 225,63 124,8 208,3 1698,46 183,14 1,4 106,1 738,6 14,8
HWtoro 3a 9 neHn 77,37 109,8 65,2 226,9 1784,16 96,8 0,9 159,6 701,3 16,2
HWroro 3a 10 nenp 82,29 215,4 137,5 325,3 2298,82 140,7 1,6 160,2 845,0 16,2
Cpennee norpedaenue | 86,74/84,84 181,54 106,1 234,36 1854,47 126,04 1,6 117,94 | 819,97 13,92
3a 10 aHei
Ipuioxenue Ne 3
IIpuMmepHbIil pacyeT pannoHa npu 12-Tu 4acoBOM NpeObLIBAHUHU 10 THSAM:
(¢axT kanopuiiHocTH 1 % OT CYTOYHOH HOPMBI B COOTBETCTBMH C IPHEMOM MU I
3aBTpak Bropoii 3aBTpak Ooben YIJI0THEHHBIH MOJJIHUK
dakr NMPOLEHT dakr MPOLEHT dakr MPOLEHT dakr NMPOLEHT
1 nenp 470,44 28% 10,6 1% 690,04 40% 538,02 31%
2 neHb 447,94 22% 226,6 10% 776,51 36% 676,38 32%
3 neHb 490,94 31% 10,6 1% 772,44 48% 307,1 20%
4 neHp 440,04 26% 124,0 7% 623,7 37% 483,44 30%
5 neHb 445,94 22% 125,1 6% 802,94 39% 657,64 33%
6 1eHb 410,94 23% 10,6 1% 795,24 44% 583,38 32%
7 neHb 468,54 25% 101,5 6% 689,24 37% 583,38 31%
8 1eHb 485,14 29% 10,6 1% 649,68 38% 553,04 32%
9 neHb 430,04 24% 10,6 1% 765,98 43% 577,54 32%
10 nesp 490,94 21% 294,3 12% 761,94 35% 751,64 32%
Cpennee 458,09 (25,1)25% 92,40 (4,6)5% 732,8 (39,7)40% 571,16 (30,5)30%
norpedJieHue




IlepBblii 1eHb: MOHEAECIbHUK Hepness nepBast
—_ — . MusepajibHble
) = = XHMHYECKHH COCTaB JHepreTn ButramMuHBI, MT
N HasBanue Kaabky s z § = yeckast ’ BeleCTBAa, MI'
peu Omon u JIAUs £ E g § Beuakn Kupsi YriaeBoabl IIEHHOCTh
. = ) o
MPOAYKTOB B1 B2 C Ca Fe
Py 2 = | (r) (r) (kK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
168 Kama oBcsinas 6,39 200 7,1 45 23,7 211,14 0,1 0,2 1,3 128,4 1,0
KpyIta OBCsHast 0,64 20 20 3,2 0,7 16,5 100,1 0,1 0,0 0,0 7,6 0,9
MOJIOKO 4,39 150 150 4.4 3,8 7,2 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,14 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
395 Kodeitnbrii
HAIMTOK C 5,33 200 56,9 25,0 4.8 67,0 52,1 0,6 1,3 121.,8 0,1
MOJIOKOM
Ko(eHHBIH HAIUTOK 0,56 3 3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
1 XJ1€0
M EHUYHBI ¢ 4,96 50/10 3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6
MacJIOM
MacJIO CJIMBOYHOE 2,45 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
X71e0 MIIEeHNYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'o 16,68 93,0 63,7 59,1 470,44 52,3 0,8 2,6 261,4 1,7
Bropoii 3aBTpak
399 [ Hekrap | 6,33 200 200 | 200 | 12 [ 02 | 2,3 106 | 01 | 00 | 40| 250 | 17
Oo6en
87 Cyn ¢
PHIGHBIMH 8,00 250 9,6 472 19,4 179 0,1 0,2 21,2 50,6 15
KOHCEpBaMH
Korc.pri6. 5,50 50 30 6,8 3,4 0,0 58,0 0,0 0,1 0,0 32,0 0,4
(ropOyiua)
MAacJIo PacTHT. 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
KpyTa nepiosas 0,1 7 7 08 0.2 4,6 23,4 0,0 0,0 0,0 18 0,2
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
298 | Foayouer 33,24 200 | 184 | 176 19,6 311,94 0.1 01 | 188 | 450 3,7
JICHUBBIE
MSICO 28,75 100 80 14,9 12,8 0,0 174,4 0,0 0,1 0,0 7,2 2,2
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 41 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
S0 0,34 1/10 4 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0




puc 0,57 20 20 2,1 0,6 13,2 66,7 0,1 0,0 0,0 51 0,6
Karycra 1,59 100 80 1,0 0,1 4.6 24,6 0,0 0,0 13,6 23,2 0,7
JIYK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
355 | Coyccwmerano- | g4 50 0.8 18 3.9 345 0,0 0,0 0,0 106 0.1
TOMATHBLIN
cMeTaHa 1,36 11 11 0,3 1,7 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
TOMAaTHAs [1acTa 0,19 5 5 - - - - - - - - -
376 Kommort u3
3,10 200 | 281 0,0 5.8 38,6 51.9 0,0 0.4 12,6 0.4
CYX0(ppyKTOB
Kypara 1,58 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
YEepPHOCIIIB 1,14 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
Xoie6 pranioii 1,62 60 60 60 29 0.6 26.9 1260 0.1 0.0 0,0 10,8 1,7
UTOTO 47.87 59.8 24.2 75.6 690,04 522 0.3 204 | 1296 74
VIJIOTHEHHBI# MOJITHUK
230 Bapenuku
JICHUBBIE C 16,09 150 43 12,4 21 211,78 0,0 0,0 0,0 24,1 0,8
MOJIOYHBIM
coycom
TBOPOT 12,96 100 100 1,4 6,1 53 80,84 0,0 0,0 0,0 10,7 0,3
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MAacJ0 CIUBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
SO 0,85 1/4 10 1,3 1,2 0,1 15,7 0,0 0,0 0,0 55 0,3
CMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0
MyKa 0,33 15 15 1,5 0,2 10,4 50,1 0,0 0,0 0,0 2,7 0,2
351 | Coyc cnamknii 201 50 2.0 5.5 10,9 100,74 0,0 0.1 07 | 617 0,2
MOJIOYHbBIN
MOJIOKO 1,46 50 50 1,5 1,3 2,4 27,0 0,0 0,1 0,7 60,0 0,1
MacJIO CJIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
400 MoJioko 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2,6 240,0 0,2
KHIIAYECHOEC
XJ1e0
§ 251 50 50 50 3.8 0.4 24.6 1175 0.1 0,0 0,0 10,0 0.6
NIICHUYIHbIN
Coan 3a 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.2 0,0
BeChleHb
UTOTO 27.43 15.9 23.3 611 538,02 0.2 0.4 4.0 336 18
HTOr'o 98,31 1699 | 1114 2031 1709.1 104.8 15 89 752 12,6

3a BECb ICHb




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
MEPBBIHU JEHb IEPBOI HEJIEJIN
3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Nel
HaumenoBanue nznenus: Kama oBcsaHas (repkyJsecoBasi) MOJIOYHAS
Howmep penentypsr: 314
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHMK peunentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHnoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbsi
BbpyrTo (1) HetTo (1)
Kpyna oBcsinas (repkyinec) 20 20
Mooko 150 150
Macio ci1MBOYHOE 5 5
Caxap 5 3)
Brixon 180 180
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII0A CONEPKUTCH:
IInmeBsble BewmecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\::;ilc)::;“;:_e
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
2,7 0,7 23,7 221,14 0,07 0,252 1,95 181,9 0,8815

TexHo0rMs IPUTOTOBJICHUS:
Bsizkas kamma npencraiser coboi ryctyro maccy. [Ipu temmneparype 60-70 oHa nep>xuTcs Ha
TapeJiKe TOPKOi, HE pacIUIbIBasiICh M3 1 KT Kpymbl MOJIy4aeTcss OT 4 0 5 KT TOTOBOM Kallld.
[Ipn Bapke HEOOXOIMMO YYUTHIBATh, YTO pPA3JIMYHBbIE BHUAbI KPYyNl HE OJWHAKOBO OBICTPO
Ha0yXarT U pa3BapUBaIOTCS.
[ToarotoBneHHble KPYIbl BCHIMAIOT B KHUIALIYIO >KUIKOCTb, T0OABISIOT COJIb W BapsT,
MEePUOINYECKH NTOMEIINBast, TOKa Kallla He 3aryCTeeT.
OTnyckaroT B ropsiueM BUJE C MAcJIOM HJIM MOJUBAIOT PACTOTUIEHHBIM CJIMBOYHBIM MaCIOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: 3epHa 4acCTUYHO pa3BapeHbl, HE Pa3eNsaioTCs; Kallla, YI0KEHHas TOPKOW, COXpaHseT
dhopmy.
Koncucmenyus: Bsizkas
L{gem: OT KeNTOTO 10 KPEMOBOTO
Bxyc: cooTBeTCTBYET BUIy Macia
3anax: kamu U3 Kpynsl JaHHOTO BHJIA C MACIIOM

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne2
HaumenoBanue uzaenus: Kodeinblii HANMTOK
Howmep peuentypsi: 395
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0J1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH Il NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)
Kodeiinblit HamUTOK 3 3
Caxap 15 15
MoJioko 150 150
Brixon 168 168




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIE
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BeINecTRa, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
56,9 25,0 4,8 67,0 52,1 0,6 1,3 121,8 0,1

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS:
B cBapeHHBIi, MPOLIEKEHHBIA KOPEHHBI HATMTOK T0OABISIFOT TOpsiuee KUISTYCHOE MOJIOKO,
caxap Y JIOBOJAT /10 KUIICHUSI.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewnuii 6u0: ko(eHHbI HAMUTOK HAJUT B CTAKaH WJIHM YaIIKy
Koncucmenyus: xuakas
L]eem: CBETIO-KOPUYHEBBIN
Bxyc: cnankuii, ¢ BBIpa)K€HHBIM MPUBKYCOM KO(PEMHOIro HalMTKa U KUISTYEHOT0 MOJIOKa
3anax: apoMat KO0(peMHOTO HAMUTKA U KUTITYEHOTO MOJIOKA.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne3
Haumenosanue n3nenus: byrepopoa ¢ maciom
Howmep peuentypsr: 1
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
010 W KYJMHAPHBIX W3JAeIMH /Ui NHUTAHUSA JeTedl B JOLIKOJBHBIX 00pPa30BaTeJbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs 1 nosygadpukaro Ha 1 nopuuio
HanmeHoBaHMe ChIPbS
bpyrTo (1) HetTo (T)
Macno cIUBOYHOE, WM MELOBOE 10 10
Xi1€0 MIIIeHUYHBIH 50 50
Breixon 60 60
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
ITumeBklie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr Munepaibhrie
€HHOCTDH (KKaJI) DCIMeCTRA, MY
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6

TexHo10rMs IPUTOTOBJIEHHUS:
X71e0 HamMa3bIBAIOT MACIIOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: poBHbIE JIOMTHKH Xj1e0a, HaMa3aHHbIE MACJIOM
Koncucmenyus: xneba - Msrkas, Macia — MaxyIascs
LJgem: COOTBETCTBYIOT BHly Macja
Bxyc: cooTBeTCTBYET BUIy Macia
3anax: Macia B cOYETaHUU CO CBE&XHUM XJIEOOM

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ned
HaumenoBanue nznenusa: Cokn (HeKTapbl) OBOIIHbIC, (DPYKTOBBIC H SITOJHBIE
Howmep peuentypsi: 399
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
0JII0 M KYJMHAPDHBIX H3JeJHH UIA NHUTAHUSA JeTedl B JOIIKOJbHBIX 00pa3oBaTEJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Cox (HeKTap) B aCCOPTUMEHTE 180-200 180-200
Brixon 180-200 180-200




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIE
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BeMecTRa, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
1,2 0,2 2,3 10,6 0,1 0,0 42,0 25,0 1,7

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS:

HexkTap (cok), BbIITyCKaeMbIil MPOMBIIIEHHOCTHIO, (Pa3peIeHHbIN I I€TCKOTO MTUTAHMS)
pa3nuBaroT B cTakaHbl nopuusMu 1o 180-200 M1 HEMOCPEICTBEHHO NEPE]] OTITYCKOM.

TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewmnuii 6u0: cox HAJIUT B CTaKaH.
L]gem: COOTBETCTBYIOT HEKTAPY (COKY)

Koncucmenyus: xunkas
Bxyc u 3anax: cooTBETCTBYET HEKTapy (COKY)

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne5
Haumenosanue nznenusi: Cyn ¢ pplOHBIMH KOHCEpBaMu
Howmep penentypsr: 87
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX HW3AeJIMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JAOUIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/JbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

HAHMCHOBAHEE CHIPHS Pacxox chipbs ¥ noJaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) HetTo (1)
Pp10HBIC KOHCEPBBI 40 40
MOopKOBB 20 16
Kaprodens 100 70
Jlyk peruaTerit 20 16
Maco cnuBoyHOE 3 3
Kpyna pucosas/nepioBast 5 5
3eneHn 3 1,8
Breixon 181 143,8
B 100 rpammax J1aHHOTO 0J1101a COEPIKUTCH:
IMuieBbie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr D:g;zg:::,ﬂ;;e
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe
10,09 4,98 18 157,2 9,58 0,78 3,6 22,2 16,25
TexHo10rusi NPUTOTOBJICHUSA:
B kunsmwmit OynbOH WM BOAY 3aKJIaAbIBAIOT IOJATOTOBICHHYIO Kpynmy, KapTodes,

npunylieHHsie oBomu. 3a 10-15 MUHYT [0 OKOHYaHHMS BapKd 3aKIaJbIBAIOT MPEIBAPUTEIHHO
MPOTEPTHIC PHIOHBIC KOHCEPBBI, COJIb, 3¢JIeHb. JIOBOJIAT 10 TOTOBHOCTH.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: xaprodens Hape3aH OpycoukaMu WM KyOHMKamu, puc (IepiaoBKa) cOXpaHui GopMmy.

Koncucmenyus: oBoleit Msrkasi, OBOILIU COXpaHWIU (popmy.

L]gem: GynbOHA — 30JI0TUCTO-CEPBINA, OBOIIEH — HATYpaTbHBIN
Bxyc: pbiObI, OBOILIIEH 1 pHca, B MEPY COJICHBIN

3anax: MMPOAYKTOB, BXOIAIINX B CYII.

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne6
HaumenoBanue nznenus: I'oayOubl ¢ McOM 1 pucoM (JICHHBBIE)

Howmep penenitypsr: 297/151
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0 M KYJIUMHAPHBIX M3AeJUHA [Jsl NUTAHHUA [JeTell B JIOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeIbHbIX
yupe:xxaenusix. /Ilon pea. M.II. Moruabnoro, B.A. Tyreassina. — M.: de/lunpunt, 2010. — 628
c./COOPHUK TEeXHOJIOTHYEeCKHX HOPMATHBOB, pelentyp OJ0A W KYJMHAPHBIX M3IeTUH 1JIsl




JAOUMIKOJIbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpeKIeHHi, B 2-X yacTAX - nox ped. nou. Koposka Jl. C., nou.
Joopocepaosa U. U. u ap., Ypanbckuii peruoHAJbHbIN HeHTP nuTanus, 2004 r.)

HaumenoBanue chipbs Pacxon ceIpbsi 1 noaygadpukaros Ha 1 nopuuio
BpyrTo (1) HerTo (1)
l'oBsiinHa (KOTIETHOE MSICO) 100 80
Kpyna pucoas 4 4
JIyk peruaTslii 5 4
o 1/10 mr. 4
Maciio pacTutesbHOE 1 1
Maciio ciuBo4yHOE 5 3)
Kamycra 6enokovyanHas 100 80
Brixon 215 179

B 100 rpaMMax JaHHOTO 0J1101a COIEPKUTCS

OHepreTuyeckasi | MuHepajbHble
IInmeBble BemecTBa, (I) ButamMuHBI, MT
IEHHOCTD (KKaJI) BeleCTBa, MI'
Beaku (1) Kupsi (1) yrnfrB)oHM Ca Fe B; B, C
18,4 17,6 19,6 311,94 45 3,7 0,1 0,1 18,8

TexHo0rMs NIPUroOTOBJICHUS

O06paboTKy sAUIl TIEpeT UCTI0JIH30BAHUEM B JIFOOBIE OJTF0[a TPOBOIST B OT/ICIHLHOM MOMEIICHUN
aub0 B CHEUUaIbHO OTBEACHHOM MECTE€ MSCO-PHIOHOIO 1I€Xa, HCMONb3ysd JUIsl JTHUX Ilenel
MIPOMapKUPOBAHHbIE BaHHBI U (MJIM) €MKOCTH, BO3MOKHO HCIIOJIb30BaHHE MepPOPUPOBAHHBIX
€MKOCTEeH, MpU YCIOBUU MOJHOTO MOTPYXKEHHS ULl B pacTBOP B clieAyrouieM nopsiake: I — o6paboTka
B 1-2 % Temom pacTBOpe KalbIUHUPOBaHHOU conbl; Il — 00paboTka B pa3pemeHHbIX IS STOW [en
ne3nHpUIMpymux cpeactrax; [11 — omomackuBanne mpoTOYHON BOJOW B TEUCHUE HE MEHEE 5 MUHYT
C MOCJICAYIOIUM BBIKJIJBIBAHHUEM B YHUCTYIO IIPOMApKUPOBAHHYIO MOCYNy; HE JOIYCKAeTCs XpaHWUTh
STMII0 B KACCETHUIIAX MOCTABIIHMKA B TPOU3BOJACTBEHHBIX I1exax numiednoka JJOY.

Kpynsl npocenBarot, nepeduparoT ¥ NpoMbIBatoT. [Ipy 3TOM ynansioT My4ellb U IOCTOPOHHHE
npumMecH. IIpocenBaroT Kpymnsl B 3aBUCUMOCTH OT BEJIMUYUHBI SJIEP UM YACTHIL Yepe3 CUTA C Pa3HbIMU
pasmMepamu siueeK.

Msico 1epocTUpYIOT B MACHOM II€Xe Ha MPOU3BOACTBEHHBIX CTOJIaX. MsCO B BOJE WU OKOJIO
IUTUTHI HE pa3MopakuBatoT. [IoBTOpHOE 3aMopaxkuBaHue Ae(POCTUPOBAHHOTO MACA HE JOIYCKACTCH.

Msico B Tymiax, MOJOBUHAX M YETBEPTHHAX Iepe]l OOBAIKON TIIATENbHO 3a4MILIAIOT, CPE3AI0T
KJIeMa, yAaIS0T CryCTKU KPOBH, 3aT€M IIPOMBIBAIOT IPOTOYHON BOJOMN MPHU MOMOLIH HIETKH.

OBoly COPTHPYIOT, MOIOT M o04MIIaoT. OuUHILEHHBIE OBOLIM IOBTOPHO IPOMBIBAIOT B
IPOTOYHON NHUTHEBOW BOAE HE MEHEe 5 MHUHYT HEOOJbIIMMHU MAPTUAMH, C HCIHOJIb30BAHUEM
IypLUIaroB, CETOK.

He nomyckaercs npeaBapuTeIbHOE 3aMauMBaHUE OBOLIEH.

OuuleHHble KOPHEMJIOJbl BO M30€KaHWE UX IMOTEMHEHHUS W BBICYIIMBAHUS, JOIYyCKaeTcs
XPaHUTh B XOJIOJHOM Bojie He OoJiee 2 4acoB.

[Ipu 00paboTke OemOKOUAaHHOW KamycThl HEOOXOIUMO 00s3aTeNbHO YIAIUTH HapYKHbBIE
JIUCTBI.

Puc mnpombiBaioT, BapAT pacchIIUaTylO Kallly. bBIaHIIMpOBaHHBIM JIyK IaccepyrorT,
0€J0KOYaHHYIO KallyCTy Hape3aroT MeNIKO pyOKo# U MpUITyCKaloT B KUIIAIIEH M0/ICOJIEHHON BOjIE 10
MIOJIYTOTOBHOCTH. MsIcO MpoIyckaloT uepe3 MsicopyOky. IloAroToBieHHBI Jyk CMEIIMBAIOT C
pacchlmuaTbiM PHCOM, MSCOM U KalycTOM, J00aBISIOT sifio. XOpOLIO BBIMEIIUBAIOT, (OPMYIOT
OBaJIbHBIE KOJIOACKU, CKJIAJbIBAIOT HA MPOTHBEHB, J00ABISAIOT BOJY, CIMBOYHOE MAclio M TYIIAT B
xapouHoM 1mkady 30 munyT npu remnepatype 250 C. Temneparypa nogauu +60...+65° C.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6uo: popma coxpaHeHa. Koncucmenyus: msarkas, couHasl.

L[sem: Ha pa3pes3e - CBETIO0-CEPBIA. Bxycu 3anax: msca 1 Karycrsl.
TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne7

Haumenosanue n3nenus: Coyc cMeTaHO-TOMATHBIM.

Howmep penentypsi: 355



HaumenoBanue cOopuuka penentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHUX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0 M KYJUHAPHBIX M3JAeJUHA /sl NUTAHUA [JeTel B JAOMIKOJbLHBIX 00pa30BaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruasHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa coIpbs M 1OJI a0pukaroB Ha 1 o 7040}
HaumenoBanue ChIPpbS A P yq) u pu
BpyrTo (1) Hetro (1)
CmeraHna 11 11
Myxka 5 5
TomarHas macra 5 5)
Breixon 21 21
B 100 rpaMmMax 1aHHOTO 0J110/1a COTEPIKUTCS
IIneBble BemecTBa, (I) Munepaisnbie Butamuubl, MT
DHepreTuvecKas BEIIECTBA, MT
beaxu (1) Kupsi (1) Yr.rlff)om,l UEHHOCT, (KKa) Ca Fe B, B, C
0,8 1,8 3,9 34,5 10,6 0,1 0,0 0,0 0,0

TexHo0rMs NIPUTOTOBJIEHUS
TomaTHOE mIOpE yBapuBarOT IO MOJOBUHBI IEPBOHAYATIBHOIO 00BEMA, COEIUHSIOT C COYCOM
CMeTaHHbIM. J1JI MPUTOTOBJIEHUS COyCa CMETAaHHOTO B rOpsYMil O€JbIN cOyC KJIaIyT NPOKUIISTUYEHHYIO
CMETaHy, COJIb ¥ KUIATAT 3-5 MuHyT. Coyc MpoBapHUBalOT, MPOLIEKUBAIOT U JIOBOJAT JIO0 KUIIEHHUS.
TpedoBanus Kk Ka4ecTBY
Brewmnuii 6ud: onHOpoHasE Macca, 0e3 KOMOYKOB Hepa3BapuBLIEHCS MYKH, IUIEHKA U BCIUIBIBILETO
KUpa.
Koncucmenyus: Bsi3kasi, MOJIyKUKAasl, HIaCTUYHASL.
LJgem. cBETIO-KpaCHBII.
Bxycu 3anax: npoayKTOB BXOJSIINX B COYC, YMEPEHHO COJICHBIH.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne8
HaunmenoBanue nzgenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep peunentypsr: 376
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpPMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJUiA IJA NUTAHUSA [JeTeil B [OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexaenusx. /Ilox pea. ML.II. Moruibnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIPbs Pacxoxa coipbsi 1 nosrygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrro (1) HetTo (1)

®OpyKTHI CyIICHBIE (CMECh) 14 125

WU YEPHOCIIUB 7 62,5

WM Kypara 7 62,5

U3I0M 7 62,5

caxap 15 15
Breixon 40 140

B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
IIneBble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbI, MI' I\;I:[“}:ZIC) :::,H;lre

Beaku (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE, (KKa) B1 B2 C Ca Fe

0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 3,8845

TexHon0rNs NPUroTOBJICHHUSA:

[Tnoap! mepebuparoT, KpylHble U3MENbYaloT, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO pa3 MEHss
Boy. IloAroToBiIEHHBIE IOl 3aKIaABIBAIOT B KUIIALIUN CaXapHbIA CUPOI M BapsT JO FOTOBHOCTH.
Cymensle rpymu BapsaT 1-2 gaca, 5610k 20-30 MHMHYT, 4epHOCIMB, yproK, Kypary 10-20 munyT,
u3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxnaror. Jlo6aBiasSOT TUMOHHYIO KUCHOTY. Ilpu oTmycke B crakaH
KJIaAyT OTBapHBIE IIJIOBI U 3aIMBAIOT OTBApoM. TemnepaTrypa nojgauu He Huxke +15°C.

TpeOoBanus K KaYecTBY:

Buewnuii 6uo: cyxo(pyKThl COXpaHUIX (HopMy, KUAKAs YacTh IPO3paydHasi.




Koncucmenyus: xoMIoTa - )KujKas, II0J0B - MTKasl. L]{eem: KOPUYHEBBII.
Bkyc: cnankuii, ¢ XOpOIIO BBIPaKEHHBIM IIPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.
3anax cOOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne9
HanmenoBanue uznenus: BapeHHUKH JICHUBBIE.
Howmep penenitypsr: 230
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
0JIl0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HanmeHoBaHue cbIpbsi
bpyrTo (1) HetTo (1)
TBOpOT 100 100
caxap 5 5
MAacJIO CIMBOYHOE 5 5
STATI0 1/4 10
cMeTaHa 5 5
MyKa 15 15
Brixon 130 130
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButramuHbl, MT l\:::l?c):’::“;:_e
Bbesiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca , Fe
4,3 12,4 21 211,78 0,0 0,0 0,0 24,1 0,8

TexHos0rMs NPUTOTOBJIEHHUS:

B mpoTepThiii TBOpOTr BBOIAT MYKY, filla, caxap, COJb M THIATEIBLHO MMEPEMEIIMBAIOT [0
MOJIy4E€HHSI OTHOPOJHOM Macchl. Maccy pacKaThIBaIOT MJIACTOM ToNIMHON 10-12 MM 1 pa3pesaroT Ha
MOJOCKK 25 MJI, TIOJIOCKM Hape3aloT Ha KYCOYKH TMPSMOYrOJbHOW W TPEYroiabHOW (HOPMBI.
[ToarororneHHbie BapeHUKH (1morydadprKaT) OTBApUBAIOT B TOACOJICHOW BOJIE MpU CI1aO0OM KUIICHHH
B T€UEHUE 4-5 MUHYT, OTITYCKAIOT C MacJOM UJIU C caxapoM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Buewnuti 6ud.: xycouku MpsMOYroJIbHOW MW TPEYTOJbHON (OPMBI.

Koncucmenyus: onnopoinas, MsArkasi, CO4Hasi. L]gem: Gemnblii.
Bxyc: cBOICTBEHHBIN POAYKTaM, BXOSIIUM B OJIIOJIO. 3anax: NpoayKTOB, BXOJSIIUX B OIOJI0.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne10
HaumenoBanue nznenusi: Coyc cjaaakuii MOJTOYHBIM.
Howmep peuentypsi: 351
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Il NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupe:xkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

HauMenoBaHue ChIphsI Pacxon chipbs 1 nouygadpukaroB Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) HetTo (T)

MOJIOKO 50 50
MAcJIO CJIMBOYHOE 5 5
caxap 5 5
MyKa 5 5

Brixon 65 65

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IIneBsble BeuecTBa, (1) JHepreTu4eckas Burtamuuebl, Mr 1\:::1:2 :’::’H;lre

Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCT (Kkau) B1 B2 C Ca Fe

2,0 55 10,9 100,74 0,0 0,1 0,7 61,7 0,2




TexHoaorus NMPUTOTOBJICHUS

[IpocestHHYIO MYKY NMPOCYIIUBAIOT B KapOYHOM IIKady, HE JOMYCKas MPUTOPAaHUsS 10 CIIerKa
KpeMOBOro npera. MyKy OXJIAKIAIOT U Pa3BOJAT TOPSYUM MOJIOKOM C PACTOIIEHHBIM CIMBOYHBIM
MacioM. BeiMemmBaroT 10 00pa3oBaHUs OJHOPOJHOW Macchl M BapsaT 7-10 MUHYT mpu cliabom
KurneHnu. B coyc MOJOYHBI B KOHIIE BapKu J00OABISIOT caxap M BaHWINH, IPEIBAPUTEIHHO
PacTBOPEHHBIN B ropsdyei KumsgdeHou Boxe. IlomaroT coyc k myauHram, 3ameKaHkaM, KPYISIHbIM H

OBOIIHBIM OJIFOJIaM.

TpebGoBanus Kk KauecTBY
Bunewnuti 6uo0: opHOpomHas wmacca C TJAAKOW O0apXaTUCTOW TOBEPXHOCTHIO, 0€3 KOMOYKOB,
HEepa3BapUBIICHCS MYKH, IUICHKH W BCIUIBIBIIETO KHPA.
Koncucmenyus: momyxuakas, d1acCTHYHAsT, HEKHAS.

LJeem.: KpEMOBBIH.

Bxyc: HexHBIN, CIIAIKUN, MOJIOYHBIMN.
3anax: KUATISTYEHOTO MOJIOKA, apoMaT BaHUJIMHA.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nell

Haumenoanue uznennsa: MoJ10K0 KHIISTUYEHOE

Howmep penenitypsr: 255

HaumenoBanue coopnuka perentyp: COOpHUK TeXHOJIOrHYeCKMX HOPMAaTHBOB, pelenTtyp 0101 U
KYJHMHAPHBIX M3eJUil I J0IIKOJIbHBIX 00pa30BaTeNbHBIX YUPEKIACHHH, B 2-X 4aCTAX - MOJ
pea. nou. Koposka JI. C., nou. Jloopocepaosa U. U. u ap., YpajabCKuii peruoHaJbHbINA LEHTP

nuTanusi, 2004 r.

HanmeHoBaHMe ChIPbS

Pacxox chipbs 1 nourygadpukaros Ha 1 nopuuio

BbpyrTo (1) HetTo (T)
Monoxko ¢ M.I.k. 2,5-3,2 % 200 200
Brixon 200
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1I01a CONEPIKUTCH:

IIumeBklie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr Munepanbhrie
E€HHOCTDH (KKaJI) BeIecTa, MY
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
5,8 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHoJIOTHSI MPUTOTOBJIEHHS
MooKko KUIATAT HE Oojiee 2-3 MUHYT B IMMOCYy/E, NPeAHA3HAYCHHOHN IS

OXJIAXKJIAIOT M Pa3jIuBalOT B CTakaHbl. Temmeparypa nojaauu He Hke +15° C.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Buewmnuii 6uo: Mooko 6e3 MjIeHKH Ha MOBEPXHOCTH.

Koncucmeﬂuuﬂ: Kugkas.

L[sem. GemnbIil, ¢ KPDEMOBBIM OTTEHKOM.

BKyC.’ XapaKTepHHﬁ JUIA KUITAYCHOT'O MOJIOKA, CIIaAKOBATBIMN.

3anax: KAMSYEHOTO MOJIOKA, IPUATHBIMN.

JTHX IIeNeH, a 3aTeM




BTopoii AeHb: BTOPHHUK

Hepens nepsast

> -
~ Z s E XuMHYeCKHH coCcTaB Jueprern BuramuHbl, Mr MuriepatbHeIe petecrsa,
Ne Hassanue 01101 | Kajabky = o S &~ yeckas Mr
= S o=
ell. U NPOAYKTOB JISASA = E€HHOCTh
pen pony I 2 E s S beakn | 7Kupsl Yraesoasl 1T B1 B2 C Ca Fe
= (r) (r) (r) (kxaur)
3aBTpak
168 Kama 504 200 32,8 30,1 32,9 227,84 01 0,2 1,3 129,7 1,2
I eHUYHAS
KpyIa MIIeHuYHas 0,77 30 30 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 2,93 150 150 29,0 25,0 48 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJI0 CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
K
397 aKao ¢ 3,88 200 52.9 25,3 5,0 70,8 43,8 0,2 1,3 122,9 05
MOJIOKOM
KaKao IMOPOIIIOK 0,63 2 2 0,5 0,3 0,2 5,8 0,0 0,0 0,0 2,6 0,4
caxap 0,32 15 15 23,4 0,0 0,0 11,0 43,8 0,0 0,0 0,3 0,0
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
XJ1€0 mImeHuyYH.
1 4,95 50/10 3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6
¢ MacCJIOM
MacJjI0 CIIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOIro 13,87 89,6 64,1 62,6 490,94 44,0 0,4 2,6 263,8 2,3
Bropoii 3aBTpak
399 | Hexrap 6,33 | | 200 | 1,2 02 | 2,3 10,6 01 | 00 [420]| 250 1,7 |
Ooen
81 Cyn
KapTodebHbII 4,91 250 59 6,5 38,1 259,54 0,2 0,1 21,2 30,7 2,0
¢ 0000BBIMH
MAacCII0 CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
ropox 0,68 30 29 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MAacJI0 PacTHTEIbHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4,4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4,4 0,1
CcMeTaHa 1,11 9 9 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0
53 Hkpa 3,10 60 60 60 0,6 4,2 4,2 58,2 0,0 00 |102| 174 05
KabaukoBasi
276 Kapxoe no-
32,56 200 16,9 17,5 14,8 309,04 0,1 0,2 21,2 24,6 3,1
JOMAITHEMY
MSICO 28,75 100 80 14,9 12,8 0,0 1744 0,0 0,1 0,0 7,2 2,2
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
MAacCII0 CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4,4 0,1




MOPKOBb 0,42 20 15 0.2 0,0 0.9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0.1
TOMAaTHOE I1acTa 0,19 5 5 - - - - - - - - -
MAcIo pacr. 0,20 3 3 0,0 03 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

376 | Kowmor us 3,10 200 | 281 0,0 5.8 386 51.9 00 | 04| 126 0.4
CYX0(ppYKTOB
Kypara 1,58 8 16 0,2 0,0 2.9 128 0,0 0,0 0,2 5.4 0,2
YEepPHOCIIVB 1,14 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 18 0,0
XJ1ed p:kaHoi 1,62 60 60 60 2,9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOIrO 46,4 54,4 24,7 89,8 772,44 52,3 0,3 53,0 95,5 7,7

ynHOTHeHHLIﬁ MNOJIIHUK
4
> Bunerper 7,15 250 3,8 7.6 22,8 175,8 0,1 0,1 45,0 57,4 2,0

OBOIIIHON
MacIIOpacTUTEIHHOES 0,88 11 11 0,0 7,0 0,0 62,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kaproders 1,43 100 80 16 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
Kanycra (roporex 1,27 80 60 0,8 0,1 3,4 18,1 0,0 0,0 10,2 17,4 0,5
KOHCEpB.)
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
oryper| COJICHbIH 1,75 60 40 0,5 0,1 2,3 12,1 0,0 0,0 6,8 11,6 0,3
— 1,05 50 40 0,5 0,1 2,3 12,1 0,0 0,0 6,8 11,6 0,3

213 Sitno BapeHoe 1,7 1/2 20 1/2 0,1 0,1 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0
Cocucxa nom 12,60 69 69 69 8,8 15,3 1 177,3 0,2 0,1 0 20 1,2
KoJibaca oTBap.

392 Yaii ¢ caxapom 0,45 200 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1
waii (3aBapka) 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 18 0,0

- Xe6 . 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24,6 1175 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
NIICeHUYIHbIN

i J_-(lje?: 3a BeCh 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
UTOIroO 24,48 35,4 8,1 47,4 307,1 52,1 0,2 45,0 108,1 2,7
UTOTO3aBece | g g 1808 | 971 2021 158108 | 1485 09 | 1426 | 4924 | 144

JeHb




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
BTOPOM JEHB IIEPBOM HEJIEJIN
3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne 20
HaumenoBanue n3znenus: Kama nimeHu4yHas Mo104Has
Howmep penentypsr: 168
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHMK peunentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbS
bpyrTo (1) HetTo (1)
Kpyna mmennunas 30 30
Mooko 150 150
Macio ci1MBOYHOE 5 5
Caxap 5) 3)
Brixon 190 190
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII0A CONEPKUTCH:
IInmeBsble BewmecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\::;ilc)::;“;:_e
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
2,7 0,7 23,7 221,14 0,07 0,252 1,95 181,9 0,8815

TexHo0rMs IPUTOTOBJICHUS:

Bsizkas kamma npencrasisier coboit TycTyro maccy. [Ipu Temmneparype 60-70 oHa nep>xuTcs Ha
TapeJiKe TOPKOi, HE paCIUIBIBAsICh U3 1 KT KpyMbl MOJTy4YaeTcs OT 4 0 5 KT TOTOBOM Kallld.

[Ipn Bapke HEOOXOIMMO YYUTHIBATh, YTO pPA3JIMYHBbIE BHUAbI KPYyNl HE OJWHAKOBO OBICTPO
Ha0yXarT U pa3BapUBaIOTCS.

[ToarotoBneHHble KPYIbl BCHIMAIOT B KHUIALIYIO >KUIKOCTb, T0OABISIOT COJIb W BapsT,
MEePUOIUYECKH TTOMEIINBAst, TOKA Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B ropsiueM BUJE C MAcJIOM HJIM MOJUBAIOT PACTOTUIEHHBIM CJIMBOYHBIM MaCIOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO pa3BapeHbl, HE PA3IEISIOTCS; Kallla, yI0KeHHas FTOpKoi, coxpaHser Gpopmy.
Koncucmenyus: Bsizkas L{gem: OT KeNTOTO 10 KPEMOBOTO
Bxyc: cooTBeTcTBYET BUIy Macia 3anax: xaum U3 Kpymbl JAHHOTO BUJA C MacjIoM

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne 3
HaumenoBanue uznenus: bByrepopoa ¢ maciaom
Howmep peuentypsr: 1
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH /I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupe:xknenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Maciio cIMBOYHOE, UIIH MEJIOBOE 10 10
X1e6 nIIeHnYHbIH 50 50
Brixon 60 60
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (1) JHepreTu4eckas Burtamuuebl, Mr Munepanvinie
BellecTBa, MT
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCT (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6




TexHoJI0OrusI NPUTOTOBJICHUST:

Xneb HaMa3bIBAOT MACIIOM.

TpeGoBanusi kK Ka4eCcTBY:
Buewmnuii 6uo: poBHBIE JIOMTHKY XJ1e0a, HaMa3aHHBIC MACJIOM
Koncucmenyus: xneba - Msirkasi, Macia — MaxyIiascs L{eem: COOTBETCTBYIOT BHly Maclia
Bxyc: cooTBETCTBYeT BUY Macja 3anax: Macia B COYETaHUH CO CBEKHUM XJICOOM

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne21
HanmenoBanue uznenus: Kakao Ha mojioke
Howmep penenrtypsr: 397
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumeHoBanue ChIpbs Pacxoa chipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuuio
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kaxao - mopomok 2 2

Caxap 15 15

MoJioko 140 140

Beixon 157 157

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IInmeBsble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\::;ilc)::;“;:_e
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe

4,4 4,8 23,4 145,6 0,058 | 0,216 1,82 169,4 | 0,3885

TexHo0rMs NIPUTOTOBJIEHHUS:

Kakao xiagyT B mocyy, CMEIIMBAIOT C CaxapoM, 100aBIIsAIOT HEOOJIBIIOE KOJIMYECTBO KUMSATKA
U pacTUpaIOT 0 OJHOPOJHOM Macchl, 3aT€M BIMBAIOT MPHU MOCTOSHHOM MOMEIIMBAHUM KHUIITYEHOE,
ropsiuee MOJIOKO, OCTAJIbHOM KUISTOK U JOBOJAT 10 KUTICHHUSL.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6u0: XUAKOCTb CBETJIO-IIOKOJIATHOTO 1IBETA, HAJIUTA B CTaKaH.
Koncucmenyus. xunkas [[sem: CBETIO-IIOKOJIATHBIN
Bkyc: cnankuii, ¢ IPUBKYCOM KaKao U MOJIOKa 3anax: CBOMCTBEHHBIN KaKao

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nod
HaumenoBanue nznenusi: Coku (HeKTapbl) OBOIIHbIE, (DPYKTOBbIE U ATOTHbIE
Howmep peuentypsi: 399
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JOIIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX
yupexkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa cbipbsi 1 moaydadpukaroB Ha 1 mopuuio
HanmeHoBaHUE CHIPbS A CbIp ypadp pa
BpyrTo (1) Hetro (1)
Cok (HeKTap) B aCCOPTUMEHTE 180-200 180-200
Brixon 180-200 180-200
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas Buramuuebl, MT Munepaibubie
€HHOCTh (KKaJI) BemecTRa, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
1,2 0,2 2,3 10,6 0,1 0,0 42,0 25,0 1,7

TexHoaorus NPUIroTOBJICHUSA:



Hexkrap (cok), BbITyCKaeMblil MPOMBIILIEHHOCTHIO, (Pa3pelieHHOe Il I€TCKOrO MUTAHUS)
pa3nuBaroT B cTakaHbl nopuusiMu 1o 180-200 M1 HEMOCPEACTBEHHO NEPE]] OTITYCKOM.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewnuii 6u0: COK HAJIUT B CTAKaH. Koncucmenyus: xunkast
L]gem: COOTBETCTBYIOT HEKTApY (COKY) Bxyc: cooTBETCTBYET HEKTapy (COKY)
3anax: COOTBETCTBYET HEKTapY (COKY)

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne22
Haumenosanue nzznenus: Cyn kaprogesbHblIi ¢ 6000BbIMHI
Howmep penentypsr: 81
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHMA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIpbs Pacxoa chipbs 1 noayadpukaroB Ha 1 mopuuio
Bbpyrro, I Hertro, I
Kaprodens 100 80
dacoJb WM TOPOX JIYIICHBIH 30 29
Jlyk penuaTslii 20 15
MopKOBb 20 15
Macno pactutenpHOe 3 3
Macno cauBo4yHOE 5 5
Cwmerana 9 9
Breixon 187 156
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
IInmeBblie BemecTBa MunepajibHbIe ButamuHbBI, MI
3Hepreanec1caﬂ Beliecrea, Mr
Beaku Kupsi (1) YriaeBoabl IEHHOCTh, KKaJI Ca Fe B, B, C
(r) (r)
6,4 45 18,6 141 50 1,9 0,16 0,1 6

TexHo10rMs IPUTOTOBJIEHHUS:

KapTtodens Hape3aroT KpynmHbIMH KyOUKaMU, MOPKOBb U METPYIIKY — MEIKUMH KyOHUKaMu, JIYK
MEJIKO PYyOsT.

[ToaroroBnenusie (acosb, UM TOPOX KIAAYT B OYIbOH, IOBOJAT IO KUIEHHS, 100aBISIOT
KapTodeb, IPUIYIIEHHbIE MOPKOBb U JIYK U BapsT 0 TOTOBHOCTH.

IIpu pa3gaye HOJKEH UMETH Temieparypy +60-+65 ° C.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: B XUAKOW YacTu cyma — KapTodelb, HApe3aHHbIH KyOMKaMu WM AOJbKaMU; TOPOX
(xpome sytieHoro) uiu ¢acoib — B BUJIE 1IENIbIX, HEpa3BapEHHBIX 3€PEH.
Koncucmenyus: xaprodens u 6000Bbie — MATKHE; TOPOX JIYIIEHBIN — MIOpeoOpa3HbIi, coOM01aeTcs
COOTHOIIIEHHUE KUJKOUW U TJIIOTHOW YacTeil cyma
Lgem: cBETIO — XKeNThIH (TOPUUYHBIN) — CyIla TOPOXOBOI0; CBETIIO — KOPUYHEBBIN — cyma (hacoiIeBoro
Bxyc: yMepeHHO COJIeHBIH, CBOWCTBEHHBIN rOpoXy WU (acoiu
3anax: IpOyKTOB, BXOJAIINX B CYI

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne23
HaumenoBanue n3nenus: Ukpa kadaukoBasi (IPOMBIIIJICHHOTO IPOM3BO/ICTBA)
Howmep peuentypsi: 53
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
004 M KYJMHAPHBIX H3JIeJHMH I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuumo
HaunMeHoBaHHe ChIPbS
BpyrtTo (1) Hetro (1)
Wkpa kabaukoBas 63 60
(IpOMBINUIEHHOTO POU3BOJICTBA)
Brixon 63 60
B 100 rpammax JaHHOTO 0JI10/1a COAEPKUTCS
IMumeBblie BemecTBa JHepr. HeHHOCTh, MunepajbHble Buramuusi (Mr)
KKaJ BelecTBa (Mr)
beaxu (r) | Kupsl (1) Yraesoasl (0)r Ca Fe B; B, C
0,72 2,83 4,63 46,80 19,20 0,25 0,03 | 0,03 | 5,76

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUSA

[ToTpebuTenbCKkyo ynakoBKy KOHCEPBHUPOBAHHBIX MPOJYKTOB IEPE] BCKPHITHEM MPOMBIBAIOT
IIPOTOYHOM BOJIOM M IPOTHUPAIOT BETOUIBIO.

Nkpy kabaukoBYy0 (IPOMBILIUIEHHOTO IPOU3BOACTBA) MOPLUOHUPYIOT HETTOCPEICTBEHHO MEPE]
pazgaueil.

Temnepatypa nojgauu He Hke +15° C.

TpebGoBanus Kk KauecTBy
Buewnuti 6u0: VKpa yioxeHa TOPKOH. Koncucmenyus: Hexxnas, Msrkas, cCoyHas.
L]sem: opaHKE€BO-KOPHUYHEBBIN. Bxyc: xabaukos.
3anax: kabaukoB.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne24
HaunmenoBanue n3nenus: 7Kapkoe no-ioMamHeMy
Howmep penenitypsr: 276
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOpPMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJUi IJA NUTAHUSA [eTeil B [OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexaenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruiabHoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIPbS Pacxox cbipbsi 1 oy adpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrro (1) Herro (1)-

INoBsimuHa (O0OKOBOM M HAPYKHBIN KYyCKH 100 80
Ta300eIPEeHHON YacTh)
WU TOBsiIMHA 1 Kateropun O€CKOCTHAS 100 80
Kaprodens 100 80
Jlyk peruaThIii 20 15
Macio pacTuTeabHOe 3 3
TomaTHOE MIOpE 5 5
MopKoBb 20 15

Brixox 248 193
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:

IInmeBble BemecTBa JHepreTuyeckas Munepanbuse ButamMuHbBI, MI'
Beliecrea, Mr

Beaxku (r) | Kupsi (1) Yraesoasl (1) TICHHOCTE, Kias Ca Fe B; B, C

16,9 17,5 14,8 309,04 0,1 0,2 21,2 | 246 3,1

TexHoaorus NPUIroOTOBJICHUSA

Msico ,Z[e(prCTI/Ip}IIOT B MSICHOM IEXC HAa MPOU3BOACTBCHHBIX CTOJIAX. Msico B BOJE UM OKOJIO
IUIMTBI HE PasMOPaKUBAOT. HOBTOpHOe 3aMOpaXUBAHUC I[e(l)pOCTI/IPOBaHHOFO MsCa HC JOITYCKACTCH.

Msico B Tylrax, MOJJOBUHAX W YCTBCPTHHAX IICPCI 00BaKO THIATCIIBHO 3a4YHUIIAN0T, CPE3ar0T
KﬂeﬁMa, YAAIAI0T CI'YCTKHA KPOBH, 3aTCM ITPOMBIBAIOT HpOTO‘IHOfI BOJIOM I[IpU NMOMOIIH IICTKH.

OBOH_II/I COpPTUPYIOT, MOKT W OYHIIAIOT. O‘{I/IH_ICHHBIC OBOIIIKM TIOBTOPHO IIPOMBIBAIOT B
HpOTO‘{HOﬁ IUTBEBONl BOJE HE MeEHee 5 MHUHYT HEeOOIbIINMHU napTusimMu, C HUCIHOJB30BAHUCM
AypuuiaroB, CETOK.



He nomnyckaercs npenBapuTenbHOE 3aMadYUBaHUE OBOLIEH.

Ounriennsie KapTodenb, KOPHEMIOAsl U IPyrde OBOIIM, BO M30€KaHHE MX NMOTEMHEHHUS U
BBICYIIMBAHUS, IOIIyCKAaeTCsl XpaHUTh B XOJIOJAHOM BOJie HE 0oJiee 2 4acoB.

Msico Hape3aloT JOMTHKaMH Ionepek BoJokoH. Kaprtodens m ayk KyOukamu, MOpPKOBB
HIMHKYIOT. Msico cnerka oOxapuaroT. JIyk m MopkoBb maccepytoT. OBOIIM KIAAYT B COTEHHUK
CIIOSIMH, YTOOBI CHU3Y U CBEpXy Msica ObUIM OBOIIM, JOOABISIOT TOMAaTHOE IIOpE, COJb U OYIbOH,
3aTeM TywIaT 10 TOTOBHOCTH.

Temneparypa nojgauu +60...+65°C.

TpebGoBanus Kk KauecTBY
Buewnuti 6ud. msca c OBOIIaMHU. Koncucmenyus: oBouien u Msaca MsArkasi.
L]gem: Msca - cepblil, OBOILEH KEITHIN. Bxyc u 3anax: oBollel B COYETAHUH C MSICOM.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne8
HaunmenoBanue n3aenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep penenitypsr: 376
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
001 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj chipbsi M nosygadpukaros Ha 1 nopuuio
HanmeHoBaHMe ChIPbS
BbpyrTo (1) HetTo (T)
@DpyKTHI CcylIeHbIe (CMECH) 14 125
VJTH YePHOCIIHB 7 62,5
WM Kypara 7 62,5
U3I0M 7 62,5
caxap 15 15
Brixon 29 140
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a CONEPIKUTCH:
IIumeBklie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas BuramuHubl, Mr 1‘::‘:;5::;“;?
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCTH (KkKa) B1 B2 C Ca Fe
0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 3,8845

TexHO0JIOrMS IPUTOTOBJICHHS:

[Tnoner mepeOuparoT, KpynHble U3MENbUaIOT, TIIATEILHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO Pa3 MEHSA
Boy. IloAroTOBIEHHBIE TUIOABI 3aKJIABIBAIOT B KUISIUIUN CaXapHbIA CUPOIl U BapsT 10 TOTOBHOCTH.
Cymiensle rpymu BapsT 1-2 yaca, s6moku 20-30 MHHYT, YEpHOCTUB, YpIOK, Kypary 10-20 MuHYT,
m3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxnaror. [[00aBisioT TUMOHHYIO KUCIOTY. [Ipu oTmycke B cTakaH
KJIQYT OTBapHbIC IJIOJbI U 3aJIMBAIOT OTBApOM. TemmepaTypa nojaadu He ke +15° C.

TpeGoBanus K Ka4eCTBY
Buewmnuii 6uo: cyxoppyKThl cOXpaHuin Gpopmy, KUK 4acTh MPO3padyHast.
Koncucmenyusa: xkomnora - ;xujkasi, IjioJ0B - MsTKasl.
I{gem: KOPUUHEBBIM.
Bxyc: cnankuii, ¢ XOpoIlo BbIPaKEHHBIM MPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIINX CYXO(DPYKTOB.
3anax coOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.

YIUIOTHEHHBIA NOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne25
HanmenoBanue usnenus: Bunerper
Howmep penentypsr: 45
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3JeJHMH I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxon chipbs n noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HanmeHnoBaHue cbIpbsi
BpyrtTo (1) Hetro (1)
Caekia 50 40
Kaprogens 90 63
MopKOBb 30 24
JIyk penvatslii 10 8
I"opouiek 3eneHbld KOHCEPBUPOBAHHBIN 20 12
Orypelr KOHCEPBUPOBAHHBIN 03 yKcyca 30 28
Maciio pactuTtenbHoe 5 5
3eneHn 3 1,8
Brixon 238 181,8
B 100 rpammax JaHHOTO 0J1101a COEPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT h::‘;zlc’::;“;;e
Bejaku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) HEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
3 5,2 17,5 132,0 2,5829 | 0,1419 | 16,724 37,751 2,135

TexHoJIOTMSl IPUTOTOBJIEHUS:

MopkoBb, KapTo(enb, CBEKIy NpPEIBApUTEIHLHO IPOMBIBAIOT, TIIATEIHHO TEepeduparor,
3a4MIIarT, IMOBTOPHO IIPOMEBIBAIOT B HpOTO'—IHOI\/'I UTHEBOU BOJC HeOOIBIINMA nmapTusiMm ¢
HCIIOJIB30BAaHHUEM AypHijiara B TCUCHUEC 5 MHHYT U BapsiaT B KOXKYpE.

OTBapHBIe OYMIIICHHBIC KapTO(i)eJ'IB, CBCKIIy MU MOPKOBb, OYHMIICHHBIC COJICHBIC OI'ypIbI,
Hape3aloT MEJKUMH JIOMTHUKAMHU. 3€JICHbIA JIYK Hape3arT UIMHHOM 10 | CM; eciu HCHOoJb3YIOT
pernyathlii IyK, TO €ro MEJIKO MHUHKYIOT U OJaHIIUPYIOT KUMALIEH BOJAON, OTKUIBIBAIOT HA JypIILjiar.

[ToaroroBieHHbIE OBOIIN COEAUHSIOT, JOOABISIOT PACTUTENILHOE MACIIO, [IEPEMEIINBAIOT.

B Bunerper moxxHo no6aBisate oT 50 g0 100 rp. mpUMyIIEeHHOTO 3€JIEHOT0 TOPOIIKa 3a CYET
COOTBETCTBEHHOT'O YMEHBIIIEHUS COJICHBIX OT'YpPIIOB.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY

Buewmnuii 6uo: OBolu Hape3aHbl MEJIKUMH JIOMTUKAMH, PaBHOMEPHO I€peMellaHbl U
3anpaBJieHbl PACTUTEIHHBIM MaCIIOM.

Koncucmenyus: msrkas, couHasi.

L{gem, 6xyc, 3anax: NPOIYKTOB BXOSIINX B BUHETPET.

TEXHOJIOTMYECKASI KAPTA Ne26
HaunmenoBanue uznenus: CocHCKH, capaejbKi OTBApHbIe
Howmep peuentypsl: 275
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3JeJMi JJA NUTAHUS JeTeil B AOIIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

HanmeHoBaHuUe ChHIPbS Pacxon chipbs u nosrygadpukaros Ha 1 nopuuio
bpyrtTto, T Herrto, T
Konbacusie uznenus 69 65
(1 MUTaHMSI TOTITKOJIbHUKOB )
Brixox 69 65
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBble BelecTBa JHepreTuyeckas MuHepajibHbIe ButamuHbBI, MI'
HEHHOCTb, KKaJI BelecTsa, Mr
Beaku (r) | Kupsl (1) | YriaeBoasl (1) Ca Fe B; B, C
7,41 9,56 0,78 130,28 16,9 1,02 0,,03 0,06 0

TexHoaorus NMPUIroTOBJICHUSA
CHCL[I/IaJ'II/BI/IpOBaHHBIC KOJIOACHEIE n3aCIns (I/ICKYCCTBCHHYIO 060.]'[0‘le MnpeaABapuUTCIbHO
CHI/IMaIOT) KIIaayT B NOJACOJICHHYIO KHUIIALIYIO BOAY, JOBOJAT OO0 KUIICHUA U BapsAT ¢ MOMCHTA Ha4dajla




KareHus 5 MuH. Bo u30ekaHWe TOBpEXACHUS HATYpalbHON OO0OJOYKM W YIYYIIEHUS BKyca
KoJI0acHbIe U3/IeNUs He CIeyeT XpaHUTh B ropsiuei BoJe.
[Ipu otycke kosnbacHble U3enus rapHupyroT. Temneparypa nogauu +60...+65° C.
TpeGoBaHus K Ka4eCTBY
Buewnuii 6u0. 1enpie KoJI0acHbIC U3/IENNs YIAO0KEHBI HA TapeKy, pAAOM aKKypaTHO YJI0KEH TapHHUp U
MOJJIUT COYC, TUOO CIMBOYHOE MACIIO
Koncucmenyus: xonbacHble U3/1eNUs yIIPYTHE, TUNIOTHBIE, COYHBIE.
LJeem: cBETNO - PO30OBBIN.
Bxyc: MACHOHN, yMEPEHHO COJICHBIM.
3anax: cBeXENpOrpeThIX KOJOACHBIX U3IEIHUMN.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne 27
HaumenoBanue nznenus: Siina BapeHbie
Howmep penentypsr: 213
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
010 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon cbIpbs ¥ noaydadpukaros Ha 1 nmopuuio
HaumeHoBaHUe CHIPbS A CbIp ypaop pu
bpyrTo, r HetTo, I
Siina (B WT.) 1 wT. 40
Brixon 1 .

B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:

Mumnep.
IInimeBble BemecTBa OHepreTuveckasi ButamMuHbBI, MT'
€HHOCTh, KKAJI BeMccTRa, MY
Beaxku (r) | Kupsl (r) | Yriaesoasl (1) ! ’ Ca Fe B; B, C
0,1 0,1 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0

TexHo0rMs NIPUTOTOBJIECHUS

OO06paboTKy sAUIl TIEpeT UCTI0JIH30BAaHUEM B JIFOObIE OF07a TPOBOAAT B OTACIHLHOM IMOMEIICHUN
aub0 B CHEUUaIbHO OTBEACHHOM MECTE€ MSCO-PHIOHOTO 1I€Xa, HCHONb3ysd JUIsl JTUX Ilenel
MIPOMapKUPOBAaHHbIE BaHHBI U (WJIM) €MKOCTH, BO3MOKHO HCIIOJIb30BaHHE MepGOPUPOBAHHBIX
€MKOCTEH, MpU YCIOBUHU MOJIHOTO MOTPYXKEHUS AUIl B PaCTBOP B clieayroleM nopsake: I — o6paboTka
B 1-2 % TtemoM pacTBope KaJbLMHUPOBAHHOU cojibl; II — 00paboTka B pa3pelieHHbIX IS 3TOHM Lenu
ne3nHGUIUpPYmUX cpeactrax; I1I — omomackuBanue mpoTOYHON BOJOHW B TEUCHUE HE MEHEE 5 MUHYT
C MOCJEAYIOIIUM BBIKJIAJAbIBAHUEM B YHCTYIO MPOMapKUPOBAHHYIO MOCY/y; HE JOIYCKAeTCs] XPaHHUTh
SIMII0 B KACCETHHIIAX MOCTABUIMKA B TPOU3BOJICTBEHHBIX Liexax nuiednoka 0.

[Ipu Bapke B CKOpIyIe siifiia MOTPY>Kar0T B KUIIAIIYIO T0ACOJIeHHYI0 Boy (311 Boabl u 40-50 T
cos Ha 10 saui) U BapsAT BKpyTyro-10 MUH 1ociie 3akumnaHusi BoJbL. J[7s oOjerdeHuss OYMCTKA OT
CKOPIIYIIBI sTifIla cpa3y ke MOoCcIe BapKH MOTPYKAIOT B XOJOIHYIO BOJY.

Temnepatypa noaauu He Huxe +15° C.

TpeGoBanus K Ka4eCTBY
Buewmnuii 6ud: xpyrio - oBanbHOU (Gopmbl, 0€3 TPEeluH Ha TOBEPXHOCTH.

Koncucmenyus: ymMepeHHO TIOTHas.
L[sem: xelnTKa - )KeIThIH, OeIKa - OCIbIi.
Bxyc: 0oTBapHOTO CBEXKETO siila, IPUATHBIN
3anax: cnaboBBIpaXEHHBIN CEPOBOIOPOIA.

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne28
HaumenoBanue nznenus: Yaii ¢ caxapom
Howmep peuentypsi: 392
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3JeJHMH I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



HaumenoBanue ChIPbS

Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nopuuio

BpyrTo (1) Hetro (1)

UYaii (3aBapka) 1 1

Caxap 15 15

Brixon 16 16

B 100 rpammax JaHHOTO 0JII01a COACPKUTCS

IInmeBsble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamunsbl, MT Munepanbinie
€HHOCTH (KKAaJI) BemecTna, mr
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

YaliHUK OIOJIACKUBAIOT KUIISITKOM, KJIaAyT B HErO Yaid 0 HOPME Ha ONPEICICHHOE KOJIMYECTBO
MopuUMi U 3anuBaroT ero Ha 1/3 ob6bema waiiHuka. HacrauBaror 5-10 MUHYT U JTOJIMBAIOT KUISTKOM.
Caxap k1aayT 10 HOpME Ha OIPEIETIEHHOE KOJINYECTBO MOPIH B OOIIYI0 €eMKOCTb.

TpeOGoBanus Kk KauecTBy
Buewmnuii 6uo: XuaKocTh 30J0TUCTO-KOPUUHEBOTO 1IBETA, HAIUTA B CTaKaH.
Koncucmenyus: xunkas.
LJeem: 3010 TUCTO-KOPUYHEBBIN.
Bxyc: cnagkuii, 9yTh TEPIKHM.
3anax: CBOMCTBEHHBIN Yal0.




Tperuii 1eHb: cpeaga

Hepens nepsast

= = o = X . JHepreru MunepanbHbie
= = HMHYECKHH cOCTaB ButamMmuHbI, M
Ne Hassanue 0101 | Kanabky = o S 5o yecKast BelecTBa, Mr
= S o
pen. ¥ MPOAYKTOB AU 2 5 S S Beakn Kupsbi Yriaesoanl IEHHOCTD Bl B2 C Ca =
e
& = = () 0) () (kxcan)
3aBTpak
93 Kama «/Ipyx6a» 4,98 200 32,2 29,9 29,6 211,04 0,0 0,2 1,3 128,4 1,1
KpyIa pucoBast 0,43 15 15 1,6 0,4 9,9 50,0 0,0 0,0 0,0 3,8 0,5
KpyIa MiieHo 0,28 10 10 1,6 0,4 9,9 50,0 0,0 0,0 0,0 3,8 0,5
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 3,38 200 56,7 25,0 4.8 67,0 51,9 0,3 1,3 160,2 0,2
Yaif - 3aBapka 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
S egmemtt € |5 5015 | 77 | 44 24,6 169,9 01 | o1 | 01 | 1600 | 07
CBIp 3,33 15 15 3,9 4,0 0,0 52,4 0,0 0,1 0,1 150,0 0,1
XJ1€0 MIIeHNYHBIA 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 1175 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 14,2 96,6 59,3 59,0 447,94 52,0 0,6 2,7 448,6 2,0
Bropoii 3aBTpak
383 Kucean 2,64 30 30 200 0,0 0,0 25,4 101,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0
KHCEJb KOHIIEHTPAT 21,6 21,6
caxap 9 9
JIMMOHHAs KMCJI0Ta 0,02 0,02
Ileuenne 2,68 30 30 30 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 8,7 0,6
HUTOI'O 5,32 2,3 2,9 47,7 226,6 0,0 0,0 0,0 12,2 0,6
Oo6en
66 I u3 cBexkeid
12,78 250 6,6 4,7 18,4 167,4 0,1 0,1 31,4 40,4 1,9
KaNmyCThI
MSICO 8,62 30 20 3,7 3,2 0,0 43,6 0,0 0,0 0,0 1,8 0,5
MAacJI0 PacTHTEIbHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kamycra 0,95 80 60 0,8 0,1 3,4 18,1 0,0 0,0 10,2 17,4 0,5
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
cMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0
277 | Dyasu us ors. 82,05/ 80 15,9 18,1 5,5 272,24 0,0 0,1 5,2 21,9 25
Msica /meYeHHn 13,02
Msco/ TIedeHb /21%‘2 100 80 14,9 12,8 0,0 1744 0,0 0.1 0,0 7.2 2.2
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 41 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
cMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0




MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
JIyK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
TOMATHas 1macra 0,19 5 5 - - - - - - - - -
MAacCII0 PaCTUTEIBHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
205 | Maxaponneie 2,03 170 4.4 46 282 174.27 0.1 0,0 0,0 8,2 0.6
n3aeJaInusd OTBap.
MaKapOHHBIC U3JICIIHS 0,81 40 40 4.4 0,5 28,2 135,2 0,1 0,0 0,0 7,6 0,6
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
376 | Kommor u3 2,92 200 | 281 0,0 5,8 38,6 51,9 0,0 0,4 12,6 0,4
CYXO(pPYKTOB
Kypara 1,58 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
U3I0M 0,96 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
X166 prkanoii 1,62 60 60 60 2.9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOTO g;gé 57,9 28 84,8 776,51 52,2 0,2 37,2 93,9 7.1
YIJI0THEHHBII MOJIHUK
237 | 3anexanka u3 15,86 150 | 19,1 14,5 11,5 257,14 0,0 0,9 05 | 1727 0,7
TBOpOra
TBOPOT 12,96 100 100 18,0 9,0 3,0 169,0 0,0 0,9 0,5 164,0 0,4
Kpyna MaHHas 0,10 6 6 0,5 0,1 3,3 16,7 0,0 0,0 0,0 1,3 0,2
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
STALIO 0,85 1/4 10 0,5 0,5 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1
MAacJ0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
cMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0
351 | Coycmonoummiii | g 50 20 5,5 10.9 100,74 0,0 01 07 | 617 0.2
CaaaKUi
MOJIOKO 1,46 50 50 15 1,3 2,4 27,0 0,0 0,1 0,7 60,0 0,1
MAacJ0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
400 | Mosoxo kumsiu. 5,85 200 200 200 58 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2.6 240.0 0,2
- X166 nuIeHnH. 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24.6 1175 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
- Ee?: 32 BeCk 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.2 0,0
®PYKT 9.9 150 150 150 14 0,6 19,5 93,0 0,1 0,1 40,0 29.0 16
UTOI'O 37.1 321 26,0 76,1 676,38 0,3 14 438 | 5136 3.3
UTOT'O 3a Becr. | 108,02/ 1889 | 1162 267.6 212743 | 1045 2.2 837 | 10683 | 13,0
JeHb 88,48




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
TPETHUM JEHb IEPBOM HEJIEJIN

3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nel2
HaumenoBanue uznenusi: Kama «/{pyxoa»
Howmep penentypsr: 84
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: COOPHUK TEXHOJOTHYECKHUX HOPMATHBOB, pelentyp 01101 1
KYJMHAPHBIX U3/AeJUil I JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpPeXKIeHU, B 2-X 4acCTAX - MOJ
pea. nou. Koposka JI. C., nou. [loopocepaoa U. U. u ap., Ypajabckuii peruoHaJIbHbIA LEHTP
nutanmus, 2004 r.

HaumMenoBaHUE Chbs Pacxoa chipbs u nosnygadpukaros Ha 1 nmopuuio
bpyrro, I Herro, I
Kpyna pucosas 15 15
Kpyna mmeno 10 10
Mouoko ¢ M.I.K. 2,5-3,2 % 150 150
Caxap 5 5
Maco KOpoBb€ CIIaJIKOCITMBOYHOE 5 5
Brixon 185 185
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IIumeBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT 1‘:::;2:’:;“;?
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
32,2 29,9 29,6 211,04 0,0 0,2 1,3 128,4 1,1

TexHon0rns NpUroToBJICHUsA
Kpynsl npocenBarot, nepeduparoT 1 NpoMbIBatoT. [Ipy 3TOM ynansioT My4elb U IOCTOPOHHHE
npumecH. [IpocenBaroT Kpymbl B 3aBUCUMOCTH OT BEJIMYMHBI SIE€P WIH YaCTHIL] YEPE3 CUTA C PA3HBIMU
pa3Mepamu sUeeK.
B kumsimyro Boay BCBHINAIOT MOATOTOBICHHYIO KPYILy M BapAT, NEPUOAUYECKH nomensas 20
MuHYT. [locne 3Toro n06aBIsAOT ropsiyee MOJIOKO, COJIb, caxap U MPOJ0JDKAIOT BAPKY 10 TOTOBHOCTH.
I'opsidyro Kamry OTIIYCKAarOT ¢ PaCTOIUICHHBIM U JJOBEJCHHBIM JJO KMIIEHUS MAcJIOM CIIMBOYHBIM.
Temneparypa nogauu +60...+65° C.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Brewmnuii 6uo: 3epHa Kpynbl HaOyXIlIne, IOJHOCTbIO Pa3BapeHHbIE, Kallla 3alpaBiieHa CIMBOYHBIM
MAacJIOM.
Koncucmenyus: onHOpoiHAs, BsA3Kas, 3€pHA - MSTKHE.
L[gem: CBOMCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BUY KPYIIBI.
Bxyc: yMepeHHO clnaJKuil U COJIEHBIH, C BBIPQXKCHHBIM BKYCOM MOJIOKa M IPUBKYCOM CJIMBOYHOIO
Macna.
3anax: cOOTBETCTBYIOLIEH Kallll B COYETAHUN C MOJIOKOM U MacJIOM.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nel3
HaumenoBanue nznenus: Yai ¢ MOJI10KOM
Howmep penentypsi: 261
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHUK TE€XHOJOTHYeCKHX HOPMATHBOB, pelenTyp 0.J1101 U
KYJMHAPHBIX H3JeJUil I JOIIKOJbHBIX 00pa30BaTebHBIX YUPeKICHUH, B 2-X YaCTAX - MOJ
pea. nou. Koposka JI. C., nou. lo6pocepnosa U. U. n ap., YpajabCKkuil pernoHaIbHbIA LEHTP
nutanus, 2004 r.



HamumenoBanue chiphst Pacxon chipbs u nmoaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrro, I Herro, I
Yaii BeIcIiero uim 1- ro copra 0,6 0,6
Bona 50 50
Yaii-3aBapka 50
Caxap 12 12
Mouoko ¢ M.a.k. 2,5-3,2 % 50 50
Bona 80 80
Brixon ¢ caxapom 192 242
B 100 rpammax JaHHOTO 0.J1101a COEPKUTCS
IInmeBblie BelecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT 1\:::;2:::[;]:
Bejaku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
56,7 25 4,8 67 51,9 0,3 1,3 160,2 0,2

Texnosnoruss nmpurorosjeHusi. K NpUroToBIeHHOMY Haio € caxapoM J0OaBJSIOT Topsiyee
KHIsTYeHOe MOJIoKo. Temmeparypa nmogauu +60...+65°C.
TpebGoBanus Kk KauecTBy
Bruewnuti 6u0: XUJIKOCTh - CEpOBATO-0€JI0T0 1[BETa, HAJTUTA B CTAKaH.
Koncucmenyusa: xunnkas. L]gem: cepoBaTO-0enbIil.
Bxyc: cnaakuii, ¢ IpUBKYCOM MOJIOKA UJIU CJIIMBOK.
3anax: CBOMCTBEHHBII MOJIOKY M Yar0 WIIX CIMBKaM M Yaro.

TEXHOJIOTNYECKAA KAPTA Nel4
HaumenoBanue nznenus: byrepopoa ¢ cbipom
Howmep peunentypsr: 3
HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOPHHUK TEXHUYECKHMX HOPMATHBOB - COOPHHUK pelenTtyp
0J110/1 ¥ KYJIMHAPHBIX U31eJIUH VISl TUTAHUSA JIeTeld B JOIIKOJbHbIX 00pa3oBaTeIbHbIX
yupexaenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruiabHnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HauMenoBanue chiphsi Pacxox coipbsi M nosrygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrro (1) HetTo (1)
Xneb mieHunYHbIH 55 55
Crip 15 15
Breixon 70 70
B 100 rpammax J1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCH:
IIneBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI Munepanbubie
Beiecrea, Mr’
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca Fe
3,78 3,95 - 51,75 0,0045 | 0,054 | 0,45 135 0,18

TexHoJI0rHsl NPUTOTOBJIEHHS: HA JIOMTHK MIIEHUYHOTO XJieba MOJ0KHUTh KyCOUEK ChIpa.
TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewnuii 6u0: poBHBIE JIOMTUKHU XJ1€0a, CBEPXY — ChIP MIPSIMOYTOJIbHOMN MM TPEYroJIbHOU (POPMBI.

Koncucmenyus: msarkas L]gem: cpipa u xneda
Bxkyc: cpipa u xneba 3anax: CBONCTBEHHBIN CBEKHUM ITPOTyKTaAM.
BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Nel5
HaumenoBanue nznenus: Kucean
Howmep penentypsi: 383
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3JeJMH NI NUTAHUSA JAeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
BpyrTo (1) Hetro (1)

Kucenp cyxoit 20 20

Caxap 10 10

Brixon 30 30

B 100 rpammax JaHHOTO 0JII01a COACPKUTCS
IInmeBble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT Munepanbinie
€HHOCTH (KKAJI) BelnecTsa, MT
beaxu (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
0,02 0 18,4 73,68 - - - 0,2 0,003

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

bpuker pasmsaTh, TIIATENbHO IepeMelniarb € HEOOJBIIMM KOJUYECTBOM XOJIOJHON BOJBI.
3aBapuTh KHUISTKOM NP MHTEHCHUBHOM mnomemuBaHuu. JloBectn no kuneHus. OOuiee KOJIMYECTBO
BoJbI Ha 220 rp. npoaykTta 1,4 nutpa.

TpeOoBanus K KauecTBY:
Brewnuii 6u0: oHOpOJHAS IPO3payHas Macca, 0e3 MJICHKH Ha MIOBEPXHOCTH.
Koncucmenyus: oqHOpOIHAs!, CPeJHEN I'YCTOTHI, CIIETKa XkKelleoOpa3Hasi.
LJeem.: CBOMCTBEHHBII UCIIOJIE3YEMOMY CBIPBIO. Bxyc: cmagkuii ¢ KUCIIOBATBIM IIPUBKYCOM.
3anax: CBOMCTBEHHBIN UCIOJIb3yEMOMY CBIPBIO.

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nel6
Haumenopanue uzaenus. Illlu co cMeTaHoi
Howmep penentypsr: 71
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01I01 M KYJUHAPHBIX M3JeJUid IJA NUTAHUSA [eTeil B OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusix. /Ilox pex. ML.II. MoruiabHnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBanue ChIpbs Pacxon coipbst 1 nosaydgadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)

Kanycra 6enokodannas 60 48
MopkoBb 20 16
Kaprodenn 100 70
Jlyk peruaThIii 10 8

Macio ciMBoyHOE 3 3

3eneHn 3 1,8
Cmerana 10 10

Brixox 206 156,8

B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCSH:

MuHepaJibHble
IMumeBbie BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT
€HHOCTh (KKaJI) DemecTa, M
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3 4,6 16,6 119,5 9,5 0,84 25,21 45,33 16,44

TexHoJIOrMs NPUTOTOBJICHHS

B xunsmuit OyabOH WM BOJY KIaayT KapTogenb, Hape3aHHbI OpycoukaMu, JOBOIAT 10
KUTIEHUS ¥ BapsIT JI0 TIOJIYTOTOBHOCTH. 3aTeM J00aBISAIOT KalyCTy U BapsAT ¢ MOMEHTa 3aKUMaHus 15-
20 MUHYT, 100aBJISIOT MPHUITYIIEHHbIE OBOLIH U LM BapAT A0 TOTOBHOCTU. PeKoMeHyt0TCs Ui eTeit
cTaplIel BO3PACTHOU I'PYIIIIBL.

TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewnuii 6u0: B )XUJKOM 4acTH 1IEH — KallycTa, MOPKOBb U JIYK peryaThlii, HApe3aHHbIE COJIOMKOIA,
KapTogenb — Opycoukamu. KanycTa u oBoIIM He nepeBapeHsl.




Koncucmenyus: KOpeHbs U JIyK MATKHUE, KaIycTa — CJIerKa XpycTsiias, COOTI01aeTcss COOTHOLICHNE
JKUJKOU U INIOTHOM YacTH.

LJeem.: xenThIN, )KMpa HA IOBEPXHOCTU — OPAHKEBBIN; OBOLIEH — HATYPAJIbHBIN.

Bxyc: kucno-ciiaikui, yMEpEHHO COJIEHBIMN. 3anax.: IpOIYKTOB, BXOSIINX B IIH.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nel7
HaumenoBanue nznenus: I'yasiimn u3 0TBapHOro Msica B TOMAaTHO-CMETAHHOM coyce
Howmep penenitypsr: 277/355
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs 1 noryadpukaroB Ha 1 nopuuio
HanmeHnoBaHue cbIpbsi
bpyrTo (1) Hetro (1)
MOpKOBB 20 16
Msico 100 70
JIyk peryarsrii 10 8
MacJio pacTuTenpbHOe 3 3
CwMmeraHa 5) 3)
Myka nieHnvHas 3 3
Tomar 3 3
Brixon 144 108
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT Munepannipie
€HHOCTh (KKaJ1) BEINecTRA, MY
Bejku (1) Kupsl (r) | YraeBojsl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
21 14 5,2 229,5 2,54 | 0,19 0,819 58,001 3,855

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

OtBapHOe MACO Hape3aloT KyOWKaMH, COEOUHSIOT C MPUITYIIEHHONH MOPKOBBIO, MEIKO
HAIIMHKOBaHHBIM, OJaHIIMPOBAHHBIM PEMYaThIM JYKOM, 3aJMBAIOT BOJOM, JOOABISIOT COJb U TyLIAT
10-15 munyt. Ha oTBape mnu BojJe TrOTOBST COYC, KOTOPBHIM 3aJIMBAIOT MSCO U JIOBOJAT A0 KHUIICHUS.
OTnyckarT ¢ COyCOM B KOTOPOM TYILIUJIOCH MSICO.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6uo: HeOObIINE TOPIUOHHBIE KYCKH, ITOJIUTHI COYCOM, TAPHUP PACIIOJIOKEH COOKY.
Koncucmenyus: msico — couHoe, MSTKOE.

L]sem: Msica — CBETIIO-CEPBIi, CBOMCTBEHHBIN OBOIIAM U COYCY.

Bxyc u 3anax: cBONCTBEHHBIN MPOLYKTaM, BXOSAIIUM B OJII0J10.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Nel8
HaunmenoBanue uznenvs. BepMumeab ¢o CJIMBOYHBIM MACJIOM
Howmep peuentypsi: 205
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH /I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupe:xknenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa coipbsi 1 moaydadpukaroB Ha 1 mopuuio
HanmeHoBaHMe CBIPbS /1 CbIP ypap pH
Bpyrro (1) Hetro (1)
Bepmuniens 40 40
Macio CIuBOYHOE 5 5
Brixon 45 45
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuveckas Burtamuuebl, Mr Munepanvinie
BellecTBa, M

Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCT (Kkau) B1 B2 C Ca Fe

4,5 4,4 31,41 187 0,1 0,037 - 20,2 4,01




TexHoJI0OrusI NPUTOTOBJICHUST:

MaKapOHHBIe HU3ACIIUS OTBApUBAIOT. HpI/I OTIIYCKC MOJIMBAIOT NPOKUIIAYCHHBIM CIIMBOYHBIM MAacCJIOM.
TpeGoBanusi kK Ka4eCcTBY:

Brewnuti 6u0: MakapoHbI YIOKEHBI TOPKOH, COXPaHSIOT (GopMy, JIETKO OTIACISIOTCS APYT OT Jpyra.

Koncucmenyus: msrkas, ynpyras, B Mepy IUIOTHas

L{gem: GemnbIil ¢ KPEMOBBIM OTTEHKOM

Bxyc: oTBapHBIX MaKapOHHBIX U3EIIMA U CIMBOYHOTO MAcCJla, yMEPEHHO COJICHBIN.

3anax: oTBApHBIX MaKAPOHHBIX M3/ICJIUI U CITMBOYHOIO MACJIA.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne8
HaumenoBanue n3aenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep penentypsr: 376
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHMA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HanMeHOBAHEE CHIPHS Pacxon chipbs 1 nosryadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) Hetro (1)

@pyKTHI CylIEHbIE (CMECH) 14 125

VJTH Y€PHOCITHB 7 62,5

WM Kypara 7 62,5

U3I0M 7 62,5

caxap 15 15

Brixon 29 140

B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII0a CONEPKUTCH:

ITumeBklie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr 1‘::‘:;5::;“;?
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe

0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 3,8845

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

[Tnoner mepebuparoT, KpymHble U3MEIbYa0T, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO Pa3 MEHSA
BoJy. [lofroTroBieHHbIe MIOIBI 3aKIaAbIBAIOT B KUIAIIUN CaXapHbI CUPOI M BapsT JO FOTOBHOCTH.
Cymiensle rpymu BapsaT 1-2 yaca, s6moku 20-30 MHHYT, YEpHOCTUB, YpIOK, Kypary 10-20 MuHYT,
m3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxnaror. J[006aBisroT TMMOHHYIO KUCIOTY. IIpu oTmycke B cTakaH
KJIQIYT OTBapHbIC IJIOJIbI U 3aJIMBAIOT OTBapoM. TemnepaTypa noaauu He Huxe +15°C.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Buewmnuii 6uo: cyxoppyKkThl cOXpaHuiu Gopmy, KUK 4acTh MPO3padyHast.
Koncucmenyus: xomnora - >Kujkasi, mJI0JI0B - MITKasl. L]gem: KOPUYHEBBIA.
Bxyc: cnagkuii, ¢ XOpoIlo BeIPaKEHHBIM MPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIINX CYXO(PPYKTOB.
3anax coOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.

YIUIOTHEHHBIA NOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne9
HaumenoBanue nsnenus: 3anekanka u3 TBOpora
Howmep penentypsr: 237
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
0JII0 M KYJMHAPDHBIX H3JIeJMH I NUTAHUA JAeTeH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa ceipbsi u noaygadpukaros Ha 1 mopuuio

HanmMeHoBaHMe CBIPbS BpyrTo (1) Herro ()
TBopor 100 62,5
Kpymna mannas 7 7
Caxap 15 15




Sitno 1/4 10

Macno ciuBoyHOE 9) 9)

Cmerana 9) 9)

Brixon 132 104,5
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COAEPKUTCS

IInmeBble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT Munepanbmnie
€HHOCTh (KKaJI) Bemecrsa, Mr
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
19,1 14,5 11,5 257,14 0,0 0,9 0,5 172,7 0,7

TexHoJI0OrHsl NPUTOTOBJIEHHS:

[IpoTepThlii TBOPOT CMEUIMBAIOT C MYKOW WJI C IpeABapUTENbHO 3aBapeHHo# Boae (10 mi Ha
MOPLHMI0) U OXJAXKICHHOM MaHHOM KpyIoH, siliamu, caxapoMm u cousbto. Iloarorosnennyio maccy
BBIKJIQJIBIBAIOT CIIOEM 3-4 CM Ha CMa3aHHBIM MAacjiOM W TIOCBHINIAHHBIN CyXapsMU TPOTHBEHb WU
¢dopmy. [ToBEepXHOCTh MacChl pa3paBHHUBAIOT, CMA3bIBAIOT CMETAHOM, 3aleKaloT B JKApPOUYHOM HIKady
20-30 munyt, pu Temmeparype 220-250°C, mo oOpazoBaHHS Ha MOBEPXHOCTH PYMSIHOH KOPOYKH,
OTITYCKAIOT CO CIIaJIKUM COYCOM.

TpeGoBanusi K Ka4ecTBY:

Buewnuii 6u0: NOPIMOHHBIE KYCOYKH, 0€3 TPEIIUH U MOIrOPETbIX MECT.
Koncucmenyus: oqHOpOIHAS, HEXKHAS, MSTKAsI.

L[sem. KOPOUKH — 30JIOTUCTO-KEINTHIH, Ha pazpese - OeNbli, CoOyca CBETIO0 KOPUYHEBHIH.
Bkyc u 3anax: TBOPOTa U MPOYKTOB, BXOSAIINX B OIIOIO.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nel0
HaunmenoBanue n3genusi: Coyc cjaaagkuii MOJTOYHBIN.
Howmep penenrtypsr: 351
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJUiA IJA NUTAHUSA [JeTeil B [OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexaenusix. /Ilox pex. ML.II. MoruiabHoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HauMenoBanue chiphsi Pacxox cbipbsi 1 oy adpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrro (1) HetTo (1)

MOJIOKO 50 50

MAacJIO CIIUBOYHOE 5 5

caxap 5 5

MYyKa 5 5

Breixon 65 65

B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:

IMumeBbie BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI Munepanbusie
Beliecrea, Mrr
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca Fe
2,0 55 10,9 100,74 0,0 0,1 0,7 61,7 0,2

TexHOoJI0rHsI IPUTOTOBJICHHUS:

[IpocessHHYIO MYKY MPOCYIIUBAIOT B KapOYHOM IKady, HE JOMYyCKas MPUTOPAHUsS 10 CIIerKa
KpEMOBOTO IBeTa. MyKy OXJaXIaloT U Pa3BOJAT FOPSYUM MOJOKOM C PACTOIUICHHBIM CIHMBOYHBIM
MacioM. BeiMemmBaroT 10 00pa3oBaHUsS OJHOPOJHOW Macchl M BapsaT 7-10 MUHYT mpu crabom
KUMeHud. B coyc MONOUHBIM B KOHIIE BapKu JOOABISIIOT caxap M BaHWIMH, TMPEABAPUTETHHO
pacTBOpPEHHBIN B Topsuel kurmsiueHoi Bojae. [lomaroT coyc K myauHTaMm, 3ameKaHKam, KPYISTHBIM U
OBOIIHBIM OJIFOZaM.

TpeOoBanus K KaYeCTBY:

Buewmnuii 6ud: ogHOpomHas Macca € TJIAAKOH 0apXaTHCTON MOBEPXHOCTHIO, 0€3 KOMOYKOB,
Hepa3BapHBIICHCS MYKH, TJIEHKU U BCIUIBIBIIETO KUPA.

Koncucmenyus: momyxuakas, SIacTUYHAs, HEXKHaS. L]gem: KpeMOBBIH.

Bxyc: HexHbIN, caAKuil, MOJTOYHBIN. 3anax KAMSTYEHHOTO MOJIOKA, apOMaT BaHHMIIMHA.



TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nell
HanmenoBanue uznenus: MoJIOKO KHIIAYEHOE
Howmep penentypsi: 255
HaunmenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHK TeXHOJIOrH4eCKHMX HOPMaTHBOB, penentyp 0.J101 u
KYJHHAPHBIX W3JeJHil 1/l I0IKOJbHbIX 00pa30BaTeIbHBIX YYPeKICHHH, B 2-X YaACTAX - MO
pea. nou. Koposka JI. C., nou. lo6pocepnosa U. U. u ap., Ypajabckuii pernoHaIbHbINA LEHTP
nutanms, 2004 r.

HanmeHnoBanue cbIpbsi Pacxoa chipbs 1 norygadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) Hetro (1)
Mouoxko ¢ M.a.x. 2,5-3,2 % 200 200
Brixon 200
B 100 rpaMmMax JaHHOTO 0J1102 COAEPKUTCSH:
IInmeBble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT Munepanbinie
HHOCTB (KKAaJI) BCTIECTRA, MI
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
58 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHoJIOTMSI MPUTOTOBJIEHUS
Monoko KunsATAT He Oojiee 2-3 MUHYT B MOCYAE, MPeAHA3HAYEHHON /I 9TUX LIeJIeH, a 3aTeM
OXJIXKJIAlOT M Pa3jIuBAIOT B CTakaHbl. TemmepaTrypa noaauu He Hke +15° C.
TpedoBanus kK Ka4ecTBY
Bruewnuti 6u0: Mosioko 0e3 MICHKU Ha MOBEPXHOCTH.
Koncucmenyus: xunkas.
L[sem. GembIil, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bxyc: xapakTepHbIN ISl KATISTYEHOTO MOJIOKA, CIIaKOBATHIH.
3anax: KAMSTYEHOTO MOJIOKA, IPUATHBIMN.



YeTBepThii IeHb: YeTBEPr

Henens nepsas

S = = . JHeprern MunepajibHble
-~ S = XuMHYECKHUI cOCTAB ButamMuHbl, MT
Ne | Haspanue O0rog | Kaabky S o S =1 yeckas BelEeCTBA, MI
o < O =
peu. U NPOAYKTOB JANMsA z E = S beaku | Kupbl | YrieBoabl | LEHHOCTH B1 B2 C Ca Fe
2 (r) (r) (r) (kxau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
168 | Kama mmenHas 5,38 200 32,8 30,1 32,9 227,84 0,1 0,2 1,3 1297 1,2
KpyTia MIIeHo 0,65 35 35 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MAacJo0 CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
392 | Yaii ¢ caxapom 0,45 200 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1
Yaii (3aBapka) 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
2 | Xaeb mmenm. ¢ 5,96 5020 | 4.4 24 39.9 199,2 0.1 0,0 00 | 125 | 08
MOBUIJIOM
MAacJ0 CIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
TOBUJIO 1,01 20 20 0,6 2,0 15,3 81,7 0,0 0,0 0,0 2,5 0,2
X71e0 MIIEeHNYHBINA 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'o 11,79 64,9 32,5 72,8 440,04 52,1 0,3 1,3 182,4 2,1
Bropoii 3aBTpak
383 | Kucean 2,64 30 30 200 0,0 0,0 25,4 101,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0
KHCEJb KOHIIEHTPAT 21,6 21,6
caxap 9 9
JIMMOHHAs KMCJI0Ta 0,02 0,02
Ooen
86 | Cynaamma 5,71 250 8,1 6,1 15,9 175,0 0,0 0,0 58 | 174 | 10
JTOMAaIl HASA
BEPMHUILIETIb 0,68 20 20 2,2 0,3 14,1 67,6 0,0 0,0 0,0 3,8 0,3
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
Kypa 3,86 30 30 55 55 0,0 71,4 0,0 0,0 0,5 4,8 0,5
336 fi;ly)f);a Tymienast | 15 g7 250 14,9 11,7 17,6 262,1 0,0 0,2 53,2 98,4 3,6
Kypa 10,30 80 60 10,9 11,0 0,0 142,8 0,0 0,1 1,1 9,6 1,1
MAacJ0 PacTUTEIbHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
Kamycra 4,40 276 157 3,6 0,4 15,8 83,3 0,1 0,1 46,9 80,0 2,3
377 | Kommnor u3 714 200 | 241 0.3 10,4 60,6 438 00 | 213 | 158 | o8
KOHC.(DpPYKTOB




TIEPCUKH KOHCEPBUP. 6,82 80 80 0,7 0,3 10,4 49,6 0,0 0,0 21,3 15,5 0,8
caxap 0,32 11 11 23,4 0,0 0,0 11,0 438 0,0 0,0 0,3 0,0
X1e6 p:xaHoi 1,62 60 60 60 2,9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
HUTOI'O 30,34 50,0 18,7 70,8 623,7 43,9 0,2 80,5 142,4 7,1
YII0OTHEHHBIH MOJIIHUK
249 | Poiba, sanevennan | g o, 200 | 478 | 439 5,5 316,64 0,0 05 13 | 2323 | 22
B OMJIETE
priba 11,0 100 80 17,0 8,5 0,0 1450 0,0 0,1 0,0 80,0 11
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 13 120,0 0,1
MAacio CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
IO 3,41 1 40 15 4,6 0,3 62,8 0,0 0,2 0,0 22,0 1,0
CcMeTana 1,36 11 11 0,3 17 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0
398 | Hanurtok u3
IJIO0B 4,77 200 23,9 0,1 8,7 49,3 43,9 0,0 0,5 16,5 0,6
IIUINMOBHUKA
TUIO/IBI ITHTIOBHHIKA 4,45 20 20 0,5 0,1 8,7 38,3 0,0 0,0 0,5 16,2 0,6
CyILIEHBIE
caxap 0,32 15 15 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0
368 | ABJIOKO 13,2 200 200 200 1,9 0,7 25,9 124,0 0,1 0,1 53,3 38,7 2,1
XJ1e0 mueH uIHbIi 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
CoJb 32 Bech 1€Hb 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
HUTOIo 27,27 75,5 44 4 38,8 483,44 44,0 0,5 1,8 259,0 3,4
UTOTO 32 Becr 89,76 1923 | 963 208.3 167118 | 1401 11 | 1369 | 6225 | 147

JACHb:




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
YETBEPTBIN JEHb IEPBON HEJIEJIN

3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne
HaumenoBanue n3nenus: Kama miueHHast MoJioYHast
Howmep penentypsr: 168
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: CO0pHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - CGOPHUK peuentyp 6J101 U

KYJIMHAPHBIX W31eJIUH 1J1 NUTAHUSA JeTeii B JOIKOJLHBIX 00pa3oBaTeabHbIX yupe:xaenusx. /Ilon pen.
ML.II. MoruabHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kpyna mmeno 30 30
Mooko 150 150
Caxap 5 5
Macino ci1uBoYHOE 5 5
Brixon 190 190
B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:
IIumeBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\:::l?c):’::f;:_e
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
7,68 9,7 32,1 246 0,104 | 0,254 | 1,95 180,7 1,51

TexHo10rMs IPUTOTOBJIEHUS:

Bsizkas kxamma npencrasisier co6oit ryctyro maccy. [Ipu Temmneparype 60-70 oHa nep)kuTcs Ha
TapeJiKe TOPKO, HE pacIUIbIBAsICh M3 1 KT Kpymbl MOJIy4aeTcsi OT 4710 5 KT TOTOBOM KalllH.

[Ipu Bapke HEOOXOIMMO YYUTHIBATh, YTO pPA3JMYHBbIE BHUABI KpPYIl HE OJWHAKOBO OBICTPO
Ha0yXarT U pa3BapUBaIOTCS.

[ToarotoBneHHbIE KPYIbl BCHIMAIOT B KUISAIIYI >KHIKOCTh, JI00ABIAIOT COJIb U BapsT,
MEePUOIUYECKH NTOMEIINBast, TOKa Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B ropsiueM BUE C MAcJIOM HJIM HOJUBAIOT PACTOTUIEHHBIM CJIMBOYHBIM MaCIOM.

Brixon nopiuu onpeaessieTcss BO3pacTHOM IPYIION.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO pa3BapeHbl, HE Pa3AesIOTCs; Kallla, YI0KeHHasi TOPKOH, COXpaHsIeT

popmy.
KOHCMCI’I’leHZ/;u}l.‘ BiA3Kas U@em: OT XKCJITOTO 0 erMOBOFO
BKyC.’ COOTBGTCTByeT BI/II[y Mmacia 3anax.' Kallau U3 prrILI JAaHHOI'O BUJ1a C MacCJIOM

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA No28
HaumenoBanue uznenus: Yaii ¢ caxapom
Howmep peuentypsi: 392
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0J1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa ceipbsi u noaygadpukaros Ha 1 mopuuio

HanmeHoBaHMe CBIPbS BpyrTo (1) Herro (1)
Yaii (3aBapka) 1 1
Caxap 15 15

Brixon 16 16




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIE

IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI
€HHOCTH (KKAaJI) BemecTna, Mr
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS:

YallHUK OIIOJIACKUBAIOT KHUIMSATKOM, KIAAyT B  HEro 4Yail MO HOPME Ha OIpPEIECIEHHOE
KOJIMYECTBO TMOPUUI M 3a1MBafOT ero Ha 1/3 oObvema vaiitnuka. HacrauBarotr 5-10 M HYT U JAOHMBAIOT
kunsaTkoM. Caxap KJIaayT 110 HOpMe Ha OIPEJEIEHHOE KOJIMYECTBO NOPIUI B OOIIYI0 EMKOCTb.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewmnuii 6u0: XuaKocTh 30J0TUCTO-KOPUUHEBOTO 1IBETA, HAIUTA B CTaKaH.

Koncucmenyus: xunxas. Llgem: 30JI0TUCTO-KOPUYHEBBIN.
Bxyc: cnanknii, 4yTh TEPIKHIA. 3anax: cBOMCTBEHHBI Yalo.
TEXHOJIOI'MA KAPTA Ne

HaumenoBanue nzznenus: byrepopoa ¢ MacjioM U NOBUAJIOM

Howmep penentypsr: 2

HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: CO0pHHUK TeXHMYeCKMX HOPpMAaTUBOB - COOPHUK pelentyp
0JII0/1 ¥ KYJTMHAPHBIX U3/J1eJIMi 11 MUTAHUS JeTell B J0MKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HAHMCHOBAHEE CHIPBS Pacxox chipbs ¥ noJygadpukaro Ha 1 nopuuro
bpyrTo (1) HetTo (T)
Xe6 nIeHnYHbBINA 55 55
B 6):37910(6) 20 20
Macio CIMBOYHOE 10 10
Brixon 85 85
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1I01a CONEPIKUTCH:
ITuimeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr Munepanbhrie
BeieCrea, Mr
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
- - 6,75 27 - - - - -

TexHo10rMs IPUTOTOBJIEHHUS:

X71e0 HaMa3bIBAIOT MACJIOM, a 3aT€M MOBUJIOM HJIH JIKEMOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: poBHbIE IOMTHKH XJ1e0a, HaMa3aHHbIE MACJIOM U IMOBUJJIOM WU JPKEMOM
Koncucmenyus: xneda — Msrkasi, moBUAJIA WIK J)KEMa — HEPACTEKAIOIIAsICS
L{gem, yeem u 3anax: MOBUAJA WU JPKEMA C MACJIOM U Xj1e00M

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Nel5
HaumenoBanue uznenus: Kuceab
Howmep peuentypsi: 383
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0] M KYJMHAPDHBIX H3JIeJHMH I NUTAHUA JAeTeH B JOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio

HanmeHoBaHMe CBIPbS BpyrTo (1) Herro ()
Kucens cyxoit 20 20
Caxap 10 10

Brixon 30 30




XuUMHYECKUH COCTAB JAHHOI0 0JII0AA:

MuHepajibHbIC
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BemecTna, Mr
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
0,02 0 18,4 73,68 - - - 0,2 0,003

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

Bpuker pa3msTh, TIIATENHFHO MEpeMeIaTh ¢ HEOOJBIIMM KOJWYECTBOM XOJIOJHOW BOJIBI.
3aBapuTh KHUIISITKOM IPU MHTEHCUBHOM mnomemuBaHuu. JloBectu no kuneHus. OOuiee KOJIMYECTBO
BoJbI Ha 220 rp. npoaykTta 1,4 nutpa.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewnuti 6ud.: omHopoHas mpo3payHas Macca, 0e3 MJICHKH Ha MOBEPXHOCTH.

Koncucmenyus: onHopoHas, cpeJHeH rycTOThl, ClIerkKa skeaeo0pasHasi.

LJeem.: CBOMCTBEHHBII UCIIOJIB3YEMOMY CBIPBIO. Bxyc: cmagkuii ¢ KUCIIOBATBIM IIPUBKYCOM.
3anax: cBONCTBEHHBIN UCIOIb3YEMOMY CHIPBIO.

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne3l
HanmenoBanue nznenus: Cyn BepMuie/eBblii HA KYPHHOM OyJIbOHE
Howmep penenitypsr: 86
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX W3JAeJIMH /Ui NUTAHUS JeTed B JAOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs M noJygadpukaros Ha 1 nopuuro
HaumeHoBaHue ChIPbS
bpyrTo (1) HetTo (1)
Bepmumiens 20 20
MopkoBb 20 16
Jlyk peruaTerit 20 16
Macio ci1uBOYHOE 5 5
Macio pactutenabHOe 3 3
Breixon 68 60
B 100 rpammax J1aHHOTO 0J1101a COEPIKUTCH:
IMuieBblie BelecTBa, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr Munepanbhrie
BelieCcTea, Mrr
Beaku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UCHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe
8,1 6,1 15,9 175,0 0,0 0,0 5,8 17,4 1,0

TexHon0rns NPUroTOBJICHUSA:

bynbon kypunslii peuent NelO8. Bepmuiuens omyckaroT B KypuHBIH OyJbOH U BapsAT 0
roToBHOCTH 10 MUHYT ¢ 100aBJI€HNUEM NPUITYILIEHHBIX OBOLIECH JTyK MOPKOBb.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Brewnuii 6uo: B )XUJKOM 4acTH cyla BEpMHUIIENb cOXpaHuia Gopmy.
Koncucmenyus: nyka — Msrkas, BEepMHILEIM — XOpOLIO Halyxuias, Msrkas, coOmronaercs
COOTHOIICHUE KUIKOU U IJIOTHOW YacTeH.
L]gem: cyna — 30JOTHCTBIH, KHpPa HA IOBEPXHOCTH — CBETJIO — OPAHKEBBIM.
Bxyc: oBolleil, BEpMUILIENN, YMEPEHHO COJICHBIN. 3anax: TPOAYKTOB, BXOJAIINX B CYII.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne32
HaumenoBanue n3nenus: Kypsl oTBapHbIe
Howmep penentypsi: 300
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3AeJMH I NUTAHUA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
BpyrTo (1) Hetro (1)
Kypa otBapnas 150 103
Brixon 102 96
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COAEPKUTCS
IInmeBble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT Munepanbmnie
€HHOCTH (KKAaJI) BelnecTRa, M
Beaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe

22,2 8,6 0,7 169 0,072 0,155 - 16,48 1,648

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

[ToaroToBieHHbIE TYIIKH NMTUIBI TIEPE BApKOKH (GOPMYIOT MpHIaBasi UM KOMIIAKTHYIO (opMmy,
KIAAyT B ropsiuyto Boay (2 — 2,5 nurpa Ha 1 Kr mpojykra), ObICTPO JOBOJAT 10 KUIIEHUS, a 3aTeM
HarpeB ymeHbIIaoT. C 3akunesuiero Oyab0Ha CHUMAKOT MEHY, 100aBIIsIOT COJIb, HApE3aHHbIE OBOILIH,
JIYK U BapAT A0 TOTOBHOCTH MPU CJIa0OM KHMIIEHUHU B 3aKPBITON MOCY/E.

CapeHHbIE TYIIKM BBIHUMAIOT W3 OYy/lbOHA, JAlOT UM OCTBITh. Y JAJSIIOT KOXY, OTIENSIIOT
MSKOTb OT KOCTeH MOPHHUOHUPYIOT. [lopliMOHHBIE KYCKH 3aJIUBAIOT TOPSIYUM OYyIbOHOM, JOBOJST JI0
KUIICHUS U XpaHAT B OyJbOHE HA MapMUTE B 3aKPHITON MOCY/IE.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Bruewnuti 6u0: NTOPIMOHHBIE KYCKH OJMHAKOBOTO pa3Mepa, He pa3BapeHHbIe, YI0KEHbI Ha TapeKy,
cOOKy TapHHUP WU COYC.

Koncucmenyus: msarkasi, CouyHasl. L{gem: cepoBaThbIii IJIs1 MSIKOTH HOXKKH, OCIIBIN — (ute.
Bxyc: yMEpEeHHO COJICHBI. 3anax.: CBOMCTBEHHBIN MCY OTBAPHOU IITHIIBI.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne33
HanmenoBanue uznenvs: ByJibOH KypUHBI
Howmep penentypsr: 108
HaunmenoBanue coopuuka perentyp: COOPHHUK TEXHUYECKHMX HOPMATHBOB - COOPHHUK pelentyp
0JII0/1 ¥ KYJIMHAPHBIX U3/1eJMH ISl MATAHUS JeTell B IOUIKOJIbHBIX 00pa30BaTe/JbHbIX
yupexaenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruiabHoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBanue ChIpbs Pacxox coipbst 1 nosaygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)
Bynabon u3 Kyp 1100 1100
Sina (6enku) 1S OTTSDKKH 1/4 10
MopkoBb 20 15
Brixox 1000 1000

TexHo0rus NpUroTOBJICHUA:

IloaroroBieHHbIE TYHIKU Kyp 3alpaBisIOT «B KapMalleK», 3aIMBAlOT ropsYed BOJIOH, TOBOAAT
1o kuneHus. Bapsrt 6ynboH npu ciabom Harpese, yaanss neHy u xup. 3a 40-60 MUHYT 0 TOTOBHOCTH
N00aBIIAIOT TOJINEYCHHbIE OBOLIM, T'OTOBBIM OYyJIbOH MPOLEKMUBAIOT, TOBOJAT 10 KumeHus. s
OCBETJICHUsI OyJbOHA UCHOJB3YIOT OTTSDKKY M3 MOpKOBU. BynboH oxnaxnator 1o 50-60°C, BBOIAT
OTTSDKKY, XOPOIIO NEPEMEIINBAIOT U BapsT IpHU cnaboM kuneHuu 1-1,5 yaca, 3aTeM NpoLeXHUBaIOT.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6ud: 0ynbOH MPO3pPAYHBIN. Koncucmenyus: omgaopoaHasi.
LJeem: 30JI0TUCTBIN. Bkyc: poayKTOB BXOJIIIMX B COCTaB OJIt0/1a
3anax: OynbOHa, MACa OTBAPHOM MTHIIBI.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne34
HaumenoBanue n3nenus: Kamycra tymenasi ¢ Msicom (Kypoii)
Howmep peuentypsi: 336
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOpHUK TeXHH4eCKMX HOPMATHBOB - COOPHUK penentyp
0JII0 ¥ KYJIMHAPHBIX M3JeJIMi /18 MUTAHUSA JeTell B J0IKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxoa ceipbsi M nosygadpukaros Ha 1 nmopuuio
HauMeHoBaHHe ChIPbS
BpyrTo (1) Hetro (1)
Kypa 80 60
MAacJI0 PaCTUTEIIBHOE 6 6

YK 20 15

MOPKOBb 20 15

KaIrycra 50 40

Brixon 186 136

B 100 rpammax JaHHOTO 0J110/1a COAEPKUTCS

IInmeBsble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT Munepanbmnie
BelIeCTBA, MT
Beaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
14,9 11,7 17,6 262,1 0,0 0,2 53,2 98,4 3,6

TexHo0rMs NPUTOTOBJIEHUS

Msico ne@pocTHpyrOT B MSICHOM 1I€X€ Ha MPOM3BOACTBEHHBIX CTOJaX. MsCO B BOJE WJIM OKOJIO
IUTUTHI HE pazMopaxkuBatoT. [loBTopHOE 3aMopaxkuBaHue 1e(pPOCTUPOBAHHOTO Msica HE JOMTYCKAEeTCS.

Msico B Tymiax, NOJIOBUHAX M YETBEPTUHAX Iepesl 0OBAJIKOW TIIATEIBHO 3aUMUIAOT, CPE3at0T
KJIefiMa, YAaJSI0T CIYCTKH KPOBH, 3aT€M MTPOMBIBAIOT IPOTOYHON BOJOM MPU NOMOIIM LIETKH.

OBomM COPTHUPYIOT, MOIOT M ouulatoT. OUHUIIEeHHbIE OBOIIM MNOBTOPHO NPOMBIBAIOT B
MPOTOYHON NHUTHEBOH BOJE HE MEHee 5 MHUHYT HEOOJbIIMMU MapTUSIMH, C HCIOJb30BaHUEM
JypILIaroB, CETOK.

He nonyckaercs npensapuTenbHOE 3aMadyuBaAHUE OBOIIEH.

OunieHHble KapTodenb, KOPHEIIOAsl M APYrue OBOIIM, BO H30ekaHHE UX MOTEMHEHUS U
BBICYIIMBAHUS, IOIYCKAaeTCsl XpaHUTh B XOJIOJHOM BoJie He OoJiee 2 4acoB.

IIpu oOpaboTke OenOKOYaHHOW KAaIyCThl HEOOXOAMMO O0053aTeNbHO YIAIUTh HapYKHbBIC
JIUCTBHL.

Bapka Msca: moAaroToBlieHHOE MSICO 3aKJIaJbIBAIOT B XOJOJHYIO BOJY M BapsAT MpHU CIadoM
KHUIIeHUU. B mponecce Bapku ¢ MOBepXHOCTU Oy/lIbOHA CHUMAIOT NEHY U kup. bonee ninutenpHas Bapka
yXyALIaeT BKYCOBbIE U apoMaTHUeCKHe KauecTBa OynboHa. [[0OTOBHOCTH Msica OMpenesitoT MOBapCKoOn
urioil. B cBapuBIeecs Msco OHa BXOJUT JIETKO, IIPHU STOM BbIJEIIsIE€TCSI OECLIBETHBIN COK.

['oToBOE MsiCO Hape3arT MoMepeK BOJOKOH MO 1-2 Kycka Ha MOPIHIO, 3aKPHIBAIOT HEOOIBIITNM
KOJIM4eCTBOM OyJbOHA, MOJBEPraroT BTOPUYHOW TEPMHUYECKON 0O0pabOTKe-KUISTYEHHIO B OyJIbOHE B
TeueHue 5-7 MUHYT U XpaHAT J0 OTIIyCKAa B ATOM ke OynboHe mpu Temneparype 75°C B 3aKkpbITOM
nocyze 10 paznauu He 6ojee 1 4.

HapeszanHyro conoMKoii CBEXyI0 KanmycTy KJIaayT B KoTel cinoeM 10 30 cM, 700aBistoT OylIboH
win Boay (20-30% x Macce ChIpOM KamycThl), IMaCCUpOBAHHOE TOMAaTHOE MIOpe M TywaT [0
MOJIYTOTOBHOCTH MpPH  MNEPUOJUYECKOM TMOMEIIMBAHUU. 3areM J00aBJIAIOT MacCHPOBAaHHBIE
Hape3aHHbIe COJIOMKOW MOPKOBB, JIyK, TABPOBBIN JIUCT U TyHIaT 0 TOTOBHOCTH. 3a 5 MUH JI0 KOHIIA
TYILIEHUS KaIlyCTy 3alPaBIIIIOT MYYHON MACCHPOBKOM, caxapoM, COJIbIO M BHOBb JJOBOJIST /10 KUTICHHUS.

Ecnu cBexas kamycra ropuuT, €€ rnepej TYIICHHEM OIIMapUBaloT B TeUeHHUE 3-5 MUH.

[Ipu oTIycke MOXHO MOCHIIATh METTKO HApyOJIEHHOM 3€JIeHbIO.

Tymenyro KammycTy OTIYCKAIOT C MSICOM.

Temnepatypa nogauu +60...+65°C.

TpeboBaHusi K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6uo: cMech TyIIEHON KaIycThl ¢ oBomaMu. Kamycra, TyK, MOPKOBB B BUJIE COJIOMKH.
Koncucmenyus: counas, cnabo xpycrsmiasi. L[gem. CBETIO-KOPUYHEBBIII.
Bxyc: xucno-cnaakuii, yMEpEHHO COJICHBIN.

3anax: TymeHOU KalycThl ¢ apOMAaTOM TOMaTa, OBOIIEH U MPSTHOCTEM.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne35
HaumenoBanue nzaenusi: KoMnor u3 KOHCepBHPOBAHHBIX (PYKTOB
Howmep penentypsi: 336



HaumenoBanue coopuuka peuentyp: COOpPHHK TeXHHYeCKMX HOPMATHBOB - COOPHUK penentyp
0JII0]1 U KYJTMHAPHBIX U3/JeJIUH 118 NUTAHUA eTell B JOIIKOJIbHBIX 00pa30oBaTeIbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumeHoBanue chipbs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuumo
BpyrTo (1) Hetro (1)

MIEPCUKU KOHCEPBHP. 80 80

caxap 11 11

Brixon 200 200

B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII0/1a COTEPKUTCS

IInmeBble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT Munepanbmnie
BelIeCTBA, MT
Bejaku (1) Kupsl (r) | YraeBojsl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
24,1 0,3 10,4 60,6 43,8 0,0 21,3 15,8 0,8

TexHoJIOTMSI MPUTOTOBJIEHUS
Cupor BapsT U3 caxapa ¥ BOJbI, 3aTEM B HETrO J00ABJISIOT CUPOI KOHCEPBUPOBAHHBIX IIJI0/IOB,
JOBOJISIT 10 KUIIEHUS, JOOABISIOT MOATOTOBIIEHHBIE KOHCEPBUPOBAHHbBIE (DPYKTHI, BHOBH JOBOJAT JIO
KHUTIEHUS U OXJIAKIAI0T.
TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Brewnuti 6u0: oAbl COXpaHUIN GOPMY U 3aTUThHI IPO3PAUYHBIM CHPOIIOM
Koncucmenyus: xomnora — xujakas, siroj1 - Msrkasi.
L[sem: npucynuii BapeHbIM IJI0OJAaM B CUPOIIE.
Bxyc: cnaako-KUCIOBaThIN, ¢ XOPOIIIO BEIPAXKEHHBIM MMPUBKYCOM IIJI0JIOB.
3anax: TAMWYHBINA JUTsl BAPEHBIX TUIOJOB.

YIUIOTHEHHBIN MOJJTHUK

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne36
HanmenoBanue n3nenus. Pui0a, 3aneyeHHasi B omJjieTe
Howmep peunentypsr: 249
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3JeJMi JA NUTAHUS JeTeil B AOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pea. ML.II. Moruibnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIPbs Pacxox coipbst 1 nosaygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)
Pri6a (duie) 100 80
Sino 1 m. (40) 40
Monoxko 100 100
Macno cauBo4yHOE 5 5
CMmerana 11 11
Brixox 257 237
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
IIneBsble BelecTBa, (I) JHepreTuyeckas ButamuHbI, MI Munepanbuse
BellecTBa, MI'
Beaxku (r) | ZKupsl (r) | Yriaesoasl (1) UEHHOCTE, (KKa) B1 B2 C Ca Fe
15,2 6,0 5,0 133,6 0,0985 0,243 0,33 52,41 0,652

TexHo0rns NPUroTOBJICHHUSA

®une ppIObl Hape3atOT Ha MOPLUUOHHBIE KYCKH U IIPUITYCKAIOT B HEOOIBILIOM KOJIMYECTBE BOJIBI,
3aT€M YKJIAJbIBAIOT HA MOPLHOHHYIO CKOBOPOJY, CMa3aHHYIO MAacjOM, CBEPXY 3aJMBalOT OMJIETHOU
CMECBIO U3 SIMII, MOJIOKAa U MYKH U 3alleKaroT B apouHoM mikady. OTmyckaroT ¢ rapHUpoM. ['apHUpBI:
KapTo(enb 0TBApHOM, OBOLIM OTBapHbBIE, MIOpe KapTo(denbHoe, canart.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6u0: TIOBEpXHOCTh UMEET MOKAPEHHYIO KOPOUKY.



KOHCI/lcmeHI/;M}l.' MsiATrKas, COUHas.

L]gem: 3070TUCTO-KOPUYHEBBIN, PBIOBI HA pa3pese - CEphIil.
Bxyc u 3anax: 3anedeHHON pbIOBI U IPOTYKTOB, BXOISIINX B OJIIOI0.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne37

HaunmenoBaunue nznenusi: HanmnuTok U3 IIMNIOBHUKA

Howmep penenitypsi:3 98

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
0JIl0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj ceipbsi M nosaygadpukaros Ha 1 nmopuuio

HaumenoBanue ChIPpbS

bpyrTo (1) HetTo (1)
[[umoBHAUK 20 15
Caxap 15 15
Brixon 35 30

B 100 rpaMMax JaHHOTO 0J110712 COIEPKUTCS

MuHepajibHbIE

IInmeBble BelecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT
HHOCTB (KKaJI) BEMcCTRa, MY
Beaku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
23,9 0,1 8,7 49,3 43,9 0,0 0,5 16,5 0,6

TexHogorus NMPUTOTOBJICHUSA:

HJ'IO)IBI IOIUIIOBHHUKA IMPOMBIBAIOT XO.]'IO,Z[HOI71 BO)IOI\/’I, 3AJIMBAIOT KHIIATKOM W BapsAT IIpH
3aKpbITOW KpbllIke M ciaabom kuneHuu 10 MUHYT, 100aBIAIOT caxap, 3aTeéM OCTaBIISIIOT JUIs

HacTauBaHMs Ha 2-4 daca, MOCJIe 3TOr0 OTBap MPOLECKUBALOT.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Brewnuii 6u0: HaIUTOK HAJIWT B CTaKaH.

Koncucmenyus: xunkas.
L]sem: TeMHO-KpaCHBIN.

Bxyc: xucno-cnaakuii ¢ IpUBKYCOM IJIO/I0B IIMITOBHUKA

3anax: NIAIIOBHUKA.




IIAThBIN JeHb: NATHUHIA

Hepness nepsast

= = o S . JHepreTu MuHnepaibHbIe
—~ = XHMHYECKHH COCTaB Butamunel, Mr
Ne | Haspanue 0o | Kaabky = o § 5o yecKast BelecTBa, Mr
= o~
peu. U MPOAYKTOB JIAIASA z E < S Beakn Kupsi YriaeBoanl IEHHOCTDH Bl B2 C Ca Fe
2] () (r) (r) (xkKaum)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
168 | Kama mannas 6,19 200 32,2 30 29,6 211,04 0,1 0,2 1,3 128,4 1
KpyIa MaHHast 0,44 25 25 3,2 0,9 19,8 100,1 0,1 0,0 0,0 7,6 0,9
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,14 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
395 | Kogeiinblii
HAMUTOK C 5,27 200 52,6 25,0 4.8 65,0 441 0,6 1,3 120,3 0,1
MOJIOKOM
Ko(eHHBIH HaIIUTOK 0,56 3 3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0
caxap 0,32 14 14 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4.8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
3 XJ1€0
M EHUYHBI ¢ 8,04 50/15 7,7 447 24.6 169,9 0,1 0,1 0,1 160,0 0,7
ChIPOM
MacJIO CIIMBOYHOE 2,2 9 9 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
CBIp 3,33 15 15 3,9 4,0 0,0 52,4 0,0 0,1 0,1 150,0 0,1
X71e0 MIIEeHNYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 19,51 92,5 59,47 59,0 445,94 44,3 0,9 2,7 408,7 1,8
Bropoii 3aBTpak
Yaii ¢ Badueii 2,75 200 200 200 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,1 0,0 47,1 0,7
Jaii (3aBapka) 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
Badas 2,68 30 30 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 8,7 0,6
O0en
34 Cajar u3
CBEKIbI ¢ 2,96 80 60 60 0,8 0,4 45 49,8 0,0 00 | 121 | 179 | 05
3eJ1eHbIM
TOPOIIKOM
CBEKJIa 1,05 50 40 40 0,5 0,1 2,3 12,1 0,0 0,0 6,8 11,6 0,3
ropottex y 0,68 10 10 10
KOHCEpPBUPOBAaHHBIN
MAacJ0 PacTUTEIbHOE 0,40 6 6 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
S10JI0KU 0,66 10 7,5 7,5 0,1 0,0 1,3 6,2 0,0 0,0 2,7 1,9 0,1
YK 0,17 10 7,5 7,5 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
109/ | byanou ¢ 6,08 250 8,0 6,4 15,0 174,1 0,1 0,0 5,7 18,7 13
115 | rpeHkamu




MAacCII0 PaCTUTEIBHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
yK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MODKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
Kypa 3,86 30 30 55 55 0,0 71,4 0,0 0,0 0,5 4,8 0,5
X1CO MUCHHHbIH 1,25 25 25 2,1 0,6 13,2 66,7 0,1 0,0 0,0 5,1 0,6
(TpeHkn)

304 I1s10B M3 NTHI LI 16,19 250 22,9 23,7 28,2 414,44 0,2 0,2 7,0 3,0
Kypa 12,87 100 80 18,2 18,4 0,0 238,0 0,1 0,2 18 16,0 1,6
MAacJo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
yK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MODKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4,5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
TOMAaTHas Imacra 0,19 5 5 - - - - - - - - -
KpyTa pucosas 114 40 40 4,3 12 26,4 1334 0,1 0,0 0,0 10,2 12

376 | Kommor u3 2,02 200 | 281 0,0 5.8 386 51.9 0,0 04 | 126 | 04
cyxopykTOB
Kypara 1,58 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
W310M 0,96 8 16 0,2 0,0 2.9 12,8 0,0 0,0 0,2 5.4 0,2
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 18 0,0

- XJ1eo pskaHoi 1,62 60 60 60 2,9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOTrO 29,77 62,7 31,1 80,4 802,94 52,3 0,2 25,2 85,4 6,9

Y10THEHHBIH MOJIHUK

460 | Kpeunemn 8,80 150 | 611 | 375 534 425,64 44.0 0.4 13 | 1555 | 19
CaxapHbIH
MyKa 2.2 100 100 7.2 0,8 483 233,8 0,1 0,0 0,0 12,6 0,8
JPOXKA 0,17 2,5 2,5
MOJIOKO 1,45 50 50 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 13 120,0 0,1
MAacJ0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
A0 3,41 1 40 15 4,6 0,3 62,8 0,0 0,2 0,0 22,0 1,0
caxap 0,32 15 15 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0
Macio pacTHTENLHOS 0,20 3 3 0,0 3,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

400 MoJioko 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2,6 240,0 0,2
KHIIAYECHOEC

) I(ljeo}.lnbb 3a BeCh 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
DpyKT 9,9 150 150 150 1,9 0,7 25,9 124,0 0,1 0,1 53,3 38,7 2,1
UTOrO 24,62 68,8 43,2 88,9 657,64 44,2 08 572 | 4344 | 42
UTOTOsaBeck | 46 09 2263 | 136,67 250,6 2031,62 140,8 2.0 824 | 9756 | 136

JeHb




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
IATHIA JEHDb NIEPBOM HEJEJIN

3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne38
HanmenoBanue nznenus: Kama MmaHHas M0OJIOYHAsA
Howmep penentypsr: 314
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chipbs Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
BbpyrTo (1) HetTo (1)
Kpyna mannas 20 20
MoJtoko 150 150
Maco cnuBoyHOE 5) 3)
Brixon 175 175

B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:

MuHepajibHble
IInmimeBble BemecTBa, (T) OHepreTuveckasi ButaMuHbBI, MT
HHOCTb (KKAaJI) BefuecTba, MI
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
6,23 8,9 25,67 206,3 0,09 | 0,238 195 | 228 0,3115

TexHoJIOTMSI IPUTOTOBJIEHUS:

Bszkas kamma npencrasisier coboit TycTyro maccy. [Ipu Temmneparype 60-70 oHa mep>xutcs Ha
TapeJiKe TOPKO, HE pacIUIbIBAsICh M3 1 KT Kpymbl MOJIy4aeTcsi OT 470 5 KT TOTOBOM KalllH.

[Ipn Bapke HEOOXOIMMO YYUTHIBATh, YTO pPA3JMYHBbIE BHUAbI KpPYyNl HE OJWHAKOBO OBICTPO
Ha0yXarT U pa3BapuBaIOTCS.

[ToarotoBneHHble KPYIbl BCHIMAIOT B KHUIALIYIO >KUIKOCTb, T0OABISIOT COJIb W BapsT,
MEePUOIUYECKH NTOMEIINBast, TOKa Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B ropsiueM BUE C MAcJIOM HJIM HOJUBAIOT PACTOTUIEHHBIM CJIMBOYHBIM MaCIOM.

Brixon nopiuu onpeaessieTcss BO3pacTHOM IPYIION.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO Pa3BapeHbl, HE Pa3lIeISIIOTCs; Kallla, YA0KeHHas TOPKOil, coXpaHsieT

popmy.
KOHCMCI’I’leHZ/;u}l.‘ BiA3Kas U@em: oT 66J’IOFO 0 erMOBOFO
BKyC.‘ COOTBGTCTByeT BI/II[y Mmaciia 3anax: Kallau U3 prrIBI JAaHHOI'O BUJ1a C MaCJIOM

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne2
HaumenoBanue uzaenus: Kodeinblii HANMTOK
Howmep peuentypsi: 395
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH /I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio

HanmeHoBaHMe CBIPbS BpyrTo (1) Herro ()
Kodeiinplit HaMmUTOK 3 3
Caxap 15 15
MoJioko 150 150

Brixon 168 168




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIE
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BeMecTRa, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
56,9 25,0 4,8 67,0 52,1 0,6 1,3 121,8 0,1

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS:
B cBapeHHBIN, TPOLEKEHHBIH KOQEHHBII HAMTOK AOOABISAIOT ropsvee KUISYEHOE MOJIOKO,
caxap Y JIOBOJSAT /10 KUIICHUSI.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewnuii 6u0: ko(eHHbI HAMUTOK HAJUT B CTAKaH WJIHM YaIIKy
Koncucmenyusa: xunkas L[gem: CBETIIO-KOPUYHEBBIN
Bkyc: cnankuii, ¢ BBIpa)KCHHBIM IPUBKYCOM KO(GEHHOTO HAITUTKA U KUTITYCHOTO MOJIOKA
3anax: apoMat KO(pEeMHOTO HAMUTKA U KUTITYEHOTO MOJIOKA

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne39
HaumenoBanue uznenus: byrepopona ¢ cbipom
Howmep penentypsr: 3
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: CO0pHHUK TeXHMYeCKHMX HOPpMAaTUBOB - COOPHUK peLenTtyp
0JII0/1 ¥ KYJTMHAPHBIX U3/J1eJIMi 11 MUTAHUS JeTell B J0MKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HAHMCHOBAHEE CHIPHS Pacxox chipbs ¥ noJaygadpukaro Ha 1 nopuuro
bpyrTo (1) HetTro (T)
Xi1e0 MIIeHNYHBIH 50 50
Crip 15 15
Brixon 65 65
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
ITumeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr Munepanbhrie
BelieCTBa, Mr
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
7,7 4,47 24,6 169,9 0,1 0,1 0,1 160,0 0,7

TexHos10rusl NMPUTOTOBJEHHS: XJ1e0 HaMa3bIBAIOT MAcIOM, CBEPXY — ChIp MPSMOYTrOJbHOM
WM TpeyroJibHoi dopmbl. TemmepaTtypa nomauun 15°C.

TpebOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6ud.: poBHbIE TOMTUKH Xjie0a (6aToHa), HAMa3aHHbIE MACJIOM, CBEPXY - CBIpP MPSIMOYTOJIbHON
WJIH TPEYrOJbHOU (HOPMBIL.
Koncucmenyus: msrkas.
Bxyc: cpipa u x1e6a (6aToHa).
3anax: cpipa B COYETaHHU CO CBEXKHMM XJIeO0M (6aTOHOM).

L{gem: cpipa u xyeba (6aToHA).

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne40
HaumenoBanue uznenus: Yaii ¢ Baduieit
Howmep peunentypsi: 391
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHUK TeXHH4YeCKMX HOPMATHBOB - COOPHUK penentyp
0JII0 ¥ KYJIMHAPHBIX HU3JeJHMi A1 MUTAHUSA JeTel B JOIKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Hamumenosanue chiphs Pacxoa ceipbsi M moaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)
Yaii (3aBapka) 1 1
Badns 30 30
Brixon 31 31




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIE
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BemerTea, Mr
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,1 0,0 47,1 0,7

TexHo10rMs NIPUTOTOBJICHUSA
B crakaH M yamiky 3aJauBaroT 3aBapKy yasi (IPOLEKEHHYI0) U JOJUBAIOT KUIIATKOM.
Temneparypa nojgauu +60...+65°C.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Brewnuii 6u0: )XUIKOCTb - 30JI0THCTO-KOPUYHEBOI'O 1IBETA, HAJIUTA B CTAKaH.
Koncucmenyus: xunkas, Xpycras. L]gem: 3010 TUCTO-KOPUYHEBBIH.
Bxyc: 4yt TEpIKUH, CIIaIKHIA. 3anax: cBOMCTBEHHBIH yato, Badie.

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne4l
Haumenosanue nzznenus: Canat u3 cBeKJIbI € 3eJIeHbIM FOPOLIKOM
Howmep penenrtypsr: 34
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPpMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX HW3JAeIMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JAOUIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/JbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs 1 oy adpukaroB Ha 1 nopuuro
HanmeHoBaHMe ChIPbS
BbpyrTo (1) HetTo (T)

CBEKJIa 50 40

TOPOTIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN 10 10

MacJio pacTUTEIHLHOE 6 6

SI0JIOKU 10 7,5

JIYK 10 7,5

Breixon 86 71

B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
IMuimeBkie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr I\;IZ;ZE:::H;?

Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe
0,8 0,4 4,5 49,8 0,0 0,0 12,1 17,9 0,5

TexHoJI0rNsl NPUTOTOBJICHUS

[ToTpeOuTenbCKyt0 YIakoBKY KOHCEPBHPOBAHHBIX MPOAYKTOB IEpe]l BCKPHITUEM IPOMBIBAIOT
IPOTOYHOH BOJON M MIPOTUPAIOT BETOIIBI0. OBOLIM COPTUPYIOT, MOIOT.

CBekiy BapsT B KOXKYype, OXJaXKIAlOT, OYMIIAIOT M Hape3aroT COJIOMKOW WM LIMHKYIOT B
XOJIOJJHOM II€Xe MJIM B TOpsYeM Liexe Ha cToJie AJs BapeHoW mpoaykiuu. Bapka oBoiell HakaHyHe
IIHS. TIPUTOTOBJIEHUS OJIFOJ HE JOMycKaeTcs. 3eJeHbIH TOpOlleK KOHCEPBUPOBAHHBIM KUIATAT B
COOCTBEHHOM COKY, OTBap CJIMBAIOT, OXJaxJaroT. OBOLIM NEpEeMEIIUBAIOT, 3alpaBISIOT MaciloM
pactutenbHbIM. OTBapeHHbIE Ul CAJaTOB OBOLIM XPaHAT B XOJOAMJIbHHKE He OoJyiee 6 4acoB Ipu
TeMmeparype 1itoc 4+2°C.

M3roTtoBieHne canaToB U MX 3alpaBKa OCYHIECTBIIIETCS HENOCPEACTBEHHO IEPE] pa3lavyeH.
He3zanpaBneHHble canaTbl JOMYyCKAaeTCsl XpaHUTh He Oosiee 2 yacoB mpu TeMmieparype mmoc 44+2°C.
Canarbl 3anpaBislOT HEMOCPEACTBEHHO Iepel pas3nadyeid. B kadecTBe 3ampaBKHM calaTOB CIIELYyeT
HCI0JIb30BATh PACTUTENBHOE MACIO. XPAHEHHUE 3alPABIICHHBIX CAJIATOB MOXET OCYIIECTBIATHCS HE
6onee 30 muuyr npu Temmneparype 442 C. Mcnosp3oBaHME CMETaHbl W MaiioHe3a JUIs 3alpaBKH
CaJIaTOB HE JIOITYCKaeTCsl.

Temnepatypa nojgaun He HIxke +15°C.

TpeOoBanus K KaYecTBY:

Bruewnuii 6uo: canat yno>KeH ropKoii, 3alpaBieH MaclioOM pacTUTENbHBIM.
Koncucmenyus: cBEKIBI - MATKasl, COYHAsA, TOPOIIKA 3€JIEHOI0 KOHCEPBUPOBAHHOT'O - MSATKasl.



l[eem.‘ MAaJIMHOBBIN C 3€JICHBIMU BKpAIJICHUAMU 3CJICHOTO I'OPOIIIKa.

BKyC.‘ CBCKJIbI, 3CJICHOTO I'OpOIIKa B COUYCTAHUHN C PAaCTUTCIIbHBIM MAaCJIOM, COJIOHOBATHIH.
3anax: CBCKJIbI, 3CJICHOI'O IrOpOIIKa B COUYCTAHUHN C PACTUTCIIbHBIM MAaCJIOM.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne4?2

HaumenoBanue uzzenusi: Cajat U3 CBeKJIbI ¢ I0J0KOM
Howmep penentypsr: 35

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
0JIl0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj ceipbsi M nosaygadpukaros Ha 1 nmopuuio
HauMeHoBaHHne ChIPpbS
bpyrTo (1) HetTo (1)

Caekia 60 48

S6n0x0 20 14

Caxap 3 3

Maciio pactuTenbHoe 4 4

Brixon 87 69

B 100 rpaMmMax 1aHHOTO 0J110/1a COTEPKUTCH
IInmeBsble BewmecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\::;ilc)::;“;:_e
Besku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe

0,72 3,96 5,2 60,5 0,0168 0,0232 22,3 26,12 0,6009

TexHogorus NMPUTOTOBJICHUSA:

[ToaroToBieHHyI0 CBEKIy OTBAapUBAIOT, 3aT€M OYMILAIOT, HApE3al0T MEJIKOW COJIOMKOI.
Jlo0aBisIOT A0I0KH, C yJAJIEHHBIM CEMEHHBIM THE3/I0M, Hape3aHHbIE COJIOMKOM, MPUITYIEHHBIE C
caxapoM B TeueHHe 3-x MHHYT npu Temneparype 85°C. Ilpu oTmycke canaT NnepeMeruBaroT U

3anpaBisiOT MacliOM PaCTUTEIbHBIM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6uo: cBexia u SI0JOKM MEJKO H3MENbUYEHBI, cajlaT YJI0KeH TOPKOil, 3alpaBiieH MaciioM

PaCTUTEIbHBIM.
Koncucmenyus: msrkas, couHasi.
Bxyc.: CBOMCTBEHHBIN CBEKJIC U S0JIOKaM.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne43

HaumenoBanue uzaenusi: ByjboH KypuHBIH ¢ TPeHKAMU
Howmep peunentypsr: 109

L]eem.: TeMHO-MaJIMHOBBIM.
3anax.: CBOMCTBEHHBIN BXOIAITUM B OJIFOA0 MPOTYKTaM.

HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH /I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupexkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

HauMeHoBaHue ChIpbsI Pacxon chipbs u nosrygadpukaros Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) HetTo (T)
MacJi0 pacTUTEIBLHOE 3 3
YK 20 15
MOPKOBb 20 15
Kypa 30 30
xJ1e0 mueHn4yHbId (rperku) Ne 115 25 25
Brixon 98 88
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS

IInmeBsble BelecTBa, (I) JHepreTu4eckas Buramuuebl, Mr Munepanvinie

BellecTBa, MT

Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCT (Kkau) B1 B2 C Ca Fe

15 3,0 9,1 68,7 0,265 0,206 1,2 16,15 3,53




TexHos0rMs NPUTOTOBJICHHUS:

Bynson penent NelO8. I'oToBbIE TPEHKH KJIAaayT B Tapeiky, HAJUBAIOT OyJIbOH, MOCHIIAIOT
3€JIEHBIO B IOPLIMOHHBIX TAPEIIKAX.

TpeOoBanus Kk KauecTBY:
Buewmnuii 6ud: TpeHKH cCOXpaHsIOT hopMy, OYIHOH MTPO3padHbIi, HA MOBEPXHOCTU PyOJIcHAs 3€JICHb.
Koncucmenyus: GynboHa — )KUJKasi, TPEHKOB — XPYCTAIIasl.
L{gem: OynbOHA — CBETIIO-XKEIITHII, TPEHKOB — 30JIOTHCTBIH.
Bkyc: OynpoHa ¥ TPEHKOB. 3anax: MPOIYKTOB, BXOIAIINX B OJIFOIO.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ned4
HaumenoBanue uzznenusi: I'peHkH U3 NIIeHUYHOT 0 XJ1eda
Howmep peuentypsi: 115
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 0104 U KYJWHAPHBIX H3JeJUH IIs
NUTAHMA JleTeil B T0LIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHbIX Yupe:xaeHusax. [loa pea. M.IL.MoruabHoro u
B. A. Tyreansina. - M: [leJIn npunt,2010-628 ¢

Pacxoa ceIpbs M 0JI aopukaroB Ha 1 mo 400
HauMeHoBanue ChIPpbS A u y(l) P pu
bpyrTo, T HetTo, T
X11e0 MIIeHNIHBIH 40 25
Brixon 40 25
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH
MuHepanbHble
IuieBbie BelecTBa OHepreTnyeckas BuTaMHHbLI, MT
€HHOCTb, KKaJ BEMcCTBa, MY
beaxkn, r | JKupol, r | YrieBonsl, r ! ’ Ca Fe B, B, C
1.2 0,15 7,6 36,8 3,6 0,31 0,02 0,009 0

TexnoJjorus NMPUTOTOBJICHUSA:
XJeB OYMINAIOT OT KOPOK (KOpKH XJieba MCHOJIB3YIOT ISl MPUTOTOBJICHHSI MAaHUPOBOUHBIX
cyxapei), Hape3aror kyoukamu (10x10) ¥ moaCymHMBaKOT A0 XPYCTAIIETO COCTOSIHHS B >KapOYHOM
mkady.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6ud.: xyouku xmaeda, coxpaHnuBime Gopmy
Koncucmenyus: xpycrsas
Bxyc: noncymennoro xieba

L]{gem.: 30JI0TUCTBIN, O€3 MOATOPETOCTEH
3anax: moncymeHHoro xjieba

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ned5
HaumenoBanue uznenus: IJIoB U3 NTHIBI.
Howmep peuentypsr: 304
HaunmenoBanue coopHuka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupexknenusix. /Illox pea. ML.IL. MoruasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHMe CHIPbS Pacxon chipbs u nosrygadpukaros Ha 1 nopuuio
bpyrtTto, T Herrto, T
Kypa 100 80
MAacJjao CIUBOYHOE 5 5
YK 20 15
MOPKOBb 20 15
TOMAaTHas Iracra 5 5
KpyIia pucoBast 40 40
Brixon 190 160
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBbie BemecTBa JHepreTu4eckas Munepabusre ButamuHbI, MI
BellecTBa, MT
beaxkn, r | Kupsl, r | YrieBoabl, r TIEHHOCTE, Kia/ Ca Fe B, B, C
22,9 23,7 28,2 414,44 0,2 0,2 7,0 3,0




TexHos0rMsl NPUIOTOBJIEHWS: IIOJATOTOBJICHHBIE TYUIKHM, OKOPOYKA MTHUIBI BapsT A0
TFOTOBHOCTH, OXJIQXJAIOT, OTIACJIAIOT MAKOTh OT KOCTeH M Koku. duine nruipl Hapes3aroT, KIagyT B
MoCyy, 100aBIISIOT MEJIKO Hape3aHHBIE MOPKOBb U JIYK, 3aJIMBAIOT TOpsYei BOJOM M JAIOT 3aKUIICTh,
(’KMJIKOCTb HAJIMBAIO U3 pacueTa HOPMbI BOJIbI JUIsl IPUTOTOBJIEHUS PACCHIITYATON Kallln), 3aTEM KIaayT
IIPOMBITYIO PUCOBYIO KpYyIy M JOBOJAT 10 KkuneHus. llocie 3Ttoro mocyay ¢ IJIOBOM CTaBST B
*apounbii mkad Ha 30-40 MuHyT. J{715 IPUTOTOBICHUS UCIIOJIB3YIOT TOMATHYIO IMACTY WITU TTIOPE.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewmnuii 6uo: Maco paBHOMEPHO 3aIlI€Y€HO HE MOJIrOPEIIO, PUC PAaCChITUaThIN
Koncucmenyus: puc, Msico - Msrkas

L]gem: Msica — cepblii, puca 1 OBOILEH OT CBETJIO JI0 TEMHO-OPAHKEBOIO.
Bxyc: Tymenoro msca, puca 1 OBOLIEH, YMEPEHHO COJIEHBIM.

3anax: TymeHoro Msica NTUILbI, PUCa U OBOLIEH.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne 8
HaunmenoBanue n3aenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep penenitypsr: 376
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HAHMCHOBAHEE CHIPHS Pacxox chipbs ¥ noJygadpukaroB Ha 1 nopuuro
bpyrTo (1) HetTro (T)
@DpyKTHI CyllIeHbIe (CMECH) 14 125
VJTH YePHOCITHB 7 62,5
WJIM Kypara 7 62,5
U3I0M 7 62,5
caxap 15 15
Breixon 29 140
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1I01a CONEPKUTCH:
ITuimeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr h::;zg::;“;;e

Beaxku (r) | ZKupsl (1) | Yriaesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe

0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 3,8845

TexHoJIOrMS IPUTOTOBJICHHS

[Tnoner mepeOuparoT, KpymHble U3MENbUaIOT, TIIATEILHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO Pa3 MEHSA
Boay. [loaroTroBieHHbIE MIOABI 3aKIAAbIBAIOT B KUISIIIUN CaXapHbIA CUPOIl U BapsT 10 TOTOBHOCTH.
Cymiensle rpymu BapsT 1-2 yaca, s6moku 20-30 MHHYT, YEpHOCIUB, YpIOK, Kypary 10-20 MuHYT,
m3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxnaror. [[06aBisroT TMMOHHYIO KUCIOTY. IIpu oTmycke B cTakaH
KJIaJyT OTBapHbIE IUIOJbI U 3AJIUBAIOT OTBapoM. TemmepaTypa noaauu He Huxe + 15°C.

TpeOoBaHus K Ka4eCcTBY
Buewmnuii 6uo: cyxodpyKkThl coxpaHuin Gopmy, KUIKas 4acTh Mpo3payHasi.
Koncucmenyusa: xkomnora - ;xujkasi, IjoJ0B - MsTKasl.
I]gem: KOPUYHEBBIM.
Bxyc: cnankuii, ¢ XOpoIlo BEIPaKEHHBIM MPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIINX CYXO(PPYKTOB.
3anax coOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.

YIUIOTHEHHBIA NOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne46
HaumenoBanue n3nenus: Kpengeiab caxapHblii.
Howmep penentypsr: 460
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
004 M KYJMHAPHBIX H3JIeJHMH I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxoa ceipbsi M mostygadpukaros
HanmeHnoBaHue chIpbs 1 mopumst
BpyrTo (1) HerTo (1)
MYKa 100 100
TIPOAOKH 2,5 2,5
MOJIOKO 50 50
MacJIO CIIMBOYHOC 5 5)
STATIO 1 40
caxap 15 15
MAacJI0 PacTUTEIHHOE 3 3
Brixon 176,5 176,5
B 100 rpammax JaHHOTO 0J1101a COEPKUTCS
IMumeBblie BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr h::‘;zlc’::;“;;e
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
61,1 37,5 53,4 425,64 44,0 0,4 1,3 155,5 1,9

TexHos0rust NPUrOTOBJICHUSA:

JpoxxkeBoe TeCTO, MPUTOTOBICHHOE OMAPHBIM WU O€30MapHBIM CIIOCOOOM, NIEISAT Ha KYCKU
Maccoil o 54 rpaMmma, KOTOPbIE CKaThIBAIOT B )KI'YT U CKJIAJIBIBAIOT €r0 B BUJE BOCbMepkH. Kpenaenn
noyhaOpuKaThl, YKIAIbIBAIOT HAa CMa3aHHBIE MAaclOM JINCTBI, CMa3bIBAIOT MEJIaH)XEM, IOCHITAIOT
CaxapHBIM IIECKOM U BbINIeKatoT npu temreparype 220-250 C. B reuenne 10-15 munyT

TpedoBanus kK Ka4ecTBY
Buewnuti 6uo: hopma BOCbMEPKH MOBEPXHOCTD MOCHITIaHA CaXapOM.

Koncucmenyus: Markas, nplrHas.
LJgem: OT XKeNTOro 10 CBETIO-KOPUYHEBOTO.
Bxyc u 3anax: BBIIIEYEHHOTO U3ETIUS U3 JPOKIKEBOTO TECTA.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nell
HaumenoBanue uznennsa: MoJ10K0 KHIISTUYEHOE
Howmep penentypsi: 255
HaunmenoBanue cOopruka peunentyp: COOPHUK TEXHOJOTHYECKHX HOPMATHBOB, pelentyp 01101 1
KYJUHAPHBIX M3/JeJUil VISl JOIIKOJbHbIX 00pa30BaTeJbHbIX YYPe:KIeHU, B 2-X 4acTAX - MOJ
pen. nou. Koposka JI. C., nou. Jloopocepaosa U. U. u ap., YpajabCKuil peruoHaJIbLHbIA EHTP
nuTanus, 2004 r.

HaumeHoBaHue ChIPbSI Pacxoxa chipbsi 1 nosrygadpukaroB Ha 1 nopumio
Bpyrro (1) HetTo (1)
Moioko ¢ Mm.1.x. 2,5-3,2 % 200 200
Brixox 200
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCSH:

IIneBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI' Munepanbubie
€HHOCTDH (KKAJI) DemecTa, M
Beaxku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
58 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHo10rHs IPUTOTOBJIEHUS

Mosnoko KuUnATAT He Oojee 2-3 MUHYT B MOCYJe, NpeAHa3HaYeHHON Ul 3TUX LesieH, a 3aTeM
OXJTAKJAIOT M pa3NUBAIOT B CTakaHbl. TemmepaTtypa nmogauu He Hike +15° C.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewmnuii 6ud: Monoko 6e3 MieHKH Ha MOBEPXHOCTH.
Koncucmenyus: xuakas. L]gem: Genblii, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bxyc: xapakTepHbIil 17151 KUTITYEHOTO MOJIOKA, CIIaAKOBATHIM.
3anax: KAMSTYEHOTO MOJIOKA, TPUSTHBIH.



lecToii feHb: MOHECJIbHIUK BTOPAs HeAeJ s

° = N JHepreTn MuHepajibHbIe
= o 8 = XHMMHYECKHUil coCcTaB Buramunsbl, Mmr
Ne Haspanme 0mron | Kanbky E o E~ |8 5o yeckast BellecTBa, MI
- L = S oo
pen. ¥ MPOAYKTOB SIS L% o = S Beakn | Kupbl YrieBoanl IEHHOCTD Bl B2 C Ca Fe
(r) (r) (r) (kKair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

93 Cyn MoJI0YHBII
¢ MAaKapOHHBIMH 6,13 200 6,6 8,2 26,3 205,64 0,1 0,2 2,0 184,6 0,5
H3aeTUAMH
BEPMHUIIECITH 0,40 20 20 2,2 0,3 14,1 67,6 0,0 0,0 0,0 3,8 0,3
MOJIOKO 4,39 150 150 4.4 3,8 7,2 81,0 0,1 0,2 2,0 180,0 0,2
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0

392 | Yaii ¢ caxapom 0,45 200 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1
yaii (3aBapka) 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0

1 | Xoed mmenwan. | og 50110 | 3,9 8,7 24,7 192,3 0.1 0,0 00 | 112 | 06
¢ MacJIoM
MacJIO CIIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
X71e0 MIIEeHNYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOIO 11,53 38,2 16,9 67,9 410,94 52,1 0,3 2,0 236,0 1,2

Bropoii 3aBTpak
399 | Hexrap | 633 200 200 | 200 | 1.2 02 | 2,3 10,6 01 | 00 | 420 250 | 17
Oo6en

20 | Canarms 1,49 60 0,9 41 4 57.1 0 0 119 | 203 | 06
CBeKell KamycThl
Kamycra 0eJIOKOYaH. 1,00 60 48 0,8 0,1 3,4 18,1 0 0 10,2 17,4 0,5
MOPKOBb 0,21 10 8 0,1 0 0,6 3,0 0 0 1,7 2,9 0,1
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 0,28 4 4 0 4,0 0 36,0 - - - - -

78 Cyn
KapTO(l)eJIBHbII/I“ 6,51 250 28 2.4 17,5 127,5 0,1 0,1 28,0 38,1 1,2
BereTapuaHcKuii
«OceHHUI»
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
roporriex N 2,75 40 40 05 01 2.3 12,1 0,0 0,0 6.8 11,6 03
KOHCEpPBHPOBAHHBIHN
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
cMeTaHa 1,36 11 11 0,3 1,7 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0

245 | Puioa 13,54 80 17,0 135 0,0 190,0 0,0 0.1 00 | 800 | 11
NpunyneHHas




peiba (THKIa) 13,2 120 100 17,0 8,5 0,0 145,0 0,0 0,1 0,0 80,0 1,1
MAacCII0 PaCTUTEIBHOE 0,34 5 5 0,0 5,0 0,0 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
JIYK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
321 ff;ll’)‘:‘l’e“"“"e 5,68 170 6,5 6.4 432 256,04 0.3 03 | 507 | 910 | 24
KapTodenb 3,0 200 136 5,0 1,0 40,8 192,0 0,3 0,2 50,0 25,0 2,3
MOJIOKO 1,46 50 50 1,5 1,3 2,4 27,0 0,0 0,1 0,7 60,0 0,1
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
376 | Kommormscyxo |, g, 200 | 281 0,0 5.8 38.6 51.9 0,0 04 | 126 | 04
¢pykTOoB
Kypara 1,58 7 14 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
U3I0M 0,96 7 14 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
; X166 prkanoii 1,62 60 60 60 2.9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOIrO 30,27 58,2 27.0 97.4 795 24 524 0,7 01 252.8 7.4
YII0THEHHBIA HOJIHUK
235 IMyaunr u3
TBOPOKHO- 16,71 150 19,1 14,5 11,5 257.14 0,0 0,9 0,5 172,7 0,7
MAaHHBIA
TBOPOT 12,96 100 100 18,0 9,0 3,0 169,0 0,0 0,9 0,5 164,0 0,4
Kpyna MaHHas 0,10 5 5 0,5 0,1 3,3 16,7 0,0 0,0 0,0 1,3 0,2
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
STALIO 1,7 1/2 20 0,5 0,5 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1
MAacio CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
cMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0
351 | Coye momoumpii |, o) 50 2.0 5.5 10,9 100,74 0,0 0.1 07 | 617 | 02
CIAAKNI
MOJIOKO 1,46 50 50 1,5 1,3 2,4 27,0 0,0 0,1 0,7 60,0 0,1
MAaci0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
400 MoJioko 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2,6 240,0 0,2
KHIIAYECHOEC
- XJ1e0
5 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
NIICHUYIHbIN
- Ee‘:f 3a Bech 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
UTOI'O 28,05 30,7 25,4 56,6 58338 0.2 13 3.8 484.6 17
UTOT'OsaBecy | 47 o7 1283 | 695 2245 180016 | 1048 23 | 1388 | 9984 | 12

JeHb




TEXHOJIOI'MYECKHUE KAPTbBI

IECTOM JEHHb BTOPOM HEJIEJIN

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne48

3ABTPAK

HanmenoBaHnue n3menus. Cyl'[ MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH H31CJINAMHU

Howmep penentypsr: 93

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj chipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuuio
HaumenoBanue ChIpbSs
bpyrTo (1) HetTo (1)
Bepmumens 20 20
Monoko 150 150
Maciio ciMBo4YHOE B 5
Caxap 5) 3)
Brixon 180 180
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IIunmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\:::l?c):‘:;“;:_e
Besku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
6,6 8,2 26,3 205,64 0,1 0,2 2,0 184,6 0,5

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

MaxkapoHHbIE U3JeNUs BapsAT B BOJE 10 MHOJYrOTOBHOCTH (BEpMHUILIENTb 5-7 MHUHYT), BOAY
CIIMBAIOT, @ MAaKapOHHbIE U3/ENINA 3aKIaIbIBAIOT B KUIISAIIYIO CMECh MOJIOKA U BOJbI U, IIEPUOIUIECKU
MOMEIINBast, BapsAT 10 TOTOBHOCTH. 3aMpaBJIsiOT COJIbIO, CaXapoM, CIMBOYHBIM MaclOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6u0: B )XUJIKON 4acTH Cyla pacrpeeseHbl MaKapoOHHbIE U3JIENNs, COXpaHuBLINE GopMy, Ha
MMOBEPXHOCTU — CIIMBOYHOE MACIIO

Koncucmenyus: MakapOHHBIX U3JEIUHN - MSTKast

L{gem: cyna — MOJIOYHO O€NbIii, CIMBOYHOTO Macia - )KeJThIH

Bxyc: Molioka 1 CTMBOYHOTO Maciia, YMEPEHHO CIaIKui

3anax: NpoayKTOB, BXOJSIIUX B CYI

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne28
HaumenoBanue uznenus: Yaii ¢ caxapom
Howmep peuentypsi: 392
HaumenoBanue cobopauka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0J1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JAOMIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX
yupe:xkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Yaii (3aBapka) 1 1
Caxap 15 15
Brixon 16 16

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACP/KUTCS

MunepajibHbIE

IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuveckas Burtamuuebl, Mr
€HHOCTDb (KKaJI) BemmecTna, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
21,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,1 0,0 40,2 0,1




TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

YalHUK ONIOJIACKUBAIOT KUIIATKOM, KJIAJyT B HETO 4ail 110 HOPME Ha OINPEJEIICHHOE KOJINYECTBO
NOpIMi U 3anuBaroT ero Ha 1/3 oObema uaiinuka. HactauBaror 5-10 MUHYT U JIONMBAIOT KUISTKOM.
Caxap KJIaayT 110 HOpME Ha OTPE/ICTICHHOE KOJINYECTBO MOPIHA B OOIIYI0 €eMKOCTb.

TpeOoBanus Kk KauecTBy
Buewmnuii 6u0: XuaKocTh 30J0TUCTO-KOPUUHEBOTO 1IBETA, HAIUTA B CTaKaH.

Koncucmenyusa: xunkas. L]gem: 3010TUCTO-KOPUYHEBBIH.
Bxyc: cnagknii, 4yTh TEPIKHIA. 3anax: CBOMCTBEHHBIH Yalo.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne3
HaunmenoBanue uznenus: byrepopoa ¢ maciom
Howmep peuentypsr: 1
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHMA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa ceIpbs ¥ 0J aopukarosB Ha 1 o 400
HauMeHoBanue ChIPpbs A P y(l) u pu
bpyrTo (1) Hetro (1)
Macio cIuBOYHOE, WM MELOBOE 10 10
Xneb MiIeHUIHBIN 50 50
Brixon 60 60
B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT Munepainueie
€HHOCTDH (KKaJI) BEMCCTRA, MY
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6

TexHoJIOTHSI IPUTOTOBJIEHUS:
Xi1e0 HaMa3bIBAIOT MACJIOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud.: poBHBIE JIOMTUKH Xjie0a, HAMa3aHHBIC MACIIOM
Koncucmenyus: xneba - Markas, Maciia — MaxyIascs
L[sem. COOTBETCTBYIOT BUIY Macia Bxyc: cooTBeTcTBYeT BUIY Macia
3anax: Macna B COYCTAaHUH CO CBEXKHUM XJIeOOM

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA No4
HaumenoBanue nznenusi: Coku (HeKTapbl) OBOIIHbIE, (DPYKTOBbIE U ATOTHbIE
Howmep peuentypsi: 399
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH Il NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa cbipbsi 1 moaydadpukaroB Ha 1 mopuuio
HanmeHoBaHUE CHIPbS A CbIp ypadp pa
Bpyrro (1) HetTro (T)
Coxk (HeKTap) B acCCOPTUMEHTE 180-200 180-200
Brixon 180-200 180-200
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas Buramunebl, MT Munepaisubie
€HHOCTh (KKaJI) BemecTRa, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
1,2 0,2 2,3 10,6 0,1 0,0 42,0 25,0 1,7

TexHoaorus NPUIroTOBJICHUSA:



Hexkrap (cok), BelTycKaeMblii IPOMBIIIIIEHHOCTBIO, (pa3peIIeHHOE JUIsl IE€TCKOTO ITUTAHUS)
pa3nuBaroT B cTakaHbl nopuusiMu 1o 180-200 M1 HEMOCPEACTBEHHO NEPE]] OTITYCKOM.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Brewnuii 6u0: COK HAJIUT B CTaKaH. Koncucmenyus: xxunxas
L]gem: COOTBETCTBYIOT HEKTApY (COKY) Bxyc: cooTBETCTBYET HEKTapy (COKY)
3anax: COOTBETCTBYET HEKTapY (COKY)

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne49
HaumenoBanue uznenus: Canat u3 cBexeil KanmycTbl 0eJI0KOYAHHOM
Howmep penentypsr: 20
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHMK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHMA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa chipbs 1 noaryadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
bpyrTo (1) Hetro (1)

Kamycra 6enokovyanHas 60 48

MOopKOBB 10 8

Macno pactuTenpHOe 4 4

Brixon 74 60

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:

IIumeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT Munepanbipie
€HHOCTDH (KKAJI) BEMCCTRA, MY
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
0,9 4,1 4 57,1 0 0 11,9 20,3 0,6

TexHoJIOrMS IPUTOTOBJICHHS:

JIMMOHHYIO KHCIIOTY PACTBOPSIIOT B KHUIISTYEHOW Boje. KamycTy M mOATrOTOBIEHHYIO MOPKOBB
MEJIKO IIMHKYIOT COJIOMKOHW, mo0aBisitor coib (10 r Ha 1 Kr), pacTBOp JMMOHHOW KHCIOTBHI H
HarpeBaroT IpH HEMPEPHIBHOM MOMENIMBAHUN HE OoJiee 2 MUHYT nipu Temriepatype 95-100 rpamycos,
HE ClelyeT IeperpeBaTh Kamycry, T.K. OoHa OyneT Msarkoil. Ilporperyio kamycTy ¢ MOPKOBBIO
oxJiaxaaroT. J{00aBISIOT pacTUTENbHOE Macliio, MepeMelnBaioT. Brixon ompenensercss BO3pacTHON
TPYIIION.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: ooy coxpansitoT popmy Hape3ku. Canat yno>keH rOpKOH, 3apaBieH pacTUTEIbHBIM
Maciaom
Koncucmenyusa: oBouen — Xpycrsiiasi, He )KeCTKasi, COUHas
LJgem: CBOMCTBEHHBIN BXOAIIUM B OJIIOJI0 MPOJAYKTaM
Bxyc: cBOWCTBEHHBIN BXOAAIIUM B OO0 MPOIYyKTaM
3anax: cBexel KalycThl, 3eJICHOTO JIyKa WJIM MOPKOBU C apOMAaTOM PacTUTEJILHOIO Macia

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA No50
HaumenoBanue uznenus: Cyn kaproenbHblil Bererapuanckuil «OceHHnin»

Howmep peuentypsr: 78

HaumenoBanue cOopHuka peunenrtyp: COopHHMK peunentyp 0104 M KYJIHHAPHBIX M3JeIHH A
NUTAHMA JeTeil B JOIKOJIbHBIX 00pa3oBaTenbHbIX yupe:xaenusax. [lox pea. M.IL.MoruabHoro u
B. A. Tyreansina. - M: leJIn npunt,2010-628 ¢

HanmeHoBaHMe CBIPbS Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
bpyrro, I Herro, I
Kaprogens 67 50
MopKoBb 16 12
[Tomu0opbI 17 15




JIyk pemyarslii 6 5
3eneHb NeTPYIIKH 3 2,5
Macno ciuBoyHOE 9) 3)
CMmerana 10 10
Brixon 124 100
B 100 rpammax JaHHOTO 0JII01a COACPKUTCS
IInmeBkie BemecTa JHeprerndeckass | MuHepaabHbIe Buramunsl, Mr
IHEeHHOCTb, KKaJI Bemecrea, Mr
Beaxn (r) | Kupsi(r) YrieBoasl (1) Ca Fe B, B, C
17,0 13,5 0,0 190,0 80,0 1,1 0,0 0,1 0,0

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

B xunsamyroo Boay kianyT kKaprodenb, Hape3aHHbIH KyOMKaMu WM JI0JIbKaMH, BapsT 0
noixyrotoBHocTd. Yepes 10 -15 MUHYT BBOJSAT Hape3aHHYI0 KyOMKaMW TPHUIYIIEHHYIO C MacioM
MOPKOBb M PEMyaThlii JIyK, CBEXKHE MOMHIOPbI, HAPE3aHHbIE JAOJbKaMU. 3a 5 MUHYT O TOTOBHOCTHU
N00aBJISIOT COJIb. B roTOBBIN cyn Ki1agyT cMeTaHy U JOBOJST JI0 KUIIEHHUS.

TpeOoBanus K KauecTBy:

Buewmnuii 6uo: Gpopma Hape3ku COXpaHEHa, 4acTh KapTodess MoKeT ObITh pa3BapeHa
Koncucmenyus: opouieil - msarkas

Lgem: xuakasi 4acTh MPO3payvHa, Ha MOBEPXHOCTHU OJIECTKH KHUpa

Bxyc: cBOMCTBEHHBIN POAYKTaM, B MEPY COJICHBII

3anax: MpoayKTOB, BXOJSIIUX B COCTaB OJr01a

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne52
HaumenoBanue uznenusi: Ppida, TylieHHAsi ¢ OBOILIAMM

Howmep peunentypsr: 247

HaunmenoBanue coopuuka perentyp: COOpHUK peunentyp 01101 M KYJHHAPHBIX U31eJIuil 17151
NUTAHNS JeTell B JOMKOJbHBIX 00pa3oBaTe/ibHbIX yupe:xaeHusx. [lox pex. M.IL.MoruibHoro u
B. A. Tyreabsina. - M: Jle JIu npunt,2010-628 ¢

HaumeHoBaHue ChIPbS Pacxox coipbst M noaydgadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrro, T HetTo, T
due Tpecku 120 100
MopKkoBb 20 16
JIyk peruaThIii 20 16
Macio pactuTeabHOe 160 132
BBIXOJ] 320 264
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCH:
IIneBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MT I\;I:;ZE :.::,H;;e
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca Fe
17,0 13,5 0,0 190 0 0,1 0 80 1,1

TexHoJI0rMsl NPUTOTOBJICHUS S

@dwie Hape3aroT Ha MOPLUMOHHBIE KYCKH, YKJIAIbIBAlOT B MOCYLy B [Ba CIJIOS, Yepelrys co
CJIOSIMM Hape3aHHBIX COJIOMKON MOPKOBHU M JIyKa pem4aroro, 3aJMBalOT BOJOH, 100aBISIIOT TOMaTHOE
IIIOpE, CMETaHy, MacJIo PACTUTENBHOE, IOCYy 3aKPbIBAIOT KPBIIIKON U TymaT 30 MUH 10 TOTOBHOCTH.

OTmyckaroT ¢ OBOIIAMH, C KOTOPBIMH TYLIMJIACh PbIOA.

IMpu pasmaye 10DKHA UMETH Temmepatypy +60-+65 ° C.

TpeOoBanus Kk KayecTBy:
Buewnuii 6u0: TylmeHbsli Kycouek (uie pplObl YJI0XKEH Ha Tapeiky, ¢ OBOLIAMH M COycoM, COOKY -

rapHUp
Koncucmenyusa: Msarkast y Tpecku, JOIMYCKAETCs JIETKOE paccilauBaHUE MSIKOTH
Ilgéem: ¢une pbIObI - Ha pa3pe3e Oenblil WM CBETIO — Cepblii, coyca — pO30BBIH, OBOILEH -

HATypaJbHbIN



Bxyc: ppIOBI B COYETaHUH C COYCOM U OBOILIAMH 3anax: TpoIyKTOB, BXOIAIIUX B OO0

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne/5
HaumenoBanue n3zznenus: Ppida npunymenHas
Howmep penentypsr: 245
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj ceIpbsi u noxygadpukaroB Ha 1 mopuuio
HaumeHnoBaHue ChIPbS
bpyrTo (1) HetTo (1)
pbI0a (TuKIa) 100 80
MAacJI0 PaCTUTEIIBHOE 3 3
YK 20 15
MOPKOBb 20 15
MacJIo CJIMBOYHOE 5 5
Boixon 148 118
B 100 rpammax JaHHOTO 0.,1101a COIEPKUTCS
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\:::l?c):’::“;:_e
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTD (KKaT) B1 B2 C Ca Fe
17,0 13,5 0,0 190,0 0,0 0,1 0,0 80,0 11

TexHoJIOTMSI IPUTOTOBJIEHUS:

®dwusie peIOBI BHIKIABIBAIOT B ITOCY/TY B OJIUH PSl, TOOABIISIOT BOLY JYK pemuaThiil, KOPEHBS 1
npunyckaroT 10-15 munyT. OTIIYCKarOT ¢ MPOKUIISTYEHHBIM CIMBOYHBIM MACIIOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud. xycku dume ppiobl, coxpanstomue Gopmy, cOOKy rapHup.
Koncucmenyus: msrkas couHast He qpso0ast.
L[sem: oT Genoro 10 ceporo. Bxyc u 3anax: npunyneHHON PHIOHI.
TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA No53
HaumenoBanue uznenus: KaprodgenabHnoe mope
Howmep penentypsr: 321
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJMid JJA NUTAHUS JeTeil B AOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pex. ML.II. Moruwibnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIPbs Pacxox chipbsi 1 nosrygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (T)
Kaprodens 220 154
Mooko 50 50
Macno cauBo4HOE 5 5
Brixox 275 209
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
IMumeBbie BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbI, MI D::;:B::;H;lre
Beaxku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) UEHHOCTE, (KKA) B1 B2 C Ca Fe
45 6,1 29,0 187,6 0,2048 0,19 31,46 66,4 1,422

TexHoaorus NPUIrOTOBJICHUSA:

1 cnoco0: O‘II/IH_[eHHHﬁ KapTO(beJIB BapsT B MOICOJICHHOH BOJIE OO TOTOBHOCTH, BOY CIIMBAIOT,

KapTogenp MoJACYInBaloT. BapeHslil ropsunii kaprodensb MpOTHUPAIOT, TEMIIeparypa MpoTUPAEMOTro
kKaprogens pomwkHa ObiTh He Hmwke 80°C. B ropsumit mporepTelii KapTodesnab, HEMpepbIBHO
MOMeNINBast, J00aBIAIOT B IBa-TPH MpHUEMa ropsiuyee KUISTYEHOE MOJIOKO U PacTOIUIEHHOE CIMBOYHOE
Mmaciio. CMech B30MBAIOT O TOTY4EHUS MBIIIHOM, OTHOPOJHOMN MacCHl.



2 cnoco0: mpH M3rOTOBJICHUU KapTO(MEIbHOTO IMIOPE CIEAYEeT HMCIOIb30BaTh MEXAHUYECKOE
obopynoBanue!

OBomM COpPTUPYIOT, MOIOT M oOuMllatoT. OUHUIIEHHBIE OBOIIM INOBTOPHO IPOMBIBAIOT B
IPOTOYHON TNHTHEBOW BOJAE HE MEHEE 5 MHUHYT HEOONBIIMMHU TMAPTUSMH, C HCIHOJIb30BAHUEM
JypIIIaroB, CETOK.

He nomyckaercst npeaBapuTenbHOE 3aMauyMBaHUE OBOLIEH.

OunieHHble KapTOQenb BO U30€KaHUE TOTEMHEHNS U BBICYIIMBAHUS, IOIYCKAETCs XPaHUTh B
XOJIOJIHOM BoJie HE OoJjiee 2 4acoB.

OuniieHHbIM KapTOQenb YKIaasBaloT B nocyay (ciaoem 50 cMm), COJST, 3aJMBAIOT ropsyei
BOJIOH, 4TOOBI OHAa TOKpBUIA KapTodens Ha 1 cM. JIOBOAAT 10 KUMEHUS U BapsAT MPHU CI1a00M KHIICHUH
70 TOTOBHOCTH. lopsiumii BapeHbli KapTodenb O0OCYIIMBAIOT, MPOTHPAIOT Yepe3 MPOTHPOUYHYIO
MamuHy. Temmeparypa kaprodens nqopkHa ObiTh He MeHee 80° C. B ropsayro kapTodenbHyro Maccy
n00aBIsIlOT B 2-3 mpHeMa ropsdee KUITYEHOE MOJIOKO, Macjio KOPOBbE CIIaJKOCIMBOYHOE
pacToIJIeHHOEe U JOBeNeHHOe 10 KkuneHus. CMmech NMporpeBaroT, B30MBas, Ha BOASHOW OaHe mpu
temmneparype 100°C 5-6 MunyT.

Temneparypa nojgaun +60...+65°C.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewnuti 6ud. npotepras kaptodenbHas macca.

Koncucmenyus: npliHasi, rycrasi, OJHOPOIHAS. L]gem: 6emnblil ¢ KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bkyc: cBOMCTBEHHBIN BapeHOMY KapTo(ento, ¢ BBIPaKEHHBIM MPHUBKYCOM CIMBOYHOIO Macia u
KHUIISTYEHOTO MOJIOKA, YMEPEHHO COJICHBIN, HEXKHBIN.

3anax: CBEXENPUTOTOBIEHHOTO KapTO(eabHOro TMIope C apoMaTOM KHIISITYEHOTO MOJOKa U
CIIMBOYHOTO Macia.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne8
HaunmenoBanue nzgenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep peuentypsr: 376
HaumenoBanue cobopauka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3JeJMid IJA NUTAHUSA JeTeil B OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexaenusx. /Ilox pea. ML.II. MoruiabHoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBanue ChIPbs Pacxox coipbsi M nosrygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)
®DpyKTHI CyIICHBIE (CMECh) 14 125
WJI YEPHOCIIUB 7 62,5
WU Kypara 7 62,5
U3I0M 7 62,5
caxap 15 15
Brixon 29 140
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCH:
IIneBble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI h::;zg::;“;;e
Beaxku (r) | Kupsl (1) | YriaeBoasl (1) UEHHOCTE, (KKa) B1 B2 C Ca Fe
0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 | 3,8845

TexHon0rns NPUroTOBJICHHUSA:

[Tnoap! mepeGuparoT, KpylHble U3MENbYaloT, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO pa3 MEHss
Boy. IloAroToBIEHHBIE IOl 3aKIaAbIBAIOT B KUIIALIUN CaXapHbIA CUPOI M BapsT JO FOTOBHOCTH.
Cymensle rpymu BapsaT 1-2 gaca, 5610k 20-30 MHMHYT, 4epHOCIMB, yproK, Kypary 10-20 munyT,
u3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxknaror. Jlo6aBiasSiOT TUMOHHYIO KucioTy. Ilpu oTmycke B crakaH
KJIaAyT OTBapHBIE IIJIOJBI U 3aIMBAIOT OTBApoM. Temneparypa nojgaun He Hke +15°C.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6uo: cyxo(pyKThl COXpaHUIn (HopMy, KUAKAS 4acTh MpO3payvHasi.
Koncucmenyus: xomnora - )xujakasi, IJI0JI0B - MATKasl.
L]gem: KOPUUHEBBIMN. 3anax cOOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PPYKTOB.
Bkyc: cnankuif, ¢ XOpoIIo BBIPaKEHHBIM ITPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.



YIUIOTHEHHBIN MOJITHUK

TEXHOJIOTMECKAS KAPTA Ne54
HaunmenoBanwue uznenusi: IlyTMHI TBOPOKHO-MaHHBIN €O CTYIIEHHBIM MOJIOKOM (C H3I0MOM)
Howmep penentypsr: 235
HaunmenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0 M KYJUHAPHBIX M3AeJIUHA [Jsl NUTAHUA [JeTeil B JOIIKOJbHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruasHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chIpbs Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
BbpyrTo (1) HetTo (1)
TBopor 100 100
Kpyna manHnas 5 5
Maco ciuBoyHOE B 5
Caxap 5) 3)
Sitmo 1/2 20
Cmerana 5) 3)
Nzrom 20 20
Brixon 160 160

B 100 rpammax JaHHOTO 0J1102 COACPKUTCH:

MuHepaibHbIe

IInmeBble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButaMuHb1, M
€HHOCTDb (KKaJI) BCMCCTRA, MY
Bbesiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
19,1 14,5 11,5 257,14 0,0 0,9 0,5 172,7 0,7

TexHo0rMs IPUTOTOBJICHUS:

B ropsiuyio Boy BCHINAIOT MAHHYIO KPYIy U, TOMEIINBasi, 3aBapUBAIOT.

B mpotepThiii TBOpOr [00aBISIOT SMYHBIE KEITKH, PACTEpPThIE C CaxapoM, OXJIAXIACHHYIO
3aBape€HHYI0 MaHHYIO KpyIy, pa3MsSrdeHHOE CIMBOYHOE Maclio, cojib. Maacy THIaTenbHO
nepeMenmuBaT. SuuHbie Oenku B30MBAalOT 10 0Opa3oBaHWS TYCTOM TI€HBI W BBOJAT B
MOATOTOBJICHHYIO MaccCy Iepe]l 3alleKaHuEM.

[TosnydeHHyI0 MaccCy BBIKJIAJBIBAIOT CJIOEM TOJIIMHOMW 3-4 CM Ha CMa3aHHBIA MacioM u
MOCHINIAHHBIA CyXapsMU NPOTHBEHb, CMAa3bIBAIOT CMETAaHOM W 3ameKaloT B KapoO4yHOM IIKady B
TeueHue 25-35 muHyT nipu Temmeparype 220-250°C.

['oToBBIN MyAMHT BRLICPKUBAIOT 5-10 MUHYT ¥ BBIHUMAIOT U3 (opM. OTHYCKAIOT ¢ MOJIOYHBIM
WM CIAJKUM COYCOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6u0: MOPIUOHHBIE KYCOUKH IMOJPYMSHEHBI, 0€3 TPEUIMH M MOATOPEIBbIX MECT, IMOJIUTHI
COYCOM.

Koncucmenyus: onHopoiHas, HEXXHAs, C BKPAINICHUSIMU U3I0Ma.

L{gem: KOPOUYKHU — 30JI0TUCTO-KEITHIN, Ha pazpese — OeNblil ¢ KOPUYHEBBIMU BKPAIUICHUSMHU U3IOMA.
Bxyc: cBONCTBEHHBIN MPOAYKTaM, BXOSAIINM B OJIIOJIO.

3anax: TBOpOra U MPOAYKTOB, BXOASIINX B OJIOAO.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Nel0
HaumenoBanue uznenusi: Coyc ciaaakuii MOJIOYHBIM.
Howmep penentypsi: 351
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
0JII0 M KYJMHAPDHBIX H3JIeJMH I NUTAHUA JAeTeH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox ceIpbs H moJaygadpukaToB Ha 1 mopuuio
HanmeHoBaHMe CBIPbS A ChIp ypap ptt
BpyrTo (1) HerTo (1)
MOJIOKO 50 50
MAacl0 CIMBOYHOE 5 5




caxap 9) 3)

MYKa 5 5
Brixon 65 65
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCS
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuusbl, MT 1\::;25:‘::}[;1:
Beaxu (r) | Kupsl (1) | YriaeBoasl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
2,0 55 10,9 100,74 00| 01 | 0,7 61,7 0,2

TexHos10rust NPUrOTOBJICHUSA:

[IpocesHHYI0 MyKY MPOCYIIMBAIOT B ApO4YHOM IlKady, HE JOIycKas MPUrOpaHus 10 Clerka
KpEeMOBOro nBera. MyKy OXJIAKIAIOT U Pa3BOJAT TOPSYUM MOJIOKOM C PACTOIJIEHHBIM CIMBOYHBIM
MacioM. BreiMmemuBaroT 10 oOpa3oBaHHs OJAHOPOJHOM Macchl U BapsAT 7-10 mMuHyT mnpu ciiabom
KkurneHuu. B coyc MOJOYHBIA B KOHIIE Bapku J0OABJISIOT caxap W BaHWIMH, TPEABAPUTEIIBHO
pPacTBOPEHHBIN B ropsueil KumstueHo Boje. IlomaroT coyc k myAauHram, 3areKaHKaM, KPYISHbIM M
OBOIIHBIM OJTFOIaM.

TpebGoBanus Kk KauecTBy
Bunewnuti 6u0: omHOpoIHas wmacca C TJagKoW O0apXaTUCTOW TOBEPXHOCTHIO, 0€3 KOMOYKOB,
HEpa3BApUBLIEHCA MYKH, IIJIEHKU W BCIUIBIBILIETO KHUPA.

Koncucmenyusa: monyxuakas, 31acTUYHAsL, HEKHAS. L{gem. KpEeMOBBIA.
Bxyc: HeXHbIU, CTaIKUI, MOJIOYHBIN. 3anax: KUTISTYEHHOTO MOJIOKA, apOMaT BaHWJIMHA.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nell
HanmenoBanue n3nenusi: MoJI0KO KHIITYEHOE
Howmep penenitypsi: 255
HaunmenoBanue cOopruka peuentyp: COOPHUK TEXHOJOTHYECKHUX HOPMATHBOB, pelentyp 01101 1
KYJUHAPHBIX M3/eJUil VISl JOIIKOJbHbIX 00pa30BaTebHbIX YUpPeKIeHUil, B 2-X 4acTAX - MOJ
pen. nou. Koposka JI. C., nou. loopocepaosa U. U. u ap., YpajabCKuii pernOHAJbHBINA HEHTP
nuTanus, 2004 r.

HaumeHoBaHue ChIPbS Pacxox coipbst 1 nosaydgadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)
Mouoko ¢ M.1.k. 2,5-3,2 % 200 200
Brixox 200
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPIKUTCH:
IMuimeBbie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr Munepanbhrie
€HHOCTDH (KKAJI) BeIiecTa, MY
Beaku (r) | Kupsl (1) | YraesBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
58 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHon0rns NPUroTOBJICHUA
Mosnoko KunATAT He Oojee 2-3 MUHYT B MOCYJe, IPeAHa3HAYeHHON Ul 3TUX LesieH, a 3aTeM
OXJIAKJAIOT U pa3IuBalOT B CTakaHbl. TemnepaTrypa nogauu He Huxke +15° C.
TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewnuii 6u0: MOJI0KO 0€3 IVIEHKU Ha MOBEPXHOCTH.
Kouncucmenyus: xuakas.
L]eem: Genblii, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bxyc: XxapakTepHbI 1715 KAIITYEHOTO MOJIOKA, CJIaAKOBATBHIN.
3anax: KAIISTYEHOTO MOJIOKA, IPUATHBIN.




CC}ILMOﬁ A€Hb: BTOPHUK HEACIA BTOPas

° = N JHepreTn MuHepajibHbIe
e o S = XuMHU4YeCKHH COCTAB ButamMuHbI, MT
Ne Haspanme 0mron | Kanbky E o E~ |8 5o yeckast BellecTBa, MI
pen. ¥ MPOAYKTOB JIAAA L% ~ E ~ g E‘ ~| Beaxku | Kupbl | YriaeBoabl IEHHOCTh Bl B2 C Ca Fe
(r) (r) (r) (kKair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

168 | Kama 5,04 200 | 328 | 301 32,9 227,84 0,1 0,2 13 | 1297 | 12
MIIeHNYHas
KpyIIa MIIeHIHAs 0,77 35 35 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0

395 | Kogeiinblii
HAIMTOK C 5,33 200 56,9 25,0 4.8 67,0 52,1 0,6 1,3 121,8 0,1
MOJIOKOM
Ko(eHHBIH HaIIUTOK 0,56 3 3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0
caxap 0,38 15 15 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4.8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1

1 | Xoed mmenwan. | op 50110 | 3,9 8,7 24,7 192,3 01 0,0 00 | 112 | 06
¢ MacJIoM
MacJIO CIIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
X71e0 MIIEeHNYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 14,77 89,1 63,8 62,4 485,14 44,0 0,5 2,6 299,6 2,0

Bropoii 3aBTpak
399 | Hexrap 6,33 200 200 | 200 | 12 | 02 | 2,3 10,6 01 | 00 | 420 | 250 | 17
Ooen

88 Cyn
KapTodeabHbII 18,49 250 13,1 13,8 15,7 264,54 0,0 0,1 5,2 23,0 2,1
¢ nNeJIbMEHAMU
MSICO 14,37 50 50 9,3 8,0 0,0 109,0 0,0 0,1 0,0 45 1,4
MyKa 0,88 40 40 2,1 0,2 13,8 66,8 0,0 0,0 0,0 3,6 0,2
MAcJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MAacJ0 PacTHTEIbHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
S0 0,85 1/4 10 1,3 1,2 0,1 15,7 0,0 0,0 0,0 5,5 0,3

215 Omuiter ¢
3eJICHBIM 8,93 80 32,6 34,3 18,3 220,54 0,1 0,4 1,3 147,7 1,7
TOPOIIKOM
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4.8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 41 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
S0 3,41 40 40 15 4.6 0,3 62,8 0,0 0,2 0,0 22,0 1,0




TOPOIIIEK KOHCEPBHP. 1,37 20 20 2,1 0,6 13,2 66,7 0,1 0,0 0,0 51 0,6
376 | Kommnor u3 2.92 200 | 281 0,0 5.8 386 519 0,0 04 | 126 | 04
CYX0(ppyKTOB
Kypara 1,58 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
H3I0M 0,96 8 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0
- X166 pianoii 1,62 60 60 60 2.9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOrO 30,04 76,7 48,7 66,7 649,68 52,1 0,5 6,9 194,1 59
Y10 THEHHBIN MOJJTHUK
195 | Hyamur
pucoBblii, 6.1 150 56,8 32,1 432 300,54 44,0 0,2 1,3 132,3 1,4
MAaHHBbIH,
MIIeHH I
SIATIO 1,7 1/2 20 1,5 4.6 0,3 62,8 0,0 0,2 0,0 22,0 1,0
Kpyma 0,62 30 30 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4.8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
MacJIo CJIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
caxap 0,32 11 11 23,4 0,0 0,0 11,0 43, 0,0 0,0 0,3 0,0
Mosua0 1,01 50 50 0,6 2.0 15,3 81,7 0,0 0,0 0,0 25 0,2
392 | Yaii ¢ caxapom 0,38 200 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,1 0,0 38,7 0,1
yaii (3aBapka) 0,07 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 38,4 0,1
caxap 0,32 15 15 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0
- Xoed . 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
NMIIEHUYHbIN
- fef: 3a Bech 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
®PYKT 9.9 150 150 150 19 0,7 25,9 124,0 0.1 0.1 53,3 38,7 21
UTOI'O 27,12 85,9 332 93,7 553.04 87.2 0.4 546 | 2199 5.2
UTOT'OsaBec | 44 47 22563 | 1248 208.3 169846 | 18314 | 14 | 1061 | 7386 | 148

JeHb




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
CEJAbMOMU JEHHb BTOPOM HEJEJIH

3ABTPAK

TEXHOJIOT' YA KAPTA Ne61
HaumenoBanue n3znenus: Kama nimeHu4yHas Mo104Has
Howmep penentypsr: 314
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0JI0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoa chipbs ¥ nmoayadpukaroB Ha 1 mopuuio
HanmeHnoBanue cbIpbsi
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kpyna mmennyunas 30 30
MoJtoko 150 150
Caxap 5) 3)
Macno ciuBoyHOE B 5
Brixon 190 190
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IumeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButramuHbl, MT Munepaibhbie
BellecTBa, MT
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
0,096 0,246 1,95 180,7 | 1,0415

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

Bsizkas kamma npencrasisier coboit TycTyro maccy. [Ipu Temmneparype 60-70 oHa nep>kuTcs Ha
TapeJiKe TOPKOi, HE pacIUIbIBAsICh U3 | KT Kpymbl MOJIy4YaeTcs OT 4710 5 KT TOTOBOM Kalllu.

[Ipn Bapke HEOOXOIMMO YYUTHIBATh, YTO DPA3JIMYHBbIE BHUAbI KpPYyIl HE OJWHAKOBO OBICTPO
Ha0yXawT U pa3BapUBaIOTCS.

[ToarotoBneHHble KPYIbl BCHIMAIOT B KHUIALIYIO >KUIKOCTb, T0OABISIOT COJIb W BapsT,
MEePUOIUYECKH ITOMEIINBAs, TOKA Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B TOpsiueM BUE C MACJIOM MM MOJUBAIOT PACTOIUIEHHBIM CIIMBOYHBIM MACJIOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO Pa3BapeHbl, HE PA3EISIOTCS; Kallla, yI0KeHHas TOpKoi, coxpaHset Gpopmy.
Koncucmenyus: Bsizkas L{gem: OT KeNTOTO 10 KPEMOBOTO
Bxyc: cooTBeTcTBYET BUIYy Macia 3anax: xaum U3 Kpymnbl JAHHOTO BUJA C MacioM

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne2
HaumenoBanue uznenus: Kodeiinblii HANMTOK
Howmep peuentypsi: 395
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMi /Ui NHUTAHUA JeTell B JOLIKOJbHBIX 00pPa30BaTeJbHbIX
yupe:xkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi u noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)
Kodeiinplit HaMmUTOK 2 2
Caxap 15 15
MoJioko 150 150
Brixon 167 167

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS



MuHepajibHbIe
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BemecTsa, Mr
Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
56,9 25,0 4,8 67,0 52,1 0,6 1,3 | 121,8 0,1
TexHoJorus MPUTOTOBJICHUS :

B cBapeHHbIi, MPOLIEKEHHBIA KOQEHHBI HATMTOK T00ABIISIIOT TOpsiuee KUIISTYCHOE MOJIOKO,
caxap M JOBOJAT 10 KUIICHHUS.
TpeOoBanus K KauecTBY:
Buewnuii 6uo: koeHHbI HAMUTOK HAJUT B CTAKaH WJIHM YaIIKy
Koncucmenyus: xunkas
Bkyc: cnankuii, ¢ BBIpa)KCHHBIM IPUBKYCOM KO(EHHOTO HAIIMTKA U KUIISTYEHOTO MOJIOKa
3anax: apoMaT KOGEHHOr0 HAMUTKA ¥ KUIITYEHOTO MOJIOKA

L[gem: CBETIIO-KOPUYHEBBIN

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne3
HaunmenoBanue uznenus: byrepopoa ¢ maciom
Howmep peuentypsr: 1
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0101 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs ¥ oty adpukaroB Ha 1 nopuuio
HanmeHoBaHMe ChIPbS
BbpyrTo (1) HetTo (T)
Macino cIMBOYHOE, WA MELOBOE 10 10
Xi1e0 MIIeHNYHBIH 50 50
Brixon 60 60
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a CONEPIKUTCH:
ITuimeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHubl, Mr Munepanbhrie
E€HHOCTDH (KKaJI) PeIllecTRa, ML
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6

TexHo0rMs IPUTOTOBJIEHUS:
X71e0 HamMa3bIBAIOT MACIIOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6uo: poBHbIE JIOMTHKH Xj1e0a, HaMa3aHHbIE MACJIOM

Koncucmenyus: xneba - Msrkas, Macia — MaxyIascs

Bxyc: cooTBeTcTBYET BUIy Macia

BTOPOM 3ABTPAK

Heem: COOTBETCTBYIOT BUAY Macjia
3anax: Macia B COYETAaHHH CO CBEXKHUM XJI€O0M

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nod
HaumenoBanue uznenus: Cokn (HeKTapbl) OBOLIHbIE, (DPYKTOBbIC U SITOHbIE
Howmep penentypsi: 399
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. M.II. Mornabnoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/Iunpunt, 2010. — 628 c.

Pacxoa cbipbsi u moaydadpukaroB Ha 1 mopuuio
HanmeHoBaHMe CBIPbS A1 ChIp ypap pa
BpyrTo (1) Hetro (1)
Cok (HeKTap) B aCCOPTUMEHTE 180-200 180-200
Brixon 180-200 180-200
XUMHYeCcKHii cOCTAB JAHHOTO 0JII0AA:
IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuveckas Burtamuuebl, Mr Munepanvinie
€HHOCTDb (KKaJI) BemecTha, M
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
1,2 0,2 2,3 10,6 0,1 0,0 42,0 25,0 1,7




TexHo10rMs NPUTOTOBJICHUS:

Hexkrap (cok), BbIITyCKaeMblil MPOMBIILIEHHOCTHIO, (Pa3pelieHHOe Il I€TCKOrO MUTAHUS)
pa3nuBaroT B crakanbl nopuusiMu 1o 180-200 M1 HEmoCpeICTBEHHO Mepe]] OTITYCKOM.
TpeGoBanus K Ka4ecTBY:

Buewnuii 6u0: COK HAJIUT B CTAKaH. Koncucmenyus: xunkas
L]gem: COOTBETCTBYIOT HEKTAPY (COKY) Bxyc: cooTBETCTBYET HEKTapy (COKY)
3anax: cOOTBETCTBYET HEKTapY (COKY)

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne62
Haumenosanue nznenus: Cyn kaprogeabHblii ¢ neabMeHsiMu «badymkumy
Howmep penentypsr: 88
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHMK peuentyp
0101 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
BpyrTo (1) HetTo (1)
MSICO 50 50
MyKa 40 40
MAacJIO CIIMBOYHOE 5 5
YK 20 15
MODPKOBb 20 15
MAacJI0 PaCTUTEIBHOE 6 6
SO 1/4 10
Brixon 151 141
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1I01a CONEPKUTCH:
ITuimeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr 1‘::‘:;5:::“;?
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca ,Fe
13,1 13,8 15,7 264,54 0,0 0,1 5,2 23,0 2,1

TexHosnoruss mnpuroropienus: B xunsumii Oynp0OH WM BOLY KIAAyT KapTodeb,
Hape3aHHbI KyOMKamH, JTOBOJASAT 10 KUIMEHUS, J0OABISIOT MPUIYIICHHbIE MOPKOBb, YK U BapAaT 10
roToBHOCTH. 3a 5-10 MUHYT 10 OKOHYaHUHU BapKu KiaayT coJib. [lomydabpukar nenbmeHeit BapsT B
MO/ICOJICHHOM BOJIe WJIM OYJIbOHE U KJIaJyT B CYII IIPH OTITYCKE.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6ud: B )XUIKON YacTu cymna — KapTodenab U OBOIIM, HApE3aHHbIE KYOMKaMH, COXPaHUBIIUE
¢dbopmy Hapesku. [leapMeHN OMHAKOBOTO pa3Mepa, He pa3BapUBIIUECS.

Koncucmenyus: xkaptodens u OBOLICH MsATKas; MEIbMEHEW — Msrkas, COONIOIAeTCsl COOTHOIIECHUE
SKAIKOM U INIOTHOM YacTeld.

Lgem: cyna — 30JJ0TUCTBIH, KHpa HA TOBEPXHOCTH — CBETJIO-OPAHKEBbI.

Bxyc: orBapHbIX KapTodes, OBOIIeH, eIbMEeHEeH, yMEPEHHO COJICHBIH.

3anax: IpOIYKTOB, BXOJAIIUX B CYII.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne63
HaumenoBanue n3nenus: Omiier ¢ 3e1eHbIM IOPOIIKOM
Howmep peuentypsi: 215
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
0JII0] M KYJMHAPDHBIX H3JIeJMi VI NUTAHUA JeTeH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



HaumenoBanue chIpbs Pacxoj ceipbsi M nosydadpukaroB Ha 1 mopuusi
BpyrTo (1) Hetro (1)
MOJIOKO 100 100
MacJo CJIIMBOYHOE 5 3)
STATIO 40 40
rOpOIIEK KOHCEPBUP. 20 20
Brixon 165 165

B 100 rpaMMax JaHHOTO 0.J11071a COIEPKUTCS

MuHepajibHbIe

IInmeBsble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckKas Butamunbl, MT
€HHOCTh (KKaJI) Belnecsa, MT
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
32,6 34,3 18,3 220,54 0,1 0,4 1,3 147,7 1,7

TexHos0rNs NPUTOTOBIEHUSA

[ToTpebuTenbckyo ynakoBKy KOHCEPBHPOBAaHHBIX MPOJIYKTOB Mepes BCKPHITHEM NMPOMBIBAIOT
IIPOTOYHOM BOJIOM M IPOTHUPAIOT BETOUIBIO.

O06paboTKy sAUIl TIEpe] UCTI0JIb30BAHUEM B JIFOObIE OJF0a TPOBOIST B OT/IETLHOM MOMEIICHUN
aub0 B CNEUMAIbHO OTBEACHHOM MECTE€ MSCO-pHIOHOIO 11€Xa, HCIONb3ysd JUIsl JTUX Ienel
MIPOMapKUPOBAHHbIE BaHHBl U (MJIM) €MKOCTH, BO3MOKHO MCIIOJIb30BaHUE IePPOPUPOBAHHBIX
€MKOCTEeH, MpU YCIOBUHU MOJHOTO MOTPYXKEHHUS ULl B pacTBOpP B cieyroleM nopsjake: I — obpaboTka
B 1-2 % Temiom pacTBOpe KaIbIUHUPOBaHHOU coibl; II — 00paboTka B pa3pemeHHbIX Uit STOU 1eln
ne3nHpUIMpymux cpeactrax; [11 — omomackuBanne mpoTOYHON BOJOW B TEUCHUE HE MEHEE 5 MUHYT
C MOCJENYIOIIUM BBIKJIAJAbIBAHUEM B YHCTYIO MPOMApKUPOBAHHYIO MOCYy; HE JOIYCKAeTCs] XPaHUTh
SIM1I0 B KaCCETHHIIAX MOCTaBLIMKa B TPOU3BOJICTBEHHBIX Liexax nuiednoka J10.

Sitno pa3duBarOT, B SAUYHYIO CMECh J00ABIISAIOT MOJIOKO, COJb, Pa3MENIMBAIOT U CJETKa
B30MBAIOT 70 00pa3oBaHUs IMEHbI. 3€JEHBIN TOPOLIEK JOBOJAT JO KUIIEHHUS B OTBape NMpU OTKPHITOU
KpBIIIKE, OTBAp CIIMBAIOT, TOPOILIEK OXJIAXKIAIOT U BBOJSIT B OMJICTHYIO CMEChb. 3aT€M BBUIMBAIOT B
paszorpeTyro Mmocyay, CMa3aHHYIO MacjoMm ciioeM He Oosee 2,5-3 ¢M M 3alekaroT IpH TeMIiepaType
180-200°C B Teuenue 8-10 MuHyT 10 0Opa30OBaHUS PYMSHON KOPOUKH

OmiieT MOKHO BapUTh Ha Mapy B MapOBapOYHOM arlnapare.

Temneparypa nonauu +60...+65°C.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Buewmnuii 6uo: omnetHas mMacca ¢ 3eJIeHbIM TOPOILIKOM.

Koncucmenyus: nplHasi, cCOuHasl.

L]gem: xenThblii ¢ 3eJICHBIMU BKPAIUICHUSMH 3€JIEHOTO FOPOIIIKa.

Bxyc: cBexux BapeHbIX SIUII, MOJIOKA, 3€JICHOTO TOPOIIIKAa U CIUBOYHOTO Maca.
3anax: cBeXUX BapeHbIX SHII, MOJIOKA, 3€JICHOTO TOPOIIKA U CTUBOYHOTO Maca.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne8
HaumenoBanue uznenus: Komnor u3 cyxo¢ppykToB.
Howmep peuentypsi: 376
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHK TeXHHYECKHUX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupexkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
DpyKTHI cyleHble (CMECh) 14 125
WJI YEPHOCIIUB 7 62,5
WJIH Kypara 7 62,5
H3I0M 7 62,5
caxap 15 15
Brixon 29 140

XUMHYECKUH COCTAB JAHHOI0 0JII0AA:



MuHepajibHbIE

IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MT
BelecTBa, MI'

Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCTH (KKa) B1 B2 C Ca Fe

0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 150,3 3,8845

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHUS:

[Tnoapr mepeGuparoT, KpylmHbIe U3MENbYAlOT, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO pa3 MEHSS
Boay. IloAroTroBieHHbIE MI0/bI 3aKJIa/IbIBAIOT B KUIIALIUN caXapHbI CUPOI M BapsT JO FOTOBHOCTH.
Cymensle Tpymu BapsaT 1-2 gaca, sionoku 20-30 MuHYT, 4epHOCIHB, yproK, Kypary 10-20 munyT,
u3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxnator. [[o0aBisitoT nuMOHHYI0 KUCIOTY. [Ipu oTmycke B cTakaH
KJIaAyT OTBapHBIE IJIOIbI U 3aIMBAIOT OTBapoM. TemnepaTrypa nojgauu He Hike +15°C.

TpebGoBanus Kk KauecTBY
Buewmnuii 6ud: cyxoppyKThl coXpaHwid Gopmy, KUK 9acTh MIPO3paATHASL.
Koncucmenyus: xomnora - )kujkasi, IJI0J10B - MSTKasl. L]gem: KOPUYHEBBIM.
Bxyc: cnankuii, ¢ XOpoIo BeIpa)KEHHBIM IPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIINX CYXO(QPYKTOB.
3anax coOTBETCTBYIOIUX CYXO(PYKTOB.

YIUIOTHEHHBIN MMOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne64
HanmenoBanue uznenus: IlyauHr (3anekanka) pucoBblil, MAHHbI, IIIEHHbIA
Howmep penenitypsr: 195
HaumenoBanue c6opHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX W3JAeJMH /Ui NHUTAHUA JeTed B JAOUIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/JbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj chipbs M nosaygadpukaros Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIPbS
bpyrTo (1) HetTo (1)

SO 1/2 20

Kpyna 30 30

MOJIOKO 150 150

MacJIO CIMBOYHOE 5 5
caxap 11 11
Brixox 216 216
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPIKUTCH:

IMuieBbie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr I\;IZ;ZE:::,H;?
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe
56,8 32,1 43,2 300,54 44,0 0,2 1,3 132,3 1,4

TexHoJIOTMSI MPUTOTOBJICHUS

Kpymsl nmpocenBaroT, nepeduparoT u IpoMbIBaroT. [Ipu 3TOM ynanstoT Mydesnb U MOCTOPOHHHE
npuMecu. [IpocenBaroT Kpynbl B 3aBUCUMOCTH OT BEJIMYMHBI AP WIKA YAaCTHULl YEPE3 CUTA C PA3HBIMU
pazMepami stueek. [IpobieHbie KpyIibl, XJIOMbs OBCsiHbIE «I epKynecy He MpOMBIBaIOT.

O06paboTKy sAUIl Mepe UCTIOIb30BaHNEM B JIFOObIE OJt0/1a TPOBOJIAT B OT/IEIBHOM MMOMEIIEHUN
aub0 B CHEUUaIbHO OTBEACHHOM MECTE€ MSCO-PHIOHOTO 1I€Xa, HCIONb3ysd JUIsl JTUX IleNel
IIPOMapKUPOBaHHBbIE BaHHBI M (MJIM) EMKOCTH, BO3MOXKHO HCIOJb30BaHUE MNepPOPHUPOBAHHBIX
€MKOCTEH, MpU YCIOBUHU TOJIHOTO MOTPYKEHUS ULl B PaCTBOP B clenyroleM nopsake: I — o6padoTka
B 1-2 % Teniom pacTBope KalbLUHUPOBaHHOM cojibl; II — 06paboTka B pa3pemeHHbIX Ul 3TON Lenu
ne3uHpuIupyomux cpeacreax; I — ononackuBanue MpoOTOYHOM BOJIOM B TEUEHUE HE MEHEE 5 MUHYT
C MIOCIEAYIOIIUM BBIKJIAJBIBAHUEM B UHCTYIO IIPOMAPKUPOBAHHYIO MOCYAY; HE JOIYCKAETCS XPAHUTH
SHI0 B KACCETHUIAX MOCTABIIMKA B IPOU3BOJICTBEHHBIX Liexax nuuiednoka J[O.

Bapsr Bsa3kyro kamry oxnaxaaror 10 55-60°C, no6aBustoT caxap, stifua. IIpoTuBeHs cMa3bIBalOT
MacjIOM M MOCHINAT cyxapsMu. [lonoBHHY KalM yKiIaablBalOT POBHBIM clloeM B 1.5 cM, Ha Hee
KJIalyT MPEJBapUTEIILHO MOATOTOBIEHHbIE CyXOPPYKTHI. CBEpXY pacKiIaJAbIBalOT BTOPOH CJIOH KalllH B
1.5 cM (cnoii momkeH ObITh He Oojee 2,5-3 cM), TOBEPXHOCTh CMa3bIBAIOT CMECHIO CBIPBIX SIUI CO



CMETAHOMW W 3alleKaroT B skapouHoM mikady mpu temneparype 220-280°C 20-30 mun 10 00pa3oBaHus
30JI0TUCTON KOpOUKU. OTIYCKAIOT 3alI€KAHKY C MOJIOKOM CTYLLEHHBIM.
Temneparypa nojgaun +60...+65°C.
TpeOoBanus K KayecTBY:
Buewmnuii 6u0: NOPUMOHHBIE KYCOUKHM aKKypaTHO Hape3aHbl, IOJUTHI MOBHUJUIOM WM CTYILIEHHBIM
MOJIOKOM.
Koncucmenyus: onnopoiHasi, He>KHasl, MsTKasl.
L{gem. KOPOUYKHU - 30JI0TUCTO->KEIITBIH, Ha pa3pe3e — OCIbIN MM KETTOBATHIM.
Bxyc.: cBOUCTBEHHBII IPOIYKTaM, BXOASAIIUM B JAHHOE OJIIOIO.
3anax: KpyIel B COYETAHUU C CyXO(PYKTaMu C TIOBUJIOM MJIA MOJIOKOM CTYIICHHBIMH.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA No28
HammeHnoBaHue uznenus: 4aii ¢ caxapom
Howmep penenrtypsr: 392
HanmenoBanue cOopruka penentyp: COopHUK peunentyp 0J1101 U KYJHHAPHBIX H3eIHi
A NUTAHUA JeTeil B JOIIKOJbHBIX o0pa3oBaTebHbIX Yupexaenusix. IMox pex. M.IL
Morunabnoro u B.A. Tyreabsina. - M: /leJIu npunt,2010-628 ¢

Pacx BIPbA U 11 MKaToOB HA 1 1 ) |
HauMeHoBanue ChIPpbs 4CXOA ChIp 0.11y(])a6p aro a opumio
bpyrro, I Hertro, I
Yaii-3aBapka 1 1
Caxap 15 15
Bona 150 150
Brixon 166 166
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
MunepajibHble
IInmeBble BelecTBa BurammnHbl, MT
BeIeCTBAa, MT
Benku, r Kupsl, YraeBoasl, r Jmeprermieckas Ca Fe B; B, C
NEHHOCTh, KKAJI
23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,1 0,0 | 38,7 0,1

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

B uvamky HanuBaroT 3aBapKy 4as U JOJMBAIOT KUMATKOM. Caxap KiIaayT B YalllKy WU MOJAr0T
oraensHo. IIpu pazgade 10/oKeH UMETH TemiepaTtypy +60-+65°C.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6u0: XUAKOCTb 30JI0TUCTO - KOPUYHEBOT'O I[BETA.
Koncucmenyus: xunkas
Bxyc: cnagkuii, 4yTh TEpIKUN

L[sem: 30JI0TUCTO - KOPUUHEBBIN
3anax: CBOUCTBEHHLIN Yaro




BocbMoii 1eHb: cpeaa BTOopast HEACJIA

° = N JHepreTn MuHepajibHbIe
e o S = XuMHU4YeCKHH COCTAB ButamMuHbI, MT
Ne Haspanme 0mron | Kanbky E o £~ |8 5o yeckast BellecTBa, MI
pen. ¥ MPOAYKTOB JIAAA L% ~ E ~ g E‘ ~| Beaxkn | Kupbl | YrieBoabl IEHHOCTh Bl B2 C Ca Fe
(r) (r) (r) (kKair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax

168 | Kama pucoBasi 5,27 200 32,8 30,1 32,9 227,84 0,1 0,2 1,3 129,7 1,2
KpyIia pucoBast 1,00 30 30 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 2,93 150 150 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0

400 | Kakao ¢ 3,88 200 | 529 | 253 5,0 70,8 438 0,2 13 | 1229 | 05
MOJIOKOM
KaKao IMOPOIIIOK 0,63 2 2 0,5 0,3 0,2 5,8 0,0 0,0 0,0 2,6 0,4
caxap 0,32 11 11 23,4 0,0 0,0 11,0 43,8 0,0 0,0 0,3 0,0
MOJIOKO 2,93 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
X1 e . 5,84 50/15 7,7 4,47 24,6 169,9 0,1 0,1 0,1 160,0 0,7

3 ¢ CBIPOM
CBIp 3,33 15 15 3,9 4,0 0,0 52,4 0,0 0,1 0,1 150,0 0,1
X71e0 MIIEeHNYHBINA 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 14,99 93,4 39,8 62,5 468,54 44,0 0,5 2,7 412,6 2,4

Bropoii 3aBTpak

383 | Kucean 2,64 30 30 200 0,0 0,0 25,4 101,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0
KHCENb KOHIIEHTPAT 21,6 21,6
caxap 10 10
JIMMOHHAs KMCJI0Ta 0,02 0,02

Oo6en

74 | Paccompmuk | g g 250 3.4 17 21,9 141,2 01 01 | 280 | 346 | 14
JIeHUHTIpaJACKuii
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
orypeil COJICHbIi 1,75 40 40 0,5 0,1 2,3 12,1 0,0 0,0 6,8 11,6 0,3
MAacJI0 PacTHTEIbHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
KpyIIa [IepIIoBast 0,1 5 5 0,8 0,2 4,6 234 0,0 0,0 0,0 18 0,2
cMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0

287 | Tegrean 31,48 80 16,9 17,7 9,0 262,34 0,0 0.1 206 | 171 | 27
MSICHBIE
MSICO 28,75 100 80 14,9 12,8 0,0 174,4 0,0 0,1 0,0 7,2 2,2
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
KpyIa pucoBasi 0,20 5 5 0,8 0,2 4.6 23,4 0,0 0,0 0,0 1,8 0,2
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 41 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0




STAITO 0,85 1/4 10 0,5 0,5 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1

137 | Pary u3 osomeii 3,55 170 2.8 0,7 18.2 115,7 0.1 0.1 314 34,2 14
MAacII0 PaCTUTEIBHOE 0,40 6 6 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
KapTodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
Kamycra 0,95 80 60 0,8 0,1 3,4 18,1 0,0 0,0 10,2 17,4 0,5
JIYK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1

372 | Kommnor u3 3,68 200 | 282 0,2 6,5 44,0 51.9 00 | 133 | 115 | 05
CBECKHUX IIJIOA0B
A0JI0KO 3,3 50 50 0,5 0,2 6,5 31,0 0,0 0,0 13,3 9,7 0,5
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0

- Xu1e6 paanoii 1,62 60 60 60 2.9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 17
UTOrO 45,39 54,2 20,9 82,5 689,24 52,2 0.3 753 | 1082 7.7

YIIOTHEHHBIH MOJIIHUK

231 | Coiprukn n3 15,36 150 | 191 145 117 25714 0,0 0.9 05 | 1723 | 06
TBOpOra
TBOPOT 12,96 100 100 18,0 9,0 3,0 169,0 0,0 0,9 0,5 164,0 0,4
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
sia 0,34 1/10 4 0,5 0,5 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1
MacJIo CJIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
CMeTaHa 0,61 5 5 0,1 0,8 0,2 8,1 0,0 0,0 0,0 4.4 0,0

351 | Coyc monounbiii |, o 50 2.0 5.5 10,9 100,74 0,0 0.1 0.7 617 | 02
CJIaAKuu
MOJIOKO 1,46 50 50 1,5 1,3 2,4 27,0 0,0 0,1 0,7 60,0 0,1
MAacJ0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1

400 Mousoko 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2,6 240,0 0,2
KHIIAYECHOEC

- Xi1eod

. 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6

INIIEeHUYHBbIN

- I(lje(:f: 3a BeCh 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
UTOI'O 26,7 30,7 25,4 56,8 583,38 0,2 13 3.8 484.2 16
UTOT'O 32 Becr 89,72 1783 | 106,17 2272 1842.66 96,3 21 81,8 | 10085 | 11,7

JeHb




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
BOCBMOMH JEHb BTOPOM HEJEJIN

3ABTPAK

TEXHOJIOTMUYECKAA KAPTA Ne55
HanmenoBanue uznenus: Kama pucoBast Mo104Hast
Howmep penentypsr: 168
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peunentyp
0JI0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Hanvenosanue chipbs Pacxoj ceIpbsi  noygadpukaroB Ha 1 mopiuu
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kpyna pucoBas 30 30
MoJtoko 150 150
Maco cnuBoyHOE 5) 3)
Caxap 5 5
Brixon 190 190

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:

MuHepajibHble
IumeBsble BemecTna, (T) JHepreTuyecKas BuramuHbl, MT
€HHOCTDb (KKaJI) BEMeCTRa, MY
Besku (r) | Kupsl (1) | YriaeBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
2,7 0,7 23,7 221,14 0,07 0,252 1,95 181,9 0,8815

TexHo0rMs IPUTOTOBJIEHUS:

Bsskas xama npencrasiser coboit rycryro maccy. Ilpu temneparype 60-70 °C oHa mepkuTcs Ha
TapeJiKe TOPKOil, HE pacIUIbIBAasICh M3 1 KT Kpymbl MOJIy4aeTcss OT 4 0 5 KT TOTOBOM Kallld.

[Ipu Bapke HEOOXOIMMO YUUTHIBATh, UTO Pa3IMUHbIE BUbI KPYI HE OJMHAKOBO OBICTPO HaOyXaroT
U pa3BapHUBarOTCS.

[loarotoBneHHbIE KpYMbl BCHIMAIOT B KHUIALILYIO JKUJIKOCTh, JOOABIAIOT COJIb W BapAT,
MEePUOIUYECKH ITOMEIINBAs, TOKA Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B ropsiueM BUE C MAcJIOM HJIM MOJUBAIOT PACTOTUIEHHBIM CJIMBOYHBIM MaCIOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO Pa3BapeHbl, HE Pa3lIeISIIOTCs; Kallla, YI0KeHHas TOPKOil, coXpaHsieT
dhopmy.
Koncucmenyus: Bsizkas
Bxyc: cooTBeTCTBYET BUIy Macia

Ueem: OT XKECJITOro 10 KpEMOBOI'O
3anax: xamu u3 KpYIIbI JaHHOI'O BUa C MacCJIOM

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne21
HaumenoBanue nznenus: Kakao Ha mosoke
Howmep peuentypsi: 397
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Il NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJIunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi  noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Kakao - nopomok 2 2
Caxap 15 15
MoJioko 140 140
Brixon 157 157

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS



MuHepajibHbIE

BELIECTBA, MT

Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) B1 B2 C Ca Fe
4.4 4,8 23,4 145,6 0,058 | 0,216 1,82 169,4 0,3885

IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MT
LHEHHOCTDb (KKAaJI)

TexH0JIOTMS IPUTOTOBJIEHUS:

Kakao kiagyT B mocyy, CMEIIUBAIOT C caXxapoM, T0OABIISIOT HEOOJIBIIIOE KOJTMYECTBO KUIISATKA
U PacTUPAIOT J0 OAHOPOJHOW MACChl, 3aT€M BJIMBAIOT MPHU MOCTOSHHOM IMMOMENIMBAHUU KUITSTYCHOE,
ropsiuee MOJIOKO, OCTAJIbHOW KUIISITOK M IOBOJST 10 KATICHMUSL.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud. >xuIKOCTh CBETJIO-IIIOKOJIAIHOTO IIBETA, HAJIUTA B CTAKaH.
Koncucmenyus: xunkas [[sem: CBETIO-IIOKOJIAIHBIN
Bxyc: cnankuii, ¢ TPUBKYCOM KaKao U MOJIOKa 3anax: CBONCTBEHHBIN Kakao

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Nel4
Haumenosanue uznenus: byrepopoa ¢ ceipom
Howmep penenitypsr: 3
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: CO0pHHUK TeXHMYeCKMX HOPpMAaTUBOB - COOPHUK pelenTtyp
0JII0/1 M KYJTMHAPHBIX U3/JeJIMi 118 NUTAHUSA JeTell B JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTeIbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs 1 nosrygadpukaroB Ha 1 nopuuro
HanmeHoBaHMe ChIPbS
BbpyrTo (1) HetTo (T)
Xneb6 nIeHnYHbINA 55 55
Crip 15 15
Brixon 70 70
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a CONEPIKUTCH:
ITuimeBklie BemecTna, () JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr Munepanbhrie
€HHOCTDH (KKAJI) DelliecTha, ML
Bejaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3,78 3,95 - 51,75 0,0045 | 0,054 0,45 135 0,18

TexHo0rMs NIPUTOTOBJIEHHUS: HA JIOMTHK MIIIEHUYHOTO XJIe0a MOJI0KUTh KYCOUYEK ChIpa.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: poBHbBIE JIOMTHKH XJ1€0a, CBEPXY — CBIP MPSAMOYTOJIbHOM UM TPEYroJbHOM (POPMBI.
Koncucmenyus: msrkas L]gem: cpipa u xyebda
Bxyc: cpipa u xeba 3anax: CBOMCTBEHHBIN CBEKUM MPOIYKTAM.

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Nel5
HaumenoBanune uznenusa. Kuceanp
Howmep peuentypsi: 383
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JOIIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX
yupe:xknenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)

Kucens cyxoi 20 20

Caxap 10 10

Brixon 30 30

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (I) JHepreTu4eckas ButamMuHbI, MI Munepanbneie
BelleCTBa, MT
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTH (KKau) B1 B2 C Ca Fe
0,02 0 18,4 73,68 - - - 0,2 0,003




TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUS:

Bpuker pa3msTh, TIIATENBHO MEpPEeMEIIaTh C HEOOJBIIMM KOJIMYECTBOM XOJOJHOH BOJBI.
3aBapUTh KHUIITKOM MpPU MHTEHCHMBHOM mNoMmemmBaHuu. [loBectu no kxumnenus. OOmiee KOJIMYECTBO
BoJbI Ha 220 rp. npoaykra 1,4 nutpa.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Brewnuii 6u0: 0JHOpOIHAs IIPO3payvHas Macca, 0e3 IUIEHKU Ha TIOBEPXHOCTH.

Koncucmenyus: oqHOpOIHAs!, CPEJHEN I'YCTOTHI, CIIETKa kKeleoOpa3Hasi.

LJeem.: CBOMCTBEHHBII UCIIOJIE3YEMOMY CBIPBIO. Bxyc: cmagkuii ¢ KUCJIOBATBHIM IIPUBKYCOM
3anax: cBONCTBEHHBIN UCIOIb3YEMOMY ChHIPBIO.

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKA S KAPTA Ne57
HanmenoBanue uznenus: PaccojibHUK €0 cMeTaHO# «/IeHMHrpaacKuii»
Howmep peuentypsi: 74
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
004 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chiphsi Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) HetTo (1)

Kaprodens 100 80

Kpymna nepnosas 5) 5

Jlyk pernuaThlii 20 16

MoOpKOBB 20 16

Orypell, KOHCEPBHUPOBAHHBIN 0€3 yKCyca 40 40

3eneHn 3 1,8

Macno pactuteabHOe 6 6

CmeraHa 5 5

Breixon 199 169,8
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
IMuieBbie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr I\;IZ;ZE:::,H;?
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe

2,5 4,6 18,8 127 9,5 0,73 3,62 30,54 16,071

TexHos0rus NpUroTOBJICHUA:

IlepnoByro KpyIy NPOMBIBAIOT M BapAT IO IOTOBHOCTH. OYMINEHHBIE MOPKOBb M JIYK MEIKO
LIMHKYIOT U IIPUITYCKAIOT Ha CIIMBOYHOM Macle.

B xunsiuit 6ynpoH Ki1agyT kapTodenb, Hape3aHHbIH OpycoukaMu WM J10JIbKaMu, a yepe3 10-
15 MUHYT NpUNyIIEHHbIE OBOILM U OTYpPIbl, HOJATOTOBJICHHYIO KPYILY, COJIb, BApAT O TOTOBHOCTH 5-6
MuHYT. [lepen okoHYaHHEeM Bapku 100aBIISIOT IPOKUIISTYUEHHBIH pPaccol, OTITYCKAIOT C MPOKHUIISTYEHHOM
CMETAHOW U MEJIKO Hape3aHHOM 3€JICHBIO.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Brnewnuii 6uo: coctaB )XUAKON YaCTH PacCOJIbHUKA — OI'YpLbl €3 KOKHUIBI M CEMSIH, Hape3aHHbIe
POMOMKaMH UM COJIOMKOM, Ha MOBEPXHOCTH OJIECTKH JKUPA, CMETaHa, 3€JICHb.
Koncucmenyus: oBonieil — Msrkasi, CO4Has, OrypIioB CJIErKa XpYyCTSIIas.
LJeem.: xupa — )KENTHI HA IOBEPXHOCTH, OBOILEH — HATYpPaAJIbHBIMN.
Bxyc: ymepeHO COJIEHBI, YMEPEHHO KUCIIBIM. 3anax: TPOAYKTOB BXOJAIINX B PACCOJIBHUK.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA No57
HaumenoBanue nznenus: Tedrean MaCHbIE B CMETAHO-TOMATHOM CoOycCe
Howmep penentypsr: 287



HaunmenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0 M KYJUHAPHBIX M3AeJUHA [Jsl NUTAHUA JeTeil B JOIIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacx bIPbA U I10J1 aopukaroB Ha 1 1 u
HaunMeHoBaHHne ChIPbS CXOA ChIp o y(l) 6p 0 opumio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Siino 1/4 10
Msico 100 80
Macno ciuBoyHOE 5 5)
Jlyk penyartslii 20 16
Kpyna pucosas 5 5
Brixon 140 116
B 100 rpamMax 1aHHOTO 0J11012 COAEPKUTCH:
IInmeBble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT h::;zlc)::;}[;;e
Bejaku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) HEHHOCTH (KKa) B1 B2 C Ca Fe
16,9 17,7 9,0 262,34 0,0 01 | 26 17,1 2,7

TexHo0rMs NPUrOTOBJICHHUS:

Msico nBaxabl NPOMYCKAIOT dYepe3 MACOPYOKY, A00aBISIIOT COJb, MEJIKO Hape3aHHBIN
MPUMYIIEHHBIN YK, OTBApHOW pacChIMUaThli pucC, IEPEMENINBAIOT U pa3/ieNbIBalOT Te(Tean B BUIE
mapukoB 1o 3-4 mrtyku Ha nopuuro. [llapukym nmaHupyroT B MyKe, 3al€KalOT, MEPEKJIAJbIBAIOT B
HeryyOoKkyto rnocyny B 1-2 psna, 3anuBaroT coycoM ¢ fobaBineHueM Bojsl (12 - 16 rp. Ha nopuuio) u
Tymar 8-10 MUHYT 10 TOTOBHOCTH.

OTITyCKaT ¢ COYCOM, B KOTOPOM TYIIFJIUCH TEPTEIIH.

TpeGoBanus Kk Ka4ecTBY:

Brewnuii 6uo: TedTeny B BUJe MIAPUKOB, IOBEPXHOCTh 0€3 TPELIMH, IPOIUTaHbl COYCOM.
Koncucmenyus: B Mepy IIIOTHAs, COYHASL.

L[sem. TedTeneit — KOPUIHEBBIN, COyca — B 3aBUCUMOCTH OT €r0 BUJIA.

Bxycu 3anax: npoayKTOB BXOJAIIUX B OJIF0JJ0, YMEPEHHO COJICHBIM.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne7
HaumenoBanue uznenusi: Coyc cMeTaHO-TOMATHBIM.
Howmep penentypsr: 355
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJMHd I NUTAHUS JeTell B JOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTelbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Moruabsnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

Pacxoxa ceIipbst 1 moJarygadpukaToB Ha 1 mopuuio
HaumeHoBaHue ChIPbSI A CbIP ypadp ph
bpyrTo (1) HetTo (T)
CwMmeraHa 11 11
Myka 5 5
TomarHas macra 5 5
Brixox 21 21
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
MunepajibHble
IIneBble BemecTBa, (1) Jmeprernueckas BemecTBa, Mr ButamMuHbBI, MI'
Beaxu (r) | JKupwi (r) ymfr“)"”"‘ UEHHOCTE, (KKAI) Ca Fe B, B, C
0,8 1,8 3,9 34,5 10,6 0,1 0,0 0,0 0,0

TexHo0rMs NPUTOTOBJICHUSA

TomaTHOE mMIOpe YBapuBaIOT IO MOJOBHUHBI MEPBOHAYAIBLHOTO 00BEMa, COCIUHSIOT C COYCOM
CMeTaHHBIM. JIJIl IPUTOTOBIICHHSI COyCa CMETAHHOTO B TOPAYMA O€JbIil coyc KIaayT MPOKUIISTYEHHYIO
CMETaHY, COJIb M KUIIITAT 3-5 MuHyT. COoyc MpOBapUBaroT, IPOLIEKUBAIOT U IOBOJAT JJO KUIIEHHUS.

TpeOoBanus K KauecTBY:




Buewnuii 6u0: omHopoaHas mMacca, 6e3 KOMOYKOB, HEPa3BAPHUBILEHCS MYKH, IUIEHKUA W BCIUIBIBIIETO
KUpa.

Koncucmenyus: B3Kas, NONyXKHUJKasl, d1acTUYHAsL. Lgem: cBETIO-KpaCHBII.
Bxycu 3anax: npolyKTOB BXOASIUX B COYC, YMEPEHHO COJICHBIM.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA No58
Haumenosanue uznenus: Pary osomnoe (3 BapuaHT)
Howmep penentypsr: 344
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0Jl0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chiphs Pacxon chipbs 1 noarygadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kaprodens 100 80
MopKoBb 20 15
Jlyk penuaThlii 20 15
Kamycra 6enokoyannas 80 60
Macio cnmuBoYHOE 5) 5
Brixon 225 175
B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:
IInmeBsble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas ButamuHbl, MT l\::;ilc)::;“;:_e
Beaku (r) | Kupsl (r) | YriaeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
3,2 4,22 26,6 116,3 2,58 0,156 33,7 53,381 1,87

TexHo0rMs IPUTOTOBJICHUS:
Hapesannsie nonbkamMu U Kyoukamu KapToQeib, MOPKOBb, IPUITYLIEHHBIH MEJIKO Hape3aHHBIN
JnyK. Bce 0oBOIIM COENMHSIIOT C TOMAaTHBIM WM CMETaHHBIM coycoMm M Tymatr 10-15 munyrt. [locne
3TOro J00aBISIOT MPUITYILIEHHYIO HATMHKOBAHHYIO COJIOMKOM KamycTy ¥ MPOAOJIKAIOT TYLIIUTh.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Buewnuii 6ud. oBouu B coyce, coxpaHstomue popmMy Hape3Ku.
Koncucmenyus: msrkas, couHasi. L]gem: KenTo-opaHKEBBIH.
Bxyc: oBoiam BXOISIIUX B OO0 U COYCY, YMEPEHHO COJICHBII. 3anax: TymeHbIX OBOIIEH

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA No59
HaumenoBanue nzaenus: Komnor u3 cBexux GpyKkroB
Howmep peuentypsr: 372
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupe:xknenusix. /Illox pea. M.II. Mornasnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue CHIPbS Pacxon chipbs u nouryadpukaros Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) HetTo (T)

Slonoku 50/25 50

I'pymu 50/25 50

Caxap 15 15

Brixon 115 115

B 100 rpammax JaHHOTO 0,102 CONEPKUTCH

IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI' fg;:g:::ﬂ;lre
Beaku (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) HEHHOCTE (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
28,2 0,2 6,5 440 51,9 0,0 13,3 11,5 0,5

TexHoaorus NPUIroTOBJICHUSA:



S6noku, TpymHW MOIOT, VYAAISIOT CEMEHHBIE THe3[a, Hape3aroT mgojbkamu. Cuporn
MPUTOTABIMBAIOT CIEAYIOIIUM 00pa3oM: B TOPsSUEi BOJE PacTBOPSIOT caxap, AOOABISAIOT JIUMOHHYIO
KHUCJIOTY, TOBOJAT A0 KUIleHus, npoBapuBatroT 10-12 MUHYT, U IpoLeXHUBaOT. B 1OAroTOBIIEHHBIH
TOPSIYMI CUPON MOTPYKAIOT TUIOABI. SI0IOKM M rpyIIN BapsAT Ha c1aboM orHe He Ooiee 6-8 MUHYT.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewnuii 6uo: cuport mpo3payHbli, SOJIOKH, TPYIIN 3a4UIICHBI OT CEP/IIEBUHBI U TUIOIOHOYKEK.
Koncucmenyus: xomnora — xujakasi, ao010B - MArKas.

L[sem: npucynuii BapeHbIM IJI0JAaM B CUPOIIE. Bxyc: kucno-cnankuit
3anax: ppyKTOB — KOHIIEHTPUPOBAHHBIH, TPHUSTHBIN.

YIUIOTHEHHBIN MOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne60
Haumenosanue nznenus: CbIpHUKH U3 TBOpOra
Howmep penenitypsr: 231
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0JII01 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi /Ui NHUTAHUA JeTeil B [OLIKOJBbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HanMenoBaHHe CHIPbs Pacxon chipbs u nosryadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) HetTo (1)
TBOpOT 100 100
MyKa 5) 5
caxap 5 5
gina 1/10 4
MacJo CIIMBOYHOE 5 5
cMeTaHa 5 5
Breixon 126 126
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII01a COEPIKUTCH:
ITumeBklie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas BuramuHnbl, Mr 1‘::‘:;5:::“;?
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KkKa) B1 B2 C Ca Fe
19,1 14,5 11,7 257,14 0,0 0,9 0,5 172,3 0,6

TexHos0rus NpUroToBJICHUsA

OO0paboTKy sAuI Nepes] UCIOIb30BAHNEM B JIHOObIE 01012 TPOBOJAT B OT/IEJIBHOM ITOMELIEHUH
au00 B CHEUUAIBHO OTBEJCHHOM MECTe MsCO-PbIOHOIO IieXa, MCIOJIb3ys JUIsl 3THX Ienei
IIPOMapKUPOBAaHHbIE BaHHbI U (MJIM) EMKOCTH, BO3MOXKHO HCHOJIb30BaHUE MNEPPOPHUPOBAHHBIX
€MKOCTEH, IPU YCIOBUHU IMOJIHOTO MOTPYKEHUS ULl B PacTBOP B cienyroleM nopsake: I — odpadoTtka
B 1-2 % Teniuom pacTBope KalbLUHUPOBaHHOU cojibl; II — 06paboTka B pa3pelieHHbIX Ul 3TON Lenu
ne3uHpuuupyromux cpeacrpax; Il — ononackuBanue npoToyHON BO/ION B T€UEHHE HE MEHEE 5 MUHYT
C MOCJEAYIOIIHUM BbIKJIAJAbIBAHUEM B YHCTYIO IIPOMApKUPOBAaHHYIO IIOCYNy; HE JOIYCKAeTCsl XPaHUTb
SHILO B KACCETHULIAX NIOCTABIIMKA B IPOU3BOJICTBEHHBIX Liexax nuuiednoka J[O.

B npotepthlif TBOpor 1006aBisAOT 2/3 MyKH OT YKa3aHHOM B peLEeNType, ChIpble S0, COJb.
Maccy nepemelmmnBaroT, NpUAAT e GopMmy OaTOHUMKA TONIMHOM 5-6 cM, Hape3alT IOINEpEK,
MaHUPYIOT B MYKE, MPUAAIOT (OPMY KPYTJIbIX OMTOUYKOB ToJmMHON 1,5 cm. 3anekarot ceipHuku 20-30
MuHYT npu temneparype 220-280°C no rotoBHOCTH. OTHYCKalOT TFOTOBBIE CBIPHMKH C MOJIOKOM
CTYILIEHHBIM.

Temneparypa nonaun +60...+65°C.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6uo: hopma Kpyrias, IpUILTIOCHYTAas!, 0€3 TPEIINH, MOJIUTHl MOJIOKOM CT'YILIEHHBIM.
Komncucmenyus: omHOpoHas, MATKasi, COYHAs.

LJeem.: KOPUUHEBBIN. Bxyc: tBOpora.
3anax.: cnaGoBBIPaKEHHBIH 3amax TBOpOTra.



TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne10
Haumenosanue nznenus: Coyc cjaiKuii MOJTOYHBIN.
Howmep penentypsr: 351
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
0JII0 M KYJUHAPHBIX M3AeJIUHA [Jsl NUTAHUA JeTeill B JOIIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabHnoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj cbipbsi M nosty¢gadpukaros
HaumeHnoBaHue chipbsi 1 nopuus
bpyrTo (1) Hetro (1)
MOJIOKO 50 50
MacJi0 CIIMBOYHOE 5 5
caxap 5 5
MyKa B 5
Brixon 65 65
B 100 rpamMax 1aHHOTO 0J1I012 COAEPKUTCSH:
IInmeBsble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT h::‘;zlc’::;“;;e
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesojsl (1) HEHHOCTH (KKa) B1 B2 C Ca Fe
2,0 55 10,9 100,74 0,0 01 | 0,7 | 617 0,2

TexHoJIOTMSI MPUTOTOBJIEHUS:

[IpocessHHYIO MYKY TIPOCYIIIMBAIOT B KapOYHOM IIKady, HE JOMycKas MPUTOPaHUS 10 CIIeTKa
KpEeMOBOTO IBeTa. MyKy OXJOKIAIOT U Pa3BOJAAT TOPSYUM MOJIOKOM C PACTOIICHHBIM CIIMBOYHBIM
MacioM. BreiMmemuBaroT 10 oOpa3oBaHHsS OJHOPOJHOM Macchl W BapsAT 7-10 MuHyT mpu ciabom
KurneHuu. B coyc MOJOYHBIH B KOHIIE BapKd JOOABISIIOT caxap W BaHWIMH, MPEABAPHUTEIBHO
pacTBOPEHHBIN B ropsiueil kumsiueHod Boje. [lomaroT coyc K myauHram, 3ameKaHKaMm, KpYISIHbIM U
OBOIIHBIM OJIFOgaM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Bunewnuti 6u0: omHOpoIHas Macca C TJAgKoW OapXaTHCTOW TIOBEPXHOCTHIO, 0€3 KOMOYKOB,
Hepa3BapHBIIeHcS MYKH, TJIEHKHU U BCIUIBIBLIETO JKHUPA.

Koncucmenyus: nomyxuakas, 37acTUYHas!, HEXKHAaS.

L]sem: KpeMOBBIH. Bxyc: HexXHbIN, CaKU, MOJIOYHBIH.
3anax KUMSYEHOTO MOJIOKa, apoMaT BaHWJIMHA.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nell
HaumenoBanue nzaenus: Mo10ko KunsiaeHoe
Howmep penentypsi: 255
HaunmenoBanue cOopruka peuentyp: COOPHUK TEXHOJOTHYECKHUX HOPMATHBOB, pelentyp 01101 1
KYJMHAPHBIX H3/IeJUil I JOIIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUPeXKICHUH, B 2-X YaCTAX - MOJ
pea. nou. Koposka JI. C., nou. loopocepaosa U. U. u ap., YpajabCKuil peruoHAJbHbIA LHEHTP
nutanus, 2004 r.

HanmeHoBaHuUe ChHIPbS Pacxon coipbsi 1 nosaydgadpukaroB Ha 1 nopumio
Bpyrro (1) HetTro (T)
Mouoko ¢ M.1.K. 2,5-3,2 % 200 200
Brixon 200
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbI, MI' Munepanbusie
€HHOCTDH (KKAJI) DeifecTha, MY
Beaxku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
58 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHUSA
Mosoko KunATAT He Oojee 2-3 MUHYT B MOCYZe, IpeAHa3HaYeHHOM Ui 3TUX LeNieH, a 3aTeM
OXJIAKJAIOT U pa3IuBaIOT B CTakaHbl. Temneparypa nojgadu He Hike +15°C.



TpeGoBanus K Ka4ecTBY
Buewnuii 6uo: MONIOKO 0€3 IUIEHKH Ha MMOBEPXHOCTH.

L]gem: Gernblii, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.

Bxyc: xapakTepHsblii 111 KUIISTYEHOTO MOJIOKA, CJIaIKOBATBIM.

3anax: KANAYEHOTO MOJIOKA, IIPUATHBIM.

KOchcmeHuufl: KHUOKas.



JleHb 1eBATHIN: YeTBepr

HEAEJs1 BTOpast

° = N JHepreTu4 MuHepajibHbIe
= o 8 = XHMMHYECKHUil cocTaB Buramunsbl, Mmr
Ne Haspanme 0mron | Kanbky E o £~ |8 5o ecKast BellecTBa, MI
- L = S oo
pen. ¥ MPOAYKTOB JIAASA L% o = S Beakn Kupsbi Yriaesoanl IEHHOCTD Bl B2 C Ca Fe
(r) (r) (r) (kKair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

205 | MakapoHHbIe
H3aeus
OTBapHbIE ¢ 5,37 170 8,3 8,6 28,2 224,74 0,1 0,1 0,1 158,2 0,7
MAaCJIOM H
CBIPOM
MaKapOHHBIC U3JICIHS 0,81 40 40 4.4 0,5 28,2 135,2 0,1 0,0 0,0 7,6 0,6
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
CBIp 3,34 15 15 3,9 4,0 0,0 52,5 0,0 0,1 0,1 150,0 0,1

398 | Hanurok u3
ILIO0B 4,77 200 23,9 0,1 8,7 49,3 43,9 0,0 0,5 16,5 0,6
IIUIOBHUKA
TLIOMBI ITHTIOBHHKA 4,45 20 20 0,5 0,1 8,7 38,3 0,0 0,0 0,5 16,2 0,6
CyLIEHBbIE
caxap 0,32 15 15 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0

1 | Xoed mmenwan. | op 50110 | 3,9 8,7 24,7 192,3 01 0,0 00 | 112 | 06
¢ MacJoM
MacJIO CIIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
X71e0 MIIEeHNYHBIN 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 15,09 39,9 17,3 52,9 430,04 52,1 0,2 0,1 209,60 1,4

Bropoii 3aBTpak
399 [ Hekrtap 6,33 200 200 | 200 | 12 | 02 | 2,3 10,6 01 0,0 42,0 | 250 1,7
Ooen

15 | Canarms 2,89 60 1,5 4,2 6,4 69,2 0 0 3,4 31,9 0,9
CBEKHX 0OBOILIeil
TIOMHIOPBI 0,33 50 48 0,7 0,1 2,9 15,1 0 0 0,85 14,5 0,4
Or'ypIIbI 1,93 50 48 0,7 0,1 2,9 15,1 0 0 0,85 14,5 0,4
YK 0,33 10 8 0,1 0 0,6 3,0 0 0 1,7 2,9 0,1
MAacJio PacTUTEIbHOE 0,3 4 4 0 4,0 0 36,0 0 0 0 0 0

77 Cyn
KapTodeabHBIN 3,76 250 2,3 2,3 15,2 1154 0,1 0,1 21,2 26,5 0,9
CO CMeTaHOH
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MAacJ0 PacTUTEIbHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
cMeTaHa 1,36 11 11 0,3 1,7 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0




255 | Koraernr 11,49 80 16,9 18,2 4,5 248,34 0,0 0,1 2,6 18,6 2,7
pbIOHBIE
priba 11,0 100 60 14,9 12,8 0,0 174,4 0,0 0,1 0,0 7,2 2,2
JIyK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
STALIO 0,85 1/10 1,3 1,2 0,1 15,7 0,0 0,0 0,0 55 0,3
MyKa 0,11 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0

315 | Puc orsapnoi 2,36 170 4,3 5,3 26,4 170,44 0,1 0,0 0,0 10,8 1.2
KpyIa pucoBas 1,14 40 40 4,3 1,2 26,4 133,4 0,1 0,0 0,0 10,2 1,2
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0

376 Kommor u3 31 200 23,8 0,0 5,8 36,6 43,9 0,0 0,4 11,1 0,4
CYX0(ppyKTOB
Kypara 1,58 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
YEePHOCITUB 1,14 16 0,2 0,0 2,9 12,8 0,0 0,0 0,2 5,4 0,2
caxap 0,38 13 13 23,4 0,0 0,0 11,0 43,9 0,0 0,0 0,3 0,0

- X160 pranoii 1,62 60 60 60 2,9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOTO 26,48 51,7 30,6 85,2 765,98 44,2 0,2 27,6 109,7 7.8

Yj10THEHHBIN NOTHUK

140 | Kotiersl
MOPKOBHBIE €O 6,15 150 55 11,0 26,4 228,04 0,1 0,1 34,0 68,1 2.4
CFymCHHbIM
MOJIOKOM
MOPKOBb 4,18 200 180 2,6 0,3 11,4 60,3 0,1 0,1 34,0 58,0 1,6
KpyIla MaHHas 0,26 15 15 1,6 0,4 9,9 50,0 0,0 0,0 0,0 3,8 0,5
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
STHALIO 0,85 1/10 4 1,3 1,2 0,1 15,7 0,0 0,0 0,0 55 0,3
MAacJ0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 41 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 0,34 5 5 0,0 5,0 0,0 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
CrymenHoe 4.95 50 50 ) ) ) ) ) ) ) )
MOJIOKO

a00 | Mooxo 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2.6 240.0 0,2
KHIIAYECHOEC

- XJ1e0

y 2,51 50 50 50 3,8 0,4 24.6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6

NIICeHUYIHBIN

- Eeo}.ln: 3a BeCh 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
®PYKT 9,9 150 150 150 1,9 0,7 259 124.,0 0,1 0,1 53,3 38,7 2.1
UTOI'O 29 47 17,0 17,1 86,5 577,54 0,4 0,5 89.9 | 3570 53
UTOIO 3a genp 77,37 109,8 65,2 226.,9 178716 96,8 0,9 1596 | 7013 16,2




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
JNEBSITBIN JEHb BTOPOM HEJAEJN
3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Nel8
HaumenoBanue uzznenus: MakapoHHbIe U31eJHMs C CbIPOM H CJIMBOYHBIM MacJOM
Howmep penentypsr: 205
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0l0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi I NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chipbs Pacxoj chipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuumo
bpyrro (1) Hetro (1)
MaxkapoHHBIE H3IENUs 40 40
Macno ciuBo4HOE 5 5
Ceip 10 10
Brixon 55 55

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:

MuHepaibHble
IumeBsble BemecTna, (T) JHepreTuyecKkas ButamuHbl, MT
HHOCTB (KKaJI) BEIMCCTa, MY
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
4,5 4,4 31,41 187 0,1 0,037 - 20,2 4,01

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:
MaxkapoHHbIe u3enus oTBapuBatoT. [Ipu oTmycke moJMBarOT NPOKUIISTYUEHHBIM CIMBOYHBIM
MaciioM. CBepXy MPUCHINAIOT TEPTHIM CHIPOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6u0: MakapoHbl yI0KEHBI TOPKO, COXpaHSIOT GOpMY, JIETKO OTIACNISIOTCS IPYT OT Apyra.
CBepXy MakapoH BBIKJIaAbIBACTCS TEPTHIN CHIP.
Koncucmenyus: msrkas, ynpyras, B Mepy IUIOTHasI.
L[sem. GenbIii C KPEMOBBIM OTTECHKOM.
Bxyc: oTBapHBIX MaKapOHHBIX U3/IEJIUN U CIIMBOYHOTO Maciia, YMEPEHHO COJICHBIM.
3anax: oTBapHBIX MAaKaPOHHBIX U3JICIUNA U CIIMBOYHOTO Maclia C ChIPOM.

TEXHOJIOTMYECKA S KAPTA Ne37
HaumenoBanue uznenus. HanuTok U3 NIMIIOBHUKA
Howmep peuentypsi: 398
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH /I NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexknenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

HauMenoBaHue ChIphst Pacxox coipbsi 1 nosaygadpukaroB Ha 1 nopumio
Bpyrro (1) HetTro (T)
[[InnoBHUK 20 15
Caxap 15 15
Brixon 35 30

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCS

MuHepaJibHble
IIneBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas Buramuubl, MT
€HHOCTDb (KKaJI) BemmecTna, M
Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
23,9 0,1 8,7 49,3 43,9 0,0 0,5 16,5 0,6

TexHoaorus NMPUIroTOBJICHUSA:



[l1oapl MMIIOBHMKA NPOMBIBAIOT XOJIOAHOM BOJIOM, 3aJMBAIOT KUIIATKOM M BapAT NpPHU
3aKpBITOW KpblIKE M ciaabom kuneHud 10 MuHyT, 100aBISAIOT caxap, 3aT€M OCTaBISAIOT MJs
HacTauBaHus Ha 2-4 yaca, Mocjie 3TOro 0TBap MPOIEKUBAIOT.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Brewnuii 6u0: HAIUTOK HAJINT B CTaKaH.
LJeem.: TEMHO-KpACHBIN.
3anax: MIANIOBHUKA.

Koncucmenyus: xunkas.
Bxyc: xucno-cinaakuii ¢ IpUBKYCOM IUIOJOB IIMIIOBHUKA

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne3
HaunmenoBanue uznenus: byrepopoa ¢ maciom
Howmep peuentypsi: 1
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0JII0] M KYJMHAPHBIX H3JeJMi sl NUTAHUA JeTeidl B [JOLIKOJBbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpuxaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
bpyrTo (1) HetTo (1)
Macio cIuBOYHOE, WM MELOBOE 10 10
Xi1e0 MIIeHNYHBIH 50 50
Brixon 60 60
B 100 rpammax JaHHOTO 0J1102 COACPKUTCH:
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT Munepannipie
HHOCTH (KKaJ1) peuectba, M
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 | 0,0 11,2 0,6

TexHoJIOTHSI IPUTOTOBJIEHHS:
Xi1e0 HaMa3bIBAIOT MACJIOM.
TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud.: poBHBIE JIOMTUKH Xjie0a, HAMa3aHHBIC MACIIOM
Koncucmenyus: xneba - Markas, Maciia — MaxyIascs [{gem. COOTBETCTBYIOT BHIY Macia
Bxyc: cooTBeTCTBYET BHy Maciia 3anax: Macna B COYCTaHUH CO CBEKHUM XJICOOM

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Nod
HaumenoBanue nznenusi: Coku (HeKTapbl) OBOIIHbIE, (DPYKTOBbIE U ATOTHbIE
Howmep peunentypsr: 399
HaunmenoBanue coopauka perentyp: COOpPHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMHA s NHUTAHUA JeTedl B JOLIKOJbHBIX 00pPa30BaTeJbHbIX
yupe:xkaenusix. /Illox pea. ML.IL. MornasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: JleJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxog ¢ 0 a0puxaroB Ha 1 mo 10
HanmeHoBaHUE CHIPbS XOI1 ChIpbsl i 10/yabpuKaros Ha 1 nopun
Bpyrro (1) HetTro (T)
Cok (HEeKTap) B aCCOPTUMEHTE 180-200 180-200
Breixon 180-200 180-200
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamuHbI, MI Munepanbuse
€HHOCThH (KKAJI) DeIfecTRa, MY
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
1,2 0,2 2,3 10,6 0,1 0,0 42,0 25,0 1,7

TexH0JIOTMS MPUTOTOBJICHUS:

Hexkrap (cok), BeIITyCKaeMbli TPOMBIIITIEHHOCTHIO (pa3pelieHHOe s IeTCKOTO MTUTAHMS, )
pa3nuBaroT B cTakaHbl nopuusiMu 1o 180-200 M1 HEMOCPEACTBEHHO NEPET OTIYCKOM.

TpeOoBanus K KauecTBY:



Brewnuii 6u0: COK HAJIUT B CTaKaH.
L{gem, 6Kkyc, 3anax: COOTBETCTBYIOT HEKTApPY (COKY)

KOHCHCI’I’Z@HMM?I.’ KHOKas

OBE]

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne67
HaumenoBanue nznenus: Canat u3 cBeKHX OBoIei
Howmep peuentypsri: 15
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0I0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi VI NUTAHUSA JeTed B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nmopuuio
HanmeHoBaHMe ChIPbS
BbpyrTo (1) HetTo (1)
IMomuop 50 48
Orypirsl 50 48
JIyk 3eneHbIii 10 8
Macno pactutensHOe 4 4
Brrxo 114 108
B 100 rpammax JaHHOTO 0J11012 COACPKUTCH:
IInmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT l\:::l?c):’::f;:_e
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
1,5 4,2 6,4 69,2 0 0 3,4 31,9 0,9

TexHoJIOTMSI IPUTOTOBJIEHUS:

[ToaroroBieHHBIE CBEXKE MOMUIOPHI M OYHMIIICHHBIE OTYPIIBI HApPE3al0T TOHKUMH JIOMTHKAMH,
JIYK 3€JICHBIA OYMINAIOT, MOIOT, MEJIKO IIMHKYIOT, JIYK PEMYaThliii MEJIKO IIMHKYIOT U OJaHIIHUPYIOT.
Hapezannabie mOMUIOPHI, OTYPIIHI M JIYK IEpe]T OTIYCKOM IEPEMEIINBAIOT, 3alIPaBIISIOT PACTUTEIBLHBIM
MacjioM, COJISIT, PacKiaabIBalOT Ha mopiuu. Camar MOXHO OTITyCKaTh 0O€3 JyKa, COOTBETCTBEHHO
YMEHBIITUB BBIXOI.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud.: oBOIM UMEIOT NMPUBJICKATEIbHBIA BHJ, Hape3aHbl TOHKUMHU JIOMTUKAMH, JIYK MEJKO
HamrHKoBaH. OBOIIN yJI0KEHBI TOPKOW M 3aIPaBJICHbI PACTUTEILHBIM MAaCJIOM.
Koncucmenyus: moMugopoB U OTYpIIOB — yIIpyrasi, JIyKa - COUHas
L[sem.: IOMHIOPOB — KPacCHBIM, PO3OBBIM, a TAKXKE >KEJITHIH (VI JKEITOTUIOJHBIX COPTOB); OT'yPIIOB
HEOUHIIEHHEIX - OEJIBbIN ¢ 3eJIeHOM KaiMOM, OUHIIIEHHBIX - OeIbIi
Bxyc: npoaykToB, BXOJSAIIUX B COCTaB cajlaTa, YMEPEHHO COJICHBIHN
3anax: CBeXUX MOMHJIOPOB, OTYPIIOB M JIYKa B COYETAHHH C PACTUTEIBHBIM MaCJIOM

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA No66
HaumenoBanue uznenus: Cyn kaprogeabHblil €O CMeTaHOM
Howmep peuentypsri: 77
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOPHHK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /I NHUTAHUA JeTedl B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBaHue Chipbs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)

Kaprogens 180 126
JIyk penyartslii 10 8

MopkoBb 20 16
3eneHn 3 1,8
Macsno caMBo4YHOE 3 3

Cmerana 10 10

Brixon 226 164,8




B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COJCPKUTCS

MuHepajibHbIe
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Butamunebl, Mr
€HHOCTh (KKaJI) BeImecTBa, M
Beaku (r) | Kupsl (r) | YriaeBogsl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
3,1 4.8 24 151,36 2,65 0,18 28,73 34,14 3,111

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS:

B xunsmumii OyapOH WIM BOAY KIaayT KapTodenb, Hape3aHHBIM KyOWKaMu, TOBOIST O
KUIIEHUS, JNOOABJISIOT NPUITYLIEHHbIE MOPKOBb, JYK MU BapsAT 10 roToBHOCTU. 3a 5-10 MuHyT 10
OKOHYaHUs BapKU KIIaayT COJIb.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewnuii 6uo: B )XUKOUW 9aCTH CyIa pacupeaeseHbl KapToQenb 1 OBOLIH, Hape3aHHbIE KyOMKaMu
Koncucmenyus: xaptodenb, KOpeHbsi — MATKHE, COOJIOAACTCS COOTHOIICHHE KUAKOH U IUIOTHOM
YacTH.

LJeem: cyna — 30JI0THUCTBIH, )KApa HA IOBEPXHOCTU — CBETJIO-OPAHKEBBIN.

Bxyc: xapTodens, NpumyieHHbIX OBOIIEH, yMEPEHHO COJICHBIN

3anax: oBoIIEH BXOJAIIMX B COCTaB Cyla

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne67
Haumenosanue nznenus: Koriera ppiOHast napoBast
Howmep penenitypsr: 255
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX HW3AeJIMH /Ui NHUTAHUS JeTed B JAOUIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/JbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxox chipbs 1 nouygadpukaroB Ha 1 nopuuro
HaumeHoBaHue ChIPbS 1 nopuus
bpyrTo (1) HetTo (1)
Pr16a Tpecka 70 63
Jlyk peruaTerit 10 8
Simo 5,8 5,2
Myxka neHnyHas 3 3
Macio pactuteabHOe 4 4
Xi1e0 MIIeHUIHBIHA 10 10
Brixon 102,8 93,2
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPIKUTCH:
IMuieBbie BelecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr I\;I:l:lzlc):::{;lre
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UeHHOCTS (kKa) B1 B2 C Ca Fe
16,9 18,2 45 248,34 0,0 0,1 2,6 18,6 2,7

TexHo10rMs IPUTOTOBJIEHHUS:
@wiie pbIOBI BBl WU3MENBYAIOT BMECTE€ C 3aMOYEHHBIM B MOJIOKE WU BOJE XJIeOOM
MIICHUYHBIM, KIAAYT S0, XOPOIIO BEIMENINBAIOT, (POPMYIOT, BapAT Ha napy 20-30 MHUHYT.
TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewnuii 6ud: KOTIEThI OBaJIbHO- MPUILTIOCHYTOH (OPMBI C 320CTPEHHBIM KOHIIOM, COOKY TapHUP
Koncucmenyusa: counas, HexxHasi, O THOpPOAHAs L]gem: cBeTNO - cepblil
Bxyc: mpoaykToB, BXOIAIIHMX B OI1070 3anax: ppIOBI M IPOIYKTOB, BXOAAIIUX B OJIIOI0

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne68
HaumenoBanue uznenus: Puc orBapHoit
Howmep peuentypsi: 315
HaumenoBanue cOopuuka pernentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpPHUK peuentyp
004 M KYJMHAPHBIX H3JIeJHMH I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyrenbsna. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.



Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 nopuumo
HaunMeHoBaHHe ChIPbS
BpyrTo (1) Hetro (1)
Kpyna pucoBas 35 35
Macino cnuBoYHOE 9) 5)
Iloa1uBa
MopKOBB 20 16
Tomar 3 3
Myka nieHnvHas 3 3
Jlyk penyartslii 2 1,8
Brixon 70 63,8
B 100 rpaMmMax 1aHHOTO 0J110/1a COTEPKUTCS
IInmeBble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamuubl, MT 1\::[;22::;}[;?
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesojsl (1) HEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe
4,3 53 26,4 170,44 0,1 0,0 0,0 10,8 1,2

TexHOJIOrMS IPUTOTOBJICHHS

[ToaroToBiIeHHYIO PUCOBYIO KPYyINy KIaAyT B MOJACOJICHHYIO KUIISIIYIO BOIYy (6 JUTPOB BOJBI,
60 rp. conmu Ha OAWH Kr puca) U BapsAT npu cinabom kuneHun. Korma 3epHa HaOyXHYT U CTaHYT
MSATKUMH, PUC OTKUIBIBAIOT M MPOMBIBAIOT TOpsYeil KumstueHoi BojoM. [locne crexkaHms BOABI pHC
KJIaIyT B IOCYAY, 3aIPABIIIOT MACIOM, IEPEMEIINBAIOT U IIPOTPEBALOT.

TpeGoBanus Kk KayecTBy:
Bruewnuti 6uo: 3epHa KpyIbl — LIeIble, XOPOILIO HaOyXIINe, JIETKO pa3JIeNsitoTCsl.
Koncucmenyus: paccelmuaras, Msrkasi, OTHOpOJHAsI, COYHAasI, HEXHas
L[gem: ot Genoro 10 KPeMOBOTO Bxyc u 3anax: 0oTBapHOTO pHca ¢ Maciom

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne8
HaumenoBanue nzgenus: Komnor u3 cyxoppykroB.
Howmep peuentypsr: 376
HaunmenoBanue cobopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJMHA IJ NUTAHUSA [JeTeil B JOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTelbHbIX
yupexaenusix. /Ilox pex. ML.II. MoruiabHnoro, B.A. Tyreassina. — M.: deJlunpunt, 2010. — 628 c.

HaumeHoBaHue ChIPbs Pacxox coipbsi 1 nosaygadpukaroB Ha 1 nopumio
bpyrTo (1) HetTo (1)
DpyKTHI CyIIeHbIE (CMECh) 14 125
WJTU YEPHOCIIUB 7 62,5
WJIU Kypara 7 62,5
U3I0M 7 62,5
caxap 15 15
Breixon 29 140
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCH:
IIneBble BelecTBa, (I) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI 1\1;[:1}1[12}: :’::,H;lre
Beaxku (r) | ZKupsl (r) | Yriaesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca Fe
0,17 21,1 82,3 0,157 | 0,13 2,5 | 150,3 3,8845

TexHon0rNs NPUrOTOBJICHUSA:

[Tnoap! mepebuparoT, KpylnHble U3MENbYaloT, TIIATEIbHO MPOMBIBAIOT, HECKOJIBKO pa3 MEHss
Boy. IloAroToBIEHHBIE IOl 3aKIaAbIBAIOT B KUIIALIUN CaXapHbIA CUPOI M BapsT JO FOTOBHOCTH.
Cymensle rpymu BapsaT 1-2 gaca, s6moku 20-30 MHMHYT, 4epHOCIMB, yproK, Kypary 10-20 MuHyT,
u3toM 5-10 munyr. Komnot oxnaxaaror. Jlo6aBiasSOT TUMOHHYIO KUCHOTy. Ilpu oTmycke B crakaH
KJIaAyT OTBapHBIE IIJIObI U 3aJIMBAIOT OTBapoM. TemnepaTypa nojgauu He Hike +15° C.

TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6uo: cyxo(pyKThl COXpaHWIU (HOpMY, KUIKAs YacTh MPO3padHasl.



Koncucmenyus: xoMII0Ta - )KUAKas, IJIOJ0B - MSTKasl. L]{gem: KOPUYHEBBII.
Bkyc: cnankuii, ¢ XOpOIIO BBIPaKEHHBIM ITPUBKYCOM COOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.
3anax cOOTBETCTBYIOIIUX CYXO(PYKTOB.

YIUIOTHEHHBIN MOJITHUK

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nell
HaumenoBanue nznenus: Koriersl MOPKOBHbIE
Howmep penentypsi: 140
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: COOPHUK TEXHOJOTHMYECKHUX HOPMATHBOB, pelentyp 01101 1
KYJMHAPHBIX U3/eJUil I JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTebHBIX YUpPeXKIeHUI, B 2-X 4aCTAX - MOJ
pea. nou. Koposka JI. C., nou. Jloopocepaoa U. U. u ap., YpajabCKuii peruoHAJbHbIA LHEHTP
nutanus, 2004 r.

HaumeHoBaHue ChIpbs Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
BbpyrTo (1) HetTo (1)
MOPKOBb 200 180
KpyIia MaHHas 15 15
caxap 5) 3)
STAII0 1/10 4
MacJjo CIMBOYHOE 5) 5
MacJo pacTUTENbHOE B 5
Brixox 234 214
B 100 rpammax 1aHHOTO 0JII0a CONEPKUTCH:
IIunmeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT Munepannipie
BelieCcrea, Mr
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 | B2 C Ca Fe
55 11,0 26,4 228,04 01101 |340]| 681 2,4

TexHoJIOTMSI MPUTOTOBJIEHHS

MOoOpKOBb Hape3aloT TOHKOM COJIOMKOW WJIM MPOIMYCKAIOT 4Yepe3 OBOIIEPE3KYy, 3aTeM €
MPUITYCKAIOT C MAaclioM WJIM B MOJIOKe ¢ Mo0OaBiieHHeM BoOjbl. llepen okOHUaHWEM MPHUITYCKAHUS
BCBHITTAIOT TOHKOM CTPYHKOM MaHHYIO KPYITY, XOPOIIIO Pa3MEIINBAIOT U JIOBOJAT 0 TOTOBHOCTH.

[Tonydyennyro maccy oxnaxmaroT 10 40-50 C, moOaBisltOT COJb, SifIla, OPOTEPTHIA TBOPOT,
IIEPEMEIINBAIOT, (OPMUPYIOT KOTAETHI (O 2-3 INT. HA HOPLHIO), NAHUPYIOT B CyXapsAX MM MYVKE,
YKIAJbIBAIOT HA CMa3aHHBIA MacliOM JIUCT W 3aleKalT B JXKapOYHOM IIKady 10 TOTOBHOCTH.
OTIycKaT ¢ TPOKHUIISTYECHHBIM CIUBOYHBIM MAacjOM HJIA COYCOM MOJIOYHBIM WJIM CMETAHHBIM, WU
CTYIIIECHHBIM MOJIOKOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewmnuii 6uo: hbopMa oBaJbHO — MPUILTIOCHYTAs C OJHUM 3a0CTPEHHBIM KOHIIOM, MOBEPXHOCTH 0Oe3

TPELIUH. Koncucmenyus: Msrkasi, KOpOUKH — XpyCTsILasl.
L]gem. MOBEPXHOCTH CBETJIO-KOPUYHEBBIM, Ha pa3pe3e KeATO-OPaHKEBBIM.
Bkyc: cBOMCTBEHHBIN MOPKOBHU. 3anax.: CBONCTBEHHBIN 3a1I€4EHHON MOPKOBH.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nell
HaumenoBanue n3nenus: Mo10Kko KUNsiYeHoe
Howmep penentypsi: 255
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: CO0PHHK TeXHOJIOrH4ecCKHMX HOPMaTHBOB, penentyp 0.J101 U
KYJHHAPHBIX M3JeJHI /ISl JOIIKOJBHBIX 00Pa30BaTeJbHBIX YUPEKICHUH, B 2-X YACTAX - MO
pea. nou. Koposka JI. C., nou. loopocepnosa U. U. n ap., YpajabCKkuii pernoHaIbHbINA LEHTP
nutanus, 2004 r.

HanmeHoBaHMe CBIPbS Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)
Moioxko ¢ M.a.x. 2,5-3,2 % 200 200
Brixon 200




B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCS

MuHepajibHbIe
IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas Burtamuuebl, MT
€HHOCTh (KKaJI) BemecTa, Mr
Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
5,8 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUSA
MoJioko KUIATAT HE Oosee 2-3 MUHYT B IOCYAE, IPEIHA3HAYEHHOW AJIs 3TUX LieJiell, a 3aTeM

OXJIAKJAIOT U pa3jUBaIOT B CTakaHbl. Temneparypa nojgauu He Hike +15° C.
TpeOoBanus Kk KauecTBY
Buewnuii 6u0: MONIOKO 0€3 TUIGHKH Ha MOBEPXHOCTH.

L]eem. Gemnblii, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bkyc: xapakTepHblil Ui KUIISTYCHOTO MOJIOKA, CITaJKOBATHIH.

3anax: KAMSIYEHOTO MOJIOKA, IPUATHBIMH.

KOchcmeHuwz S KU OKas.



I[eHL JecATBhIN: NATHUIA HeHdeas BTOpasi

e o R = XNMH4YeCKHH cOCTaB Jmeprern ButramMuHbBI, MT Munepainnbie
Ne Haspanme 0mron | Kanbky ET £ § =1 = yeckast i BellecTBa, MI
~ L - o~
peu. U MPOAYKTOB JIAUA L% = < S Beakn Kupsi YrieBoabl IEHHOCTDH Bl B2 C Ca Fe
(r) (r) (r) (kKair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
168 | Kama 7.0 200 32,8 30,1 32,9 227,84 0,1 0,2 1,3 129,7 1,2
rpeyHeBast
KpyIia TpevyHeBast 1,27 35 35 3,8 1,0 23,1 116,8 0,1 0,0 0,0 8,9 1,1
MOJIOKO 4,39 150 150 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MacJIo CIIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
397 | Kakao c 5,34 200 | 529 | 253 5,0 70,8 438 0,2 13 | 1229 | 05
MOJIOKOM
KaKao IOPOIIOK 0,63 2 2 0,5 0,3 0,2 5,8 0,0 0,0 0,0 2,6 0,4
caxap 0,32 11 11 23,4 0,0 0,0 11,0 43,8 0,0 0,0 0,3 0,0
MOJIOKO 4,39 100 100 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
1 X1e0
M EHUYHBI ¢ 4,95 50/10 3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6
MacJoM
MacJIO CIIMBOYHOE 2,44 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0
X71e0 MIIEeHNYHBINA 2,51 50 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,1 0,0 0,0 10,0 0,6
HUTOI'O 17,30 89,6 64,1 62,6 490,94 440 0,4 2,6 263.,8 2,3
Bropoii 3aBTpak
383 | Kuceanb 2,64 30 30 200 0,0 0,0 25,4 101,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0
KHCEJb KOHIIEHTPAT 21,6 21,6
caxap 9 9
JIMMOHHAs KMCII0Ta 0,02 0,02
Konaurepka 2,64 30 30 30 1,8 5,9 46,0 245.0 0,1 0,0 0,0 7,4 0,6
HUTOI'O 5,28 25,7 6,0 54,7 294.3 440 0,0 0,5 23,9 1,2
O0en
57 | bopuco 6,99 250 3,1 24 18,6 1335 01 01 | 314 | 439 | 14
CMeTAaHOoM
CBEKJIa 2,09 100 60
kaprodenb 1,43 100 80 1,6 0,3 13,0 61,6 0,1 0,1 16,0 8,0 0,7
YK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 45 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
Kamycra 0,95 80 60 0,8 0,1 3,4 18,1 0,0 0,0 10,2 17,4 0,5
MAacJ0 PacTUTEIbHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
TOMATHas [1acTa 0,19 5 5 - - - - - - - - -
cMeTaHa 1,36 11 11 0,3 1,7 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0




291 | Bamekanka
kaprodeapnasic | 25,65 160 18,9 17,1 42,6 423,94 0,3 0,3 55,2 | 42,9 4,5
MACOM
MSICO 20,12 70 50 13,0 11,2 0,0 152,6 0,0 0,1 0,0 6,3 1,9
Macjo0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
KapTodenb 3,0 200 136 5,0 1,0 40,8 192,0 0,3 0,2 50,0 25,0 2,3
JIyK 0,35 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
MOPKOBb 0,42 20 15 0,2 0,0 0,9 4.5 0,0 0,0 2,6 4.4 0,1
STALIO 0,34 1/10 4 0,5 0,5 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1
MAacCII0 PaCTUTEIEHOE 0,20 3 3 0,0 0,3 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

355 R
Coyc cmerano 1,66 50 0,8 18 3,9 34,5 0,0 0,0 0,0 10,6 0,1
TOMATHBLIN
cMeTaHa 1,36 11 11 0,3 1,7 0,4 17,8 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0
MyKa 0,11 5 5 0,5 0,1 3,5 16,7 0,0 0,0 0,0 0,9 0,1
TOMAaTHas Imacra 0,19 5 5 - - - - - - -

372 | Kommnort u3

3,68 200 28,2 0,2 6,5 44.0 51,9 0,0 133 | 115 0,5

CBCKHUX IIJIOA0B
S0JI0KO 3,3 50 50 0,5 0,2 6,5 31,0 0,0 0,0 13,3 9,7 0,5
caxap 0,38 13 13 27,7 0,0 0,0 13,0 51,9 0,0 0,0 1,8 0,0

- XJ1e0 praHoM 1,62 60 60 60 2,9 0,6 26,9 126,0 0,1 0,0 0,0 10,8 1,7
UTOI'O 37,94 53,7 22,1 98,5 761,94 52,4 0,4 99,9 | 1197 8,2

Y10THEeHHBIN NOJIHUK

459 | Mupor 8,30 130 | 387 39,6 74 519,64 0.1 0.4 13 | 1587 | 22
OTKprTbII/l
MyKa 2,2 100 100 7,2 0,8 48,3 233,8 0,1 0,0 0,0 12,6 0,8
MOJIOKO 1,45 50 50 29,0 25,0 4,8 54,0 0,0 0,2 1,3 120,0 0,1
MAaci0 CIMBOYHOE 1,22 5 5 0,0 4,1 0,0 37,04 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0
STHALIO 0,34 1/10 4 1,5 4,6 0,3 62,8 0,0 0,2 0,0 22,0 1,0
caxap 0,12 5 5 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
JPONOKU 0,21 2,5 2,5 0,4 0,1 0,3 3,3 0,0 0,0 0,0 0,8 0,1
MAacJI0 PacTHTEIbHOE 0,20 3 3 0,0 3,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
MoBuLI0 1,01 40 40 0,6 2.0 15,3 81,7 0,0 0,0 0,0 25 0,2

400 | Moaoko 5,85 200 200 200 5,8 5,0 9,6 108,0 0,1 0,3 2.6 240, 0,2
KHIIAYECHOEC

) J_-([je?: 3a BeCh 0,07 6 6 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
®PYKT 9,9 150 150 150 1.9 0,7 25,9 124.0 0.1 0.1 533 | 38,7 2.1
UTOIO 2257 46,4 453 109.5 751,67 0,3 0,8 572 | 4376 45
UTOTO 3a Becr 82,29 2154 | 1375 3253 229882 140,7 16 160,2 | 8450 | 16,2

JIeHb:




TEXHOJIOT'TYECKHUE KAPTbHI
JNECATHIN JEHb BTOPOHM HEJIEJIN

3ABTPAK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne70
Haumenosanue n3nenus: Kama rpeuneBast MoJIOUHAS
Howmep peunentypsr: 314
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0JI0] M KYJMHAPHBIX H3JeJHMi I NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs 1 nosryadpukaroB Ha 1 nopuuio
HanmeHnoBaHue cbIpbsi
bpyrTo (1) Hetro (1)
Kpyna rpeuneBas 30 30
MoJtoko 150 150
Maco cnuBoyHOE 5) 3)
Caxap 5 5
Brixon 190 190
B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IIumeBble BelecTna, (1) JHepreTuyeckas ButramuHbl, MT l‘::;ﬁg:’::‘;:_e
Besku (r) | Kupsl (1) | YraeBoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
8 9,7 30,6 242 0,19 0,29 1,95 181,84 | 2,1115

TexHo0rMs NIPUTOTOBJICHUS:

Bsizkas kamma npencrasisier coboit TycTyro maccy. [Ipu Temmneparype 60-70 oHa nep>kuTcs Ha
TapeJiKe TOPKOi, HE pacIUIbIBAasICh M3 1 KT Kpymbl MOJIy4aeTcsi OT 4710 5 KT TOTOBOM KalllH.

[Ipn Bapke HEOOXOAMMO YYUTHIBaTh, YTO pPAa3IUYHbIE BUABI KPyll HE OJMHAKOBO OBICTPO
Ha0yXawT U pa3BapUBaIOTCS.

[ToarotoBneHHble KPYIbl BCHIMAIOT B KHUIALIYIO >KUIKOCTb, T0OABISIOT COJIb W BapsT,
MEePUOIUYECKH ITOMEIINBAs, TOKA Kallla He 3aryCTeeT.

OTnyckaroT B ropsiueM BHJIE C MAcJIOM HJIM MOJIMBAIOT PACTOIUIEHHBIM CIIMBOYHBIM MACJIOM.

Brixon nopiuu onpeaensieTcss BO3pacTHOM IPYIIION.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6uo: 3epHa 4aCTUYHO Pa3BapeHbl, HE Pa3lIeISIIOTCs; Kallla, YI0KEeHHas TOPKOil, coXpaHsieT
dhopmy.
Koncucmenyus: Bsizkas L{gem: OT XKeNTOTO 10 KPEMOBOTO
Bxyc: cooTBeTCTBYET BUIy Macia 3anax: xaum U3 Kpymbl JAHHOTO BUJA C MacIoOM

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne3
HaumenoBanue uznenus: Byrepopoa ¢ maciom
Howmep peuentypsr: 1
HaumenoBanue coopHuka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0J1I01 W KYJMHAPHBIX H3AeJMHA I NHUTAHUA JeTedl B JOLIKOJbHBIX 00pPa30BaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: le/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
Bpyrro (1) Hetro (1)
Maciio cIMBOYHOE, WIIH MEIOBOE 10 10
X11e0 nIIeHnYHbIH 50 50
Brixon 60 60

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS



MuHepajbHbIE

IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI
BelecTBa, MI'

Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCT (KKa) B1 B2 C Ca Fe

3,9 8,7 24,7 192,3 0,1 0,0 0,0 11,2 0,6

TexHO0rHS IPUTOTOBJIEHHUS:

Xi1e6 HaMa3bIBAIOT MACJIOM.

TpebdoBaHus K KaUeCTBY:
Buewnuti 6ud.: poBHbIE JIOMTUKH XJ1e0a, HAMa3aHHBIE MACIIOM
Koncucmenyus: xneba - Markas, Maciia — MaxyIascs L]{gem: COOTBETCTBYIOT BH]Iy Macja
Bryc: cooTBeTCTBYET BUIY Maciia 3anax: macina B COYCTaHUHU CO CBEIKHUM XJIeO0M

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne21
HanmenoBanue uznenus: Kakao Ha mojioke
Howmep penenrtypsr: 397
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHMK peuentyp
0101 M KYJMHAPHBIX HU3JeJHi Ui NUTAHUSA JeTell B [JOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxoj chipbsi M nosaygadpukaros Ha 1 mopuumo
HaumenoBanue ChIPpbs
bpyrTo (1) HetTo (T)
Kaxkao - mopotok 2 2
Caxap 15 15
Mosoko 140 140
Brrxon 157 157
B 100 rpammax JaHHOTO 0J1102 COACPKUTCH:
Iumesnie BewecTsa, (1) DHepreTuyecKas BuTaMHHBI, MT Munepaisubie
€HHOCTDb (KKaJI) DeliecTea, MI
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
4,4 4,8 23,4 145,6 0,058 | 0,216 | 1,82 | 1694 | 0,3885

TexHo0rMs NIPUTOTOBJIEHHUS:

Kakao xiagyT B mocyy, CMEIIMBAIOT C CaxapoM, 100aBIIsIOT HEOOJIBIIOE KOJIMYECTBO KUMSATKA
U pacTUPAIOT 0 OJHOPOJHOM Macchl, 3aT€M BIMBAIOT MPHU MMOCTOSHHOM MOMEIIMBAHUM KHUIITYEHOE,
ropsiuee MOJIOKO, OCTaJIbHOM KUMSATOK U JOBOJSAT JI0 KUIICHUSI.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:
Buewnuii 6u0: XUAKOCTb CBETJIO-IIOKOJIATHOTO 1IBETA, HAJIUTA B CTaKaH.
Koncucmenyus. xunkas L]sem: CBETIO-IIOKOJIATHBIN
Bkyc: cnagkuii, ¢ TPUBKYCOM Kakao U MOJIOKa 3anax: CBOMCTBEHHBIN KaKao

BTOPOM 3ABTPAK

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Nol5
Haumenosanue uznenus: Kuceas
Howmep peuentypsi: 383
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0J1I01 W KYJMHAPHBIX H3JeJMH s NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30BaTeJbHbIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Kucens cyxoit 20 20
Caxap 10 10
Brixon 30 30

B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS



MuHepajbHbIe

BeELIECTBA, MT

Beakn (1) AKupsl (r) | Yraesoasl (1) B1 B2 C Ca Fe
0,02 0 18,4 73,68 - - - 0,2 0,003

IInmeBsble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MT
LEHHOCTDb (KKAaJI)

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHUS:

Bpuker pasmsTh, TIIATEIBHO MEpeMeIIaTh ¢ HEOOJBIIMM KOJIMYECTBOM XOJIOJHOW BOJIBI.
3aBapuUTh KHUIISTKOM IPU MHTEHCUBHOM mnomemuBaHuu. JloBectu no kuneHus. OOliee KOJIMYECTBO
BoJbI Ha 220 rp. npoaykTta 1,4 nutpa.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewnuti 6ud.: omHopoHas mpo3pavHas Macca, 0e3 MJICHKH Ha MOBEPXHOCTH.

Koncucmenyus: onnopoHasi, CpeJHEN r'yCTOTHI, ClIerKa sxeseo0pa3Hasi.

LJeem.: CBOMCTBEHHBII UCIIOJIb3YEMOMY CBIPBIO.

Bxyc: cnagknii ¢ KUCIOBAaTBIM IIPUBKYCOM. 3anax: CBOMCTBEHHBII UCIOIb3YEMOMY CBIPBIO.

OBE]]

TEXHOJIOTUYECKASA KAPTA Ne71
HaumenoBanue nznenus: bopu co cMeTaHoii Ha MICHOM 0yJIbOHe
Howmep penentypsr: 62
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOPpMATHBOB - COOpPHHUK peuentyp
0101 W KYJMHAPHBIX W3JAeJIMH /Ui NUTAHUS JeTedH B JAOUIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/JbHbIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

HamuMenoBanue chiphsi Pacxox chipbs 1 nosrygadpukaros Ha 1 nopuuro
BbpyrTo (1) HetTo (T)
Caekia 100 80
Kaprodens 100 70
Jlyk peruaTeiit 20 15
MopkoBb 20 15
3eneHn 3 1,8
Kamycra 80 60
Macio ci1uBOYHOE 3 3
CmeraHa 10 10
Tomar 3 3
Boixon 339 257,8
B 100 rpammax J1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
IMuieBbie BemecTna, (I) JHepreTuyeckas Buramunbl, Mr h::;zg:::“;;e
Beaxn (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca , Fe
3,1 2,4 18,6 133,5 0,1 0,1 |314 43,9 14

TexHoJI0rMsl NPUTOTOBJICHUS S

CBekity, KalycTy, JyK Hape3aroT COJIOMKOM, kapTodens — Opycoukamu. CBEKITy IPUITYCKAIOT €
TOMAaTOM, MOPKOBb M JIyK NpUIyCKaloT. B kumammii OynboH MOCIENOBAaTEIbHO 3aKJIaIbIBAIOT
KapTogenb, KamycTy, BapsaT IO IMOJYrOTOBHOCTH, 3aTeM J0OaBIISIOT MPUIYIIEHHBbIE OBOLIH, COJb U
BapAT 10 muHyT. CMeTaHy 100aBJISIFOT B TOTOBBIH CYIT ¥ IOBOJAT JJO KUTICHHS.

Msico edpocTUpYIOT B MACHOM II€Xe Ha MPOU3BOACTBEHHBIX CTOJIaX. MsCO B BOJIE MIIM OKOJIO
IUTUTHI HE pa3MopakuBatoT. [ToBTOpHOE 3aMopaxkuBaHue 1e(hPOCTUPOBAHHOTO MsICa HE JIOMYCKAETCS.

Msico B Tymiax, MOJOBHHAX M YETBEPTHHAX Iepe]l OOBAIKON TIIATENBHO 3a4MINAIOT, CPE3AI0T
KJIEfIMa, YAAISAIOT CI'YCTKH KPOBH, 3aTEM ITPOMBIBAOT IIPOTOYHON BOAOM MPU NOMOIIM LIETKH.

OBomM COpPTUPYIOT, MOIOT M O4YMLIAIOT. OYMILEHHBIE OBOLIM IOBTOPHO IPOMBIBAIOT B
IPOTOYHON NHTHEBOW BOJAE HE MEHEE 5 MHUHYT HEOONbIIMMHU MAPTUSMH, C HCIHOJIb30BAHUEM
JypIIIaroB, CETOK.

He nomyckaercs npeaBapuTenbHOE 3aMadylBaHUE OBOILEH.

OunreHnsle kKapTodenb, KOPHEMIoasl U Jpyrue OBOLIM, BO M30€KaHUE UX MOTEMHEHHS U



BBICYIIMBAHUS, IOIIYCKAaeTCsl XpaHUTh B XOJIOJAHOM BOJie HE 0oJiee 2 4acoB.

Bapka OynboHa: MOATOTOBIEHHOE MACO 3aKJIa/IBIBAIOT B XOJOTHYIO BOJIY M BapAT MpHU cIadoM
KUTleHNH. B mporecce Bapku ¢ MOBEPXHOCTU OyiIbOHA CHUMAIOT MEHY U XKHUp. IIpomomkurenbHOCTh
Bapku OynboHa 3.5-4 4. Bonee mnurenbHas Bapka yXy[IIaeT BKYCOBBIC W apOMaTHUYECKHE KadyecTBa
Oynpona. 3a 30-40 MHH 10 OKOHYaHMS Bapku B OyJIbOH JOOABISIOT METPYMIKY (KOPEHb), JyK
permuaTelii U MOPKOBB, COJIb. ['OTOBBI OyabOH MPOLEKHUBAIOT. ['OTOBHOCTH MsiCa OIPEACISIOT
IoBapcKoil urioil. B ceapuBmieecst Msico OHa BXOUT JIETKO, ITPH 3TOM BbIJIEIISAETCS OECLIBETHBIN COK.

I'oToBo€ MsiCO Hape3alT MonepeK BOJIOKOH 1o 1-2 Kycka Ha MOPIHIO, 3aKPhIBAIOT HEOOJIBIINM
KOJIM4ECTBOM OyJbOHA, MOJBEPratoT BTOPUUYHOM TEPMHUUECKON 0O0pabOTKe-KUISTYEHHIO B OyJbOHE B
TeUeHue 5-7 MUHYT U XpaHAT J0 OTIIyCKa B ATOM e OyiaboHe mpu Temreparype 75°C B 3aKpbITOM
Iocyze J10 pazziauu He 6ojee 1 4.

B kumnsimumii OynbOH WM BOJY 3aKJIaJbIBAIOT HATMHKOBAHHYIO CBEXYIO KallycTy, JTOBOJAT 10
KHIICHUS, 3aTeM J00aBisoT kKaprtodenb, Hape3aHHBIM Opycodykamu, Bapsar 10-15 mwuH, Ki1amyt
MacCUPOBAHHBIE OBOIIH, TYIICHYIO WM BapEHYIO CBEKJIY U BapsAT OOpII 10 TOTOBHOCTU. 3a 5-10 MuH
710 OKOHYaHUs BapKu A00ABJIAIOT COJIb, CaXap, pacTBOP JIUMOHHOW KUCIIOTHI, CMETaHy M KUIISATAT.

OTnyckaroT cymn ¢ MICOM U CO CMETAHOM.

Temneparypa nojgaun +60...+65°C.

TpeOoBanus K KauecTBY:

Buewmnuii 6uo: B xuaxoi dactu Ooplia OBOIIM, cCOXpaHuBIIME (opMmy Hape3Kku (CBEKIa, Kamycrta,
MOPKOBb, JIYK - COJIOMKOH, KapTodesb — OpycouKkamu).

Koncucmenyus: cBexiia 1 OBOILM MSTKHE, KalycTa CBEXasl — yrnpyras; coOJIr0aeTcs COOTHOIIEHUE
SKUJKOM Y INIOTHOM YacTH.

LJeem.: ManMHOBO — KPacHBI, KUpa HAa IOBEPXHOCTH - OPAHIKEBBIN.

Bxyc: KUCno — clajikuii, yYMEPEHHO COJIEHBIM. 3anax.: CBOMCTBEHHBIN OBOLIAM.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne72
HaumenoBanue uznenusi: Msico orBapHoe
Howmep penentypsr: 273
HaumenoBanue coopauka perentyp: COOpPHHUK TeXHHYECKHX HOpPMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
01101 M KYJUHAPHBIX M3AeJUi IJA NUTAHUSA [eTeil B [OIIKOJbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexaenusx. /Ilox pea. ML.II. MoruwibHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: deJIunpunt, 2010. — 628 c.

Pacxox coipbst 1 nosaygadpukaroB Ha 1 mopumio
HaumeHoBaHue ChIPbSI
bpyrTo (1) HetTo (1)
Msico 100 70
Jlyk peruaThIii 10 8
Macio pacTuTeabHOe 3 3
Tomar 3 3
MopKkoBb 30 24
Brixox 146 108
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a COEPKUTCSH:
IIneBble BemecTBa, (1) JHepreTuyeckas ButamMuHbI, MI I\;I:;ZE :.::,H;;e
Beaxu (1) Kupsi (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTE (KKA) B1 B2 C Ca Fe
16 10,5 3,4 172,5 2,54 0,186 1,203 18,55 2,86

TexHo0rns NPUroOTOBJICHUSA:

Msico BapAT KyckamMu maccoil He Goiyee 1,5 kr u TonmmuHON He Oosnee 8 c¢M B TedyeHue 2-X
gacoB. 3a 30 MHHYT 1O KOHLA BapKd KJIaIyT KPYIHO Hape3aHHbIE MOPKOBB, pendarbiil jgyk. Coib
N00aBIISAIOT B KOHIIE BapKu U3 pacdera 5 rp. Ha 1 Kr msca. ['0TOBHOCTB Msica ONpenessoT MoBapCKoil
UrJIoN. bylboH, B KOTOPOM BapuJIOCh MSCO, UCHOJB3YIOT AJISl NPUTOTOBJIEHUS CYNIOB WM COYCOB, B
JAHHOM pPeLEeNTe ¢ TOMAaTHON MacTOM.

TpeOoBanus K KaYecTBY:

Brewnuii 6u0: 0TBapHOE MSICO, HAPE3aHHOE NIONEPEK BOIOKOH.
Koncucmenyus: Msarkas, HeXHasi, COUHas. LJgem: oT ceporo 10 TEMHO-CEPOTO.
Bxyc u 3anax: cBOWCTBEHHBIH MPOYKTaM, BXOSIIUM B OJIIOJIO.



TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA No73
HaumenoBanue u3ienus: 3anekaHka KapTodeabHas ¢ MICOM
Howmep penentypsi: 291
HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOPHHK TeXHHYECKUX HOPMATHBOB - COOpPHHUK pelentyp
0101 W KYJMHAPHBLIX W3JeJUi JIi NUTAHUS JeTell B JOIIKOJIbHBIX 00pPa30BaTeIbHbBIX

yupexnenusix. /Ilox pea. ML.II. MorunbsHoro, B.A. Tyreabsana. — M.: le/lunpunr, 2010. — 628 c.

Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
HaumeHoBaHue ChIpbs
bpyrTo (1) HetTo (1)
Kaprodens 200 136
Moioko 50 50
Sio 1/4 10
Msico 100 70
Macio ci1MBOYHOE 2 2
Macio pacturesnbHOe 4 4
Jlyk penuaThlii 20 15
MopkoBb 20 15
Brixon 406 302
B 100 rpammax JaHHOTO 0.,1101a COEPKUTCS
IInmeBble BemecTBa, (T) DHepreTuveckas ButaMuHbBI, MT “::;22:‘::“;?
Besiku (1) Kupsl (r) | YraeBoasl (1) HEHHOCTH (KKa) B1 B2 C Ca ,Fe
18,9 17,1 42,6 423,94 0,3 | 0,3 | 552 42,9 4,5

TexHo0rMs NPUTOTOBJIEHUS:

Msico BapsT. IIpomyckatoT uyepe3 MsCOpyOKy, N00aBIsIOT MpPUIYLIEHHBIH JyK. [IpoTepTsiii
KapTo(enb AeIAT Ha JiBe paBHble YacTH. OAHY 4acTh KJIaayT Ha CMa3aHHbII MacjlIoM U IOCBITAHHBIN
CyXxapsIMM IpPOTHBEHb, Pa3paBHUBAIOT, KJIAAYT M3MEIbUCHHBIC MSCONPOIYKTBI C JIYKOM, a Ha HUX
ocTaBIlytocst yacTb kaprodesnsd. [locie paspaBHUBaHMS HU3Je/INE MOCBINAIOT CyXapsAMHU, COPbI3TUBAIOT
MacJIOM U 3aIeKaroT.

IIpu ormycke 3amekaHKy Hape3aloT [0 OJHOMY KycKy Ha mnopuuto. OTHycKalT cC
MPOKUIITYEHHBIM CIIMBOYHBIM MAcjlOM WJIM COYCOM CMETAHHBIM, CMETaHHBIM C TOMATOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY
Brewmnuii 6u0: 3aniekaHka coxpasseT GopMy, IOPLHUOHHbBIE KYCKHU MOJIUTHI MACIOM HIIM COYCOM, COOKY
- TapHUP. Bxyc u 3anax: cBOWCTBEHHBIH POYKTaM, BXOAIIUM B OIFON10.
Koncucmenyus: HexHas, COYHast, OJHOPOAHAS. L]{gem: IpOayKTOB, BXOJAIIUX B OJIFOJI0.

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Neo7
HaumenoBanue uznenusi: Coyc cMeTaHO-TOMATHBIM.
Howmep peuentypsi: 355
HaumenoBanue coopauka penentyp: COOPHHMK TeXHHYECKHX HOPpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0/1I01 W KYJMHAPHBIX HW3JeJMH /Il NHUTAHUA JeTed B JOUIKOJbHBIX 00pa30oBaTeJbHbIX
yupe:xknenusix. /Illox pea. ML.IL. MoruasHoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJlunpunr, 2010. — 628 c.

HauMenoBaHme ChIphst Pacxon chipbs u nosryadpukaroB Ha 1 nopuuio
BpyrTo (1) HetTo (T)
CMmerana 11 11
Myxka 5 5
TomaTHas nacta 5 5
Brixon 21 21
B 100 rpammax JaHHOTO 01102 COACPKUTCS
IInmeBsble BelecTBa, (I) JHepreTuveckas Munepaibupie Butamuuel, Mr
BellecTBa, MT
Beaku (1) AKupsl (1) Yraesoapl (1) HEHHOCT (Kkau) Ca Fe B; B, C
0,8 1,8 3,9 34,5 10,6 0,1 0,0 0,0 0,0




TexHo10rMs NPUTOTOBJICHUSA

TomarHOe mIOpe yBapuBaroT /10 MOJOBHUHBI [IEPBOHAYAIBHOTO 00BEMA, COEAUHSAIOT C COYCOM
CMETaHHbIM. JlJI IPUTOTOBJIEHUS COyCa CMETAaHHOTO B ropsYMil O€JbIN COyC KJIalyT NPOKUIITUYEHHYIO
CMETaHY, COJIb U KUIIATAT 3-5 MuHyT. Coyc NpoBapuBaroT, IPOLIEKUBAIOT U JIOBOJAT JJO KUIIEHHUS.

TpeOoBaHus K KauecTBY:
Buewnuii 6u0: omHopoaHas mMacca, 6e3 KOMOYKOB, HEPa3BAPHUBILEHCS MYKH, IUIEHKUA U BCIUIBIBIIETO
KUpa.
Koncucmenyus: BA3Kas, OMYKHUIKAs, dIaCTUYHASL. L]gem: cBETIO-KpaCHBIN.
Bxycu 3anax: npoayKkTOB BXOJSALIUX B COYC, YMEPEHHO COJICHBIM.

TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Ne59
HanmenoBanue uznenus: Komnor u3 cBexux ppykros
Howmep penentypsr: 372
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: COOPHMK TeXHHYeCKHX HOpMATHBOB - COOpPHHK peuentyp
0101 M KYJMHAPHBIX H3JeJMi Il NUTAHUA JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHBIX
yupexnenusix. /Ilox pea. M.II. MoruabsHoro, B.A. Tyreabsna. — M.: leJ/lunpunr, 2010. — 628 c.

HaumenoBanue chiphsi Pacxon chipbs u noaygadpukaroB Ha 1 nopuuio
BbpyrTo (1) HetTo (1)

S6noku 50/25 50

['pymu 50/25 50

Caxap 15 15

Beixon 115 115

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COACPKUTCH:
IIumeBble BelecTBa, (1) JHepreTuyeckas BuramuHbl, MT 1‘:::;2:’::“;?

Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) UEHHOCTS (KKa) B1 B2 C Ca Fe
28,2 0,2 6,5 44,0 51,9 | 0,0 | 13,3 11,5 0,5

TexHo0rMs IPUTOTOBJIEHHUS:

S16noku, TpymHM MOIOT, YHAJISIOT CEMEHHble THe3la, Hape3alT naoibkamu. Cupon
MIPUTOTABIMBAIOT CIAEAYIOIIMM 00pa3oM: B ropsueil Bojie pacTBOPSAIOT caxap, 100aBIsIOT JTUMOHHYIO
KHUCJIOTY, JOBOJAT /10 KUIEHHUs, nmpoBapuBaroT 10-12 MUHYT, U OpoOLEKUBAIOT. B MOArOTOBIECHHBIN
TOPSYMI CUPOIT MOTPYKAIOT 10161 SI0J0KHU U IPYIIHN BapsAT Ha claboM orHe He OoJiee 6-8 MUHYT.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewmnuii 6uo: cuporn npo3paydHblii, S0J10KU, TPYILIN 3a4HUILEHBI OT CEPALIEBUHBI U IJIOIOHOKEK.
Koncucmenyus: xomnora — xujakasi, ao10B - MArKasi.

L]sem: npucynuii BapeHbIM IJI0JaM B CHPOIIE. Bryc: kucno-cnagkuit
3anax: GPyKTOB — KOHIIEHTPUPOBAHHBIN, TPUATHBIN.

YIUIOTHEHHBIA NOJITHUK

TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA Ne74
HaumenoBanue uznenus: IInpor oTKpbITHII
Howmep peuentypsi: 459
HaumenoBanue cOopuuka peunentyp: COOPHMK TeXHMYeCKHX HOPMATHBOB - COOpHUK peuentyp
00 M KYJMHAPHBIX H3JeJMHA NI NUTAHUSA JeTedH B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeJbHBIX
yupexaenusx. /Ilox pen. ML.II. Morniabnoro, B.A. Tyreabsina. — M.: leJ/Iunpunr, 2010. — 628 c.

Haumenosanue coiphs Pacxoa ceipbsi M noaygadpukaros Ha 1 mopuuio
BpyrTo (1) Hetro (1)
Myka nueHn4yHas 100 100
MouJioko 50 50
Caxap 5 5
Slito 1/4 10
Maciio ciMBo4HOE 5 5




Hpoxoxu 1 1

Maciio pactuTenpHOe 3 3

[ToBumIo 40 40
Boixon 204 204

B 100 rpammax JaHHOTO 011012 COAEPKUTCS

MuHepajibHbIe
IInmeBsble BemecTBa, (I) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT
€HHOCTH (KKAaJI) BemecTsa, Mr
Beaxu (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) ! B1 B2 C Ca Fe
38,7 39,6 74 519,64 0,1 0,4 1,3 158,7 2,2

TexHoJIOTMS IPUTOTOBJIEHUS:

JpoxxkeBoe TEeCTO, pacKaThIBAIOT B IUIACT TOJIIMHOW B 1 CM, KJIaayT Ha CMa3aHHBIM MacioM
JUCT U BBIpaBHHUBAIOT. [[OBEPXHOCTH TMOKPHIBAIOT CJIOEM TOBHUJIA WM JDKEMA U BBINEKAIOT TMPHU
temmneparype 220-250 rpagycoB 10-15 munyt. OxnaxiaeHHbIE TUPOTH pa3pe3ar0T Ha MOPIIMOHHBIE
kycku maccoit 100-130 rp.

TpeGoBanus kK Ka4ecTBY:
Buewnuti 6ud.: xycku mpsiMOyroJibHOU (DOPMBI, TIOBEPXHOCTH OJecTsIasi, TsHIEBas .
Koncucmenyus: msrkas, nbliHas.
L]gem: OT KeNTOTO 10 CBETIIO-KOPUYHEBOTO.
Bxyc u 3anax: BbIIIEYEHHOTO U3JETHS U3 IPOMKIKEBOTO TECTa U MOBUAJIA.

TEXHOJIOTUYECKAA KAPTA Ne75
HaumenoBanue uznenus: TecTo aposkixeBoe
Howmep penentypsr: 453
HaumenoBanue cOopHuka pernentyp: COOpHUK peuentyp OJI01 U KYJHHAPHBIX M3AeJUH A
NUTAHMS eTell B JOIIKOJIbHBIX 00pa3oBaTe/ibHbIX yupexaenusx. llox pea. M.IL.MoruwibHoro u
B. A. Tyreabsina. - M: /leJIu npunt,2010-628 ¢

HaumeHoBaHue ChIPbS Pacxon coipbst 1 nosygadpukaros Ha 1 nopuuio
bpyrTo, T HetTo, T
Myka BBICHIEro copTa 28 28
Caxap 2 2
Macno cauBo4yHOE 3 3
Menanx 3 3
Counb 0.3 0.3
Hpoxoxu 1 1
Bona 7 7
Breixon 44,3 44,3
B 100 rpammax 1aHHOTO 0J1101a CONEPKUTCH:
IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyeckas Munepanbuse ButamMuHbBI, MI
Belecrea, Mr
beaku, r | Kupsbl, r | YrieBoasl, r TCHHOCTE, KKal Ca Fe B; B, C
3.5 3.2 21.2 127.4 10.6 0.7 0.08 0.04 -

TexHo0rNs NPUTOTOBJICHUSA:

JlposxKeBOoe TECTO TOTOBAT ABYMSI CllocoO0aMu — OmMapHbIM U 0e3 omapHbIM. be3omapHbM crioco6om
TOTOBST TECTO NMPEUMYILIECTBEHHO JUIS U3JENUI C MaJIbIM CO/Iep’KaHUeM CA00bI (caxap, Macio CIIMB.).
OmnapHbIM - U1 U3AETHH ¢ OOJIBIIUM COJepKaHUuEM cI00BI (TECTO APOAIKEBOE, CAOOHOE).
TpeOoBanus Kk KayecTBY:

Buewnuii 6uo: mecmo nviuinoe, Xopouio npomeuaHHoe

Koncucmenyus: paBHOMEPHO IOPHUCTasi, JIaCTHYHAS

LJeem: KpeMOBBI1

Bxyc: cplporo Ipox:KeBoro TecTa

3anax: cvipoco Opodicocesozo mecma



TEXHOJIOTUYECKAS KAPTA Nell
HanmenoBanue uznenus: MoJIOKO KHIIAYEHOE
Howmep penentypsi: 255
HaunmenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHK TeXHOJIOrH4eCKHMX HOPMaTHBOB, penentyp 0.J101 u
KYJHHAPHBIX W3JeJIHil /sl JOIIKOJbHBIX 00pa30BaTeIbHBIX yYpPeKICHHH, B 2-X YaCTAX - MO
pea. nou. Koposka JI. C., nou. lo6pocepnosa U. U. u ap., Ypajabckuii pernoHaIbHbINA LEHTP
nutanms, 2004 r.

HanmeHoBaHue cbIpbsi Pacxoa chipbs 1 noryadpukaroB Ha 1 nopuuio
bpyrTo (1) Hetro (1)
Mouoko ¢ M.4.K. 2,5-3,2 % 200 200
Brixon 200

B 100 rpaMMax JaHHOTO 0.11071a COIEPKUTCS

MuHepajibHbIE
IInmeBble BemecTBa, (T) JHepreTuyeckas Butamunbl, MT
HHOCTB (KKAaJI) BeMecTRa, ME
Bejaku (1) Kupsl (r) | Yraesoasl (1) e B1 B2 C Ca Fe
58 5 9,6 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHUS

Monoko KunsATAT He Oojiee 2-3 MUHYT B MOCYAE, MPeAHA3HAYEHHON /I 9TUX LIeJIeH, a 3aTeM
OXJIQXKJAIOT M PA3JIMBAIOT B CTakaHbl. TeMriepaTypa noaadu He Huxke +15° C.

TpedoBanus Kk Ka4ecTBY:
Bruewnuti 6u0: Mosioko 0e3 MJIEHKH Ha TOBEPXHOCTH.
Koncucmenyus: xxuaxas. L][gem. GemnbIii, C KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bxyc: xapakTepHBbIi 1151 KHIITYEHOTO MOJIOKA, CJIaJAKOBATHIM.
3anax: KAMSTYEHOTO MOJIOKA, TPUATHBIH.



