
  Ранний возраст Младшая А группа Младшая Б группа 

Понедельник 9.00-9.10 познавательное развитие (10 мин) 

15.30-15.40 музыкальное развитие (10 мин) 

9.00-9.15 физическое развитие (15 мин) 

9.25-9.40 речевое развитие(15 мин) 

9.00-9.15 речевое развитие(15 мин) 

9.25-9.40 физическое развитие(15 

мин) 

вторник 9.00-9.10 физическое развитие (10 мин) 

15.30-15.40 речевое развитие (10 мин) 

9.00-9.15 РЭМП(15 мин) 

9.25-9.40 Музыкальное развитие(15 мин) 

9.00-9.15 Музыкальное развитие (15 

мин) 

9.25-9.40 РЭМП(15 мин) 

Среда 9.00-9.10 речевое развитие (10 мин) 

15.30-15.40 познавательное  развитие (10 мин) 

9.00-9.15 физическое развитие(15 мин) 

9.25-9.40 лепка(1,3 нед.)/аппликация (2,4 

нед) (15 мин) 

9.00-9.15 физическое развитие (15 

мин) 

9.25-9.40 рисовани(15 мин)е  

Четверг 9.00-9.10 лепка (10 мин) 

15.30 -15.40 физическое развитие (10 мин) 

9.00-9.15 Музыкальное развитие(15 мин) 

9.25-9.40 познавательное развитие(1,3 

нед.)/истоки (2,4 нед) (15 мин) 

9.00-9.15 Музыкальное развитие(15 

мин) 

9.25-9.40 познавательное 

развитие(1,3 нед.)/ истоки (2,4 нед) 

(15 мин) 

пятница 9.00-9.10 музыкальное развитие (10 мин) 

15.30-15.40 речевое развитие(10 мин) 

9.00-9.15 рисование(15 мин) 

9.25-9.40 физическое развитие (15 мин) 

9.00-9.15 лепка(1,3 

нед.)/аппликация(2,4 нед) (15 мин) 

9.25-9.40   физическое развитие на 

улице(15 мин) 

 10  НОД 10  НОД   10 НОД 

 

 Средняя А группа Средняя Б группа Старшая А группа Старшая Б группа 

Понедельник 9.00-9.20 познавательное 

развитие(20мин) 

9.30-9.50 физическое развитие 

(20мин) 

9.00-9.20 познавательное 

(20мин)развитие 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20мин) 

9.00-9.25речевое развитие(25мин) 

9.35-9.55 музыкальное 

развитие(25мин) 

 

9.00-9. 25музыкальное развитие 

(25мин) 

9.35-9.55 речевое развитие(25мин) 

 

вторник 9.00-9.20 ФЭМП(20мин) 

9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20мин) 

9.00-9.20 ФЭМП(20мин) 

9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20мин) 

9.00-9.25 РЭМП(25мин) 

9.35-9.55 физическое 

развитие(25мин) 

9.00-9.25 ФЭМП(25мин) 

9.35-9.55 физическое 

развитие(25мин) 

Среда 9.00-9.20 рисование(20мин) 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20мин) 

9.00-9.20 рисование(20мин) 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20мин) 

9.00-9.25 обучение грамоте (1,3 

нед.)/чтение ХЛ (2,4 нед.)(25мин) 

9.35-9.55 физическое 

развитие(25мин) 

15.30-15.55 лепка(25мин) 

9.00-9.25обучение грамоте (1,3 

нед)/чтение ХЛ (2,4 нед)(25мин) 

9.35-9.55 физическое развитие 

(25мин) 

15.30-15.55 лепка(25мин) 



Четверг 9.00-9.20речевое 

развитие(20мин) 

 9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20мин) 

9.00-9.20  речевое 

развитие(20мин) 

9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20мин) 

9.00-9.25 познавательное 

развитие(25мин) 

9.35-9.55 физическое 

развитие(25мин) 

15.30-15.55 аппликация (1,3 

нед)/конструирование (2,4 нед.) 

(25мин) 

9.00-9.25 физическое 

развитие(25мин) 

9.35-9.55 познавательное развитие 

15.30-15.55 аппликация (1,3 

нед)/конструирование (2,4 

нед)(25мин) 

пятница 9.00-9.20 лепка(1,3 

нед.)/аппликация(2,3 

нед.)(20мин) 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20мин)  

 

9.00-9.20 лепка (1,3 

нед)/аппликация (2,4 нед)(20мин) 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20мин) 

 

9.00- 9.25 рисование (25мин) 

9.35-9.55 ОБЖ(1 раз в мес.)/ДНВ(1 

раз в мес.) (25мин) 

15.30-15.50 музыкальное 

развитие(25мин) 

 

9.00- 9.25 рисование(25мин) 

9.35-9.55 ОБЖ(1 раз в 

мес.)/ДНВ(1 раз в мес.) (25мин) 

15.30-15.50 музыкальное 

развитие(25мин) 

 10 НОД 10 НОД 12,5  НОД 12,5  НОД 

 

 Подготовительная А Подготовительная Б 

Понедельник 9.00-9.30 познавательное развитие (30 мин) 

9.40-10.10 физическое развитие (30 мин) 

10.20-10.50  рисование(30 мин) 

9.00-9.30 познавательное развитие(30 мин) 

9.40-10.10 физическое развитие(30 мин) 

10.20-10.50 рисование(30 мин) 

вторник 9.00-9.30 ФЭМП(30 мин) 

9.40-10.10 ознакомление с ХЛ(30 мин) 

10.20-10.50 музыкальное развитие(30 мин) 

9.00-9.30 РЭМП(30 мин) 

9.40-10.10 музыкальное развитие (30 мин) 

10.20-10.50 ознакомление с ХЛ(30 мин) 

Среда 9.00-9.30 обучение грамоте(30 мин) 

9.40-10.10 аппликация (1,3 нед.)/конструирование (2,4 нед.) (30 

мин) 

10.20-10.50 физическое развитие(30 мин) 

9.00-9.30 обучение грамоте(30 мин) 

9.40-10.10 аппликация(1,3 нед.)/конструирование(2,4 нед.) (30 мин) 

10.20-10.50 физическое развитие(30 мин) 

 

Четверг 9.00-9.30 РЭМП(30 мин) 

9.40-10.10 безопасность (1,3 нед)/ истоки (2,4 нед) (30 мин) 

10.20-10.50 музыкальное развитие(30 мин) 

9.00-9.30 РЭМП(30 мин) 

9.40-10.10 безопасность(1,3 нед.)/ истоки(2,4 нед.) (30 мин) 

10.20-10.30 музыкальное развитие(30 мин) 

пятница 9.00- 9.30 речевое развитие (30 мин) 

9.40-10.10 лепка(30 мин) 

10.20-10.50 физическое развитие(30 мин) 

 

 

9.00- 9.30 речевое развитие(30 мин) 

9.40-10.10 лепка(30 мин) 

10.20-10.50 физическое развитие (30 мин) 

 

 15 НОД 15 НОД 



 

 Средняя логопедическая Старшая 

логопедическая 

Подготовительная 

логопедическая А 

группа 

Подготовительная 

логопедическая Б группа 

Понедельник 9.00-9.30 познавательное 

развитие (20 мин) 

9.30-9.50 логоритмика(20 мин) 

9.00-9.25 речевое развитие 

(25 мин) 

9.35-10.00 музыкальное 

развитие(25 мин) 

9.00-9.30 познавательное 

развитие (30 мин) 

9.40-10.10 физическое 

развитие(30 мин) 

10.20-10.50 логоритмика(30 

мин) 

9.00-9.30 познавательное  

развитие(30 мин) 

9.40-10.10 

рисование/лепка/аппликация/ 

ДНВ(1р/нед) (30 мин) 

10.20-10.50 логоритмика(30 мин) 

вторник 9.00-9.20 речевое развитие(20 

мин) 

9.30-9.50 физическое 

развитие(20 мин) 

9.00-9.25 ФЭМП(25 мин) 

9.35-10.00 физическое 

развитие(25 мин) 

15.30-15.25 логоритмика(25 

мин) 

9.00-9.30 речевое 

развитие(30 мин) 

9.40-10.10 

рисование/лепка/аппликация

/ ДНВ(1р/нед) (30 мин) 

9.00-9.30 речевое развитие(30 

мин) 

9.40-10.10 ФЭМП(30 мин) 

 

Среда 9.00-9.20 

рисование/лепка/аппликация/ 

ДНВ (1р/нед) (20 мин) 

9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20 мин) 

9.00-9.25речевое развитие(25 

мин) 

9.35-10.00 

рисование/лепка/аппликация/ 

ДНВ(1р/нед) (25 мин) 

 

9.00-9.30 речевое 

развитие(30 мин) 

9.40-10.20 музыкальное 

развитие(30 мин) 

9.00-9.30 речевое развитие(30 

мин) 

9.40-10.10 музыкальное 

развитие(30 мин) 

Четверг 9.00-9.20 речевое развитие(20 

мин) 

9.30-9.50 ФЭМП(20 мин) 

9.00-9.25 речевое развитие(25 

мин) 

9.35-10.00 познавательное 

развитие(25 мин) 

9.00-9.30 речевое 

развитие(30 мин) 

9.40-10.10 ФЭМП(30 мин) 

9.00-9.30 речевое развитие(30 

мин) 

9.40-10.10 музыкальное 

развитие(30 мин) 

пятница 9.00-9.20 речевое развитие(20 

мин) 

9.30-9.50 музыкальное 

развитие(20 мин) 

9.00-9.25Речевое развитие(25 

мин) 

9.35-10.00 музыкальное 

развитие(25 мин) 

9.00-9.30 речевое 

развитие(30 мин) 

9.40-10.10 музыкальное 

развитие(30 мин) 

9.00-9.30 речевое развитие(30 

мин) 

9.40-10.10 физическое  

развитие(30 мин) 

 10 НОД 11НОД 11НОД 11НОД 

 


