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Пояснительная записка 

Актуальность 

   А в чём самая большая цель жизни? Я думаю: увеличивать добро в окружающем нас. А добро - 

это, прежде всего счастье всех людей. Оно слагается из многого, и каждый раз жизнь ставит 

перед человеком задачу, которую нужно уметь решать. Можно и в мелочи сделать добро 

человеку, можно и о крупном думать, но мелочь и крупное нельзя разделять. Многое, как я 

уже говорил, начинается с мелочей, зарождается в детстве и в близком... Д.С. Лихачев 

    

Сейчас много говорят о том, что подрастающее поколение проявляет негативное отношения друг 

другу. Поэтому задача педагогов - направить свои усилия для успешной социализации ребенка 

и его социально - личностного развития. 

Уже с первых дней жизни ребенок является существом социальным, так как его потребности не 

могут быть удовлетворены без помощи и участия другого человека. 

   Современные дети живут и развиваются в совершенно иных социокультурных условиях, чем их 

ровесники 20 лет назад. Занятость родителей, разрыв поколений, технологизация детской 

субкультуры, отсутствие «дворовой» социализации, изолированность ребенка в семье и 

другие тенденции негативно отражаются на социализации современных детей. Повышенная 

агрессивность, дефицит гуманных форм поведения, отчужденность, изолированность 

выдвигают на первый план задачу социализации детей. 

   Задача может быть решена при одновременной реализации таких условий, как создание 

благоприятной социокультурной развивающей среды, гибкое сочетание разных форм и 

методов работы с детьми с учетом их возможностей и особенностей развития, тесное 

сотрудничество педагогов группы, специалистов и родителей. 

   Несмотря на то, что технология «Дети - волонтеры» удивительно простая в использовании давно 

входит в работу с дошкольниками, ее реализация ранее проходила эпизодически, так как мы 

не видели, в чем могут быть преимущества данного подхода. Однако, «становление 

самостоятельности, целеустремленности и саморегуляции собственных действий» - одна из 

задач социально-коммуникативного развития ребенка, пришлось пересмотреть подход, к 

организации условий развития ребенка - дошкольника. 

   В детских садах реализуют технологию эффективной социализации «Дети - волонтеры», которая 

предполагает разновозрастное общение между детьми, помощь старших дошкольников 

младшим. Педагоги помогают старшим дошкольникам научить малышей играть в различные 

игры, одеваться, лепить, рисовать и т. д. 

   Волонтерство - это синоним слова «доброволец». Поэтому волонтерство - прежде всего 

инициатива. У детей начинает формироваться активная жизненная позиция, умение 

ориентировать в социуме, жить среди людей и по возможности помогать им. 

   Волонтерство - это бесплатная помощь, в результате своего труда ребенок получает не 

материальную плату, а «плату» в качестве внутреннего удовлетворения 

   В начале учебного года дети старшего возраста замечают, что малыши не всегда с желанием идут 

в детский сад, стали задавать вопросы: «Почему малыши плачут? Почему не хотят идти в 

детский сад? Они плачут, потому, что не умеют одеваться? Как мы можем им помочь 

полюбить детский сад?» и др. 

   Так пришла педагогическая идея в организации волонтерского движения в ДОУ. Волонтёрская 

деятельность (от лат.Voluntarius — добровольно) — это широкий круг деятельности, 

включающий традиционные формы взаимопомощи и самопомощи, официальное 

предоставление услуг и другие формы гражданского участия, которая осуществляется 

добровольно на благо широкой общественности без расчета на денежное вознаграждение. 

Добровольцы, с точки зрения закона Российской Федерации - физические лица, осуществляющие 

благотворительную деятельность в форме безвозмездного выполнения работ, оказания услуг 

(добровольческой деятельности). Работа волонтера сплачивает людей в единственном 

стремлении - стремлении делать добро. 

    

Цель: 

   Создать в детском саду волонтерское движение, объединив воедино активных, творческих 

педагогов, заинтересованных родителей и детей дошкольного возраста и их участие в 

добровольных, социально важных акциях и мероприятиях. Внедрить  волонтерскую  практику 



в деятельность детского сада, направленную на  развитие  духовно-нравственной личности 

дошкольников; формирование у воспитанников высокого патриотического сознания. 

Задачи:    

    Формировать коммуникативные способности дошкольников, навыки сотрудничества, 

позитивные установки  на добровольческую деятельность. 

     Воспитание  духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией, 

способности к совершенству и гармоничному взаимодействию с другими людьми, 

воспитывать: нравственные качества (доброту, отзывчивость, взаимопомощь), 

самостоятельность, инициативность, ответственность. 

     Формирование   у воспитанников чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа. Способствовать повышению значения семейных ценностей. 

     Создать возможность родителям и педагогам приобретать новые знания, полноценно 

развивать свой творческий потенциал и уверенность в себе;                                             

     Расширить представления о волонтерском движении у воспитанников детского сада, 

педагогов, родителей детского сада 

 Дать практические навыки участия в волонтерском движении всем участникам 

образовательного процесса; 

 Сформировать  инициативную группу педагогов и родителей, участвующую в данном 

движении; 

 Разработать новые формы и методы, объединяющие усилия педагогов и родителей, по 

воспитанию у детей милосердия, трудолюбия, доброты, толерантности. 

 

    Предполагаемый результат: Развитие добровольческой (волонтерской) деятельности у 

воспитанников, их родителей и сотрудников образовательного учреждения направленной на 

бескорыстное оказание социально значимых услуг на местном уровне способствующей 

личностному росту и развитию выполняющих эту деятельность добровольцев. 

 - участие детей в волонтерском движении поможет им освоить основную компетенцию, без 

которой человек не может жить - коммуникативную компетентность; 

 - они научатся вступать в контакт, высказывать свою точку зрения, слушать, понимать и 

принимать точку зрения собеседника, вести дискуссию; 

 - Они будут готовы решать социальные задачи, адекватно вести себя в различных жизненных 

ситуациях, в том числе и конфликтных. 

 При этом важно, что у них не только сформируется негативное отношение к плохому, но и 

обеспечены способы социальной активности, позволяющие перейти от пассивного 

неодобрения к активным действиям в среде сверстников. 

 Инновационных технологий помогают детям не только в накоплении социального опыта, но и 

усиливает желание малышей не пропускать ни одного увлекательного дня в детском саду. 

 Внедрение волонтерского движения в дошкольном учреждении на основе свободного 

объединения родителей, педагогов и детей, деятельность которых продиктована доброй волей, 

а не принуждением приведет к более эффективному формированию у дошкольников таких 

качеств как милосердие, ответственность, самостоятельность; оптимизации детско-

родительских отношений; повышению рейтинга образовательного учреждения так как всеми 

участниками проекта будет осознанно принято единое образовательное пространство «Семья 

– детский сад – социум». 

 Спроектированная система волонтерского движения в ДОУ обеспечит повышение 

профессиональной компетентности педагогических работников. 

Создание волонтёрской деятельности в детском саду позволит: 

- создать в коллективе атмосферу, стимулирующую эффективность воспитания и привлечение 

семьи к целенаправленному педагогическому процессу дошкольного учреждения; 

-организовать самостоятельную деятельность детей, 

-расширить представление о волонтерском движении у детей 3-7 лет, педагогов детского сада, 

родителей воспитанников; 

-приобщить детей и родителей воспитанников к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества, государства. 

-формировать у детей предпосылки толерантного отношения к другим людям независимо от 

культурной среды и этнической принадлежности; 

-привлечь родителей воспитанников в образовательный процесс ДОУ; 



-обеспечить преемственности целей, задач и содержания образования дошкольного и начального 

общего образования. 

-организовать целенаправленную работу в ДОУ благотворительной и 

добровольческой направленности, через взаимосвязь  поколений – дети, взрослые и  пожилые 

люди. 

 

Заповеди волонтеров 

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его. 

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности. 

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность – в твоем здоровье. 

4. Оценивай себя и своих друзей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам.                     

            

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

Образовательные мероприятия 

1 Акция «Собери ребенка в школу» Сентябрь Родители 

2 «День пожилого человека» 
Изготовление подарков детьми, 

пожилым людям. 

Акция «День Животных» собери корм 

животным. 

Октябрь Воспитатели, дети 

3 Конкурс плакатов. Как защититься от 

простуды и гриппа. «Если хочешь 

быть здоров!» 

 

Анкетирование «Могу ли я быть 

волонтером?» 

 

 

Ноябрь  

Воспитатели, дети 

 

Родители 

4 Изготовление листовок, буклетов «Кто 

такие волонтеры?», 
«Я, ты, он, она – вместе дружная 

семья!» 
 

Изготовление игрушек  

«Елочные игрушки»  

 

 

 

Декабрь 

Воспитатели, дети, 

родители 

 

Родители, дети 

5 Беседа «Легко ли быть добрым?» 

 

Акция «Покормите птиц зимой!».  

Январь Воспитатели 

Дети 

6 Физ. Досуг  

«День защитника отечества» 
 

 Акция «Неделя добрых дел» 

Февраль Инструктор по 

физической культуре 

 

Дети 

7 Праздничный концерт  

« Международный Женский день» 
Март Воспитатели, дети 

 

8 

Акции рисунков»  

«Спорт и здоровый образ жизни!» 

 

Квест – игра «Тропинки здоровья»  

Апрель  

Воспитатели, дети 

9 Флешмоб «Гордимся мы Россией»  

Акция « Сделать доброе дело пожилым 

людям» 

Акция «Подари д/с цветок» 

Май Воспитатели, дети 

 

 

 

Родители 



 


