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Аналитический отчет педагога-психолога о проведении недели психологии. 

 

Неделя психологии – мероприятие, которое проводится в течении недели и предлагает участие всех участников образовательного процесса: в 

первую очередь воспитанников, а также педагогов и родителей. 

«Неделя психологии» в нашем дошкольном учреждении проводилась с 5 по 9 апреля 2021 года.  

Цель: создание благоприятного психологического климата в детских и взрослых коллективах, демонстрация актуальности и значимости 

психологического сопровождения участников образовательного процесса. 

Задачи: 

 создание положительной психологической атмосферы в детском саду; 

 снятие психоэмоционального напряжения у участников образовательного процесса (педагогов, родителей, детей); 

 популяризация психологических знаний и повышение психологической культуры. 

    Весь коллектив детского сада был вовлечен в этот марафон. Конечно, шла подготовительная работа: было подготовлено и вывешено 

объявление для родителей в холлах детского сада, оформлены памятки, воспитатели были ознакомлены с планом, приготовлены объявления о 

тематике мероприятий. 

Педагогам были рекомендованы некоторые мероприятия. Однако инициатива педагогов приветствовалась.  

Форма проведения: 
1. Выставки рисунков; 

2. Раздача памяток; 

3. Анкетирование; 

4. Психологические занятия; 

5. Психологическая игра с элементами тренинга для педагогов; 

6. Психологические акции; 

Принципы построения «Недели психологии в ДОУ». 

При общем планировании недели мы исходили из нескольких рабочих принципов.  

1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены начало и конец недели; 

2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является продолжением предыдущего и несет, определенную информацию для 

размышления; 

3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее количество воспитанников и педагогов и почти не затрагивают 

образовательный процесс. 



4. Общая психологическая атмосфера. В играх и акциях могут принять участие не только дети, но и педагоги, родители, а также все 

работники.  

Кадровое обеспечение: 

 Педагог – психолог; 

 Специалисты; 

 Воспитатели; 

 Администрация ДОУ. 

 

В течение недели были проведены следующие мероприятия. 

       

 Занятие  Акции  Консультации  Анкетирование  Видео-интервью Ответственные 

Кроха Занятие «Моя чудесная 

семья» 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» -  

1 вопрос 

«Роль семьи в жизни 

дошкольника» 

 

«Стиль семейного 

воспитания» 

 

 

Червоткина И.А. 

Корепова О.Е. 

Абрамова Е.В. 

Цыплята Занятие «Моя чудесная 

семья» 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» 

1 вопрос 

«Роль семьи в жизни 

дошкольника» 

 

«Стиль семейного 

воспитания» 

 

 

Зайцева Т.С. 

Устюжанина Е.С. 

Абрамова Е.В. 

Солнышки Занятие «Моя чудесная 

семья» 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» -  

1 вопрос 

«Роль семьи в жизни 

дошкольника» 

 

«Стиль семейного 

воспитания» 

Видео-интервью с 

детьми «Что такое 

семья»  

Ховрякова И.С. 

Нечаева Е.В. 

Абрамова Е.В. 

Речецветик Занятие «Моя чудесная 

семья» - коллективная 

аппликация по данной 

теме 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» 

 

«Роль семьи в жизни 

дошкольника» 

 

«Стиль семейного 

воспитания» 

 

 

Золотарева М.В. 

Коновалова Е.В. 

Абрамова Е.В. 

Непоседы Занятие «У всех есть 

мечта» - выставка работ 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога»  

«О чем мечтали 

родители в детстве» 

«Мечтать – это полезно!» 

 

  

 

Прытова Л.В. 

Абрамова Е.В. 

Колокольчики Занятие «У всех есть 

мечта» - выставка работ 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» -  

1 вопрос 

«О чем мечтали 

родители в детстве» 

«Мечтать – это полезно!» 

 

 Видео-интервью с 

детьми «Моя мечта» 

Травина Ю.В.) 

Салтыкова С.Н. 

Абрамова Е.В. 

Радужка  Занятие «У всех есть 

мечта» - выставка работ 

«Пицца счастья» 

«Почта психолога» 

«О чем мечтали 

родители в детстве» 

«Мечтать – это полезно!» 

 

 Видео-интервью с 

детьми «Моя мечта» 

Королева Г.В. 

Вестникова М.В. 

Абрамова Е.В. 

 

Почемучки   Занятие «У всех есть 

мечта» - выставка работ 

 «Пицца счастья» 

«Почта психолога»  

«Мечтать – это полезно!» 

 
  

 

Мавричева С.А. 

Романова И.Ю. 



«О чем мечтали 

родители в детстве» 

Абрамова Е.В. 

 

Консультации на стенде психолога 

 «С кем не надо путать психолога» 

 «Психологическое здоровье – что это?» 

 

Игра с элементами тренинга для педагогов «Мечты сбываются» - всего присутствовало 14 человек. 

 

Учителя-логопеды помогли снять видео-интервью с детьми. 

 

Хочется отметить креативность педагогов, их позитивный настрой, открытость ко всем участникам мероприятий. Все педагоги проявили 

активность. Особенно хочется отметить группы, чьи родители принимали активное участие в акциях: 

 «Колокольчики» - «Почта психолога», «О чем мечтали родители в детстве»; 

«Цыплята» - «Почта психолога», анкетирование;  

«Радужка» - «Пицца счастья»; 

«Непоседы» - «Пицца счастья» и «О чем мечтали родители в детстве». 

Обратная связь шла от родителей в виде вопросов психологу через почту, участия в акциях «Почта психолога», «О чем мечтали родители в 

детстве». 

 

Особое впечатление оставила игра-тренинг с педагогами «Мечтать – это полезно!». Порадовала добровольная явка педагогов, их неподдельный 

интерес, позитивный настой и активное участие на протяжении всей встречи, доброжелательные высказывания. 

 

«Неделя психологии» получилась интересной, насыщенной, целостной и законченной, подарила массу положительных эмоций, ведь удалось 

вовлечь в процесс всех сотрудников, родителей и детей.  

Наглядно можно было проследить взаимодействие всех участников образовательного процесса. 

Поставленные задачи выполнены, цель достигнута. 

Что дала «Неделя психологии» лично мне? Удовлетворение, «наполненную усталость», желание реализовывать новые идеи. Потому что 

она прошла в режиме диалога – целебного стиля общения, столь редкого в нашей суетной жизни. Удалось реализовать этот проект только 

благодаря помощи и поддержки всех сотрудников сада, пониманию родителей и активности детей.  

 


