
М Е Н Ю 

Дата _на 06.04.2021г. 

 

Завтрак 

Каша рисовая молочная 200гр 

Молоко кипяченое 200гр. 

Хлеб в/с 40гр. 

Повидло 10гр. 

  

 

2-й завтрак  

Салат «Фруктовый» 100гр. 

  

 

Обед 

Салат из свежих огурцов 60гр. 

Рассольник «Ленинградский» с мясом 250гр. 

Биточки рыбные 60гр. 

Картофельное пюре 150гр 

Компот из чернослива 200гр. 

Хлеб р/ж 40гр. 

  

 

Уплотненный полдник 

Творожная запеканка со сгущенным молоком 150/20 гр 

Чай  200гр. 

Хлеб в/с 40гр 

  

 

 

ИТОГО: на 95 рублей 20 копеек 

Ответственный: И.О. зав. д/с _________________Е.В. Буракова__ 


