
МЕНЮ 

Дата на 31.03.2021г. 

Завтрак  

Каша пшенная на молоке с маслом 200 гр. 

Кофейный напиток 200 гр. 

Хлеб в/с  40 гр. 

  

 

2-й завтрак 

Ряженка      200 гр. 

Вафля  15 гр. 

 

Обед 

Салат «Витаминный» 60 гр. 

Борщ с мясом 250 гр. 

Гуляш из мяса куры  50/75 гр. 

Греча отварная 150 гр. 

Компот из изюма 200 гр. 

Хлеб ржаной 40 гр. 

 

Уплотненный полдник 

Салат из моркови с яблоком 150 гр. 

Яйцо  40 гр. 

Сок  200 гр. 

Хлеб в/с 40 гр.  

 

ИТОГО: 93 рубля 20 копеек 

Ответственный: вр.и.о. зав.д/с ________________ Ю.А.Воронцова 

 


