
МЕНЮ 

Дата на 22.03.2021г. 

Завтрак  

Каша геркулесовая на молоке с маслом 200 гр. 

Какао на молоке 200 гр. 

Хлеб в/с  40 гр. 

  

 

2-й завтрак 

Кефир  170 гр. 

Печенье  15 гр. 

 

Обед 

Салат «Изюминка» 60 гр. 

Щи из свежей капусты 250 гр. 

Ёжики мясные 60 гр. 

Макароны отварные 150 гр. 

Компот из сухофруктов  200 гр. 

Хлеб ржаной 40 гр. 

 

Уплотненный полдник 

Плов фруктовый 150 гр. 

Кисель плодово-ягодный 200 гр. 

Хлеб в/с 40гр. 

 

ИТОГО: 92 рубля 90 копеек 

Ответственный: вр.и.о. зав.д/с ________________ Ю.А.Воронцова 

 


