
МЕНЮ 

Дата на 20.05.2021 г. 

Завтрак 

Каша пшеничная на молоке 200 гр. 

Какао с молоком 200 гр. 

Хлеб в/с 40 гр. 

Повидло  10 гр. 

 

2-й завтрак 

Йогурт  100 гр. 

  

 

Обед  

Салат из свежей капусты 60 гр. 

Суп картофельный с рыбными консервами 250 гр. 

Котлета «Здоровье» 60 гр. 

Рис отварной 150 гр. 

Компот из кураги 200 гр. 

Хлеб ржаной  40 гр. 

  

 

Уплотненный полдник 

Салат «Фруктовый» 150 гр. 

Чай  200 гр. 

Хлеб в/с 40 гр. 

  

 

ИТОГО: на 94 рубля 80 копеек 

 

Ответственный: и.о. зав. д/с                                                               Е.В.Буракова 


