
МЕНЮ 

Дата на 15.03.2021г. 

Завтрак  

Каша манная на молоке с маслом 200 гр. 

Какао на молоке 200 гр. 

Хлеб в/с  40 гр. 

Сыр 10 гр. 

 

2-й завтрак 

Йогурт 100 гр. 

  

 

Обед 

Салат «Витаминный»  60 гр. 

Суп с мясной фрикалькой 250 гр. 

Кура отварная 60 гр. 

Капуста тушеная 150 гр. 

Кисель плодово-ягодный 200 гр. 

Хлеб ржаной 40 гр. 

 

Уплотненный полдник 

Оладьи со сгущенным молоком 150/20 гр. 

Чай с сахаром 200 гр. 

  

 

ИТОГО: 93 рубля 20 копеек 

Ответственный: вр.и.о. зав.д/с ________________ Ю.А.Воронцова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


