MyHULMnanbHoe 6loaKeTHOE AOLKONAbHOE 06pasoBaTenbHOE yupexaeHune
Aetckuin cap No7 «Ckaska»
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- UANIOCTPUPOBAHHbIA MaTepuran No SMMHUM BUAaM CNOPT;
- UNNIOCTPMPOBaAHHbIWA MaTepuan no JIETHUM BUAAM CNOPT:
- CAMBO/IUKA U MaTepuasbl N0 UCTOPUN Onumnuﬁcuord--,_
ABUKEHUS; BC
- CBEAEHMA O BaXKHENULWNX COObITUAX CNOPTUBHOM YKM3HM CTPAHb
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AunaaKkTnuecKkue Urpbl o cnopre:
HAaCTOJ/IbHO-MNMe4yYaTHble Urpbl, NapHbl€e KAaPTUHKKN, T10TO, AOMUNHO, Pa3pPE3HbIE
KapTUHKUA




Ana npodrNaKTUKKU NJIOCKOCTONUA U PAa3BUTUA MENKOMN
MOTOPUKMU PYK:
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MaccaxcHble MAYUKU 0nAa pYK
U HO2, Nnep4YamkKu, MOmMasoYvKu.
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[na vrp n ynpaxHeHud
npbiKKamu:




Ona vrp n ynpa*kHeHUun ¢ bpocaHnem, 10B1enU, METaHUEM




O6opynosaHMe ANAa CUNOBbIX yn_p,_1 -




M’MMHacTUYeCcKMe NeHTbl U GNaXKKU




BbIHOCHOW maTepuan




ATpubyTbl 4NA NOABUMNKHBIX U MANIONOABUMKHBIX UTP
Uzpa «lMonaodu 8 yenbr




«Koanayok» nomoz2aem uz2pams 8 uepy «Koz2o He cmasno»
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	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение�детский сад №7 «Сказка»�городского округа город Мантурово Костромской области�
	"Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, сделайте его крепким и здоровым: пусть он работает, действует, бегает, кричит, пусть он находится в постоянном движении". �                               Жан Жак Руссо 
	Теоретический материал: �- картотека подвижных игр; �- картотека физкультминуток; �- картотека утренних гимнастик; �-  картотека бодрящих гимнастик;
	�- иллюстрированный материал по зимним видам спорта; �- иллюстрированный материал по летним видам спорта; �- символика и материалы по истории Олимпийского движения; �- сведения о важнейших событиях спортивной жизни страны. �
	�� Дидактические игры о спорте:� настольно-печатные игры, парные картинки, лото, домино, разрезные картинки�
	Для профилактики плоскостопия и развития мелкой моторики рук: 
	Массажные мячики для рук �и ног, перчатки, моталочки.
	Для игр и упражнений с прыжками:
	Для игр и упражнений с бросанием, ловлей, метанием
	Оборудование для силовых упражнений
	Гимнастические ленты и флажки
	Выносной материал
	Атрибуты для подвижных и малоподвижных игр �Игра «Попади в цель»
	«Колпачок» помогает играть в игру «Кого не стало»
	Оборудование для эстафет.
	Спасибо за внимание

