
УТВЕРЖДЕНА 

                                                                            постановлением администрации 

                                                                  Макарьевского муниципального района   

                                                                                от «23» марта  2017 г. № 46 

 
МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И СПОРТА В МАКАРЬЕВСКОМ МУНИЦИПАЛЬНОМ РАЙОНЕ 

КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2017-2020 ГОДЫ» 
 

I. ПАСПОРТ  
муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта в Макарьевском муниципальном 
районе Костромской области на 2017 – 2020 годы» 

(далее – муниципальная программа)  

Ответственный 
исполнитель 
Муниципальной 
программы 

Отдел культуры, туризма и спорта администрации 
Макарьевского муниципального района Костромской 
области 

Соисполнители 
Муниципальной 
программы 

Отдел образования администрации Макарьевского 
муниципального района Костромской области 

Сроки реализации 
муниципальной  
программы 

2017-2020 годы без деления на этапы 

Цели и задачи 
Муниципальной 
программы 
 

Цель: 
Создание условий, обеспечивающих возможность 
гражданам Макарьевского муниципального района 
Костромской области систематически заниматься 
физической культурой и массовым спортом, вести 
здоровый образ жизни; 
Задачи: 
1) развитие массового спорта и физкультурно -
оздоровительного движения среди всех возрастных 
групп и категорий населения Макарьевского 
муниципального района Костромской области; 
2) развитие инфраструктуры физической культуры и 
спорта, укрепление материально-технической базы 
учреждений физкультурно-спортивной направленности; 
3) создание условий для развития спорта высших 
достижений, формирования, подготовки и сохранения 
спортивного резерва; 
4) развитие физической культуры и спорта инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья; 
5) развитие детско-юношеского спорта в системе 
организаций дополнительного образования и 
физической культуры и спорта; 
6) улучшение кадрового обеспечения сферы 
физической культуры и спорта; 



7) выполнение показателей (индикаторов) 
муниципальной программы. 

Перечень основных 
целевых показателей 
муниципальной 
программы 

1) увеличение доли граждан Макарьевского 
муниципального района Костромской области, 
систематически занимающихся физической культурой и 
спортом, в общей численности населения в 2020 году до  
43,6% 
2) увеличение доли граждан Макарьевского 
муниципального района Костромской области, 
систематически занимающихся физической культурой и 
спортом по месту работы, в общей численности 
населения, занятого в экономике, в 2020 году до 22%; 
3) увеличение доли учащихся и студентов 
Макарьевского муниципального района Костромской 
области, систематически занимающихся физической 
культурой и спортом, в общей численности учащихся и 
студентов в 2020 году до 80 %; 
4) увеличение уровня обеспеченности населения 
спортивными сооружениями, исходя из их 
единовременной пропускной способности, в том числе 
для лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов, к 2020 году 48% 
5) увеличение доли лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом, в 
общей численности данной категории населения в 2020 
году 23,1% 
6) увеличение количества спортивных мероприятий, 
проводимых по олимпийской и неолимпийской 
программам в рамках календарного плана официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Макарьевского муниципального района Костромской 
области, к 2020 году до 80 единиц; 
7) увеличение доли обучающихся и занимающихся в 
специализированных спортивных организациях, в 
общей численности детей 6-15 лет в 2020 году до 40%; 
8) увеличение доли граждан Макарьевского 
муниципального района Костромской области, 
выполнивших нормативы ГТО, 40% к 2020 году; 
9) увеличение доли учащихся и студентов 
Макарьевского муниципального района Костромской 
области, выполнивших нормативы ГТО, 70% к 2020 
году; 
10) увеличение количества штатных работников 
физической культуры и спорта в 2020 году до 18 
человек; 
11) Увеличение количества спортивных мероприятий, 
проводимых по программам в рамках календарного 
плана физкультурных и спортивных мероприятий к 2020 
году до 80 единиц;  



12) увеличение доли спортсменов-разрядников, 
занимающихся в детско-юношеской спортивной школе, 
до 60% к 2020 году; 
13) увеличение доли спортсменов-разрядников, 
имеющих разряды и звания (от 1 разряда до 
спортивного звания «Кандидат в мастера спорта»), 
занимающихся в детско-юношеской спортивной школе, 
до 15 % к 2020 году; 
14) ежегодное выполнение показателей (индикаторов) 
муниципальной программы на 100%  

Объемы и источники 
финансирования 
Муниципальной 
программы 

Общий объем финансирования за период 2017 – 2020 
гг. составит 1 570 тыс. рублей. 

- в 2017 году -  410 тыс. рублей; 

- в 2018 году – 380 тыс. рублей;  

- в 2019 году – 380 тыс. рублей; 

- в 2020 году – 400 тыс. рублей. 

 *Объемы финансирования подлежат корректировке 
при формировании и утверждении бюджета на 
очередной финансовый год. 

За счет средств местного бюджета: 

в 2017 году -  410 тыс. рублей; 

в 2018 году – 380 тыс. рублей;  

в 2019 году – 380 тыс. рублей; 

в 2020 году – 400 тыс. рублей 

ИТОГО: 1 570 тыс. рублей. 

 
 

II. Характеристика и анализ текущего состояния сферы 
реализации муниципальной программы 

1. Физическая культура и массовый спорт становятся все более значимыми 
социальными явлениями, положительно влияющими на внедрение здорового 
образа жизни и спортивного стиля жизни среди населения, на образование и 
воспитание подрастающего поколения, активное проведение досуга и 
оздоровление различных социальных групп населения и реабилитации 
инвалидов. 

2. В настоящее время удалось приостановить кризисные явления и 
достигнуть позитивных изменений по основным показателям развития физической 
культуры и спорта, создать фундамент для дальнейших, более активных и 
целенаправленных действий по развитию физической культуры и спорта в 
Макарьевском муниципальном районе Костромской области. 

Доля граждан Макарьевского муниципального района Костромской области, 
систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 
численности населения неуклонно растет; если в 2009-2010 годах она составляла 
2009 г. – 13,6%, 2010 г – 16,8%, то в 2016 году она составила 31%. По сравнению с 
2009 годом число граждан, систематически занимающихся физической культурой, 



увеличилось к 2016 году на 2028 человек. 
В 2016 году наметилась положительная тенденция к увеличению 

численности, занимающихся среди учащихся и студентов, а также среди 
работающего населения. 

Доля учащихся и студентов Макарьевского муниципального района 
Костромской области, систематически занимающихся физической культурой и 
спортом, в общей численности учащихся и студентов в 2016 году составила 95,1% 
(3637), что на 1520 человек больше, чем в 2012 году. 

3. В последние годы успешно функционирует система организации и 
проведения физкультурно-спортивных соревнований, которая позволяет охватить 
различные группы и категории населения. Так, только в 2015 году на территории 
Макарьевского муниципального района Костромской области проведено: 44 
районных спортивных мероприятий. В данных мероприятиях приняли участие 
около 2109 человек. 

На высоком организационном уровне были проведены спортивные 
мероприятия: декада «Здоровья» с 1 – 10 января (соревнования по шорт-треку, 
рождественский турнир по хоккею с шайбой, межрайонный рождественский турнир 
по волейболу среди мужских команд, соревнования по лыжным гонкам, городской 
турнир по футзалу); состязания по бегу в валенках «Макарьевская верста»; 
соревнования по лыжным гонкам в рамках «Лыжни России»; межрайонный турнир 
по волейболу среди ветеранов, посвящённый памяти В.В.Куценко; традиционный 
легкоатлетический «Пробег здоровья»; открытое Первенство Костромской 
области по футболу среди детских команд, посвящённое памяти героям – 
костромичам и подвигу Ю.В.Смирнова в В.О.в. Фестиваль Спорта «Движение — 
это жизнь» для лиц с ограниченными возможностями здоровья, «Волна здоровья» 
в рамках которой, была проведена презентация ВФСК ГТО. 

Спортсмены Макарьевского муниципального района за 2015 год принимали 
участие в 93 выездных спортивных и спортивно - массовых мероприятиях 
различного уровня. Традиционно сборные команды муниципального района и 
отдельные спортсмены принимают участие в областных зимних и летних 
спортивных играх Костромской области на призы губернатора Костромской 
области, Параспартакиаде по зимним и летним видам спорта среди городских 
округов и муниципальных районов Костромской области на призы губернатора 
Костромской области, традиционной легкоатлетической эстафете "Северная 
правда", легкоатлетическом кроссе в рамках Всероссийского дня бега "Кросс 
Нации - 2015", посвященный Дню учителя, Дню начального профессионального 
образования, спартакиаде «Бодрость и здоровье» в рамках регионального этапа  
Спартакиады пенсионеров России  и другие. 

4. В настоящее время в Макарьевском районе Костромской области около 14 
учреждений и организаций осуществляют физкультурно-оздоровительную и 
спортивную работу, из которых образовательные организации составляют 86 %. 
За последние годы отмечается увеличение количества физкультурно-спортивных 
клубов по месту жительства, учебы, работы, пропагандирующих здоровый образ 
жизни и спортивный стиль жизни.  

5. Отделом культуры, туризма и спорта администрации Макарьевского 
муниципального района Костромской области, МКУСК «Юность» осуществляется 
взаимодействие с редакцией ОГБУ «Макарьевский вестник» (далее - газета 
«Макарьевский вестник»). Все значимые спортивные события Макарьевского 
муниципального района Костромской области освещаются в вышеуказанном 
средстве массовой информации и на официальном сайте администрации 
Макарьевского муниципального района Костромской области. 

В 2016 году отдел культуры, туризма и спорта администрации Макарьевского 



муниципального района Костромской области принял участие в областном 
конкурсе на лучшую организацию работы по развитию физической культуры и 
спорта в муниципальных районах и городских округах Костромской области. (3-е 
место) 

6. В Макарьевском муниципальном районе Костромской области 
наблюдается низкий уровень обеспеченности населения основными видами 
спортивных сооружений (в расчете на 100% населения): 

- плоскостные спортивные сооружения – 4,1%; 
- спортивные залы - 74%. 
Уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями, исходя из 

единовременной пропускной способности, на 2016 год составляет  28,2%. Кроме 
того, многие спортивные сооружения на территории района не соответствуют 
нормативным документам и требуют реконструкции. 

Такая обеспеченность спортивными сооружениями не удовлетворяет 
потребности населения Макарьевского муниципального района Костромской 
области в занятиях физической культурой и спортом. Этот факт негативно 
сказывается на развитии массового спорта и спорта высших достижений и 
здоровье населения района. 

7. Определенные позитивные изменения наблюдаются в развитии 
адаптивной физической культуры. По сравнению с 2012 годом число инвалидов, 
систематически занимающихся физической культурой и массовым спортом, 
увеличилось в 2016 году на 8 человек. В настоящее время лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимаются физической 
культурой и спортом, составляет 3 % общей численности данной категории 
населения района. На территории района работает клуб филиал областного 
государственного казенного учреждения Романовский реабилитационный Центр 
инвалидов Костромской области. Проведена работа по определению наиболее 
значимых (приоритетных) для лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов объектов спорта по месту жительства и в местах массового отдыха в 
муниципальном районе. В МКУСК «Юность» Макарьевского муниципального 
района проводятся занятия с лицами имеющие  ограничения возможностями 
здоровья и инвалидами. 

8. Одной из немаловажных причин, оказывающих воздействие на темп роста 
числа систематически занимающихся физической культурой и спортом, является 
уровень расходов из бюджета на физическую культуру и спорт в расчете на 1 
жителя. В целом по Макарьевскому муниципальному району Костромской области 
согласно статистическим отчетам данный показатель имеет положительную 
тенденцию роста. Так уровень расходов на физическую культуру и спорт на 1 
жителя в 2013 году составил 166,3 рубля, в 2014 году – 189,7 рубля, в 2015 году – 
325,8 рублей. 

Проведенный анализ значений данного показателя в Макарьевском 
муниципальном районе Костромской области показал, что по сравнению с 2013 
годом в целом в Макарьевском муниципальном районе Костромской области 
уровень расходов на физическую культуру на одного жителя увеличился в 
среднем на 159,5 рублей. 

9. Несмотря на улучшение ситуации, в сфере физической культуры и спорта 
Макарьевского муниципального района Костромской области сохраняются 
следующие проблемы: 

1) недостаточная обеспеченность кадрами. Наблюдается ситуация, когда 
есть наличие вакансий на тренерской работе, но нет специалистов. Отсутствие в 
поселениях района инструкторов спорта, что осложняет проводить спортивно — 
массовую работу. Для исправления сложившейся ситуации необходимо ежегодно 



проводить работу по подбору кадрового резерва, и необходимо ежегодно вводить 
дополнительные  инструкторские ставки; 

2) количество и качество спортивных сооружений не удовлетворяет 
потребности населения Макарьевского муниципального района Костромской 
области в занятиях физической культурой и спортом. Многие спортивные 
сооружения, функционирующие на территории региона, имеют 70% износа и 
требуют проведения работ по ремонту и реконструкции; 

3) недостаточное финансирование отрасли. Выделяемые на отрасль 
бюджетные средства позволяют лишь осуществлять текущую работу, а не 
работать на перспективу; 

10. Основными направлениями решения проблем в сфере физической 
культуры и спорта Макарьевского муниципального района Костромской области 
являются: 

1) реализация Муниципальной программы; 
2) повышение уровня и качества тренировочного процесса в МКУ ДО ДЮСШ 

Макарьевского муниципального района Костромской области: 
- увеличение численности тренеров-преподавателей по видам спорта; 
- активизация участия ДЮСШ в областных и всероссийских конкурсах; 
3) увеличение доли спортсменов, которым присвоены массовые спортивные 

разряды; 
4) укрепление материально-технической базы: 
- строительство спортивных объектов на территории Макарьевского 

муниципального района Костромской области. 
 

 III. Цели и задачи, целевые показатели реализации  
 муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта в Макарьевском муниципальном 
районе Костромской области на 2017 – 2020 годы» 

№ 
строк

и 

Наименование цели 
(целей) и задач, 

целевых показателей 

Единица  
измерения 

Значение целевого показателя 

2017 год 2018 год 2019 год 2020 
год 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Создание условий, обеспечивающих возможность гражданам Макарьевского 
муниципального района Костромской области систематически заниматься 
физической культурой и массовым спортом, вести здоровый образ жизни. 

1.1 

Увеличение доли 
граждан 
Макарьевского 
муниципального 
района Костромской 
области, 
систематически 
занимающихся 
физической культурой 
и спортом, в общей 
численности 
населения. 
 

Процентов 38 39,5 42,5 43,6 

1.2 Увеличение доли 

граждан 
Процентов 12 

 
18 22 



Макарьевского 

муниципального 

района Костромской 

области, 

систематически 

занимающихся 

физической культурой 

и спортом по месту 

работы, в общей 

численности 

населения, занятого в 

экономике 

 

15 

 

 

1.3 

Увеличение доли 

учащихся и студентов 

Макарьевского 

муниципального 

района Костромской 

области, 

систематически 

занимающихся 

физической культурой 

и спортом, в общей 

численности учащихся 

и студентов 

Процентов 71,5 72 76 80 

1.4 

Увеличение уровня 

обеспеченности 

населения 

спортивными 

сооружениями исходя 

из их единовременной 

пропускной 

способности, в том 

числе для лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и инвалидов 

Процентов 35 40,8 45 48 

1.5 

Увеличение доли лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья и инвалидов, 
систематически 
занимающихся 
физической культурой 
и спортом, в общей 
численности данной 

Процентов 14,2 16,8 18,4 23,1 



категории населения 
 

      

1.6 

Увеличение 
количества 
спортивных 
мероприятий, 
проводимых по 
олимпийской и 
неолимпийской 
программам в рамках 
календарного плана 
официальных 
физкультурных 
мероприятий и 
спортивных 
мероприятий 
Костромской области 

Единиц 70 73 75 78 

1.7 

Увеличение доли 
обучающихся и 
занимающихся в 
специализированных 
спортивных 
организациях, в общей 
численности детей 6-
15 лет 

Процентов 21,5 29 35 40 

1.8 

Увеличение доли 
граждан 
Макарьевского 
муниципального 
района Костромской 
области, выполнивших 
нормативы ГТО 

Процентов 30 33 38 40 

1.9 

Увеличение доли 
учащихся и студентов 
Макарьевского 
муниципального 
района Костромской 
области, выполнивших 
нормативы ГТО 

Процентов 50 55 65 70 

1.10 

Увеличение 
количества штатных 
работников 
физической культуры и 
спорта 

Человек 15 16 17 18 

1.11 

Увеличение 
количества 
спортивных 
мероприятий, 
проводимых по 
программам в рамках 
календарного плана 

Единиц 70 74 77 80 



 
1. С учетом комплексной оценки текущего состояния физической культуры и 

спорта в Макарьевском муниципальном районе определены цели и задачи 
муниципальной программы. 

2. Цель муниципальной программы отражает конечные результаты решения 
проблем в сфере физической культуры и спорта, социально-экономического 
развития Макарьевского муниципального района Костромской области на период 
до 2020 года. Достижение цели обеспечивается решением комплекса 
взаимосвязанных задач настоящей муниципальной программы. 

3. Целью муниципальной программы является: 
1) создание условий, обеспечивающих возможность гражданам  

Макарьевского муниципального района Костромской области систематически 
заниматься физической культурой и массовым спортом, вести здоровый образ 
жизни; 

4. Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 
задач: 

1) развитие массового спорта и физкультурно-оздоровительного движения 
среди всех возрастных групп и категорий населения Макарьевского 
муниципального района Костромской области; 

2) развитие инфраструктуры физической культуры и спорта, укрепление 
материально-технической базы учреждений физкультурно-спортивной 
направленности (реконструкция спорткомплекса, строительство новых 
спортивных сооружений); 

3) создание условий для развития спорта высших достижений, 
формирования, подготовки и сохранения спортивного резерва; 

4) развитие физической культуры и спорта инвалидов и лиц с 

физкультурных и 
спортивных 
мероприятий 

1.12 

Увеличение доли 
спортсменов-
разрядников, 
занимающихся в 
детско-юношеской 
спортивной школе 

Процентов 49,9 54,8 57,9 60 

1.13 

Увеличение доли 
спортсменов-
разрядников, имеющих 
разряды и звания (от 1 
разряда до 
спортивного звания 
«Кандидат в мастера 
спорта»), 
занимающихся в 
детско-юношеской 
спортивной школе 

Процентов 5,5 8 11,5 15 

1.14 

Ежегодное 
выполнение 
показателей 
(индикаторов) 
муниципальной 
программы 

Процентов 100 100 100 100 



ограниченными возможностями здоровья; 
5) развитие детско-юношеского спорта в системе организаций 

дополнительного образования и физической культуры и спорта; 
6) улучшение кадрового обеспечения сферы физической культуры и спорта; 
7) выполнение показателей (индикаторов) муниципальной программы. 
5. Прогноз развития сферы физической культуры и спорта определяется 

значением индикаторов программы, которые должны быть достигнуты к 2020 году: 
1) увеличение доли граждан Макарьевского муниципального района 

Костромской области, систематически занимающихся физической культурой и 
спортом, в общей численности населения в 2020 году до 43,6%; 

2) увеличение доли граждан Макарьевского муниципального района 
Костромской области, систематически занимающихся физической культурой и 
спортом по месту работы, в общей численности населения, занятого в экономике, 
в 2020 году до 22%; 

3) увеличение доли учащихся и студентов Макарьевского муниципального 
района Костромской области, систематически занимающихся физической 
культурой и спортом, в общей численности учащихся и студентов в 2020 году до 
80%; 

4) увеличение уровня обеспеченности населения спортивными 
сооружениями исходя из их единовременной пропускной способности, в том числе 
для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, к 2020 году до 
48%; 

5) увеличение доли лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в 
общей численности данной категории населения в 2020 году до 23,1% 

6) увеличение количества спортивных мероприятий, проводимых по 
олимпийской и неолимпийской программам в рамках календарного плана 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Костромской области, к 2020 году до 78 единиц; 

6) увеличение доли обучающихся и занимающихся в специализированных 
спортивных организациях, в общей численности детей 6-15 лет в 2020 году до 
40%; 

7) увеличение доли граждан Макарьевского муниципального района 
Костромской области, выполнивших нормативы ГТО, до 40% к 2020 году; 

8) увеличение доли учащихся и студентов Макарьевского муниципального 
района Костромской области, выполнивших нормативы ГТО, до 70%  к 2020 году; 

9) увеличение количества штатных работников физической культуры и 
спорта в 2020 году до  18 человек; 

10) Увеличение количества спортивных мероприятий, проводимых по 
программам в рамках календарного плана физкультурных и спортивных 
мероприятий к 2020 году до 80 единиц;  

11) увеличение доли спортсменов-разрядников, занимающихся в детско-
юношеской спортивной школе, до 60% к 2020 году; 

12) увеличение доли спортсменов-разрядников, имеющих разряды и звания 
(от 1 разряда до спортивного звания «Кандидат в мастера спорта»), 
занимающихся в детско-юношеской спортивной школе, до 15% к 2020 году; 

13) ежегодное выполнение показателей муниципальной программы на 100%. 
14). Муниципальную программу предполагается реализовать в период с 2017 

по 2020 годы. 
 



IV. План мероприятий 

по выполнению муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта в Макарьевском муниципальном 
районе Костромской области на 2017 – 2020 годы» 

Основная цель программы - создание условий, обеспечивающих 
возможность гражданам Макарьевского муниципального района Костромской 
области систематически заниматься физической культурой и массовым спортом, 
вести здоровый образ жизни. 

Улучшение условий, обеспечивающих возможность гражданам 
Макарьевского муниципального района Костромской области систематически 
заниматься физической культурой и массовым спортом, вести здоровый образ  
жизни предусматривается осуществлять следующим путём: 

1.Участие в подготовке сборных команд области. 
2.Формирование и обеспечение участия как в массовых спортивных 

соревнованиях на территории  Костромской области, так и чемпионатах, и 
первенствах Костромской области. 

3.Внедрение ВФСК ГТО.  
4. Обустройство объектов инфраструктуры, парковых и рекреационных зон 

для занятий физической культурой и спортом, в т.ч. видами спорта, популярными 
в молодежной среде, а также для проведения физкультурных и спортивных 
мероприятий  -  организация и заливка катков и лыжных трасс, оборудование 
спортивных площадок, мест для обучения детей плаванию. 

5. Организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в 
рамках календарного плана официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Макарьевского муниципального района. Реализация 
календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий  (проведение приоритетных комплексных физкультурных и 
спортивных мероприятий для различных групп населения, в том числе среди 
учащихся, студентов и т.д.); 

6. Проведение физкультурно-оздоровительной кампании:  
- организация спортивных сборов и профильных лагерей; 
7. Освещение деятельности сферы физической культуры и спорта в 

средствах массовой информации: 
- публикации в электронных и печатных средствах массовой информации о 

физической культуре и спорте; 
- изготовление информационных материалов, баннеров, пропагандирующих 

здоровый образ жизни; 
8. Организация и проведение поселенческих и районных мероприятий.  
9. Организация и проведение спортивных и комплексных мероприятий среди 

инвалидов в рамках календарного плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий: 

- организация спортивных мероприятий среди инвалидов на территории 
Макарьевского муниципального района; 

- участие спортсменов-инвалидов в областных и межрайонных спортивных 
соревнованиях; 

10. Повышение квалификации и профессиональной подготовки специалистов 
и тренеров-преподавателей  по физической культуре и спорту:  

- организация стажировок специалистов и тренеров-преподавателей; 
11. Приобретение спортивного инвентаря, оборудования и экипировки для 

сборных команд по физической культуре и спорту; 
12. Увеличение количества штатных единиц инструкторов, тренеров-

преподавателей в  организациях по физической культуре и спорту: 



- открытие новых отделений и групп по видам спорта. 
 
К основным механизмам реализации Программы относятся: 
- правовое и методическое обеспечение реализации Программы; 
- финансовое обеспечение Программы; 
- организационное обеспечение Программы. 
К мероприятиям по правовому и методическому  обеспечению реализации 

Программы относятся: 
- разработка положений о проведении конкурсов, соревнований, спартакиад, 

методических материалов, подготовка в необходимых случаях муниципальных 
нормативных правовых актов; 

- проведение работы по повышению квалификации специалистов, внедрению 
методов и технологий спортивно-тренировочной, физкультурно-оздоровительной 
работы; 

-  организация сбора и обобщения материалов о ходе реализации 
Программы и их анализ. 

Финансовое обеспечение Программы включает в себя: 
 - подготовку необходимых расчетов, обоснований при разработке бюджета 

Макарьевского муниципального района  на соответствующий год; 
- работу по привлечению прочих средств финансирования; 
- пожертвования организаций и физических лиц, средства федераций по 

видам спорта. 
Организационное обеспечение Программы включает в себя: 
- определение уполномоченных отраслевых (функциональных) органов 

администрации Макарьевского муниципального района осуществляющих 
реализацию, предусмотренных Программой мероприятий; 

- составление подробной сметы расходов на каждое отдельное мероприятие, 
разработка плана его проведения; 

- привлечение по мере необходимости к участию в программе различных 
учреждений и организаций; 

- организация через средства массовой информации освещения проводимых 
программных мероприятий, осуществление информационного сопровождения 
Программы. 

С целью повышения эффективности работы Программы будут проведены 
мероприятия по мониторингу, в ходе которого будут рассмотрены вопросы 
состояния, использования, эффективности работы следующих объектов; 

- объекты спортивной инфраструктуры, находящиеся на балансе 
муниципальных учреждений, организаций, расположенных на территории 
муниципального района, как эксплуатирующийся сегодня, так и эксплуатирующие 
ранее; 

- спортивные площадки, комплексы, спортивные объекты, расположенные по 
месту жительства граждан, на придомовых территориях; 

- спортивные залы, спортивные площадки муниципальных образовательных 
учреждений Макарьевского муниципального района. 

По итогам мониторинга будут высказаны рекомендации  по использованию 
данных объектов в целях Программы, возможное их включение в реализацию 
мероприятий Программы. 



План мероприятий 

по выполнению муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта в Макарьевском муниципальном районе Костромской области на 2017 – 
2020 годы» 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия и 

источники финансирования 

Объем расходов на выполнение мероприятия за счет всех источников 
ресурсного обеспечения, тыс. рублей 

Всего 2017 год 2018 год 2019год 2020 год 
Ожидаемый 

результат (краткое 
описание 

1 2 
3 4 5 6 8 9 

1 Участие в подготовке сборных 
команд области. 
 

65,0 15,0 15,0 15,0 20,0 
Выявление 
сильнейших 
победителей на 
муниципальных 
первенствах, 
позволяющих 
представителям 
нашего района 
стать участниками 
сборных команд  
области. 

 местный бюджет 

65,0 15,0 15,0 15,0 20,0 

2 Формирование и обеспечение 
участия как в массовых спортивных 
соревнованиях на территории  
Костромской области, так и 
чемпионатах, и первенствах 
Костромской области. 
 

240,0 60,0 60,0 60,0 60,0 

Выявление 
сильнейших 
победителей на 
муниципальных 
первенствах, 
позволяющих 
представителям 
нашего района 
стать участниками 

 местный бюджет 
240,0 60,0 60,0 60,0 60,0 



сборных команд  
области. 

3 Внедрение ВФСК ГТО 
110,0 50,0 20,0 20,0 20,0 

Внедрить 
комплекс ГТО и 

обеспечить 90-100 
% реализацию. 

 местный бюджет 
110,0 50,0 20,0 20,0 20,0 

4 Обустройство объектов   
инфраструктуры, парковых и 
рекреационных зон для занятий 
физической культурой и спортом, в 
т.ч. видами спорта, популярными в 
молодежной среде, а также для 
проведения физкультурных и 
спортивных мероприятий.   
 

50,0 30,0 10,0 5,0 5,0 

Организация и 
заливка катков и 
лыжных трасс, 
оборудование 
спортивных 
площадок. 

 местный бюджет 
50,0 30,0 10,0 5,0 5,0 

5 Организация и проведение 
физкультурных и спортивных 
мероприятий в рамках календарного 
плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных 
мероприятий Макарьевского 
муниципального района. Реализация 
календарного плана официальных 
физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий  
(проведение приоритетных 
комплексных физкультурных и 
спортивных мероприятий для 
различных групп населения, в том 
числе среди учащихся, студентов и 
т.д.) 

160,0 40,0 40,0 40,0 40,0 

Реализовать 
календарный план 
официальных 
физкультурных 
мероприятий и 
спортивных 
мероприятий для 
различных групп 
населения. 



 местный бюджет 
160,0 40,0 40,0 40,0 40,0 

6 Проведение физкультурно-
оздоровительной кампании. 

65,0 15,0 15,0 15,0 20,0 
Организация 
спортивных 
сборов и 
профильных 
лагерей 

 местный бюджет 
65,0 15,0 15,0 15,0 20,0 

7 Освещение деятельности сферы 
физической культуры и спорта в 
средствах массовой информации 

0 0 0 0 0 
Размещение 
итоговой 
информации о 
проведённых 
мероприятиях в 
местной газете, на 
сайте 
администрации. 
Размещение 
анонса 
предстоящих 
массовых 
мероприятий. 

 местный бюджет 

0 0 0 0 0 

8 Организация и проведение 
городских и районных мероприятий. 

90,0 20,0 20,0 20,0 30,0 
Проведение 
районных 
мероприятий.  местный бюджет 

90,0 20,0 20,0 20,0 30,0 

9 Организация и проведение 
спортивных и комплексных 
мероприятий среди инвалидов в 
рамках календарного плана 
официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных 
мероприятий 

100,0 25,0 25,0 25,0 25,0 

Проведение 
спортивных и 
комплексных 
мероприятий 
среди инвалидов в 
рамках 
календарного 
плана 
официальных 
физкультурных 

 местный бюджет 
100,0 25,0 25,0 25,0 25,0 



мероприятий и 
спортивных 
мероприятий 

10 Повышение квалификации и 
профессиональной подготовки 
специалистов и тренеров-
преподавателей  по физической 
культуре и спорту 

40,0 10,0 10,0 10,0 10,0 

Повышение 
квалификации и 
профессионально
й подготовки 
специалистов и 
тренеров-
преподавателей  
по физической 
культуре и спорту 

 местный бюджет 

40,0 10,0 10,0 10,0 10,0 

11 Приобретение спортивного 
инвентаря, оборудования и 
экипировки для сборных команд по 
физической культуре и спорту 

190,0 45,0 45,0 50,0 50,0 

Приобретение 
спортивного 
инвентаря, 
оборудования и 
экипировки для 
сборных команд 
по физической 
культуре и спорту 

 местный бюджет 

190,0 45,0 45,0 50,0 50,0 

12 Увеличение количества штатных 
единиц инструкторов, тренеров-
преподавателей в  организациях по 
физической культуре и спорту 

460,0 100,0 120,0 120,0 120,0 

Увеличение 
количества 
штатных единиц 
инструкторов, 
тренеров-
преподавателей в  
организациях по 
физической 
культуре и спорту 

 местный бюджет 

460,0 100,0 120,0 120,0 120,0 

  
     

 

 Всего: 
1 570,0 410,0 380,0 380,0 400,0 
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