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I.Пояснительная записка

    Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом.

Лето – период, благоприятный для разрешения многих проблем. Лето дает возможность выявить самые разнообразные таланты всех детей независимо от учебной успеваемости самого ребенка. Летнее время благоприятно для позитивной социализации детей, освоения ими различных социальных ролей и функций. Летом в рамках ОУ дети могут свободно общаться, удовлетворять свои интересы, развивать способности, поправлять свое здоровье, отбросить усталость, накопленную за учебный год.

Актуальность программы

Период летних каникул – это особый период в школьной жизни каждого ребёнка. Летом образовательное учреждение не должно завершать своё педагогическое воздействие на учащихся. Школа должна непосредственно принимать активное участие в организации летнего отдыха детей. Это обусловлено существующими проблемами:

1. Наличие детей, относящихся к «группе риска» и требующих особого внимания: дети, стоящие на учёте, из неблагополучных семей, опекаемые, дети из малообеспеченных семей.

2. Рост численности правонарушений и проявлений асоциального поведения среди детей и подростков.

3. Неумение детей организовать полезный и интересный досуг.

4. Нежелание детей заниматься спортом и укреплять своё здоровье, что приводит к ещё большему снижению уровня здоровья и физического развития учащихся.
2. Возраст детей: 7-16 лет

3. Основные цели и задачи Программы, сроки ее реализации, целевые индикаторы и показатели, характеризующие эффективность реализации Программы

Цель: развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина. 

Задачи: 
1. Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда здорового образа жизни.

2. Формирование интереса к различным видам деятельности.

3. Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка

4. Формирование качеств, составляющих культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру.

5. Приобщение ребят к разнообразному опыту социальной жизни через участие в игре.

6. Воспитание ответственности, бережного отношения к природе, развитие экологического кругозора.

7. Развитие производительности психологического процесса, самообслуживания, творчества.

8. Формирование качеств, составляющих культуру поведения.

9. Развитие и укрепление связей школы,  культуры, здравоохранения.

10. Формирование отношений сотрудничества в детском коллективе и его взаимодействия со взрослыми. 

4. Принципы программы
 Принцип гуманизации отношений - построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху.

 Принцип демократичности - Участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.

Принцип  дифференциации  воспитания
     Дифференциация в рамках летнего отдыха  предполагает:

· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой;

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип  творческой индивидуальности. Творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.
Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных  задач.

Принцип уважения и доверия.
Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов
5. Основное содержание программы

Физкультурно–оздоровительное направление
1 БЛОК осуществляется через:
· вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· выработку и укрепление гигиенических навыков;

· расширение знаний об охране здоровья. 

 Основные формы организации:

· спортивные игры на спортивной площадке  (футбол, волейбол, теннис, пионербол, бадминтон); 

· подвижные игры на свежем воздухе 

· эстафеты 

· солнечные ванны (ежедневно);

· воздушные ванны (ежедневно).

Художественно – творческое направление

2 БЛОК    осуществляется через:

· творческие конкурсы 

·  игровые творческие программы

· творческие игры 

· праздники (День защиты детей, День России); 
· ролевые игры (по профориентации и ПДД)
Трудовое направление

3 БЛОК   осуществляется через:

· выполнение трудовых обязанностей ( работа на пришкольном участке);

· коллективные трудовые дела.

· работа на пришкольном участке; 

· работа по благоустройству школы и школьного двора; 
· работа по очистке территории деревни от мусора.

· работа направлена на  развитие трудовой активности и приобщение детей к труду.

Патриотическое направление

4 БЛОК  осуществляется через:

мероприятия, носящие патриотический, исторический и культурный характер. Мероприятия этого направления воспитывают в детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свой край, за ее историю и культуру. Запланирована работа тимуровского отряда «Тимуровец»

Экологическое направление

5 БЛОК   осуществляется через:

Правила поведения в природы, беседы- уроки о лекарственных травах, игры-викторины, беседы о лесе, его обитателях, растениях, значении леса в экосистеме, Озеленение территории школьного двора»

6. Механизм реализации:
Этапы реализации программы: 

1. Подготовительный (май ): 
- подбор кадров;

- подготовка методических материалов;

- подготовка материально-технической базы. 

2.  Организационный: 

- формирование отряда;

- знакомство с планом работы 

3. Основной (июнь) 
- трудовая деятельность;
- оздоровительная деятельность;

- культурно-досуговая деятельность;
Заключительный:

- анализ реализации программы и выработка рекомендаций;

- выпуск фотодневника. 
7. Предполагаемые  результаты:
- укрепление здоровья детей;

- развитие у школьников интереса к занятиям физической культурой и спортом;

- расширение социального опыта;

- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга;

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. 
Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание 
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  6. Интернет -ресурсы
Июнь
	1
Спортивно-развлекательная программа

« Детство – это я и ты»
	2
Работа на пришкольном участке

 Детская дискотека
	3
 Работа на пришкольном участке

Тимуровская работа

 
	4 
Клуб выходного дня

Детская дискотека
	5
 Клуб выходного дня  

Эко викторина «Береги свою планету с теплым именем Земля»


	6
 Работа на пришкольном участке

Игровая программа «Пешеход, велосипедист, водитель» 
	7 
Походы по родному краю



	8
 Работа на пришкольном участке

Игра «В поисках клада»
	9 
Работа на пришкольном участке 

Подвижные игры
	10 
Работа на пришкольном участке

Ролевая игра

«Мы в профессии играем»
	11 
Клуб выходного дня

Детская дискотека
	12 
Клуб выходного дня Спортивный праздник «Горжусь Россией!»
	13
 Клуб выходного дня

 Экологическая акция «Сделаем краше деревню нашу!»
	14 
Работа на пришкольном участке Спортивный праздник «Да здравствуйте, дети на всей планете!»


