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Программа

 внеурочной деятельности 

Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности является нормативным документом, определяющим в рамках реализации федерального образовательного стандарта начального и основного общего образования, образовательную деятельность, осуществляемую в рамках отличных от классно-урочной и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. Программа разработана на 5 лет. 
Программа  внеурочной деятельности разработана на основе законодательства в сфере образования, федеральных,  региональных и муниципальных документов:

· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 21.12.2012 г., дата подписания 29.12.2012 г.);

· Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных стандартов начального общего образования»;
· Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);

· Основная образовательная программа начального общего образования Муниципального  казённого общеобразовательного учреждения «Григорковская  основная   школа» Красносельского муниципального района Костромской области;
Цель: обеспечение  соответствующей  возрасту  адаптации  ребёнка  в образовательном  учреждении,  создание  благоприятных  условий  для  развития  ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.
Задачи:

· - организация досуга обучающихся во внеучебное время;

· - сохранение и преумножение традиций школы;

· - создание оптимальной социально-педагогической воспитывающей среды, направленной на творческое саморазвитие и самореализацию личности;

· - создание условий для раскрытия и развития творческих способностей, гражданского самоопределения и самореализации, гармонизации потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, культурном и физическом развитии;

· организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, ДК, библиотекой, семьями учащихся;

· включение учащихся в разностороннюю деятельность;

· формирование навыков позитивного коммуникативного общения;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности  и настойчивости в достижении результата;

· развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни;

· создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый ряд очень важных задач:

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

улучшить условия для развития ребенка;

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Принципы программы:
· Включение учащихся в активную деятельность.
· Доступность и наглядность.
· Связь теории с практикой.
· Учёт возрастных особенностей.
· Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.
· Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к
сложному).
На содержание программы оказали влияние следующие факторы:
· Традиции школы.
· Особенности возраста, класса, индивидуальности детей.

· Особенности руководителей кружков и секций, их интересы, склонности, установки.

· Условия  школы  

 Формы внеурочной деятельности  по направлениям:
1. Спортивно-оздоровительное:
•Организация общешкольных мероприятий:

походы, экскурсии, «Дни здоровья», подвижные игры, «Весёлые старты»,

 внутришкольные спортивные соревнования.

•Проведение бесед по охране здоровья.

•Применение на уроках  игровых моментов, физ.минуток.

•Участие в районных и школьных спортивных соревнованиях.

•Ведение классных часов «Полезные привычки», «Разговор о правильном питании».

2. Общекультурное направление
•Организация экскурсий,  выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

•Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

•Работа кружков данной направленности

•Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, области.

 3. Общеинтеллектуальное направление:
•Предметные недели;

•Библиотечные уроки;

•Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др.

• Разработка проектов к урокам.

Разработка и реализация проектной деятельности.

4. Духовно-нравственное направление:
· Встречи с ветеранами, «Уроки мужества»;

· Выставки рисунков;
· Тематические классные часы;

· Оказание помощи ветеранам;
· Шефская помощь дошкольной группе;
· Конкурсы рисунков.

· Написание летописи родного края;
5. Социальная деятельность:
•   Проведение субботников;
·  Работа на пришкольном участке.

•  Разведение комнатных цветов.

•  Акция «Новый скворечник», «Помоги птицам»

•  Акция «Ветеран живёт рядом».

 
Распределение времени по каждому направлению на год:
	Спортивно-оздоровительное
	34

	Общекультурное направление
	34

	Общеинтеллектуальное направление
	34

	Духовно-нравственное направление
	34

	Социальная деятельность
	34

	Общее количество часов
	170


Внеурочная деятельность в МКОУ «Григорковская  ОШ» организована  по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное,  в таких формах как экскурсии, кружки, круглые столы, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие. Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в качестве базовой  за основу взята базовая оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения. 

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления;

организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в качестве базовой  за основу взята базовая оптимизационная модель, которая включает:

1. Программы школы по дополнительному образованию детей;

2. Организация  деятельности группы  продленного дня;

3. Классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики,  наблюдения, классные часы и т.д.);

4. Деятельность иных педагогических работников (ответственного за воспитательную работу, учителей – предметников, библиотекаря) в соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования;

5. Организация конкурсов, олимпиад, состязаний, соревнований, спартакиад, смотров, встреч, выставок в школе и за рамками школы.

     Для  реализации  внеурочной  деятельности  и организации  воспитательной  работы   доступны  следующие  виды внеурочной деятельности: 

1. Игровая деятельность (наблюдения, проекты, творческие задания, интеллектуальные игры и т.д.); 

2. Познавательная деятельность  (практические занятия, экскурсии,  выступления, спектакли и т.д.); 

3. Проблемно-ценностное общение (проекты, события, акции и т.д.); 

4. Художественное творчество (обучающие занятия,  мастер-классы, соревнования, праздники, выставки, конкурсы, проекты и т.д.); 

5. Социальное творчество (праздники, выставки, конкурсы, проекты, акции и т.д.); 

6. Досугово-развлекательная деятельность (обучающие занятия, соревнования, спортивные праздники); 

7. Спортивно-оздоровительная деятельность (обучающие занятия, соревнования, спортивные праздники).  

При  организации  внеурочной  деятельности    ОУ  руководствуется  гигиеническими требованиями  к  условиям  реализации  основной  образовательной  программы,  учитываются  возрастные  особенности  обучающихся  и  обеспечивают  баланс  между двигательно-активными и статическими занятиями. Группы создаются из разных классов начальной школы.

      Для реализации 5 направлений (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное) внеурочной деятельности в школе организуются общешкольные мероприятия ( нерегулярные внеурочные занятия),  работают кружки  по дополнительному образованию детей различной направленности (регулярные внеурочные занятия). 
     Особенностью программ внеурочной деятельности является совместная деятельность начального и основного звена, в виду отсутствия освобожденных учителей и объединения классов.

Духовно- нравственное направление 

Цель:
-  формирование начального представления об историческом развитии народа, об особенностях формирования материальной и духовной культуры России;

-   воспитание инициативного и компетентного гражданина России, осознающего ответственность за ее настоящее и будущее, разделяющего духовные и культурные традиции многонационального народа Российской Федерации.

Кружок «Истоки»

Задачи:

- - возрождение духовно – нравственного здоровья детей, приобщение их к национальным ценностям;
- воспитание дружного коллектива, взаимопомощи, взаимовыручки, положительных нравственных качеств; формирование ориентации у младших школьников в сложном мире социальных ролей и межличностных отношений;

- развитие нравственных чувств и эстетического человека;

- формирование ценностного отношения к прекрасному, представления об эстетических идеалах и ценностях  (эстетическое воспитание).

Формы работы: коллективный проект, подготовка презентаций, выступления, праздники

Объем двигательной активности- 75%

2.Спортивно – оздоровительное направление
Цель:
- формирование здорового образа жизни.

-  начало формирования понятия культура общества;

-  формирование ценного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни.

 Кружок «Акробатика» 

Задачи:

-   сформировать понимание необходимости укрепления здоровья;

- воспитание дружного коллектива, взаимопомощи, взаимовыручки, положительных нравственных качеств; формирует ориентацию у младших школьников в сложном мире социальных ролей и межличностных отношений;

-  - учить  в любой игровой ситуации самим регулировать степень внимания и мышечного напряжения;

- приспосабливаться к изменяющимся условиям окружающей среды, находить выход из критического положения, быстро принимать решение и приводить его в исполнение;

-  проявлять инициативу, оказывать товарищескую поддержку, добиваться достижения общей цели.

Форма занятий: соревнования, игры

Объем двигательной активности:  100%

 3.Социальное направление
Цель
- формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, основ мировоззрения и самовоспитания.

Задачи:

- учить нравственному общению в школе;

- учить  следовать принятым в социуме нормам и правилам общения, нести моральную ответственность за свои действия и поступки. 

Формы: традиционные тематические часы, игры, ролевые ситуации, конкурсы, беседы, выставки, рисование, соревнования, круглые столы, акции добра, акции-призывы, митинги, тимуровская работа

Объем двигательной активности- 50%

 4.  Общеинтеллектуальное направление
Цель:
-  приобщение младших школьников к исследовательской деятельности
Кружок   «Шахматно-математический»
 Задачи:

- развитие творческой исследовательской активности
- умение анализировать, обобщать и использовать на практике полученные знания;

- развитие коммуникативных умений ребенка при работе в парах, группах и коллективном творчестве;

-  -  умение работать с различными источниками информации;

-  развитие творческих способностей каждого ребёнка.

-   
Формы работы: оздоровительные минутки, традиционные занятия, проекты, деловые игры

Объем двигательной активности- 50%

5.Общекультурное направление 

Танцевальный кружок  « Маленькие звёзды»

Цель:

Приобщение школьников к искусству танца, развитие их художественного вкуса, потребностей и интересов, имеющих общественно значимый характер.

Задачи:

· воспитание нравственно – эстетических чувств. 

· формирование познавательного интереса и любви к прекрасному.

· раскрытие художественно–творческих, музыкально–двигательных способностей, творческой    активности, самостоятельности, выносливости, упорства и трудолюбия  воспитанников.

· знакомство детей с хореографическими терминами, основами классического и народного танца.

· укрепление костно-мышечный аппарат воспитанников

Программа сочетает тренировочные упражнения и танцевальные движения классического, народного танца, что способствует развитию танцевальности учащихся. Теоретические сведения по музыкальной грамоте даются непосредственно в процессе занятий и в ходе работы над движениями. 

Объем двигательной активности- 100%

Внеурочная деятельность реализуется через проведение игр, соревнований, экскурсий, наблюдений, бесед, круглых столов, подготовку проектов и др. Проведение данных мероприятий реализует также все направления внеурочной деятельности. Реализацию данных направлений внеурочной деятельности  проводит классный руководитель. 
Один раз в неделю  проходят классные часы,  на которых классные руководители также реализуют все направления внеурочной деятельности через проведение соревнований, веселых стартов, встреч с интересными людьми, через экскурсии, походы в школьную библиотеку, в сельскую библиотеку, в проведении наблюдений, в проведении круглых столов, диспутов различной направленности и др.

  Реализация внеурочной деятельности в школе проходит через проведение общешкольных мероприятий, организатором которых является ответственный за воспитательную работу, классные руководители: различные акции духовно-нравственного и социального характера «Белый цветок», «Неделя добра», «Берегите птиц», «Не оставим без дворца ни синицу, ни скворца» и другие. Проходят концерты, посвященные Дню учителя, Дню пожилого человека,  Дню матери, Дню Победы, ежегодно в апреле-мае проходит творческий отчёт школы. Проходят  общешкольные соревнования: легкоатлетический кросс, зимняя спартакиада, военно–патриотическая игра «Зарница», «Веселые старты», Дни Экологической помощи, субботники.
Реализация внеурочной деятельности в школе проходит через проведение школьных олимпиад по математике, русскому языку, проведение конкурсов рисунков, чтецов, исполнителей песни,  через районные соревнования,  районные и областные конкурсы и др.

Условия реализации программы:
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

· конкретное планирование деятельности,

· кадровое обеспечение программы,

· методическое обеспечение программы,

· педагогические условия,

· материально-техническое обеспечение.

 
Кадровое обеспечение:
В реализации программы участвуют:

· педагоги школы, реализующие программу;

· ответственный за работу библиотеки;

· работники ДК;
· учитель физической культуры;
· классные руководители;
· ответственный за воспитательную работу в школе.
Совершенствование уровня кадрового обеспечения:

	Задачи
	Мероприятия

	Подготовка педагогических кадров к работе с учащимися по внеурочной деятельности
	Индивидуальные собеседования с преподавателями-предметниками и руководителями кружков, готовыми к деятельности в данном направлении.

	Повышение методического уровня всех участников воспитательного процесса
	Семинары с психологами, социальными и медицинскими работниками, специалистами внешкольных учреждений.

Семинары-практикумы в методических объединениях с целью обмена передовым опытом, накопленным в школе.

Проведение семинаров по реализуемым программам.

	Обеспечение комфортных условий для работы педагогов
	Изыскать возможности материального поощрения руководителей кружков, клубов, спортивных секций, воспитателя группы продленного дня.

	Активизировать вовлеченность работников культуры в систему общешкольных мероприятий
	Организация и проведение общешкольных  мероприятий.

Годовое планирование воспитательной работы с учетом возможностей педагогов.


 

Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное время.
· методические пособия,

·  интернет-ресурсы,

· мультимедийный блок.

	Создать банк методических разработок дел школы,    мероприятий, событий
	Систематизация авторских разработок педагогов.

Организация обмена опытом педагогов в рамках сетевого взаимодействия.

	Разработать систему диагностической работы педагога-психолога по вопросам досуговой деятельности учащихся.
	Диагностика запросов учащихся на организацию свободного времени.

Диагностика возможностей  школы и внешкольных учреждений по организации свободного времени учащихся.

Информирование педагогического коллектива о результатах диагностики.

	Разработать систему мероприятий, обеспечивающую повышение методического уровня педагогов.
	Курсы повышения квалификации по вопросам  воспитательной и внеурочной  деятельности педагога.



	Создать банк методической литературы по организации досуга учащихся.
	Приобретение методической литературы и ее постоянное обновление.

Систематизация методической литературы.

Информирование педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся методической литературы.


 

Материально-техническое обеспечение:
· выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,

· материалы для оформления и творчества детей,

· аудиоматериалы и видеотехника,

· компьютеры,

Формы оценки. В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования.

Особенностями системы оценки являются:
· комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);

· использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;

· оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;

· оценка динамики образовательных достижений обучающихся;

· сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;

· использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования;

· уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их;

· использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;

· использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;

· использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности

«Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника школы складывается из следующих компонентов:

-готовности к производительному труду (физическому и, прежде всего, умственному),

-готовности к дальнейшему образованию,

-сформированности естественно-научного и социально- философского мировоззрения,

-сформированности общей культуры,

- сформированности потребностей и умений творческой деятельности,

- сформированности педагогических умений, необходимых и в семейной, и в социальной жизни,

-сохранения здоровья, т.е. оптимального развития  каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей,  интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной деятельности.

Планируемые личностные результаты.
Самоопределение:
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию;

- внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к школе;

- принятие образа «хорошего ученика»;

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

-экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

- осознание ответственности человека за общее благополучие;

- осознание своей этнической принадлежности;

- гуманистическое сознание;

- социальная компетентность как готовность к решению моральных дилем, устойчивое следование в поведении социальным нормам;

- начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся  мире.

 

Смыслообразование:
- мотивация любой деятельности (социальная, учебно-познавательная и внешняя);

- самооценка на основе критериев успешности этой деятельности;

- целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им.

 
Нравственно-этическая ориентация:
- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов;

- навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;

- эстетические потребности, ценности и чувства;

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;

- гуманистические и демократические ценности  многонационального российского общества.

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное  развитие  ребёнка  посредством  его  участия  в  том  или  ином  виде деятельности. Воспитательный эффект внеурочной деятельности  — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного воздействия на процесс развития личности ребёнка. 

       Все  виды  внеурочной  деятельности  обучающихся на  ступени  начального  общего образования  строго ориентированы на достижение личностных  результатов начального общего образования. 

       Основной формой учета внеурочных достижений обучающихся является портфолио.

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности и дополнительного образования.
Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования  зависит от качества программы по её модернизации и развитию и уровня управления этой программой.  Управление реализацией  программой осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. Управление  любой инновационной деятельностью идёт  по следующим направлениям:

- организация работы с кадрами;

- организация работы с ученическим коллективом;

- организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнёрами;

- мониторинг эффективности инновационных процессов.

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения

мониторинговых исследований,  диагностики обучающихся, педагогов, родителей.

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, обработки и распространения информации,  отражающей результативность модернизации внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим критериям:

· рост социальной активности обучающихся;

· рост мотивации к активной познавательной деятельности;

· уровень достижения  обучающимися таких образовательных результатов,  как  сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков;

· качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности);

· удовлетворенность учащихся и  родителей жизнедеятельностью школы.

Объекты мониторинга:
1. Оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы;

2. Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы;

3.Анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью выявления удовлетворённости воспитательными мероприятиями;

4.Анкетирование школьников и родителей в рамках внутришкольного контроля.

5.Вовлечённость  обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на базе школы, так и вне ОУ;

6.Сплочение ученического коллектива, характер межличностных отношений;

7. Результативность участия субъектов образования в целевых программах и проектах различного уровня
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