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Кɨɧɫɩɟɤɬ  
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɈɈ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

  ɥɟɩɤɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ  
ɧɚ ɬɟɦɭ: «əɝɨɞɵ ɪɹɛɢɧɵ ɞɥɹ ɫɧɟɝɢɪɟɣ» 

 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:\ 

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɦɟɠɞɭ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɳɢɩɵɜɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɨɦɨɱɤɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ. 
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɧɟɝɢɪɹ 

(ɥɟɬɚɟɬ, ɩɪɵɝɚɟɬ, ɤɥɸёɬ ɹɝɨɞɵ).  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ:  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɰɟɧɢɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ.  

Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɠɢɡɧɢ ɩɬɢɰ, ɥɸɛɨɜɶ ɤ 

ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɩɬɢɰɚɯ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ: ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ  «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ:  
Дɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ:  ɤɨɪɦɭɲɤɚ, ɜɟɬɨɱɤɢ ɪɹɛɢɧɵ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɫɧɟɝɢɪɟɣ ɜ ɤɨɪɦɭɲɤɟ, ɧɚ ɜɟɬɤɚɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɫɥɟɞɵ ɩɬɢɰ ɧɚ ɫɧɟɝɭ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 
«ȼɟɬɨɱɤɚ ɪɹɛɢɧɵ». 
Ɋɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɞɨɳɟɱɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɮɚɪɬɭɤɢ ɩɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ ɩɬɢɱɤɢ. 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɱɬɟɧɢɟ Ⱥ. əɲɢɧ "ɉɨɤɨɪɦɢɬɟ ɩɬɢɰ ɡɢɦɨɣ", 
ɞɢɞ. ɢɝɪɚ «ɋɩɪɹɱɶ ɩɬɢɱɤɭ ɜ ɞɨɦɢɤ» 

 

ɏɨɞ ɇɈД 
ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɪɚɡɜɟɲɚɧɵ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɧɟɝɢɪɹ: ɫɧɟɝɢɪɢ ɜ ɤɨɪɦɭɲɤɟ, 
ɧɚ ɜɟɬɤɚɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɫɥɟɞɵ ɩɬɢɰ ɧɚ ɫɧɟɝɭ. 
Дɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɭ ɤɚɪɬɢɧɤɭ, ɝɞɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɫɧɟɝɢɪɢ ɜ 
ɤɨɪɦɭɲɤɟ, ɡɚɬɟɦ ɜɧɨɫɢɬ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɤɨɪɦɭɲɤɭ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ. 
- Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɷɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ). 
Ɋɚɫɫɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
ɇɚ ɭɥɢɰɟ ɡɢɦɚ, ɜɫɹ ɡɟɦɥɹ ɩɨɤɪɵɬɚ ɫɧɟɝɨɦ, ɫɬɚɥɨ ɫɨɜɫɟɦ ɯɨɥɨɞɧɨ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ 
ɩɬɢɱɤɚɦ, ɡɢɦɨɣ, ɩɨɞ ɫɧɟɝɨɦ ɧɟ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɟ ɟɞɵ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɥɸɞɢ 
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ɞɟɥɚɸɬ ɜɨɬ ɬɚɤɢɟ ɤɨɪɦɭɲɤɢ, ɤɭɞɚ ɧɚɫɵɩɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɝɨɥɨɞɧɵɯ 
ɩɬɢɰ. Ʉɚɤɨɣ ɤɨɪɦ ɥɸɛɹɬ ɩɬɢɱɤɢ? ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɡёɪɧɵɲɤɢ ɢ ɤɪɨɲɤɢ ɯɥɟɛɚ, 
ɫɟɦɟɱɤɢ. 
ɋɧɟɝɢɪɢ ɫɢɞɹɬ ɧɚ ɜɟɬɤɟ, 
Ʉɚɧɚɪɟɣɤɚ ɩɨёɬ ɜ ɤɥɟɬɤɟ, 
ɉɪɢɥɟɬɟɥɢ ɞɜɟ ɫɢɧɢɰɵ, 
ɀɟɥɬɨɛɨɤɢɟ ɫɟɫɬɪɢɰɵ. 
ɂ ɫɨɪɨɤɢ-ɛɟɥɨɛɨɤɢ , 
ɋɬɪɟɤɨɬɚɬɶ ɧɟ ɭɫɬɚɸɬ, 
ɍ ɨɤɨɲɤɚ ɧɚ ɩɟɧёɱɤɟ, 
Ɇɵ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɤɨɪɦɭɲɤɭ, 
ɂ ɡɢɦɨɣ ɞɥɹ ɦɚɥɵɯ ɩɬɚɲɟɤ, 
Ɂɞɟɫɶ ɡɚɫɬɨɥɶɟ ɢ ɭɸɬ. 
Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɡɞɚёɬ ɞɟɬɹɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɯ ɫɧɟɝɢɪɟɣ. 
 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɬɢɱɟɤ 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɬɢɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɜɚɫ ɜ ɪɭɤɚɯ. Эɬɨ - ɫɧɟɝɢɪɶ, ɤɪɚɫɢɜɚɹ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɩɬɢɰɚ. ȼɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɝɨɥɨɜɵ, ɤɪɵɥɶɹ ɢ ɯɜɨɫɬ ɭ ɧɟɝɨ ɱёɪɧɵɟ, ɚ 
ɛɪɸɲɤɨ ɢ ɳёɤɢ ɤɪɚɫɧɵɟ. Ʉɥɸɜ ɭ ɫɧɟɝɢɪɹ ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɱёɪɧɵɣ. 
Ʉɪɚɫɧɨɝɪɭɞɵɣ, ɱɟɪɧɨɤɪɵɥɵɣ, 
Ʌɸɛɢɬ ɡёɪɧɵɲɤɢ ɤɥɟɜɚɬɶ, 
ɋ ɩɟɪɜɵɦ ɫɧɟɝɨɦ ɧɚ ɪɹɛɢɧɟ 

Ɉɧ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɨɩɹɬɶ. 
 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ "ɋɧɟɝɢɪɢ" 

ɋɧɟɝɢɪɢ ɥɟɬɹɬ, ɤɪɵɥɶɹɦɢ ɦɚɲɭɬ. 
ɂɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɫɢɞɢɬɫɹ, 
Ɂɚɜɟɪɬɟɥɢɫɶ ɤɚɤ ɜɨɥɱɨɤ, 
ɉɪɵɝ-ɫɤɨɤ, ɩɪɵɝ-ɫɤɨɤ, 
ɉɨɥɟɬɟɥɢ ɩɨɨɛɟɞɚɬɶ, 
ɇɨ ɤɪɭɝɨɦ ɥɢɲɶ ɫɧɟɝ ɞɚ ɫɧɟɝ. 
ɏɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɢɦ ɤɨɪɦɭɲɤɭ, 
ɋɞɟɥɚɥ ɞɨɛɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ! 
- Ɋɟɛɹɬɚ, ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɧɟɝɢɪɢ ɥɸɛɹɬ ɹɝɨɞɵ ɪɹɛɢɧɵ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɜɟɬɨɱɤɭ 
ɪɹɛɢɧɵ. 
 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ «Вɟɬɨɱɤɚ ɪɹɛɢɧɵ» 

- Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɹɝɨɞɵ ɪɹɛɢɧɵ? 

- Ʉɚɤɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɹɝɨɞɵ? 

- Ʉɚɤɨɣ ɮɨɪɦɵ? 

- ɇɚ ɜɟɬɨɱɤɟ ɪɹɛɢɧɵ ɦɧɨɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɤɪɭɝɥɵɯ ɤɪɚɫɧɵɯ ɹɝɨɞ. Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ ɫ 
ɜɚɦɢ ɛɭɞɟɦ ɥɟɩɢɬɶ ɹɝɨɞɵ ɪɹɛɢɧɵ ɞɥɹ ɫɧɟɝɢɪɟɣ. 
ɉɨɤɚɡ ɩɪɢёɦɨɜ ɥɟɩɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ 
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ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ «Ɂɢɦɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ» 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ  Ɂɚɝɢɛɚɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
Ɇɵ ɜɨ ɞɜɨɪ ɩɪɢɲɥɢ ɝɭɥɹɬɶ.  "ɂɞёɦ" ɩɨ ɫɬɨɥɭ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɪɟɞɧɢɦ 
      ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ 
Ȼɚɛɭ ɫɧɟɠɧɭɸ ɥɟɩɢɥɢ,   "Ʌɟɩɢɦ" ɤɨɦɨɱɟɤ ɞɜɭɦɹ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɉɬɢɱɟɤ ɤɪɨɲɤɚɦɢ ɤɨɪɦɢɥɢ,  Ʉɪɨɲɚɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɫɟɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɋ ɝɨɪɤɢ ɦɵ ɩɨɬɨɦ ɤɚɬɚɥɢɫɶ,  Вɟɞёɦ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ 
      ɩɨ ɥɚɞɨɧɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ 
Ⱥ ɟɳё ɜ ɫɧɟɝɭ ɜɚɥɹɥɢɫɶ.  Ʉɥɚɞёɦ ɥɚɞɨɲɤɢ ɧɚ ɫɬɨɥ ɬɨ ɨɞɧɨɣ  
      ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɬɨ ɞɪɭɝɨɣ 
ȼɫɟ ɜ ɫɧɟɝɭ ɞɨɦɨɣ ɩɪɢɲɥɢ.  Ɉɬɪɹɯɢɜɚɟɦ ɥɚɞɨɲɤɢ 
ɋɴɟɥɢ ɫɭɩ ɢ ɫɩɚɬɶ ɥɟɝɥɢ.  Дɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɥɨɠɤɨɣ, ɪɭɤɢ  
      ɩɨɞ ɳёɤɢ 
 

Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɇɨɧɚɦ ɫ ɜɚɦɢ ɫɩɚɬɶ ɟɳё ɪɚɧɨ, ɛɭɞɟɦ ɹɝɨɞɤɢ ɪɹɛɢɧɤɢ ɞɥɹ 
ɫɧɟɝɢɪɟɣ ɥɟɩɢɬɶ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ 
Дɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɥɟɩɢɬɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɪɢёɦ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ. 
Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɦɨɥɨɞɰɵ, ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɫɜɨɢ ɹɝɨɞɵ ɜ ɤɨɪɦɭɲɤɭ ɢ ɩɬɢɱɤɢ ɩɪɢɥɟɬɹɬ 
ɩɨɨɛɟɞɚɬɶ ɜɚɲɢɦɢ ɹɝɨɞɚɦɢ. 
 

 

 

 

 

 


