
Воспитательный час. 

Тема: «Широкая масленица» 

 Масленица – один из самых больших и веселых праздников на Руси. 
Он всегда сопровождался безудержным весельем и обильной едой. Праздник 

Масленицы связан как с языческими, так и с христианскими традициями. 

 В языческие времена Масленица была связана с проводами зимы и 
встречей весны (и сейчас второе название Масленицы “Проводы зимы”). 

Весна воспринималась как начало новой жизни. Тем более, что 

праздновалась она в день весеннего солнцеворота. 

С принятием христианства Масленица стала предварять Великий пост. 
Вы все, наверное, слышали поговорку: “Хоть с себя все заложи, а Масленицу проводи?”  

С чем это было связано? 

В действительности дело было в том, что до 14 века Масленица для славян была еще и встречей 
Нового года (год начинался с марта). А все мы знаем, как Новый год встретишь, так его и проведешь. 

Никто не хотел весь год жить в скуке и нужде, поэтому и была Масленица разгульной и веселой.   

Масленица имеет очень много разных названий. Какие из них известны вам? 
- Масленица, Масленая неделя, Широкая Масленица, Сырная неделя, Сырная масленица, Сырная седмица, 

Объедала, Объедуха, Боярыня – Масленица, Блиноеда, Разорительница, Широкая Масленица, Обжорная, 

Разгульная,Честная,Веселая Масленица. 

Почему именно блины были основным блюдом на Масленицу? 
 умяные и круглолицые блины были символами солнца, которое вступало в 

свои владения. 

Древние славянские праздники всегда сопровождались разными обрядами. 
Что было главным для древних славян?  

Действительно, самыми главными для них были память о предках, 

семья и земледелие, поэтому и обряды были поминальными, брачно-

семейными и земледельческими. 

Больше о масленице здесь: https://www.youtube.com/watch?v=yXfHIOTn-I8 

 И здесь: https://www.youtube.com/watch?v=Bi0TDaJ9KmQ 

Песня про широкую масленицу можно послушать здесь: 
https://www.youtube.com/watch?v=sFvLp2CkTCE 

В Масленичную неделю было принято всеобщее катание с гор: считалось, 
что кто больше раз скатится с горы или кто дальше проедет, у того и лен будет 

больше, поэтому в народе говорили, что идут кататься "на долгий лен". 

Катались и на лошадях, украшенных лентами и колокольчиками. Считалось, 
что стук копыт “будит” землю. Чем лучше “разбужена” земля, тем богаче урожай. 

С земледельческими обрядами было связано и сжигание чучела, которое 

символизировало прощание с зимой. 

Масленица праздновалась семь дней, и 
каждый из них носил свое название. О них можно узнать здесь: 
https://suever.ru/nazvanie-dnej-maslenitsy.html 

Славяне всегда широко праздновали Масленицу.  

А отмечается ли Масленица в других странах ? 
Масленица для нас, как карнавал для итальянцев. Тем более что в 

переводе с итальянского “карнавал” означает “Говядина, прощай!”. А 

масленица, предшествующая Великому посту, издавна называлась “мясопустом”, поскольку в эту неделю 

запрещалось есть мясо. 
В католических странах отмечается такой праздник, но имеет другие названия: Блинный день 

(Англия), Жирный вторник (США), Марди Гра (Франция) Белтейн (Ирландия, Шотландия). 

А что вы знаете о блинах? 
В старину без блинов не обходились ни свадьбы, ни похороны, ни родительские дни. Блины были 

основным блюдом и в праздничные, и в поминальные дни. 

https://www.youtube.com/watch?v=yXfHIOTn-I8
https://www.youtube.com/watch?v=Bi0TDaJ9KmQ
https://www.youtube.com/watch?v=sFvLp2CkTCE
https://suever.ru/nazvanie-dnej-maslenitsy.html


Известный русский писатель А.П. Чехов писал: “Вы знаете, что блины живут уже более тысячи 

лет... Они появились на белый свет раньше русской истории, пережили её всю от начала до последней 
странички”. 

С древних времен существовало множество примет, связанных с приготовлением блинов. 

 Если хозяйка одалживала сковородку, то плохой приметой считалось возвращать ее пустой (на ней 
непременно должен был остаться 1 блин – последний). 

– Когда готовят тесто, нельзя ни входить, ни глядеть, ни спрашивать... Если же кто-нибудь заглянет и 

скажет: “Какое хорошее тесто!”, то тогда хоть выливай — не удадутся блины. 

– Кушая блины, нельзя было пользоваться ножом или вилкой, чтобы не накликать губительные для 
сельского хозяйства природные явления. 

– Оставшиеся в конце недели блины следовало сжечь в костре, в котором сгорала соломенная Масленица, 

чтобы не оставлять зла. 
Существует очень много разных поговорок. 

- Не житье, а Масленица! 

- Масленица объедуха, деньгам приберуха. 

-Блин не сноп – на вилы не наколешь. 

-Блин не клин, брюха не расколет.  
-Хоть с себя все заложи, а Масленицу проводи. 

-Как на масляной неделе в потолок блины летели. 

-На горах покататься, в блинах поваляться. 
-Не все коту Масленица, будет и Великий пост 

Мультфильм про масленицу можно посмотреть здесь:  
https://www.youtube.com/watch?v=GjyBwPLmlHM 

 
На этом наша беседа завершена. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GjyBwPLmlHM

